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ABSTRAKSI 

 

Asifah Nur Amalia (1502015031) 

PENGARUH KONSERVATISME AKUNTANSI DAN CORPORATE 

GOVERNANCE TERHADAP KUALITAS LABA PADA PERUSAHAAN 

MANUFAKTUR SUB SEKTOR MAKANAN DAN MINUMAN DI BURSA 

EFEK INDONESIA 

 

Skripsi. Program Strata Satu Program Studi Akuntansi. Fakultas Ekonomi 

   dan Bisnis Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2019. Jakarta. 

 

Kata Kunci : Konservatisme Akuntansi, Komisaris Independen, Komite Audit dan 

Kualitas Laba 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh konservatisme akuntansi, 

komisaris independen dan komite audit terhadap kualitas laba pada perusahaan 

manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI). 

Dalam penelitian ini variabel yang diteliti adalah variabel bebas yaitu 

konservatisme akuntansi, komisaris independen dan komite audit. Sedangkan 

variabel terikat adalah kualitas laba. Dengan menggunakan metode eksplanasi. 

Populasi penelitian adalah perusahaan manufaktur sub sektor makanana dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI). Adapun teknik 

pengambilan sampel yang digunakan adalah purposive sampling dengan sampel 

yang terpilih sebanyak 8 (delapan) perusahaan. Teknik akuntansi, analisis statistic 

deskriptif, analisis regresi linear berganda, uji asumsi klasik, uji hipotesis dan 

analisis koefisien determinasi dengan menggunakan SPSS versi 25. Data telah 

diuji kelayakan, asumsi normalitas berdistribusi normal serta tidak terjadi 

heteroskedastisitas, tidak terjadi multikolineritas dan tidak terjadi autokorelasi 

maka model BLUE (Best Linear Unbiased Estimator). 
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Berdasarkan hasil analisis regresi diperoleh persamaan regresi linear berganda 

Y = 1.678 + 14.286 X1 – 0.0891 X2 – 0.020 X3. Hasil uji hipotesis secara parsial 

bahwa konservatisme akuntansi berpengaruh signifikan terhadap kualitas laba 

dengan signifikansi sebesar 0.000 < 0.05. Komisaris independen tidak 

berpengaruh signifikan terhadap kualitas laba dengan signifikansi sebesar 0.566 > 

0.05. Komite audit tidak berpengaruh signifikansi terhadap kualitas laba dengan 

signifikan sebesar 0.844 > 0.05. Hasil uji hipotesis secara simultan bahwa 

konservatisme akuntansi, komisaris independen dan komite audit berpengaruh 

signifikan terhadap kualitas laba dengan signifikansi sebesar 0.000 < 0.05. 

Dari hasil penelitian ini, peneliti memberikan beberapa saran penelitian 

selanjutnya diharapkan dapat meneliti variabel atau faktor-faktor lain yaitu 

profitabilitas, ukuran perusahaan, kepemilikan manajemen, kepemilikan 

institusional dan pertumbuhan investasi yang mempengaruhi kualitas laba dalam 

laporan tahunan dengan sampel perusahaan yang berbeda dan dengan lebih 

memperpanjang periode pengamatan yaitu lebih dari satu tahun, sehingga lebih 

mencerminkan fenomena yang sesungguhnya dan hasil penelitian akan lebih baik. 
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ABSTRACT 

 

Asifah Nur Amalia (1502015031) 

THE EFFECT OF ACCOUNTING CONSERVATISM AND CORPORATE 

GOVERNANCE ON PROFIT QUALITY IN FOOD AND BEVERAGE SUB 

SECTOR MANUFACTURING COMPANIES IN INDONESIA STOCK 

EXCHANGE 

 

The Thesis of Bachelor Degree Program. Accounting Major. Economical and 

Business Faculty of Muhammadiyah University Prof. DR. HAMKA. 2019. 

Jakarta. 

 

Keywords : Accounting Conservatism, Independent Commissioners, Audit 

Committee and Earnings Quality. 

 

This study aims to determine the effect of accounting conservatism, independent 

commissioners and audit committees on earnings quality in food and beverage 

sub-sector manufacturing companies listed on the Indonesia Stock Exchange 

(IDX). 

In this study the variables studied were independent variables namely 

accounting conservatism, independent commissioners and audit committees. 

While the dependent variable is earnings quality. By using the explanation 

method. The research population is the food and beverage sub sector 

manufacturing companies listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX). The 

sampling technique used was purposive sampling with 8 (eight) selected 

companies. Accounting techniques, descriptive statistical analysis, multiple linear 

regression analysis, classic assumption tests, hypothesis testing and coefficient of 

determination analysis using SPSS version 25. Data have been tested for 

eligibility, normality assumptions are normally distributed and heteroscedasticity 

does not occur, multicollinity does not occur, and autocorrelation does not occur, 

the BLUE (Best Linear Unbiased Estimator) model. 
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Based on the results of the regression analysis obtained by the multiple linear 

regression equation Y = 1.678 + 14.286 X1 – 0.0891 X2 – 0.020 X3. The partial 

hypothesis test results show that accounting conservatism has a significant effect 

on earnings quality with a significance of 0.000 < 0.05. Independent 

commissioners have no significant effect on earnings quality with a significance 

of 0.566 > 0.05. The audit committee does not have a significant effect on 

earnings quality with a significance of 0.844 > 0.05. Simultaneous hypothesis test 

results that accounting conservatism, independent commissioners and audit 

committees have a significant effect on earnings quality with a significance of 

0.000 < 0.05. 

From the results of this study, researchers provide some further research 

suggestions that are expected to examine other variables or factors, namely 

profitability, company size, management ownership, institutional ownership and 

investment growth that affect earnings quality in annual reports with different 

company samples and by further extending the observation period is more than 

one year, so it better reflects the real phenomenon and the results of the research 

will be better. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Melalui informasi laba yang terkandung didalamnya, laporan keuangan dapat 

menjadi indikator baik atau tidaknya kemampuan suatu perusahaan dalam 

mengelola sumber dayanya. Laba merupakan bagian dari laporan keuangan, laba 

yang tidak menyajikan fakta yang sebenarnya tentang kondisi ekonomi 

perusahaan dapat diragukan kualitasnya (Paulus, 2012). Laba dianggap sebagai 

informasi yang paling signifikan yang dapat memandu dalam proses pengambilan 

keputusan oleh pihak yang berkepentingan. Mengingat betapa pentingnya 

informasi laba yang laporan keuangan perusahaan, menyebabkan para manajer 

berusaha dengan segala cara untuk menyusun laporan keuangan sesempurna 

mungkin di mata pihak internal maupun pihak eksternal perusahaan. 

       Kualitas laba yang disajikan dalam laporan keuangan tersebut sangat penting 

maka banyak pihak manajemen perusahan dengan berbagai macam cara untuk 

menyusun laporan keuangan sesempurna mungkin, yang mana hal ini tidak jarang 

memicu timbulnya ketidakcocokan informasi antara pihak manajemen perusahaan 

dengan principal yang sering menimbulkan konflik agensi. Konflik yang terjadi 

akibat pemisahan kepemilikan ini disebut dengan konflik agensi, yaitu 

kesenjangan informasi antara manajemen sebagai pelaksana dan pemegang saham 

sebagai pemilik. Menurut pandangan teori agensi, pihak manajemen yang 
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mempunyai kepentingan tertentu akan cenderung menyusun laporan laba yang 

sesuai dengan tujuannya dan bukan demi kepentingan prinsipal. 

       Konflik keagenan yang mengakibatkan peluang manajemen ini akan 

mengakibatkan peluang rendahnya kualitas laba. Rendah kualitas laba ini akan 

membuat kesalahan pembuatan keputusan kepada para pengguna informasi 

sehingga nilai perusahaan berkurang. 

       Salah satu prinsip yang dianut dalam proses pelaporan keuangan adalah 

prinsip konservatisme. Konservatisme akuntansi dapat digunakan sebagai salah 

satu pertimbangan dalam pemilihan metode akuntansi pada suatu perusahaan, 

serta termasuk salah satu prinsip akuntansi dominan yang paling mempengaruhi 

penilaian akuntansi (Belkaoui, 2012 : 288). Pilihan metode tersebut akan 

berpengaruh terhadap angka yang disajikan dalam laporan keuangan, sehingga 

dapat dikatakan bahwa secara tidak langsung konsep konservatisme akan 

mempengaruhi hasil laporan keuangan (Oktomegah, 2012). 

       Konservatisme akuntansi adalah reaksi kehati-hatian atas ketidakpastian 

untuk mencoba memastikan bahwa ketidakpastian tersebut dan resiko yang 

melekat dapat dipertimbangkan secara memadai (Savitri, 2016 : 23). Menurut 

Kim dan Zhang (2016) konservatisme akuntansi memiliki kekuatan dalam 

memprediksi resiko yang terjadi di masa yang akan datang pada suatu kondisi 

maupun situasi yang tidak pasti. 

       Alasan utama dari prinsip koservatisme akuntansi adalah kondisi ekonomi 

yang tidak pasti yang terjadi di masa yang akan datang baik dari dalam maupun 

dari luar perusahaan. Dalam penelitian Gayatri (2013) menyajikan informasi 
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laporan keuangan dalam pengakuan dan pengukuran aktiva dan laba dilakukan 

dengan penuh kehati-hatian dikarenakan aktifitas ekonomi dan bisnis yang 

dilingkupi oleh banyak ketidakpastian. Sehingga informasi laporan keuangan 

yang disajikan harus sesuai dengan metode yang digunakan.  

       Praktik dari peneran prinsip konservatisme akuntansi adalah pilihan metode 

akuntansi ditujukan pada metode yang melaporkan laba dan aktiva cenderung 

lebih rendah atau hutang yang cenderung lebih tinggi. Kecenderungan tersebut 

terjadi karena konservatisme menganut prinsip memperlambat pengakuan 

pendatan dan mempercepat pengakuan biaya. Atau dengan kata lain prinsip 

konservatisme akuntansi dapat diterjemahkan cenderung lebih mengantisipasi rugi 

dari pada mengantisipasi laba.  

       Dalam perusahaan, konservatisme yang diterapkan dapat berada dalam 

tingkatan yang tidak sama. Hal tersebut terjadi karena konservatisme dapat 

ditentukan oleh pihak-pihak dalam perusahaan seperti komitmen manajemen dan 

pihak internal perusahaan dalam menyediakan informasi yang transparan, akurat 

serta tidak menyesatkan investornya. Dilihat dari sebab perbedaan tingkat 

konservatisme, dapat dikatakan hal tersebut merupakan suatu bagian dari 

implementasi corporate governance. Implementasi dari corporate governance 

dilakukan oleh semua pihak pada perusahaan, dengan adanya dewan yang 

mengelola dan mengawasi kinerja perusahaan. 

       Corporate Governance merupakan seperangkat peraturan yang mengatur 

hubungan antara pemegang saham, pengurus perusahaan, pihak kreditur, 

pemerintah, karyawan serta pemegang kepentingan intern dan ekstern lainnya 
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yang berkaitan dengan hak-hak dan kewajiban mereka atau dengan kata lain suatu 

sistem yang mengatur dan mengendalikan perusahaan. Corporate governance 

muncul untuk mengurangi konflik keagenan yang terjadi di dalam organisasi. 

       Corporate governance merupakan peraturan yang ditegakkan melalui 

lembaga internal dan eksternal yang berbeda untuk menyelesaikan konflik 

keagenan dan melindungi kepentingan pemegang saham organisasi di mana 

berguna untuk memastikan bahwa perusahaan dijalankan secara 

bertanggungjawab dan akuntabel yang meningkatkan kinerja secara keseluruhan. 

Sedangkan dalam Fitrawansyah (2014 : 73-74) menjelaskan bahwa Corporate 

governance adalah suatu tata kelola bank yang menerapkan prinsip-prinsip 

keterbukaan (transparency), akuntabilitas (accountability), pertanggungjawaban 

(responsibility), independensi (independency), dan kewajaran (fairness). 

       Dari berbagai pengertian di atas dapat disimpulkan bahwa Corporate 

governance, merupakan suatu sistem tata kelola perusahaan yang mengatur pola 

hubungan antara para pemangku kepentingan perusahaan dan melindungi 

kepentingan para pemegang saham serta dirancang untuk meningkatkan kinerja 

perusahaan. 

       Fenomena yang berkaitan dengan kualitas laba perusahan BUMN diantaranya 

adalah dikutip dari CNNIndonesia.com (2019). Belum reda kisruh laporan 

keuangan PT Garuda Indonesia (Persero) Tbk, kini publik kembali dibuat 

terkesima dengan laporan keuangan PT Perusahaan Listrik Negara (Persero) atau 

PLN dan PT Pertamina (Persero). Ketiga BUMN tersebut berhasil membukukan 

kinerja yang kinclong pada akhir 2018, meski terseok-seok hingga kuartal III 
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2018. Garuda Indonesia misalnya, berhasil membukukan laba bersih US$809 ribu 

pada 2018 atau setara Rp11,56 miliar, mengacu kurs Rp14.300 per dolar Amerika 

Serikat (AS). Kondisi ini berbanding terbalik dari kinerja perseroan 2017 yang 

merugi US$216,58 juta setara Rp3,09 triliun. Padahal pada kuartal III 2018, 

maskapai penerbangan plat merah itu masih merugi sebesar US$114,08 juta atau 

Rp1,63 triliun. 

       Tak jauh berbeda, PLN berhasil mencetak laba bersih Rp11,56 triliun 

sepanjang 2018. Laba itu naik sebesar 162,30 persen atau hampir tiga kali lipat 

dari laba 2017 yakni Rp4,42 triliun. Padahal, pada kuartal III 2019, PLN masih 

mengantongi rugi sebesar Rp18,48 triliun akibat rugi selisih kurs sebesar Rp17,32 

triliun. Sementara teranyar, PT Pertamina (Persero) baru saja mengumumkan laba 

bersih sepanjang tahun lalu sebesar US$2,53 miliar atau sekitar Rp35,99 triliun. 

Meski turun tipis dibanding tahun lalu sebesar US$2,54 miliar, capaian ini lompat 

dibanding kuartal III 2018 yang baru mencatatkan laba Rp5 triliun.  

       Chief Economist The Indonesia Economic Intelligence  Sunarsip mengatakan 

pola pencatatan laporan keuangan Garuda Indonesia, PLN, dan Pertamina sama, 

yakni pendapatan yang masih dalam bentuk piutang. Perbedaannya, pada kasus 

Garuda Indonesia, pihak yang berutang berasal dari perusahaan swasta, yakni 

Mahata. Sedangkan dalam kasus PLN dan Pertamina, pemerintah menjadi pihak 

yang memiliki kewajiban membayar utang.  

       Dihubungi terpisah, Ketua Institut Akuntan Publik Indonesia (IAPI) Tarko 

Sunaryo menuturkan kasus laporan keuangan PLN lebih sulit dibandingkan kasus 

laporan keuangan Garuda Indonesia. Sebab, pada kasus Garuda Indonesia, Dewan 
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Komisaris sendiri yang menunjukkan letak permasalahannya. Pada kasus laporan 

keuangan PLN, perseroan hanya menjelaskan pencapaian kenaikan laba itu 

ditopang dari penjualan, efisiensi operasi dan dukungan pemerintah 

melalui Domestic Market Obligation (DMO) batu bara. Pihak manajemen sama 

sekali tidak menyinggung pendapatan dari piutang pemerintah yang mendongkrak 

laba. Oleh sebab itu, ia menyatakan IAPI akan meminta klarifikasi kepada 

akuntan publik yang menangani laporan keuangan PLN dalam hal ini Kantor 

Akuntan Publik (KAP) Amir Abadi Jusuf, Aryanto, Mawar dan Rekan. 

       Kepala Departemen Ekonomi Centre for Strategic and International Studies 

(CSIS) Yose Rizal Damuri menyatakan mencatatkan piutang sebagai pendapatan 

merupakan salah satu upaya perusahaan plat merah untuk mempercantik laporan 

keuangannya. Ia menuturkan posisi BUMN cukup sulit, sebab di satu sisi mereka 

diberikan beban pelayan publik yang cukup tinggi. Di sisi lain, sebagai 

perusahaan mereka juga dituntut untuk memperoleh keuntungan. Tak ayal, 

dengan dua tujuan yang tidak saling mendukung itu kinerja BUMN tidak terlalu 

memuaskan. 

       Menurutnya, tata kelola perusahaan plat merah yang dilakukan oleh 

pemerintah sudah terlalu berantakan, sehingga membutuhkan pembenahan yang 

sesuai dengan good corporate governance (GCG). Akibat tata kelola BUMN yang 

buruk itu, pemerintah seringkali memberikan previlege (keistimewaan) kepada 

perusahaan plat merah. Sayangnya, dengan keistimewaan itu justru perusahaan 

plat merah tidak bisa memaksimalkan kinerjanya. 
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       Penelitian mengenai kualitas laba perusahaan telah banyak dilakukan oleh 

beberapa peneliti sebelumnya, namun memiliki hasil temuan yang berbeda-beda 

mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi perusahaan atas kualitas labanya. 

       Berdasarkan penelitian mengenai variabel Konservatisme Akuntansi terhadap 

Kualitas Laba dalam penelitian yang dilakukan oleh Tuwentina dan Wirama 

(2014) mendapat hasil penelitian yang menyatakan Konservatisme Akuntansi 

berpengaruh positif terhadap Kualitas Laba, hasil penelitian tersebut sejalan 

dengan penelitian yang dilakukan oleh Veronica (2013) yang menyatakan 

Konservatisme Akuntansi berpengaruh signifikan terhadap Kualitas Laba, namun 

hasil berbeda didapat dari penelitian yang dilakukan oleh Seswanto (2012) yang 

menyatakan Konservatisme Akuntansi tidak berpengaruh terhadap Kualitas Laba. 

       Berdasarkan penelitian mengenai variabel Komisaris Independen terhadap 

Kualitas Laba yang dilakukan oleh Herianto (2013) menyatakan Komisaris 

Independen berpengaruh positif terhadap Kualitas Laba, hasil ini sama dengan 

penelitian yang dilakukan oleh Simamora, dkk (2014) yang menyatakan 

Komisaris Independen mempunyai pengaruh yang signifikan terhadap Kualitas 

Laba, namun hasil berbeda didapat dari penelitian yang dilakukan oleh Fauzi 

(2015) yang menyatakan Komisaris Independen tidak berpengaruh terhadap 

Kualitas Laba. 

       Berdasarkan penelitian mengenai variabel Komite Audit terhadap Kualitas 

Laba yang dilakukan oleh Herianto (2013) menyatakan Komite Audit 

berpengaruh positif terhadap Kualitas Laba, hasil ini sama dengan penelitian yang 

dilakukan oleh Simamora, dkk (2014) yang menyatakan Komite Audit 
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mempunyai pengaruh yang signifikan terhadap Kualitas Laba, namun hasil 

berbeda didapat dari penelitian yang dilakukan oleh Yushita, dkk (2013) yang 

menyatakan Komite Audit tidak berpengaruh terhadap Kualitas Laba. 

       Berdasarkan uraian di atas, peneliti tertarik dan termotivasi melakukan 

penelitian untuk mengetahui pengaruh konservatisme akuntansi dan corporate 

governance (komisaris independen dan komite audit) terhadap kualitas laba. 

Berdasarkan hal tersebut, maka peneliti melakukan penelitian yang berjudul 

“Pengaruh Konservatisme Akuntansi dan Corporate Governance terhadap 

Kualitas Laba pada Perusahaan Manufaktur Sub Sektor Makanan dan 

Minuman di Bursa Efek Indonesia”. 

1.2 Permasalahan 

1.2.1 Identifikasi Masalah 

       Berdasarkan latar belakang masalah di atas, peneliti mengidentifikasikan 

masalah sebagai berikut: 

1. Apakah konservatisme akuntansi berpengaruh terhadap kualitas laba pada 

perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2014-2018? 

2. Apakah komisaris independen berpengaruh terhadap kualitas laba pada 

perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2014-2018? 

3. Apakah komite audit berpengaruh terhadap kualitas laba pada perusahaan 

manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) periode 2014-2018? 
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4. Apakah konservatisme akuntansi, komisaris independen, dan komite audit 

berpengaruh terhadap kualitas laba pada perusahaan manufaktur sub sektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 

2014-2018? 

1.2.2 Pembatasan Masalah 

       Peneliti membatasi masalah dalam penelitian ini dengan memfokuskan pada 

faktor-faktor yang berpengaruh terhadap kualitas laba pada perusahaan 

manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia tahun 2014 sampai 2018. Adapun faktor-faktor yang diteliti meliputi 

konservatisme akuntansi, komisaris independen, dan komite audit terhadap 

kualitas laba. 

1.2.3 Perumusan Masalah 

       Berdasarkan latar belakang masalah, identifikasi masalah, dan pembatasan 

masalah, maka peneliti dapat merumuskan masalah penelitian ini yaitu apakah 

konservatisme akuntansi, komisaris independen dan komite audit dapat 

mempengaruhi kualitas laba pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2014-2018? 

1.3 Tujuan Penelitian 

       Adapun yang menjadi tujuan dari penelitian ini adalah: 

1. Untuk membuktikan apakah konservatisme akuntansi secara parsial 

berpengaruh terhadap kualitas laba. 

2. Untuk membuktikan apakah komisaris independen secara parsial berpengaruh 

terhadap kualitas laba. 
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3. Untuk membuktikan apakah komite audit secara parsial berpengaruh terhadap 

kualitas laba. 

4. Untuk membuktikan apakah konservatisme akuntansi, komisaris independen 

dan komite audit secara simultan berpengaruh terhadap kualitas laba. 

1.4 Manfaat Penelitian 

       Penelitian merupakan suatu yang sangat berharga untuk mengaplikasikan 

teori-teori yang diperoleh peneliti selama kuliah di Universitas Muhammadiyah 

Prof. DR. HAMKA dan juga dapat memberikan manfaat berbagai pihak antara 

lain: 

1. Bagi akademik  

Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dan referensi dalam 

melakukan penelitan yang sama. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi 

referensi bagi perkembangan studi akuntansi di Indonesia yang berkaitan 

dengan pengaruh konservatisme akuntansi dan corporate governance 

terhadap kualitas laba. 

2. Bagi penulis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan dan menambah 

pengalaman dalam menerapkan ilmu yang didapat selama kuliah ke dalam 

praktiknya. Selain itu, hasil penelitian dapat memperluas wawasan dan 

pengetahuan mengenai faktor-faktor yang berpengaruh terhadap kualitas laba 

pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar 

di BEI. 
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3. Bagi perusahaan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan 

dalam pengambilan keputusan dan kebijakan untuk meningkatkan kualitas 

laba perusahaan.  

4. Bagi investor 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi dalam 

pengambilan keputusan saat berinvestasi. 
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