
Semester : Ganjil 2020/2021

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF.DR.HAMKA

Fakultas

Prog. Studi

: Ilmu - Ilmu Kesehatan

: Kesehatan Masyarakat

BERITA ACARA PERKULIAHAN DOSEN

Matakuliah

Kelas

: 05015019 - Dasar Ilmu Gizi Kesehatan Masy

: 3F

Jadwal Kuliah R.---- Sabtu   10:30-13:00

TATAP

MUKA

KE

Dosen : D990407 - NUR ASIAH, SKM., M.Kes.

HARI

/

TANGGAL

POKOK BAHASAN

JML

MHS

HADIR

PARAF

DOSENKET. KELAS

 1 Sabtu

17 Okt 2020

pengantar kontrak belajar dan pembahasan gizi  37 NUR ASIAH

 2 Sabtu

24 Okt 2020

diskusi kelompok zat makro  37 NUR ASIAH

 3 Sabtu

31 Okt 2020

karbohidrat  37 NUR ASIAH

 4 Sabtu

7 Nov 2020

diskusi kelompok protein lemak vitamin mineral  37 NUR ASIAH

 5 Sabtu

14 Nov 2020

membahas tentang lemak protein vitamin mineral  37 NUR ASIAH

 6 Sabtu

21 Nov 2020

membahas tentang konsep gizi seimbang  37 NUR ASIAH

 7 Minggu

29 Nov 2020

Upaya penurunan angka kematoan ibu dan bayio baru 

lahir

 37 NUR ASIAH

 8 Kamis

3 Des 2020

UTS  37 NUR ASIAH
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 9 Sabtu

12 Des 2020

Pembahasan ttg presentasi kelompok Metode PSG dst  37 NUR ASIAH

 10 Sabtu

19 Des 2020

Gangguan Akibat Kekurangan Iodium  37 NUR ASIAH

 11 Sabtu

9 Jan 2021

Gizi balita anak sekolah dan remaja  37 NUR ASIAH

 12 Sabtu

9 Jan 2021

PSG TIDAK LANGSUNG, SURVEY KONSUMSI MAKANAN FFQ 

DAN FR 24 HOURS

 37 NUR ASIAH

 13 Sabtu

16 Jan 2021

KVA, Masalah gizi pada ibu hamil dan menyusui  37 NUR ASIAH

 14 Senin

18 Jan 2021

kurang energi protein  37 NUR ASIAH

 15 Sabtu

23 Jan 2021

gizi dewasa dan lansia terhadap penyakit degeneratif; 

obesitas

 37 NUR ASIAH

 16   

Catatan :

1. 

2.

3.

Jakarta,  . . . . . . . . . .

Dosen ybs

NUR ASIAH, SKM., M.Kes.

Dalam setiap pertemuan, kolom paraf harus diparaf oleh dosen dan ketua kelas.

Kolom pokok bahasan diisi sesuai dengan SAP.

Setelah selesai perkuliahan, berita acara ini agar diserahkan kepada sekretariat 

Fakultas masing-masing.


