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|. SURAT KEPUTUSAN (SK)

SK Dekan Fakultas Kedokteran UHAMKA Nomor 1075/A.30.03/2025 tentang Pengangkatan Dosen Pembimbing Skripsi
Tahun Akademik 2025/2026

FAKULTAS KEDOKTERAN

PROGRAM STUDI SARJANA DAN PROFESI DOKTER
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR. HAMKA

JI. Raya Raden Fatah, Parung Serab, Ciledug, Kota Tengerang, Banten, Indonesia
Telp. 021-2756 4161, 2756 4011 ; Website : fk.uhamka.ac.id; E-mail : kedokteran@uhamka.ac.id

—

SURAT KEPUTUSAN
DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR. HAMKA
Nomor : 1075 /A.30.03/2025

Tentang

PENGANGKATAN DOSEN PEMBIMBING SKRIPSI
MAHASISWA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DOKTER
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR. HAMKA
TAHUN AKADEMIK 2025/2026

Bismillahirrahmanirrahim,
DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR. HAMKA :

Menimbang : a. Bahwa Kegiatan Penulisan Skripsi bagi mahasiswa adalah salah satu
syarat dalam menyelesaikan studi di Program Studi Kedokteran
Program Sarjana Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah
Prof. DR. HAMKA sesuai dengan ketentuan yang berlaku

b. Bahwa sebagaimana konsideran (a), dan dalam rangka Penulisan dan
Bimbingan Skripsi bagi mahasiswa Program Studi Kedokteran Program
Sarjana Fakultas Kedokteran UHAMKA dipandang perlu mengangkat
Dosen Pembimbing Skripsi bagi mahasiswa yang telah memenuhi
persyaratan dengan Keputusan Dekan.

Mengingat : 1. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 14 Tahun 2005 tentang
Guru dan Dosen;

2. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 tentang
Sistem Pendidikan Nasional;

3. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 tentang
Pendidikan Tinggi;

4. Undang-undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2013 tentang
Pendidikan Dokter;

5. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 17 Tahun 2010
tanggal 28 Januari 2010, tentang Pengelolaan dan Penyelenggaraan
Pendidikan;

6. Pedoman Pimpinan Pusat Muhammadiyah Nomor 02/PED/1.0/B/2012
tanggal 24 Jumadil Awal 1433 H./16 April 2012, tentang Perguruan
Tinggi Muhammadiyah;

7. Statuta Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA Tahun 2013;

8. Keputusan Rektor Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA
Nomor 133/G.18.04/2011 tanggal 22 Shafar 1432 H./27 Januari 2011
M, tentang Peraturan Pokok Kepegawaian Universitas Muhammadiyah
Prof. DR. HAMKA;

9. Keputusan Rektor Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA
Nomor 302/A.01.01/2022 tanggal 5 April 2022, tentang Pengang-
katan Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Prof.
DR. HAMKA;
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Memperhatikan

Menetapkan
Pertama

Kedua

Ketiga

Keempat

Kelima

Keenam

Ketujuh

: 1. Renstra Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA Tahun Akademik

2020-2024

2. Keputusan Rapat Koordinasi Pimpinan Fakultas dengan Pimpinan
Program Studi Kedokteran Program Sarjana Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA tanggal 14 Oktober
2025.

MEMUTUSKAN:

: Mengangkat dan menetapkan Dosen Pembimbing Skripsi Mahasiswa

Program Studi Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran UHAMKA Tahun
Akademik 2025/2026 sebagaimana tercantum dalam daftar lampiran;

: Tugas Dosen Pembimbing Skripsi :

1. Membimbing dan mengarahkan kegiatan penelitian yang telah
disetujui;

2. Memberikan masukan, arahan dan saran kepada mahasiswa yang
berkaitan dengan penulisan dan penyelesaian Skripsi;

3. Menandatangani Skripsi yang telah selesai bimbingan untuk segera
diadakan Ujian Skripsi;

: Bagi mahasiswa yang akan melaksanakan pengambilan data penelitian

ke lapangan diwajibkan mengikuti Ujian Proposal Skripsi terlebih dahullu
dengan ketentuan yang bersangkutan telah memenuhi persyaratan
administrasi akademik dan keuangan;

Pelaksanaan Ujian Proposal Skripsi ditentukan kemudian setelah
mahasiswa yang mendaftar memenuhi jumlah yang ditentukan;

: Keputusan ini berlaku selama 2 (dua) semester sejak tanggal ditetapkan,

jika sampai batas waktu yang telah ditentikan masih ada mahasiswa
yang belum melaksanakan bimbingan/ujian proposal skripsi, maka
mahasiswa yang bersangkutan mengulang dengan bimbingan yang baru;

: Surat keputusan ini disampaikan kepada pihak-pihak yang terkait untuk

dilaksanakan sebagaimana mestinya;

: Apabila dalam keputusan ini terdapat kekeliruan, maka akan diperbaiki

sebagaimana mestinya;

Ditetapkan di : Jakarta
Pada tanggal : 22 Rabiul Akhir 1447 H

14 Oktober 2025 M

Salinan Keputusan ini disampaikan kepada Ytlf:

1. Wakil Rektor I dan II

2. Wakil Dekan I dan II Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA
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Hubungan antara variasi makanan dengan

45 EZ"SOF(';I”SZET' Akne Vulgaris Siswi Kelas 3 SMAN 5 Kota dr. Sri Wahyuni, MH.Kes. dr. Etty Farida Mustifah, Sp.DVE
Tangerang Selatan Periode 2024-2025
" hubungan antara konsumsi makanan dan .
46 Luthfi Aji Suprapto minuman mengandung gula dengan adhesi dr. Zainal Abidin, MKM dr. Mohamad Riza EI Anshory,

2210015052

preputial granular di kota Tangerang

Sp.B

47

Najwa Nabila Nugraha
2210015053

Gambaran Trauma pada Visum et Repertum
Kasus Kekerasan Dalam Rumah Tangga
Perempuan Dewasa di Rumah Sakit
Bhayangkara Tingkat I Pusdokkes Polri Tahun
2024

dr. Asri Mega Pralebda, Sp.F

Dr. dr. Purwadi, SSt MK, MS.,
MARS.

Salmanindita Nabillah

Analisis Faktor Risiko Terjadinya Dry Eye

48 Tanti Syndrome pada Driver Ojek Online kota dr. Dina Tri Amalia, MKK, Sp.Ok | dr. Nuraini, Sp.M
2210015054 Tangerang Selatan
. . Hubungan Antara Tingkat Aktivitas Fisik . .
49 Zv;/ia(]%lz?g; Dengan Kulitas Tidur (Sleep Latency dan Sleep | dr. Wawan Budisusilo, Sp.KO muBhingg Arif Budiman, S.Pd,
Efficiency) Pada Mahasiswa TKV FK UHAMKA :
Mahira Putri Prastiwi Hubungan antara Intensitas Penggunaan
50 2210015057 Gadget dengan Perkembangan Personal-Sosial | Dr. dr. Dona Suzana, M.Si. dr. Donny Ronaldo, M.Sc, Sp.A
dan Bahasa pada Anak Usia Prasekolah di TK X
Muhamad Aqly Hubungan antara Tingkat Pengetahuan Ibu .
51 Mubarok Hamil Tentang Gizi dengan Kejadian Anemia arEd:d Fara Fauzia, M.Farm., dr. Achmad Irawan, Sp.OG
2210015058 Pada Ibu Hamil di Puskesmas Cilandak -Epid.
Muhammad Hubungan antara Perilaku Merokok Dengan dr. Hafidz Muhammad
52 Chandraka Hartami | Prestasi Akademik di SMAN 5 Tangerang dr. Dian Apriliana, Sp.P Pr;)d'okusumo Sp.Rad
2210015059 Selatan ) 5P
Muhammad Alvin Hubungan Antara Wudhu Dengan Tingkat Dr. dr. Agus Rahmadi,
53 Hafizh Stress Pada Mahasiswa FK UHAMKA Yang Akan | dr. Sri Wahyuni, MH.Kes M.Biomed, M.A, M.Si, M.ARS,
2210015060 Menghadapi Ujian Akhir Ph.D

Lampiran SK - Muhammad Alvin Hafizh
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IIl. COVER SKRIPSI

SKRIPSI

HUBUNGAN ANTARA LAMANYA HEMODIALISIS DENGAN
TINGKAT STRES PADA PASIEN PENYAKIT GINJAL KRONIS
DI RUMAH SAKIT UMUM SITANALA

MUHAMMAD ALVIN HAFIZH
2210015060

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DOKTER
FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF.DR.HAMKA

TANGERANG
2026

Cover Skripsi
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IIl. ABSTRAK

ABSTRAK

Pasien penyakit ginjal kronis (PGK) yang menjalani terapi hemodialisis jangka
panjang rentan mengalami tekanan psikologis akibat ketergantungan medis dan
penurunan kondisi fisik.Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara
lamanya hemodialisis dengan tingkat stres pada pasien PGK di RSUP Sitanala.Desain
penelitian ini menggunakan kuantitatif analitik korelasional dengan pendekatan cross-
sectional. Sampel penelitian berjumlah 52 responden yang dipilih menggunakan
teknik consecutive sampling di Unit Hemodialisis RSUP Sitanala. Pengukuran tingkat
stres dilakukan menggunakan subskala instrumen Depression Anxiety Stress Scale
(DASS-42). Analisis data menggunakan uji statistik korelasi Spearman rank.:
Mayoritas responden menjalani hemodialisis selama <12 bulan vaitu sebanyak 31
orang (59,6%). Evaluasi psikologis menunjukkan sebagian besar responden berada
pada tingkat stres kategori normal yaitu sebanyak 47 orang (90.4%), diikuti kategori
sedang 4 orang (7,7%), dan ringan 1 orang (1,9%). Hasil uji bivariat menunjukkan
tidak terdapat hubungan yang signifikan antara lamanya hemodialisis dengan tingkat
stres pada pasien PGK.Durasi pelaksanaan hemodialisis tidak berhubungan langsung
dengan tingkat stres pasien. Kondisi ini mengindikasikan adanya faktor lain seperti
kemampuan adaptasi (resilience) dan mekanisme koping pasien yang lebih dominan

dalam meregulasi stabilitas psikologis selama menjalani terapi.

Kata kunci : Hemodialisis, Tingkat stress,penyakit ginjal kronis, DASS-42

Abstrak
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V. PERSETUJUAN UJIAN

Halaman Persetujuan
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