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Jl.Limau Il, Kebayoran Baru, Jakarta Selatan 12130
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KEPUTUSAN
DEKAN FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR. HAMKA
Nomor : 476 /A.32.01/2026

Tentang
DISTRIBUSI MENGAJAR DOSEN
PROGRAM STUDI GIZI
FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR. HAMKA
SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 2025/2026

Bismillahirrahmanirrahim,
DEKAN FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR. HAMKA.:

Menimbang : a. Bahwa Fakultas IImu-Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Prof.
DR. HAMKA, sebagai Lembaga Pendidikan Tinggi yang menyiapkan
mahasiswa menjadi anggota masyarakat yang memiliki kemampuan
akademik yang dapat menerapkan, mengembangkan ilmu pengetahuan.

b. Bahwa kegiatan belajar mengajar di lingkungan Fakultas Ilmu-Iimu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA dimungkinkan
dilaksanakan dengan sebaik-baiknya melalui program kegiatan yang
terpadu, konsisten dan berkesinambungan, maka dianggap perlu
menerbitkan surat keputusan Dekan.

Mengingat : 1. Undang-Undang No. 20 tahun 2003; tanggal 8 Juli 2003, tentang sistem
Pendidikan Nasional;

2. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 Tanggal 10
Agustus 2012, Tentang Pendidikan Tinggi;

3. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 2014 Tanggal
30 Januari 2014 tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan
Pengelolaan Perguruan Tinggi;

4. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia
Nomor 53 Tahun 2023 Tanggal 16 Agustus 2023, tentang Standar
Nasional Pendidikan Tinggi

5. Keputusan Direktorat Jenderal Pendidikan Tinggi Depertemen Pendidikan
dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor: 138/DIKTI/Kep/1997
tanggal 30 Mei 1997, tentang perubahan bentuk Institut Keguruan dan
Iimu Pendidikan (IKIP) Muhammadiyah Jakarta menjadi Universitas
Muhammadiyah Prof, DR, HAMKA;

6. Pedoman Pimpinan Pusat Muhammadiyah Nomor 02/PED/1.0/8/2012
tanggal 16 April 2012, tentang Perguruan Tinggi Muhammadiyah;

7. Keputusan Rektor Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA Nomor
1068/R/KP/2025 tanggal 5 Jumadil Awal 1447 H./27 Oktober 2025 M.
tentang Pengangkatan Dekan Fakultas Iimu-ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA Masa Jabatan 2025 - 2026;

8. Statuta Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA Tahun 2023;



Memperhatikan : 1. Keputusan Rektar Universitas Muhammadiyah Prof. DR, HAMKA Nomor:

Menetapkan

Pertama

Kedua

Ketiga

Keempat

Kelima
Keenam

Ketujuh

0654/A.12.07/ 2025, tanggal 20 Muharram 1447 H/ 15 Juli 2025 M,
tentang Pemberlakuan Kalender Akademik Tahun 2025/2026;
2. Hasil Rapat Pimpinan dan Dosen tanggal 12 Februari 2026

MEMUTUSKAN

: Mengangkat Mengaijar pada Program Studi Gizi Fakultas IImu-Ilmu Kesehatan

Universitas uhammadiyah Prof. DR. HAMKA Semester Genap Tahun

Akademik 2025/2026 sebagaimana tersebut dalam lampiran surat keputusan
ini.

: Tugas dosen memberikan bimbingan kepada mahasiswa dalam rangka

memenuhi dan mengembangkan minat mahaiswa dalam proses pendidikan.

: Dosen berhak mendapatkan honorarium sesuai dengan peraturan dan

ketentuan yang berlaku di Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA.

: Surat Keputusan ini disampaikan kepada yang bersangkutan untuk

dilaksanakan dengan sebaik-baiknya sebagai amanah.

: Keputusan ini berlaku pada Semester Genap Tahun Akademik 2025/2026.
: Hal-hal yang bertentangan dengan surat keputusan dinyatakan tidak berlaku.

: Apabila ada kesalahan atau kekeliruan dalam surat keputusan ini akan

diperbaiki sebagaimana mestinya.

Ditetapkan di Jakarta

Pada tanggal, 25 Sya’ban 1447 H
13 Februari 2026 M

«RES

N: 0330107403

SALINAN keputusan ini disampaikan kepada Yth.
1. Para Wakil Dekan

2. Kaprodi Gizi
3. Para Dosen
4

. Kepala Tata Usaha u.p Kasubag Akademik
Fakultas [Imu-ilmu Kesehatan UHAMKA



LAMPIRAN SK DEKAN FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN

Nomor : 476 /A.32/01/2026
Tanggal :25 Sya'ban 1447 H
13 Februari 2026 M
Jadwal Dosen Mengajar
Semester Genap 2025/2026
Dosen : Mchammad Furgan, SKM., MKM.
Homebase :Gizi
NO | KODE MK NAMA MK PROGRAM STUDI KELAS [ SKS
1 | 05025059 | Gizi Kedaruratan Gizi 6P 2
2 | 05025053 | Gizi Komunitas Komprehensif Gizi BA 2
3 | 05025053 | Gizi Komunitas Komprehensif Gizi 6B 2
4 | 05025053 | Gizi Komunitas Komprehensif Gizi 6C 2
5 | 05025011 | Psikologi Kesehatan Gizi 4A 2
6 | 05025011 | Psikologi Kesehatan Gizi 4B 2
Jumlah 12

nda, M.Kes
: 0330107403




Kehadiran

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF DR HAMKA

Fakullas I - W Kesahatan
Prog. Sludi Gl
Semaster © Genap 20252026
DATA KEHADIRAN MAHASISWA
Matskulian £ 05025011 - Psikologi Kesehatan
Kelas an
Dosen * MOHAMMAD FLIROAN, SKM., MKM.
Keterangan - X => Tidak Hodir
Mo NN NAMA JUMLAH PERTEMUAN : 16 “:&TR "A';l
2 Mar 2026 | 9 Mar 2026 30 Mar 2026| 6 Agr 2026 [13 Apr 2026 [20 Apr 2026 27 Apr 2026(20 Apr 2026 11 Mel 2026 16 Mei 202625 Mei 2026|4 Jun 2026 |8 Jun 2026 [15 Jun 202602 Jun 2026 2 Jul 2025
12405025001 HANUN SYIFA v v v v v v v v v v v v v v v v 16 100
2 2405025003 MARISA ARHAMUNNABILA v v \ v v v v v v v v v v v v v 16 100
3 2405025005 SAFRILIA DINA SAFITRI v v v v v v v v v v v v v v v v 18 100
42405025007 INDRI FEBRYAN| v v v v v v v v v v v v v v v v 16 100
5 2405025010 MARWAH AUDRINA v v \4 A v v W v Vi v v v v v v v 16 100
& 2405025011 RAISSA PUTRI NAJIEA v v v v v v v % v v v v v v v v 16 100
7 2405025013 NAILA NUR RAMADANI v v v v v v v v v v v v v v v 4 16 100
8 2405025014 NISRINA AFIFAH SIYAMTO v v v v v v v v v v v v v v v \ 16 100
9 2405025015 ERINA SHABRINA NUR SULISTYA v v v v v v v v v v v v v v v \ 16 100
102405025018 SHINTA WARDANA v v v v v % v v v v v v v v v \ 16 100
112405025017 SHOFTY YAK NAHDAH v v v v v v v v v v v v v v v v 16 100
12 2405025018 ANESTA TASYA NABILA v v v v v v v v v v v v v v v v 16 100
13 2405025019 DIANA MAZAYA PUTRI v v \ v v v v v v v v v v v v v 16 100
14 2405025020 SARAH NA ILAH v v v v v v v v v v v v v v v v 18 100
15 2405025021 ZALFA RAMADHAN| PRAYOGI v v v v v v v % v v v v v v v v 1% 100
16 2405025022 NAZWA AULIYA PUTRI % v v v v v v v v v v v v v v v 16 100
17 2405025023 NABILA MAHARANI PUTRI v v v v v v v v v v v v v v v v 16 100
15 2405025024 SYIFAAZAHRA v v v v v v v v v v v v v v v \ 16 100
192405025025 MUTIARA SILVIA v v v v v v v v v v v v v v v v 16 100
20 2405025027 YUMNA RANNAN MUFIDAH v v v v v v v v v v v v v v v \ 16 100
21 2405025028 AHMAD FAROZ ARYANTO v v v v v v v v v v v v v v v v 18 100
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR HAMKA
Fakultas. limu - limu Kesahatan
Prog. Studi  : Gizi
Semaster Genap 20252026
DATA KEHADIRAN MAHASISWA
Matakuiah 05025011 - Pskokopi Kesehatan
Kelas. 4
Dosen * MOHAMMAD FURGAN, SKM , MKM.
Keterangan X => Tidak Hodr
Mo NN NAMA JUMLAH PERTEMUAN : 16 H::ru m:;l
2 Mar 2026 | 9 War 2026 30 Mar 2026| 6 Apr 2026 [13 Ape 20026 [20 Apr 2026 (27 Apr 2026(20 Ape 2026 11 Mel 2026, 16 Mes 2026 (25 Mel 2026|4 Jun 2026 |8 Jun 2026 (15 Jun 2026022 Jun 2026 2 Jul 2025
2 AUGISTA v v v v v v v v v v v v v v v \ 16 100
23 AL BAGAS NUGROHO v v v v v v v v % v v v v v v \ 18 100
24 VI OKTAVIANA v v A A v v v v v v v A v v v v 18 100
Jumiah hadir{ 24,00 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24




Berita Acara Perkuliahan



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF.DR.HAMKA

BERITA ACARA PERKULIAHAN DOSEN
Semester - Genap 2025/2026

Fakultas limu - limu Kesehatan
Prog. Studi Gizi
Matakuliah 105025011 - Psikologi Kesehatan Jadwal Kuliah R.LA306 Senin 07:50-09:30
Kelas T4A
Dosen :D150929 - MOHAMMAD FURQAN, SKM., MKM.
TATAP HARI JML PARAF
MUKA ! POKOK BAHASAN MHS
KE TANCGAL HADIR KET. KELAS DOSEN
1 Senin RPS, Kontrak Kuliah, Kelompok Tugas, Pengantar 24 MOHAMMAD FURQAN
2 Mar 2026 | Psikologi
1.definisi psikologi
2.definisi psikologi kesehatan
3.ruang lingkup psikologi kesehatan
4.Urgensi Psikologi Kesehatan untuk gizi
2 Senin 1.Definisi sehat 24 MOHAMMAD FURQAN
9 Mar 2026 | 2.Definisi sakit
3.Perilaku sehat dan sakit
4.Variasi sehat dan sakit
3 Senin pelayanan kesehatan 24 MOHAMMAD FURQAN
30 Mar 2026
4 Senin perilaku dan perubahan perilaku 24 MOHAMMAD FURQAN
6 Apr 2026
5 Senin PERSEPSI 24 MOHAMMAD FURQAN
13 Apr 2026
6 Senin Persepsi. 24 MOHAMMAD FURQAN
20 Apr 2026
7 Senin pembentukan 24 MOHAMMAD FURQAN
27 Apr 2026| perilaku melalui
belajar




UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF.DR.HAMKA

BERITA ACARA PERKULIAHAN DOSEN
Semester : Genap 2025/2026

Fakultas 2 limu - limu Kesehatan
Prog. Studi Gizi
Matakuliah 05025011 - Psikologi Kesehatan Jadwal Kuliah R.LA306 Senin 07:50-09:30
Kelas 4A
Dosen D150929 - MOHAMMAD FURQAN, SKM., MKM.
TATAP HARI JML PARAF
MUKA / POKOK BAHASAN MHS
KE TANGGAL HADIR | KET-KELAS DOSEN
8 Rabu uTs 24 MOHAMMAD FURQAN
29 Apr 2026
9 Senin stres 24 MOHAMMAD FURQAN
11 Mei 2026
10 Senin perilaku dan gaya hidup berkaitan dengan kesehatan, 24 MOHAMMAD FURQAN
18 Mei 2026| makanan dan gizi
11 Senin Gaya hidup dan gizi 24 MOHAMMAD FURQAN
25 Mei 2026( a. Jumlah, Jenis,
Frekuensi yang
orang makan
b. Kompaonen dan
komposisi makanan
c.Gizi dan kesehatan
12 Kamis Motivasi 24 MOHAMMAD FURQAN
4 Jun 2026
13 Senin promosi kesehatan: perubahan perilaku kesehatan 24 MOHAMMAD FURQAN
8 Jun 2026




UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF.DR.HAMKA

BERITA ACARA PERKULIAHAN DOSEN
Semester - Genap 2025/2026

Fakultas llmu - limu Kesehatan
Prog. Studi Gizi
Matakuliah 105025011 - Psikologi Kesehatan Jadwal Kuliah R.LA306 Senin 07:50-09:30
Kelas 4A
Dosen D150929 - MOHAMMAD FURQAN, SKM., MKM.

TATAP HARI JML PARAF

MUKA / POKOK BAHASAN MHS

KE TANGGAL HADIR KET. KELAS DOSEN
14 Senin a. Stages of change theory 24 MOHAMMAD FURQAN

15 Jun 2026( (SOC) dan perkembangan
motivasi dan wawancara

b. Theories of affect dan
penggunaan media visual,
perubahan kognisi afektif, fear
appeals and self

—affirmation
15 Senin promosi kesehatan: perubahan perilaku Kesehatan pada 24 MOHAMMAD FURQAN
22 Jun 2026| kasus gizi tertentu (obesitas, Stunting, Wasting, Anemia,
din
16 Kamis EAS 24 MOHAMMAD FURQAN
2 Jul 2026
Catatan Jakarta, ..........

Nncan vhe
1. Dalam setiap pertemuan, kolom paraf harus diparaf oleh dosen dan ketua kelas.
2. Kolom pokok bahasan diisi sesuai dengan SAP.
3. Setelah selesai perkuliahan, berita acara ini agar diserahkan kepada sekretariat
Fakultas masing-masing.

MOHAMMAD FURQAN, SKM., MKM.



Nilai

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF.DR.HAMKA

DAFTAR NILAI MAHASISWA

Fakultas limu - limu Kesehatan

Prog. Studi Gizi

Semester Genap 2025/2026

Mata Kuliah Psikologi Kesehatan

Kelas 4A

Dosen MOHAMMAD FURQAN, SKM., MKM.

T3 T = e o | 0 0 T o |
1 2405025001 HANUN SYIFA 85 90 /0 80 79.50 B
2 2405025003 |MARISA ARHAMUNNABILA 85 90 55 80 75.00 B
3 2405025005 PBAFRILIA DINA SAFITRI 85 85 60 70 71.50 B
4 2405025007 |NDRI FEBRYANI 85 85 55 65 68.00 B
5 2405025010 MARWAH AUDRINA 85 90 60 70 72.50 B
6 2405025011 RAISSA PUTRI NAIIIBA 85 90 60 80 76.50 B
7 2405025013 |NAILA NUR RAMADANI 85 90 55 70 71.00 B
8 2405025014 NISRINA AFIFAH SIYAMTO 85 85 55 70 70.00 B
9 2405025015 [ERINA SHABRINA NUR SULISTYA 85 85 55 70 70.00 B
10 | 2405025016 BHINTA WARDANA 85 85 70 70 74.50 B
11 2405025017 SHOFIYYAH NAHDAH 85 90 65 70 74.00 B
12 2405025018 ANESTA TASYA NABILA 85 90 55 70 71.00 B
13 2405025019 |DIANA MAZAYA PUTRI 85 90 65 70 74.00 B
14 2405025020 SARAH NA'ILAH 85 90 55 70 71.00 B
15 2405025021 [ZALFA RAMADHANI PRAYOGI 85 90 55 70 71.00 B
16 2405025022 NAZWA AULIYA PUTRI 85 90 55 70 71.00 B
17 2405025023 |NABILA MAHARANI PUTRI 85 90 65 75 76.00 B
18 2405025024 BYIFAAZAHRA 85 85 75 75 78.00 B
19 2405025025 MUTIARA SILVIA 85 85 35 65 68.00 B
20 2405025027 [YUMNA RANNAN MUFIDAH 85 90 70 70 75.50 B
21 2405025028 AHMAD FAROZ ARYANTO 85 85 60 80 75.50 B
22 2405025029 [CIGIS AUGISTA 85 85 55 70 70.00 B
23 | 2405025058 RIZAL BAGAS NUGROHO 85 85 65 70 73.00 B
24 2405025082 BELVI OKTAVIANA 85 85 65 80 77.00 B
Ttd

MOHAMMAD rUKUAN, SKM., MKM.




