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KATA PENGANTAR  

Membaca adalah fondasi bagi keberhasilan jenjang akade-

mik dan perkembangan intelektual seseorang. Dalam kurun waktu 

beberapa tahun terakhir, kecenderungan penurunan keterampilan 

membaca di kalangan mahasiswa telah menjadi perhatian serius 

karena dampaknya yang signifikan terhadap kemampuan menulis 

mereka. Buku Strategi Membaca Efektif: Cara Praktis untuk Me-

mahami Teks Buku dan Artikel Jurnal hadir sebagai respon atas 

kebutuhan mendesak untuk meningkatkan keterampilan membaca 

efektif, sekaligus menjembatani hubungan erat antara keterampi-

lan membaca dan menulis. 

Buku ini dirancang berdasarkan hasil penelitian yang menyo-

roti strategi membaca efektif yang telah terbukti membantu dalam 

memahami teks akademis. Buku ini juga memperkenalkan kepada 

pembaca tentang konsep ekopedagogi—pendekatan pendidikan 

yang mengintegrasikan kesadaran lingkungan. Dengan begitu, 

pembaca tidak hanya mengasah kemampuan akademis, tetapi 

juga terlibat dalam upaya pelestarian lingkungan. 

Kami menyadari bahwa buku ini memiliki keterbatasan, khu-

susnya dalam mencakup seluruh aspek membaca. Namun, kami 

yakin bahwa pendekatan pragmatis yang disajikan dapat langsung 

diterapkan untuk meningkatkan kemampuan membaca dan menu-

lis. Harapan kami, buku ini menjadi alat yang bermanfaat dalam 

perjalanan dan pengembangan diri pembaca. 

Akhir kata, kami mengucapkan terima kasih kepada semua 

pihak yang telah mendukung terwujudnya buku referensi ini. 

Semoga karya ini memberikan kontribusi positif bagi dunia pen-

didikan dan menjadi inspirasi bagi pembaca dalam mencapai 

tujuan akademis dan keberlanjutan lingkungan. 

Jakarta, Juli 2026  

Penulis  
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