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Yang bertanda tangan di bawah ini: 
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adalah benar dosen tetap di Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan dan direkomendasikan 
untuk mengikuti Workshop Penyiapan Calon Dosen Pendidikan Profesi Nutrisionis 
yang akan diselenggarakan pada 10-12 Oktober 2025 (via zoom) dan 17-19 Oktober 
2025 (di Bogor).

Surat ini dibuat sebagai bentuk dukungan Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan agar dosen 
yang bersangkutan memperoleh sertifikasi untuk memenuhi salah satu persyaratan 
pembukaan Program Studi Pendidikan Profesi Nutrisionis.

Demikian surat rekomendasi ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana 
mestinya. Atas perhatian dan kerjasamanya, kami ucapkan terima kasih.
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Rundown Kegiatan Workshop Penyiapan Dosen untuk PS  

Pendidikan Profesi Nutrisionis 2025 

Jumat – Sabtu, 10 – 12 Oktober 2025 (Sesi Daring) 

Jumat – Sabtu, 17 – 19 Oktober 2025 (Sesi Luring) 

 

Waktu Kegiatan Narasumber 
 

Keterangan 

Hari 1 Daring (Jumat, 10 Oktober 2025) 

12.00 – 13.00 Registrasi Panitia  

13.15 – 13.30 Pembukaan 
1. Prof. Dr. Budi Setiawan, MS 

2. Dr. Ir. Doddy Izwardy, MA 
Sesi Pleno 

13.30 – 13.45 
Laporan Kegiatan Workshop dan 

Tata Tertib 
Dr. Ir. Asih Setiarini, M.Sc. Sesi Pleno 

13.45 – 14.00 Pre-test 
Anna Vipta Resti Mauludyani, 

SP., M.Gizi. 
Sesi Pleno 

PANEL DISCUSSION  

Moderator :  Wahyu Kurnia Yusrin Putra, SKM, MKM 

14.00 – 14.30 
Naskah Akademik Pendidikan 

Profesi Nutrisionis 
Prof. Dr. Budi Setiawan, MS Sesi Pleno 

14.30 – 15.00 Profil dan Bahan Kajian (Draft) Dr. Ir. Yayuk Farida Baliwati, MS Sesi Pleno 

15.00 – 15.30 
Standar Profesi dan 

Kewenangan Nutrisionis (Draft) 

Lora Sri Nofi, PGNutr., M.Nutr. 

Diet., RD 
Sesi Pleno 

15.30 – 16.00 
Standar Kompetensi Nutrisionis 

(Draft) 
Prof. Dr. Evy Damayanthi, MS Sesi Pleno 

16.00 – 16.30 Diskusi Panel dan Tanya Jawab Moderator Sesi Pleno 

Hari 2 Daring (Sabtu, 11 Oktober 2025) 

08.30 - 09.30 Komponen Kompetensi dan Area 

Gizi Masyarakat 

• Advokasi dan Kerjasama/ 

Jejaring Program Gizi 

• Teknik Komunikasi Edukasi 

dan Penyuluhan Gizi 

• Media dan Digitalisasi Bidang 

Gizi 

• Diskusi dan Tanya Jawab 

Prof. Dr. Hardinsyah, MS 

Sesi Pleno 

09.30 –10.30 Komponen Kompetensi dan Area 

Gizi Masyarakat (Asuhan Gizi di 

Masyarakat, Olahraga, dan 

Pekerja) 

• Formulasi Tujuan Program 

Seleksi Intervensi 

• Implementasi Program  

• Pendidikan dan Pelatihan 

Gizi 

• Monitoring dan Evaluasi 

Dr. Ir. Yayuk Farida Baliwati, MS 

Sesi Pleno 



 

 

Waktu Kegiatan Narasumber 
 

Keterangan 

Program 

• Diskusi dan Tanya Jawab 

10.30 –11.30 Komponen Kompetensi dan Area 

Gizi Klinik 

• Skrining Gizi 

• Asuhan Gizi Individu 

(Assesment, Diagnosis, 

Intervensi, Monitoring, dan 

Evaluasi Gizi) 

• Diskusi dan Tanya Jawab 

Prof. Dr. Susetyowati, DCN, 

M.Kes 

Sesi Pleno 

11.30 – 12.30 ISHOMA   

12.30 – 13.30 Komponen Kompetensi dan Area 

Pelayanan Makanan 

• Manajemen Sistem 

Penyelenggaraan Makanan 

Institusi 

• Penetapan Siklus, Pola, dan 

Master dan Pedoman Menu 

• Prinsip Unit Cost Makanan 

• Keamanan Pangan 

• Manajemen SDM, Logistik 

dan Sarana Prasana  

• Penilaian Mutu Pelayanan 

Gizi (Penyelenggaraan 

Makanan) 

• Diskusi dan Tanya Jawab 

Merry Aitonam, STP, MSi, RD 

Sesi Pleno 

13.30 – 14.00 Prinsip Pengembangan Produk Prof. Dr. Budi Setiawan, MS  

14.00 – 16.00 
Penugasan Kasus per Bidang 

(4 kasus per bidang) 
Fasilitator masing 

Breakout Room 

per Bidang 

Hari 3 Daring (Minggu, 12 Oktober 2025) 

08.00 –12.00 
Lanjutan Penugasan Kasus per 

Bidang 

Dilakukan secara Mandiri 

Breakout Room per Bidang 

13.00 - 13.05 Pembukaan  MC Sesi Pleno 

13.05 - 14.00 Finalisasi Persiapan Presentasi Fasilitator 
Breakout Room 

per Bidang 

14.00 - 16.00 
Presentasi dan Diskusi Hasil 

Penugasan 
 Sesi Pleno 

16.00 – 16.10 Pengarahan Pelatihan Luring  Sesi Pleno 

16.10 – 16.15 Penutupan Sesi Daring  Sesi Pleno 

Persiapan Sesi Luring (Kamis, 16 Oktober 2025) 

15.00 – 18.00 Registrasi dan Check-In Hotel Panitia 

FaveHotel 

Padjajaran 

Bogor 

 



 

 

Waktu Kegiatan Narasumber Keterangan 

Hari 1 Luring (Jumat, 17 Oktober 2025) 

07.30 - 08.00 Persiapan Kunjungan Lapang FaveHotel Padjajaran Bogor 

08.00 - 11.30 (Tim Gizi Masyarakat) 

1. Kunjungan ke Dinas 

Kesehatan Kota Bogor  

(GM 1 dan 2)  

2. Kunjungan ke Sports Center 

di Pusat Pelatihan Olahraga 

Pelajar Cibubur  

(GM 3 dan 4)  

3. Kunjungan ke Puskesmas 

Semplak (GM 5)  

4. Kunjungan ke Puskesmas 

Kayumanis, Kec. Tanah 

Sareal (GM 6)  

 

(Tim Gizi Klinik) 

1. Kunjungan ke Puskesmas 

Kedungbadak, Kec. 

Kedungwaringin (GK 1)  

2. Kunjungan ke Senior Club 

Darmawan Land (Sentul) 

(GK 2 dan 3)  

3. Kunjungan ke Puskesmas 

di Bogor Utara (GK 4)  

 

(Tim MSPM) 

1. Kunjungan ke Dapur SPPG 

Tanah Sareal (MSPM 1)  

2. Kunjungan ke Dapur SPPG  

(MSPM 2)  

3. Kunjungan ke CV Manami 

(MSPM 3)  

4. Kunjungan ke Dua Lokasi 

Dapur Posyandu GAS 

KIPAS Stunting 2025, Tanah 

Sareal, Kota Bogor  

(MSPM 4)  

Fasilitator Paralel ke 

masing-masing 

lokasi 

11.30 - 13.00 ISHOMA   

13.00 – 15.00 Diskusi Hasil Kunjungan Lapang  Fasilitator  

15.00 - 16.00 ISHOMA   

16.00 - 18.00 Penyusunan Bahan Presentasi  Fasilitator  

18.00 – 19.00 ISHOMA   

19.00 – 20.30 Nutripreneurship Prof. Dr. Annis Catur Adi, M.Si.  

20.30 – 21.30 Rencana dan Studi Kelayakan 

Bisnis Gizi (Bisnis Model 

Canvas/BMC) 

Prof. Dr. Annis Catur Adi, M.Si. 
 



 

 

Waktu Kegiatan Narasumber Keterangan 

Hari 2 Luring (Sabtu, 18 Oktober 2025) 

07.00 - 08.00 
Olahraga Bersama Keliling 

Kebun Raya Bogor 
  

09.00 - 12.00 
Presentasi Hasil Kunjungan  

Sesi 1 (Tim Gizi Masyarakat) 

Bapak/Ibu Perwakilan 

GM 1 - 6 

 

12.00 - 13.00 ISHOMA   

13.00 - 15.30 
Presentasi Hasil Kunjungan  

Sesi 2 (Tim Gizi Klinik) 

Bapak/Ibu Perwakilan 

GK 1 - 4 

 

15.30 – 16.00 ISHOMA   

16.00 - 18.00 
Presentasi Hasil Kunjungan  

Sesi 3 (Tim MSPM) 

Bapak/Ibu Perwakilan  

MSPM 1 - 4 

 

18.00 - 19.00 ISHOMA   

19.00 – 20.00 Refleksi Pembelajaran    

Hari 3 Luring (Minggu, 19 Oktober 2025) 

07.00 – 08.00 Olahraga Bersama   

09.00 - 10.00 Post-test   

10.00 – 12.00 

Sharing Session : 

1. Pembukaan Prodi 

Pendidikan Profesi 

Nutrisionis 

2. Manajemen Rotasi dan 

Penilaian Pendidikan Profesi  

3. Persiapan Uji Kompetensi 

Moderator :  

Dr. Asih Setiarini, M.Sc. 

 

Narasumber :  

1. Prof. Dr. Hardinsyah, MS 

2. Prof. Dr. Sri Anna Marliyati, 

M.Si. 

3. A. Fahmy Arif Tsani, M.Sc., 

RD. 

 

12.00 – 13.00 
Penutupan Acara dan Makan 

Siang 
 

 

 
 



 

 

 

PEMBAGIAN KELOMPOK BIDANG, KASUS, DAN FASILITATOR 
Peserta Workshop Penyiapan Dosen  

untuk PS Pendidikan Profesi Nutrisionis 2025 

 

Kelompok Fasilitator No Nama Peserta Institusi 

GM 1 
(Kasus 1) 

Prof. Dr. 
Hardinsyah, MS 

1 Dr. Rian Diana, SP., M.Si Universitas Airlangga 

2 Lailatul Muniroh, SKM., M.Kes Universitas Airlangga 

3 Dr. Frima Elda, SKM., MKM Universitas Andalas 

4 Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Universitas Andalas 

5 Mursid Tri Susilo, S.Gz., M.Gizi Universitas Diponegoro 

6 Rachma Purwanti, S.KM., M.Gizi Universitas Diponegoro 

GM 2 
(Kasus 2) 

Prof. Dr. 
Hardinsyah, MS 

1 Isti Istianah, SGz., MKM Universitas Binawan 

2 Vitria Melani, S. Si., M Si. Universitas Esa Unggul 

3 Prof. Ir. Ahmad Syafiq, M.Sc, Ph.D. Universitas Indonesia 

4 Dr. Ir. Asih Setiarini, M.Sc. Universitas Indonesia 

5 Dr. Erna Kusuma Wati, SKM.,M.Si Universitas Jenderal Soedirman 

6 Izka Sofiyya Wahyurin, S.Gz, MPH Universitas Jenderal Soedirman 

GM 3 
(Kasus 3) 

Dr. Yayuk Farida 
Baliwati, MS 

1 Dr. Sugiatmi, SP, MKM Universitas Muhammadiyah 
Jakarta 

2 Prof. Dr. Tria Astika Endah 
Permatasari, SKM., MKM. 

Universitas Muhammadiyah 
Jakarta 

3 Dewi Pertiwi Dyah Kusudaryati, 
S.Gz., M.Gizi 

Universitas Muhammadiyah 
PKU Surakarta 

4 Nisya Ayu Rachmawati, S.Gz.,M.Gz Universitas Muhammadiyah 
PKU Surakarta 

5 Fitriana Nugraheni, S.Gz.,M.Gizi Universitas Negeri Surabaya 

6 Dr. Ratna Candra Dewi, SKM, M.Kes Universitas Negeri Surabaya 

GM 4 
(Kasus 4) 

Dr. Yayuk Farida 
Baliwati, MS 

1 Imas Arumsari, S.Gz., M.Sc. Universitas Muhammadiyah 
Prof. DR. HAMKA 

2 Mohammad Furqan, SKM., MKM. Universitas Muhammadiyah 
Prof. DR. HAMKA 

3 Nursyifa Rahma Maulida, M.Gizi Universitas Muhammadiyah 
Prof. DR. HAMKA 

4 Dr.Ali Rosidi.,SKM, M.Si Universitas Muhammadiyah 
Semarang 

5 Sri Hapsari SP.,S.Gz.,M.Gizi Universitas Muhammadiyah 
Semarang 

6 Dr. Ari Istiany, MSi Universitas Muhammadiyah 
Semarang  

  

http://m.sc/


 

 

Kelompok Fasilitator No Nama Peserta Institusi 

GM 5 
(Kasus 5) 

A. Fahmy Arif 
Tsani, M.Sc., RD. 

1 Nila Reswari Haryana, S.Gz.,M.Si Universitas Negeri Medan 

2 Dr. Besti Verawati, S.Gz, M.Si Universitas Pahlawan Tuanku 
Tambusai 

3 Nur Afrinis,M.Si Universitas Pahlawan Tuanku 
Tambusai 

4 Dr. Firlia Ayu Arini Universitas Pembangunan 
Nasional "Veteran" Jakarta 

5 Dr. Nur Intania Sofianita, MKM Universitas Pembangunan 
Nasional "Veteran" Jakarta 

6 Muh. Nur Hasan Syah, S.Gz, M.Kes. Universitas Pembangunan 
Nasional "Veteran" Jakarta  

GM 6 
(Kasus 6) 

Dr. Mury Kuswari, 
S.Pd., M.Si. 

1 Dr. Fatmalina Febry, S.K.M., M.Si Universitas Sriwijaya 

2 Dr.Anita Rahmiwati,S.P.,M.Si Universitas Sriwijaya 

3 Prof. Ir. Etti Sudaryati, M.K.M, Ph.D Universitas Sumatera Utara 

4 Fitri Ardiani, SKM, MPH Universitas Sumatera Utara 

5 Devi Nadila, S.KM.,M.Kes Universitas Tadulako 

6 Netta Meridianti Putri, S.Gz, M.Si Universitas Tidar 

 
  



 

 

Kelompok Fasilitator No Nama Peserta Institusi 

GK 1 
(Kasus 1) 

Maria Tambunan, 
SKM, M.Kes. 

1 Hana Fitria Navratilova, S.Gz., M.Sc Institut Pertanian Bogor 

2 Dr. Triska Susila Nindya, S.KM., 
M.PH(Nutr) 

Universitas Airlangga 

3 Dr. Syahrial, SKM,M.Biomed Universitas Andalas 

4 Tri Ardianti Khasanah, S.Gz., M.Gizi Universitas Binawan 

5 Dewi Marfu'ah Kurniawati, S.Gz, 
M.Gizi 

Universitas Diponegoro 

GK 2 
(Kasus 2) 

Prof. Dr. 
Susetyowati, DCN, 
M.Kes. 

1 Harna, S.Gz, M.Si. Universitas Esa Unggul 

2 Nurul Dina Rahmawati, S.Gz, M.Sc. Universitas Indonesia 

3 Meitriana Pangestuti, S.Gz., M.Gz Universitas Jenderal Soedirman 

4 Walliyana Kusumaningati, S.Si, MKM Universitas Muhammadiyah 
Jakarta 

5 Leni Sri Rahayu, SKM, MPH Universitas Muhammadiyah 
Prof. DR. HAMKA 

GK 3 
(Kasus 3) 

Prof. Dr. Ir. Sri 
Anna Marliyati, 
M.Si. 

1 Rr. Annisa Ayuningtyas, M.Gz Universitas Muhammadiyah 
Semarang 

2 Hardi Firmansyah, S.Si, M.Si Universitas Negeri Medan 

3 Erni Rukmana, S.Gz., M.Si. Universitas Negeri Medan 

4 Wildan Alfira Gusrianto, S.Gz., M.Gz. Universitas Negeri Surabaya 

5 Wanda Lasepa, S.Gz, M.Gizi Universitas Pahlawan Tuanku 
Tambusai 

GK 4 
(Kasus 4) 

Prof. Dr. Ir. Sri 
Anna Marliyati, 
M.Si. 

1 Dr. Avliya Quratul Marjan, S.Gz, M.Si Universitas Pembangunan 
Nasional "Veteran" Jakarta 

2 Devieka Rhama Dhanny, S.Gz., 
M.K.M 

Universitas Sriwijaya 

3 Dr. Try Nur Ekawati Lukman 
S.KM.,M.Si 

Universitas Tadulako 

4 Dr. I Made Tangkas, M.Kes Universitas Tadulako 

5 Resti Kurnia Triastanti, S.Gz., M.P.H. Universitas Tidar 

  

http://m.si/
http://m.sc/


 

 

Kelompok Fasilitator No Nama Peserta Institusi 

MSPM 1 
(Kasus 1) 

Reisi Nurdiani, 
SP., M.Si. 

1 Emyr Reisha Isaura, S.Gz., MPH., 
Ph.D. 

Universitas Airlangga 

2 Prof. Dr. Ir. Annis Catur Adi, M.Si Universitas Airlangga 

3 Risti Kurnia Dewi, S.Gz., M.Si Universitas Andalas 

4 Dr. Ratnayani, S.P., M.Biomed Universitas Binawan 

5 Dr. Mia Srimiati, SGz, MSi Universitas Binawan 

6 Dr. Ninik Rustanti, STP, M.Si Universitas Diponegoro 

7 Angga Rizqiawan, S.Gz., M.Si. Universitas Diponegoro 

MSPM 2 
(Kasus 2) 

Dr. Ir. Ikeu 
Ekayanti, M.Kes. 

1 Dr. Prita Dhyani Swamilaksita, S.P, 
M.Si 

Universitas Esa Unggul 

2 Triyanti, SKM, M.Sc. Universitas Indonesia 

3 Wahyu Kurnia Yusrin Putra, SKM, 
MKM 

Universitas Indonesia 

4 Gumintang Ratna Ramadhan, S.TP., 
M.Si 

Universitas Jenderal Soedirman 

5 Teguh Jati Prasetyo, S.Gz., M.Si. Universitas Jenderal Soedirman 

6 Dr. Rosyanne Kushargina, S.Gz, 
M.Si 

Universitas Muhammadiyah 
Jakarta 

7 Dr. Nunung Cipta Dainy, SP., M.Si Universitas Muhammadiyah 
Jakarta 

MSPM 3 
(Kasus 3) 

Merry Aitonam, 
STP, M.Si., RD 

1 Imawati Eka Putri, S.Gz., M.Si Universitas Muhammadiyah 
Prof. DR. HAMKA 

2 Risti Rosmiati, S.Gz, M.Si Universitas Negeri Medan 

3 Dr. Esi Emilia, MSi Universitas Negeri Medan 

4 Eka Roshifita Rizqi, S.Gz, MPH Universitas Pahlawan Tuanku 
Tambusai 

5 Widawati, S.P., M.H.S Universitas Pahlawan Tuanku 
Tambusai 

6 Risanti Febrine Ropita Situmorang 
S.K.M.,M.Sc 

Universitas Sumatera Utara 
 
 
 
  

MSPM 4 
(Kasus 4) 

Prof. Dr. Ir. Budi 
Setiawan, MS 

1 Dr. Ibnu Malkan Bakhrul 
Ilmi,S.Gz.,M.Si 

Universitas Pembangunan 
Nasional "Veteran" Jakarta 

2 Utami Wahyuningsih, S.Gz, M.Si Universitas Pembangunan 
Nasional "Veteran" Jakarta 

3 Faradina Aghadiati, S.Gz.,M.Gz Universitas Sriwijaya 

4 Yuliarti, S.KM., M.Gizi Universitas Sriwijaya 

5 Prof.Dr.Nurdin Rahman, M.Si,M.Kes Universitas Tadulako 

6 Ummu Aiman, S.KM., M.Kes. Universitas Tadulako 

 

http://m.si/
http://m.si/
http://m.sc/
http://m.si/





