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ABSTRAK

Latar Belakang: Preeklampsia adalah komplikasi kehamilan yang ditandai dengan
hipertensi pada saat kehamilan disertai proteinuria dan disfungsi organ setelah usia
kehamilan 20 minggu. yang dapat menyebabkan gangguan organ, termasuk
gangguan fungsi jantung. Salah satu perubahan kardiovaskular yang sering terjadi
pada preeklampsia adalah gangguan diastolik ventrikel kiri akibat peningkatan
afterload dan peningkatan ketebalan dinding ventrikel kiri. Deteksi dini gangguan
ini penting untuk mencegah komplikasi jangka panjang seperti gagal jantung
maupun penyakit kardiovaskular lainnya. Studi kasus ini bertujuan untuk
mengetahui gambaran diastolik ventrikel kiri pada preeklampsia menggunakan
ekokardiografi. Metode: Studi Kasus. Hasil: Ditemukan adanya pasien preeklamp
sia dengan kehamilan kembar yang mengalami gangguan fungsi diastolik ventikel
kiri grade 1 dan hipertrofi ventrikel kiri. Kesimpulan: Ekokardiografi merupakan
pemeriksaan non invasif terhadap preeklampsia untuk menilai fungsi diastolik
ventrikel kiri dan ketebalan dinding ventrikel kiri. Pada penelitian preeklampsia
ditemukan adanya disfungsi diastolik ventrikel kiri dan peningkatan ketebalan
dinding ventrikel kiri.

Kata Kunci: Preeklampsia, Disfungsi Diastolik Ventrikel Kiri, Hipertrofi Ventrikel
Kiri.
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ABSTRACT

Background: Preeclampsia is a pregnancy complication characterized by
hypertension during pregnancy accompanied by proteinuria and organ dysfunction
after 20 weeks of gestation, which can lead to multi-organ damage, including
cardiac dysfunction. One of the common cardiovascular changes in preeclampsia
is left ventricular diastolic dysfunction caused by increased afterload and
thickening of the left ventricular wall. Earlv detection of this dvsfunction is essential
1o prevent long-term complications such as heart failure and other cardiovascular
diseases. This case study aims to describe the left ventricular diastolic profile in
preeclampsia using echocardiography examination. Method: Case Study. Results:
A patient with preeclampsia and rwin pregnancy was found to have grade ! left
ventricular diastolic dysfunction and left ventricular hypertrophy. Conclusion:
Echocardiography is a non-invasive examination of preeclampsia to assess left
ventricular diastolic function and left ventricular wall thickness. In the study of
preeclampsia, left ventricular diastolic dysfunction and increased left ventricular
wall thickness were found.

Keywords: Preeclampsia, Diastolic Dysfunction Lefi Ventricle, Hvpertrophy Left
Venrricle.
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