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KATA PENGANTAR 
 

Alhamdulillah, Segala puji dan syukur mari kita panjatkan ke hadirat Allah SWT 

atas limpahan rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penyusunan laporan akhir Program Kreativitas Mahasiswa (PKM) yang berjudul "Upaya 

Pencegahan Pergaulan Bebas Melalui Penguatan Pendidikan Karakter Islam dan 

Pendidikan Kesehatan Reproduksi pada SMA Muhammadiyah 4 Cawang". Program ini 

disusun sebagai bagian dari pemenuhan syarat akademik pada jenjang Strata Satu (S1) di 

Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas Agama Islam, Universitas 

Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. Shalawat dan salam senantiasa tercurah kepada Nabi 

Muhammad SAW sebagai suri teladan umat. 

Penulis menyadari bahwa pencapaian ini tidak akan terwujud tanpa adanya 

bantuan, dukungan, dan kontribusi dari berbagai pihak. Untuk itu, penulis menyampaikan 

rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada Bapak/Ibu serta seluruh pihak yang telah 

memberikan dukungan dalam penyelesaian kegiatan PKM ini. 

1. Prof. Ai Fatimah Nur Fuad, Lc., M.A., Ph.D., selaku Dekan Fakultas Agama 

Islam Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 

2. Dr. Purwidianto, M.A., selaku Wakil Dekan I Fakultas Agama Islam 

Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA; Nur Melinda Lestari, SE.I., 

M.H., selaku Wakil Dekan II Fakutas Agama Islam Universitas 

Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA; dan Dr. Ari Khairurrijal Fahmi, M.Pd., 

selaku Wakil Dekan III dan IV Fakultas Agama Islam Universitas 

Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 

3. Shobah Shofariyani iryanti, M.Pd., selaku Ketua Program Studi PAI; Mitra 

Sami Gultom, M.E.I. selaku Ketua Program Studi PS; dan Miatin 

Rachmawati, M.Pd., selau Ketua Program studi PBA UHAMKA. 

4. Shobah Shofariyani iryanti, M.Pd., selaku dosen pembimbing sekaligus 

kaprodi yang telah memberikan arahan dan masukan terhadap penyusunan 

laporan program kreativitas mahasiswa (PKM) ini. Ucapan terimakasih 

kepada beliau atas kesabarannya membimbingdari mulai awalnya ingin 

mengambil tugas akhir skripsi namun akhirnya memakai jalur PKM yang 

pernah diselesaikan penulis sebelumnya. 
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ABSTRAK 
 

Pergaulan bebas di kalangan remaja merupakan isu sosial yang semakin 

mengkhawatirkan, ditandai dengan meningkatnya perilaku seksual pranikah di usia 

sekolah. Program ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman siswa terhadap bahaya 

pergaulan bebas melalui pendekatan pendidikan karakter Islam dan kesehatan reproduksi. 

Kegiatan ini dilaksanakan di SMA Muhammadiyah 4 Cawang dengan metode 

penyuluhan yang mencakup presentasi materi, diskusi interaktif, serta evaluasi melalui 

pretest dan posttest. Penyuluhan dilaksanakan secara luring pada tanggal 7 Agustus 2023 

dan diikuti oleh 120 siswa kelas XI. Hasil evaluasi menunjukkan adanya peningkatan 

pemahaman siswa, dengan rata-rata nilai pretest sebesar 74,27% meningkat menjadi 

85,45% pada posttest. Selain itu, luaran berupa poster edukatif dan video disebarkan 

sebagai media penunjang. Program ini juga menjalin kolaborasi dengan guru BK untuk 

keberlanjutan edukasi melalui platform media sosial. Diharapkan, kegiatan ini mampu 

memberikan kontribusi dalam membangun kesadaran remaja untuk menjauhi perilaku 

menyimpang serta memperkuat nilai-nilai moral dan agama dalam kehidupan sehari-hari. 

Kata kunci: Pergaulan bebas, Eemaja, Pendidikan Karakter, Kesehatan Reproduksi, 

Islam 
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