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FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN

Jl.Limau Il, Kebayoran Baru, Jakarta Selatan 12130
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SURAT TUGAS
NOMOR: 1948 /F.03.02/2025

Pimpinan Fakultas lIm u-llm u Kesehatan Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA
memberi tugas kepada :

Nama : Ir. Helda Khusun, M.Sc., Ph.D

Tugas : Narasumber Workshop Pencatatan dan Pelaporan Konsumsi Tablet
Tambah Darah Remaja Putri

Tanggal : Kamis, 12 Juni 2025
Pukul : Pukul 08.00 WIB - selesai
Tempat : Bigland Hétel International 8i Conventions Hall JI. Malabar No.IB,

Tegallega, Kec. BogorTengah, Kota Bogor, Jawa Barat 16127

Catatan : Setelah melaksanakan tugas harap membuat laporan secara
tertulis kepada Dekan

Demikian surat tugas ini diberikan untuk dilaksanakan dengan sebaik-baiknya
sebagai amanah dan ibadah kepada Allah Subhanahu Wata'ala.

Jakarta, 14 Zulhiiah 1446 H
10 Juni 2025 M

Tembusan:

Yth. 1. Wakil Dekan I
2. Wakil Dekan II u.p Kasubag Keuangan
Fakultas Ilmu-Iimu Kesehatan UHAMKA


http://fikes.uhamka.ac.id
http://uhamka.ac.id

Direktorat Jenderal Kesehatan Masyarakat

-‘ Ke m e n kes @ Jalan H.R. Rasuna Said Blok X-5 Kavling 4-9

' Kementerian Kesehatan

Jakarta Selatan 12950
@& (021) 5201590 (hunting)
@ https://www.kesmas.kemkes.go.id

Nomor : GM.02.04/B.11/1827/2025 2 Juni 2025
Lampiran : 1 (satu) lembar
Hal : Permohonan Narasumber Workshop Pencatatan dan Pelaporan

Konsumsi Tablet Tambah Darah Remaja Putri

Yth. Ony Linda, MKM, Dekan FIKES
Universitas Muhammadiyah Prof. Dr. Hamka

Kegiatan INEY fase 2 tahun 2025 kerjasama Kementerian Kesehatan dengan World Bank berfokus
pada percepatan penurunan stunting akan dilanjutkan hingga tahun 2028.Sebagai penguatan konsumsi tablet
tambah darah (TTD) remaja putri, diperlukan upaya untuk membantu tenaga kesehatan dan guru dalam
memfasilitasi kegiatan pencatatan dan pelaporan di satuan Pendidikan. Pencatatan dan pelaporan rutin data
hasil distribusi dan konsumsi digunakan sebagai bahan umpan balik dan tindak lanjut pelaksanaan program
pemberian TTD di Puskesmas dan Dinas Kesehatan Kabupaten/Kota.

Sebagai penguatan program tersebut, Direktorat Pelayanan Kesehatan akan melakukan kegiatan
Workshop Pencatatan dan Pelaporan Konsumsi Tablet Tambah Darah Remaja Putri. Kegiatan
dilaksanakan secara hybrid dimana sebagian peserta terpilih mengikuti secara luring dan sebagian peserta
lainnya mengikuti secara daring yang akan dilaksanakan pada:

hari/Tanggal : Kamis, 12 Juni 2025
waktu : Pukul 08.00 WIB — selesai
tempat (luring) : Bigland Hotel International & Conventions Hall

JI. Malabar No.1B, Tegallega, Kec. Bogor Tengah,
Kota Bogor, Jawa Barat 16127

agenda : jadwal terlampir

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon kesediaan Saudara dapat menugaskan Helda
Khusun, S.T.P., M.Sc., Ph.D untuk hadir sebagai narasumber (materi terlampir pada jadwal kegiatan).
Untuk informasi lebih lanjut dapat menghubungi Sdri. Evi Nilawaty (082123284812).

Demikian kami sampaikan. Atas perhatian dan kerjasama Saudara, kami ucapkan terima kasih.

Direktur Pelayanan Kesehatan Keluarga
Kementerian Kesehatan

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara



Lampiran 2 : jadwal tentatif

Nomor
Tanggal

JADWAL KEGIATAN

: KG.03.05/B.11/1826/2025
: 2 Juni 2025

WORKSHOP PENCATATAN DAN PELAPORAN
KONSUMSI TABLET TAMBAH DARAH REMAJA PUTRI

Waktu Kegiatan Pokok Bahasan Pembicara
Hari I, 11 Juni 2025
12.00 - 13.00 REGISTRASI Timker Kesehatan Usia
Sekolah dan Remaja Dit.
Pelayanan Kesehatan Keluarga
13.00 — 13.30 | Pembukaan | Sambutan Direktur Pelayanan Kesehatan
Keluarga
13.30 — 14.30 | Panel 1 Dukungan Pembinaan Sekolah Sehat 1. Katimker Satuan Pendidikan
melalui UKS/M dalam Peningkatan Sehat, Dit. Promosi
Kesehatan dan Status Gizi di Satuan Kesehatan Primer dan
Pendidikan Komunitas
2. Dir. SUPD IV, Kemendagri
3. Kemendikdasmen
4. Dir. KSKK, Kemenag
Moderator
14.30 — 15.00 | Diskusi PMO Direktorat Jenderal Primer|
Panel 1 dan Komunitas
15.00 — 15.30 ISHOMA
15.30 — 16.00 | Paparan Implementasi Aksi Bergizi dalam Katimker Penggerakan
Peningkatan Kesehatan dan Status Gizi | Masyarakat, Dit. Promosi
di Satuan Pendidikan Kesehatan Primer dan
Komunitas
16.00 — 16.30 | Diskusi Moderator
PMO Direktorat Jenderal Primer|
dan Komunitas
16.30 — 17.30 | Paparan Program Pemberian Tablet Tambah Ketua Timker Kesehatan Usia
Darah pada Anak Usia Sekolah dan Sekolah dan Remaja, Dit.
Remaja di Satuan Pendidikan Yankesga, Kemenkes
17.30 — 18.00 | Diskusi Moderator
PMO Direktorat Jenderal Primer|
dan Komunitas
HARI Il, 12 Juni 2025
08.00 — 09.30 | Sesi Pakar | Pentingnya Pencegahan Anemia pada | Helda Khusun, S.T.P.,
Remaja Putri di Satuan Pendidikan M.SC.,PH.D
09.30 — 10.00 | Diskusi Moderator
Sesi Pakar PMO Direktorat Jenderal Primer|
dan Komunitas
10.00 - 10.10 COFFE BREAK
10.10 - 10.45 | Paparan Monitoring dan Evaluasi Ketersediaan Katimker Pengendalian Obat
Stok TTD bagi Remaja Putri di Provinsi | dan Farmasi, Dit. Pengelolaan
dan Kabupaten Kota Pelayanan Obat dan Farmasi
10.45 - 11.00 | Diskusi Moderator
PMO Direktorat Jenderal Primer|
dan Komunitas
Waktu Kegiatan Pokok Bahasan Pembicara
11.00 — 12.00 | Diskusi Penyusunan Rencana Tindak Lanjut Timker Kesehatan Usia
Kelompok [Program Pemberian TTD Rematri Sekolah dan Remaja, Dit.
Pelayanan Kesehatan Keluarga
12.00 — 13.00 ISHOMA

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara



13.00 — 13.45 | Paparan Pencatatan dan Pelaporan Program Ketua Timker Surveilans Gizi
Pemberian TTD Remaja Putri di Satuan | dan KIA
13.45 - 14.00 | Diskusi Pendidikan Moderator
PMO Direktorat Jenderal Primer|
dan Komunitas
14.00 — 15.00 | Simulasi Praktik Pencatatan dan Pelaporan TTD | Timker Surveilans Gizi dan KIA
Rematri di Puskesmas
15.00 — 15.30 ISHOMA
15.30 - 16.30 | Paparan Pemaparan RTL Kelompok Timker Kesehatan Usia
Kelompok Sekolah dan Remaja, Dit.
Pelayanan Kesehatan Keluarga
16.30 — 18.00 | Simulasi Permainan Gizi dan Kesehatan Anak Timker Kesehatan Usia
Usia Sekolah dan Remaja Sekolah dan Remaja, Dit.
Pelayanan Kesehatan Keluarga
HARI 1ll, 13 Juni 2025
08.00 — 09.00 | Paparan 1. Cek Kesehatan Gratis Sekolah di 1. Ketua Timker Kesehatan
Satuan Pendidikan Usia Sekolah dan Remaja,
2. Pencatatan dan Pelaporan Cek Dit. Pelayanan Kesehatan
Kesehatan Gratis Sekolah bagi Keluarga
Tenaga Kesehatan di Puskesmas 2. Ketua Timker TTDK,
Pusdatin
09.00 — 09.30 | Diskusi Moderator
PMO Direktorat Jenderal Primer|
dan Komunitas
09.30 — 09.45 | Penutupan | Simpulan dan Tindak Lanjut Dit. Pelayanan Kesehatan
Keluarga
09.45 - 10.00 | Administrasi | Penyelesai Administrasi Dit. Pelayanan Kesehatan

Keluarga

Direktur Pelayanan Kesehatan Keluarga

dr. Lovely Daisy, MKM
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