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MENETAPKAN :

Pertama : Mengangkat dan Menetapkan Dosen Pembimbing Skripsi sebagai berikut.
Nama : 1. Dr. apt. Fith Khaira Nursal, M.Si.
2. Dr. apt. Lusi Putri Dwita, M.Si.
Prodi : Farmasi

Dalam penyusunan SKRIPSI bagi mahasiswa :

. Nama Mahasiswa/i NIM
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Berdasarkan Surat Keputusan Dekan Fakultas FARMASI DAN SAINS  (FFS) Universitas Muhammadiyah
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Judul Skripsi : Pengembangan Nanoemulsi Mukoadhesif Minyak Atsiri Buah Kemukus (Piper
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3 |Dr. apt. Kori Yati, M.Farm. Penguiil | 3. \/40 ? 2
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Demikian Berita Acara ini dibuat dengan sebenar-benarnya.

Jakarta, 16 Juni 2025
Ketua Program Studi Farmasi,

Dr. apt. Elly Wardani, M. Farm.
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Tanggal Rincian kerja Hasil/Dokumentasi Paraf
11/12/24 | Evaluasi indeks bias minyak atsiri 1,3422+0,0
1) Buka penutup prisma refraktometer,
bersihkan prisma dengan tissue yang
dibasahi.
2) Teteskan minyak atsiri hingga
merata pada permukaan prisma dan
tutup kembali
3) Arahkan refraktometer pada tempat
yang cukup terang agar terlihat
lingkaran pada skala nilai indeks
bias.
4) Hasil pengukuran dapat terlihat pada
layar refraktometer
23/11/24 | Menghitung Berat Jenis Larutan Kitosan _15,5825-10,0826
1) Timbang pikno kosong (W1) I= 15,5156—10,0826
2) Timbang pikno air (W2) =1,01 g/mL
3) Timbang pikno sampel (W3)
Rumus BJ = 22
w2-w1
3/1/25 | Pembuatan Larutan Induk Kitosan 2,5% Larutan Induk Kitosan

(160 mL)
1) 4 gram kitosan dilarutkan dengan
160 mL asam asetat 1%
2) Gerus hingga homogen
3) Lalu syringe larutan induk kitosan
agar tidak terdapat bulir-bulir




3/1/25

Pembuatan Nanoemulsi Mukoahesif (NM1)

1) Minyak atsiri buah kemukus

sebanyak 1,5 mL dicampurkan

dengan Capryol 90 sebanyak 0,75

mL, homogenkan menggunakan

magnetic stirrer kecepatan 500 rpm
selama 10 menit.

2) Tambahkan campuran Tween 20:
propilen glikol (rasio 2:1) secara
perlahan sebanyak 12 mL

3) Tambahkan kitosan secara perlahan
sebanyak 1,2 ¢/ mL dengan
kecepatan 1000 rpm selama 15
menit

4) Tambahkan sisa aquadest ad 14,55
mL secara perlahan hingga didapat
sediaan nanoemulsi yang homogen
dan jernih

Di dapatkan sediaan nanoemulsi mukoadhesif formula 1
s replika 1, replika 2, replika 3

7/1/25

Pembuatan Nanoemulsi Mukoahesif (NM2)

1) Minyak atsiri buah kemukus

sebanyak 1,5 mL dicampurkan

dengan Capryol 90 sebanyak 0,75

mL, homogenkan menggunakan

magnetic stirrer kecepatan 500 rpm
selama 10 menit.

2) Tambahkan campuran Tween 20:
propilen glikol (rasio 2:1) secara
perlahan sebanyak 12 mL

3) Tambahkan kitosan secara perlahan
sebanyak 6 g/ mL dengan kecepatan
1000 rpm selama 15 menit

4) Tambahkan sisa aquadest ad

Di dapat nanoemulsi mukoadhesif formula 2: replika 1,
replika 2, replika 3




9,75mL secara perlahan hingga
didapat sediaan nanoemulsi yang
homogen dan jernih

7/1/25 | Pembuatan Nanoemulsi Mukoahesif (NM3) [ Di dapat nanoemulsi mukoadhesif formula 3: replikal,

1) Minyak atsiri buah kemukus replika 2, replika 3
sebanyak 1,5 mL dicampurkan
dengan Capryol 90 sebanyak 0,75
mL, homogenkan menggunakan
magnetic stirrer kecepatan 500 rpm
selama 10 menit.

2) Tambahkan campuran Tween 20:
propilen glikol (rasio 2:1) secara
perlahan sebanyak 12 mL

3) Tambahkan kitosan secara perlahan
sebanyak 12 g/ mL dengan
kecepatan 1000 rpm selama 15
menit

4) Tambahkan sisa aquadest ad 3,75
mL secara perlahan hingga didapat
sediaan nanoemulsi yang homogen

dan jernih
8/1/25 | Uji Organoleptis NM1
Pengujian dilakukan berdasarkan panca e Warna: kuning jernih
indra, yang diamati bentuk, warna, e Bau: khas minyak atsiri
kejernihan e Bentuk: cair

e Warna: kuning jernih
e Bau: khas minyak atsiri
e Bentuk: sedikit kental

e Warna: kuning jernih




e Bau: khas minyak atsiri
e Bentuk: kental

30/1/25 | Uji Ukuran Globul, Indeks polidispersitas, | iastrument Parameters: Measurements (continued)
dan s oo 7 v
Zeta Potensial B s oy (200
1) Sediaan nanoemulsi diencerkan | Eenst W
kedalam air dengan perbandingan | (usgmusemeeimuse
1:10 (zat aktif:aquadest) AN
2) Suntikkan kedalam flow cell | romersresmeicon
Sebanyak 0’5 m L Dmalo»gn:a::m:’:]?::::nniwo PO Index
3) Masukkan kedalam sel pembacaan | —fum: 1ia——% :’f,'“.",“' —
dan dilakukan pembacaan sampel 3 mes 147 T irea 171 ae] oae
B o1 T 20 oo a3 oom
A S R
Max 143 2156 | 71 163 0183
3/2/25 | Uji pH NM1: 5,66
1) Elektroda pada pH meter terlebih | NM2: 5,32
dahulu dikalibrasi dengan buffer | NM3: 5,26

standar 10, 7 dan 4.

2) Bilas elektroda dengan aquadest dan
di lap menggunakan tissue

3) Elektroda dicelupkan ke dalam
sediaan nanoemulsi.




4)

Nilai pH yang muncul dilayar
kemudian dicatat

3/2/25 | Uji viskositas

1) Sediaan nanoemulsi mukoadhesif
diambil sebanyak 10 mL dimasukan
kedalam wadah.

2) Spindle DG26 digunakan pada
formula NM1 dan NM2, pada
formula NM3 menggunakan spindle
RH4

3) Dilajutkan dengan mengatur
kecepatan dan  waktu yang
digunakan.

4) Hasil viskositas nanoemulsi dapat
dilihat pada tampilan layar alat

14/2/25 | Prosedur pembuatan Buffer Fosfat pH 6,4 =

1.
2.

3.

4.

Kalibrasi beaker glass 1000 mL
Timbang KH2PO4 6,8045 gr lalu
larutkan dengan aquadest sebanyak
1000 mL dan cek pHnya '
Timbang NAOH 0,504 gr dan
larutkan dengan aquadest sebanyak
1000 mL dan cek pHnya

Ambil larutan KH2PO4 sebanyak
250 mL, masukan kedalam beaker




glass dan cek pH

Ambil larutan NAOH sebanyak 63
mL masukan kedalam beaker glass
dan cek pH

Kemudian campurkan 250 mL
larutan KH2PO4 dengan NAOH 63
mL lalu homogenkan, sambil di cek
pHnya

Kemudian tambahkan aquadest dikit
demi sedikit ad tanda batas kalibrasi
hingga pH stabil 6,4

Bila pHnya tidak sesuai maka
dilakukan peng-adjust pH dengan
HCL (asam) atau NAOH (basa)

18/2/25

Prosedur isolasi mukosa domba

1.

o

Kepala domba yang sudah dikuliti
kemudian dipotong bagian hidung
secara horizontal

Lalu diambil bagian mukosanya
dengan cara dikikis, kemudian
dibilas dengan buffer fosfat pH 6,4
Setelah dibilas mukosa direndam
dengan buffer fosfat pH 6,4 dan
disimpan dalam ice box yang
dikelilingi oleh ice gel pack
Mukosa dipotong menjadi beberapa
bagian memanjang (1x2cm)

Bilas dengan buffer fosfat pH 6,4
Rendam dalam buffer fosfat yang
baru disiapkan selama 15-20 menit




18/2/25

Uji toksisitas

1) Mukosa yang telah dibersihkan dari
pengotor selanjutnya di potong
dengan ukuran 1 x 2 cm

2) Setelah itu diberikan paparan
dengan cara teteskan sediaan
sebanyak 1 mL pada permukaan
mukosa kemudian di diamkan
selama 6 jam.

3) Jaringan mukosa yang diberikan
asam nitrat sebagai kontrol negatif,
mukosa yang diberikan nanoemulsi
basis tanpa zat aktif (0,1% 0,5% dan
1%) sebagai kelompok normal dan
mukosa yang diberikan nanoemulsi
mukoadhesif sebagai kelompok uji
percobaan

20/2/25

Pembuatan preparat

1)

2)

Jaringan mukosa dipotong lalu difiksasi
dengan neutral buffer formalin (NBF)
10%. Selanjutnya jaringan dimatangkan
selama 24 jam, lalu di embedded dalam
paraffin dan dimasukan kedalam base
mold kemudian diletakan diatas cold
plate sampai paraffin mengeras.
Jaringan yang sudah mengeras di
trimming dengan ketebalan 30 mikron,
lalu dilakukan sectioning dengan
ketebalan 3 mikron. Pita paraffin yang
terbentuk dibenamkan diatas waterbath
dan diangkat menggunakan objek glass
lalu di letakan diatas hotplate.

Automatic Procesor Cold Plate




3) Preparat dicelupkan kedalam xylol 1
dan 2, dilajutkan dengan alkohol
bertingkat (100%, 96% dan 70%)
masing-masing selama 5 menit.

4) Rendam preparat dengan air mengalir
selama 5 menit, kemudian masukan
kedalam hematoksilin sebanyak 3
celupan dan direndam kembali dengan
air mengalir selama 5 menit.

5) Celupkan kedalam alkohol 96% selama
5 menit, kemudian celupkan kedalam
eosin sebanyak 3 celupan, dan celupkan
kedalam alkohol absolut bertingkat
sebanyak 5 celupan.

6) Masukan kedalam xylol 1 sebanyak 5
celup dan rendam kedalam xylol 2 dan 3
selama 3 menit dan cek kesesuaian
preparat dengan mikroskop. Preparat
yang sudah diwarnai selanjutnya di
mounting. (Lab Patologi Anatomi
RSUD Pasar Rebo).

Hot Plate

e ——

= jam-% N

e T —-omsa

Waterbath

ﬁ" S ‘rﬂé :

Pewarnaan HE

25/2/25

Pengukuran ketebalan jaringan

a. Buka aplikasi imageJ

b. Pilih menu “file” kemudian klik “open”
dan masukan gambar yang akan diukur

c. Pilih ikon “straight” lalu tarik garis
sesuai ketebalan yang ingin diukur

d. Selanjutnya klik “analyze” lalu pilih
“set scale” dan ubah ukuran menjadi

(LN R - B L A |




mm dan klik “measure” untuk
menampilkan hasil.

Klik “summarize” pada menu “edit”
untuk menghitung rata-rata ketebalan
epitel.

Lakukan pengukuran pada 4 lapang
pandang.




