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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kami panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa 

karena berkat rahmat dan karunia-Nya sehingga buku 

kolaborasi dalam bentuk buku dapat dipublikasikan dan 

dapat sampai di hadapan pembaca. Buku ini disusun oleh 

sejumlah dosen dan praktisi sesuai dengan kepakarannya 

masing-masing. Buku ini diharapkan dapat hadir dan 

memberi kontribusi positif dalam ilmu pengetahuan 

khususnya terkait dengan “Manajemen Data”, buku ini 

memberikan nuansa berbeda yang saling menyempurnakan 

dari setiap pembahasannya, bukan hanya dari segi konsep 

yang tertuang dengan detail, melainkan contoh yang sesuai 

dan mudah dipahami terkait Manajemen Data. 

Sistematika buku ini dengan judul “Manajemen Data”, 

mengacu pada konsep dan pembahasan hal yang terkait. 

Buku ini terdiri atas 12 bab yang dijelaskan secara rinci 

dalam pembahasan antara lain mengenai Pengolahan Data; 

Pengoperasian SPSS Statiscal Program For Social Sciene; 

Manajemen Data; Uji Validitas Kuesioner; Uji Reliabilitas 

Kuesioner; Analisis Univariat dan Pengujian Hipotesis; Uji 

Anova; Uji Chi Square; Uji Korelasi; Regresi Linear 

Sederhana; Pengujian Regresi Linear Ganda; serta 

Pemanfaatan Manajemen Data dalam Bidang Kesehatan 

Masyarakat. 

Buku ini memberikan nuansa yang berbeda dengan buku 

lainnya, karena membahas berbagai Manajemen Data sesuai 

dengan update keilmuan. Akhirnya kami mengucapkan 

terima kasih yang tak terhingga kepada semua pihak yang 

telah mendukung dalam proses penyusunan dan penerbitan 

buku ini, secara khusus kepada Penerbit Media Sains 

Indonesia sebagai inisiator buku ini. Semoga buku ini dapat 

bermanfaat bagi pembaca sekalian. 

Bandung, Oktober 2024 

Editor  
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8 
UJI CHI SQUARE 

Fitria, SKM., MKM 

Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA 

 

Definisi Uji Chi Square 

Uji chi square merupakan uji statistik non parametrik 

sehingga tidak perlu asumsi normalitas data. Uji ini 

termasuk uji statistik non parametrik yang kerap 

digunakan dalam penelitian. Pada uji chi square, kedua 

variabel berskala kategorik (nominal/ordinal). Suatu 

variabel disebut variabel kategorik jika isi variabel 

tersebut berupa hasil pengelompokkan contohnya status 

anemia. Sementara itu, variabel numerik seperti kadar 

hemoglobin dapat menjadi variabel kategorik jika variabel 

kadar hemoglobin tersebut telah dikelompokkan. Sebagai 

contoh, jika variabel kadar hemoglobin nilainya 10 mg/dL, 

10,5 mg/dL, dst maka masih termasuk variabel numerik. 

Akan tetapi, jika kadar hemoglobin tersebut 

dikelompokkan menjadi anemia dan tidak anemia maka 

sudah termasuk variabel kategorik (Fitria et al., 2021; 

Hastono, 2007).  

Berikut ini adalah beberapa contoh pertanyaan penelitian 

untuk kasus dengan uji chi square (Fitria et al., 2021; 

Hastono, 2007): 

1. Apakah ada perbedaan kejadian hipertensi 

berdasarkan jenis kelamin? Variabel kejadian 

hipertensi diklasifikasikan dengan (ya dan tidak) 
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sedangkan variabel jenis kelamin diklasifikasikan 

dengan (pria dan wanita). 

2. Apakah ada hubungan antara kejadian anemia pada 

remaja putri dengan status sosial ekonomi? Variabel 

kejadian anemia diklasifikasikan dengan (ya dan 

tidak) sedangkan variabel status sosial ekonomi 

diklasifikasikan dengan (rendah, sedang, dan tinggi). 

Prinsip Uji Chi Square 

Uji chi square digunakan untuk uji beda proporsi antara 

dua variabel dengan jumlah kelompok masing-masing ≥2. 

Prinsip uji chi Square adalah membandingkan frekuensi 

yang terjadi (observasi) dengan frekuensi harapan 

(ekspektasi). Uji chi square juga digunakan untuk 

menganalisis hubungan antara variabel kategorik dengan 

kategorik. Hasil uji disimpulkan ada hubungan pada 

kedua variabel atau ada perbedaan proporsi apabila 

terdapat perbedaan antara nilai frekuensi observasi 

dengan nilai frekuensi ekspektasi (Fitria et al., 2021; 

Hastono, 2007).  

Untuk pengambilan keputusan hasil uji chi square maka 

digunakan kaidah pembacaan hasil uji chi square (tabel 

8.1). Dasar pengambilan keputusan berdasarkan nilai 

signifikansi yaitu H0 ditolak apabila nilai Asymp.Sig (2-

sided) atau nilai p value ≤ 0,05 sedangkan H0 diterima 

apabila nilai Asymp.Sig (2-sided) atau p value > 0,05. 

Ukuran epidemiologi seperti Odds Ratio (OR) dan Relative 

Risk (RR) dapat diketahui dengan uji chi square tabel 2x2. 

Ukuran OR dipakai pada penelitian kasus kontrol atau 

potong lintang sedangkan ukuran RR dipakai pada 

penelitian kohort (Sumardiyono et al., 2020). 
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Tabel 8.1 Kaidah Pembacaan Hasil Uji Chi Square 

 

 

Keterangan: 

O = nilai observasi (pengamatan) 

E = nilai ekspektasi (harapan) 

df = (k-1) (b-1) 

k = total kolom 

b = total baris 

Konsumsi Fast 
Food 

Status Gizi (IMT/U) Total 

Tidak Normal Normal 

Sering a b a+b 

Jarang c d c+d 

Total a+c b+d n 

Keterangan:  

a. a, b, c, d merupakan nilai observasi 
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b. nilai ekspektasi masing-masing sel dihitung dengan 

rumus sebagai berikut 

 

Latihan Kasus Uji Chi Square 

Suatu penelitian dilakukan untuk menganalisis apakah 

ada hubungan antara konsumsi fast food dengan status 

gizi siswa di SMP X dengan desain studi cross sectional. 

Variabel konsumsi fast food terdiri dari kategori sering 

dan jarang, sedangkan variabel status gizi terdiri dari 

kategori status gizi normal dan tidak normal (Fitria et al., 

2024). Hipotesis penelitian ini yaitu ada hubungan antara 

konsumsi fastfood dengan status gizi siswa berdasarkan 

(IMT/U). 

Berikut ini adalah tahapan uji chi square 

1. Klik Analyze – Descriptive Statictics – Crosstabs. 

Selanjutnya, akan muncul kotak dialog Crosstabs. 
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2. Pada kotak Row(s), masukkan variabel independent 

(konsumsi fastfood) dan pada kotak Column(s) 

masukkan variabel dependent (status gizi). 

 

3. Klik kotak Statistics dan akan muncul kotak dialog 

Crosstabs: Statistics. 

4. Pilih Chi-square dan Risk, kemudian klik Continue. 
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5. Klik kotak Cells dan akan muncul kotak dialog 

Crosstabs: Cell Display  

6. Pada kotak Counts, pilih observed dan expected. 

7. Pada kotak Percentages, pilih Row jika ingin 

menggambarkan proporsi total baris; pilih Column jika 

ingin menggambarkan proporsi total kolom; dan pilih 

total jika ingin mengetahui total keseluruhan. Pada 

contoh kasus ini digunakan total baris seperti 

tampilan berikut ini. 

 

8. Klik Continue kemudian klik Oke 

9. Interpretasi hasil uji chi square 
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a. Output Pertama: Case Processing Summary 

 

Output pertama memperlihatkan bahwa terdapat 

60 data yang dianalisis. Keseluruhan data 

tersebut (100%) diproses dan tidak ada (0 %) data 

yang hilang atau missing. 

b. Output Kedua: Tabel tabulasi silang dari kedua 

variabel 

 

Hasil output kedua merupakan tabel tabulasi 

silang berisikan gambaran deskriptif jumlah 

responden pada masing-masing variabel. Tabel 

tersebut memberikan informasi antara lain: 

1) Responden yang sering mengonsumsi 

fastfood, sebagian besar memiliki status gizi 

tidak normal yaitu sebanyak 73,9%.  
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2) Responden yang jarang mengonsumsi 

fastfood, lebih banyak memiliki status gizi 

normal yaitu sebanyak 64,9%. 

c. Output Ketiga: Chi Square Tests 

 

Sebelum membaca hasil output ketiga, lakukan 

analisis terlebih dahulu apakah memenuhi 

asumsi uji chi square atau tidak yaitu tidak ada 

nilai expected count atau E<5 atau jika ada nilai 

E<5 maksimal 20%.  

Berdasarkan hasil output kedua, dapat dilihat 

pada tiap sel tidak ada nilai harapan yang kurang 

dari 5 yaitu 18,5; 18,5; 11,5 dan 11,5. Selain itu, 

nilai E<5 juga dapat dilihat di keterangan bagian 

bawah yaitu pada point a. Jika syarat tersebut 

tidak terpenuhi maka yang digunakan adalah 

angka pada hasil uji fisher exact. Pada kasus ini, 

syarat uji chi square terpenuhi. Oleh karena pada 

penelitian tersebut tabelnya merupakan tabel 2x2 

dan tidak ada nilai E<5 maka berdasarkan kaidah 

pada tabel 18.1 maka untuk kasus ini digunakan 

hasil uji continuity correction yaitu 0,008. Oleh 

karena nilai p value ≤ 0,05 maka artinya H0 

ditolak sehingga disimpulkan ada hubungan 

antara konsumsi fastfood dengan status gizi siswa 

berdasarkan IMT/U.  
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d. Output Keempat: Risk Estimate 

Output keempat ini dibaca jika peneliti ingin 

mengetahui besar faktor risiko terhadap efek 

sehingga perlu diketahui terlebih dahulu desain 

studi yang digunakan, apakah potong lintang, 

kohort, atau kasus kontrol.  

1) Jika desain studi yang digunakan potong 

lintang atau kasus kontrol maka yang dibaca 

adalah nilai OR yang dapat diketahui dari nilai 

“value” pada baris pertama (Odds Ratio) 

 

2) Jika desain studi yang digunakan kohort 

maka nilai yang dibaca adalah nilai RR yang 

dapat diketahui dari nilai “value” pada baris 

kedua (For cohort) 
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Tabel output keempat pada penelitian ini 

menggunakan estimasi risiko Odds Ratio (OR) 

dengan nilai OR (95% confident interval) yaitu 

5,231 (1,657-16,515). Artinya, siswa yang 

sering mengonsumsi fastfood berisiko 5,2 kali 

untuk memiliki status gizi tidak normal 

dibandingkan siswa yang jarang 

mengonsumsi fastfood.  

10. Penyajian data dan interpretasi di laporan penelitian 

Berikut ini adalah contoh penyajian data 

menggunakan tabel berdasarkan kasus di atas.  

Tabel 8.2 Hubungan Konsumsi Fastfood dengan Status 

Gizi Siswa di SMP X tahun 2024 

 

Berdasarkan tabel 8.2 diketahui bahwa siswa yang 

sering mengonsumsi fast food lebih banyak memiliki 

status gizi tidak normal yaitu sebesar 73,9%. Hasil uji 
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chi square menunjukkan terdapat hubungan antara 

konsumsi fastfood dengan status gizi siswa dengan 

nilai OR sebesar 5,231 artinya siswa yang sering 

mengonsumsi fastfood berisiko 5,2 kali memiliki 

status gizi tidak normal.  
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