Program Studi Pendidikan Jasmani, Kesehatan, dan Rekreasi
akan membimbing dan mengarahkan mahasiswanya untuk
menjadi lulusannya yang menempati berbagai profesi :

1) Guru PJOK (Pendidikan Jasmani, Olahraga, dan

Kesehatan)

2) Pelatih Olahraga

3) Terapis / Masseur Kebugaran

4) Instruktur Kebugaran Jasmani

5) Wirausahawan Olahraga.
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Teori

Azas Falsafah Penjas& OR

Desain Kurikulum Penjas*

Analisis Metode Pembelajaran Penjas **
Anatomi Olahraga*

Fisiologi Olahraga**

PPCO***

IImu Kesehatan Olahraga*

IImu Gizi Olahraga™*

Pendidikan Kesehatan Sekolah***

10) Pembelajaran Gerak Dasar*
11) Perkembangan Motorik**
12) E-Sports

13) Metodologi Penelitian

5) IDI'1 /Isla
6) IDI 2 / Islam Untuk'D

JI. Tanah merdeka No. 20, RT.11/RW.2,
Kec.Ciracas, Kota Jakarta Timur, Daerah Khusus lbukota
Jakarta 13830.

Telepon (021) 8400341, 8403683 — Fax. (021) 8411531
Website : fkip.uhamka.ac.id

Email : fkip@uhamka.ac.id
keguruan_uhamka@yahoo.co.id
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