


TERM of REFERENCES 

Kegiatan Islam Komprehensif 

Bagi mahasiswa Magister & Spesialis Keperawatan FIK UMJ 2023 

 

Materi  : Peran Majelis Pelayanan Kesehatan Umat (MPKU) Bagi Kesehatan Masyarakat 

Tanggal : Jumat, 01 Desember 2023 

Waktu   : 30 menit  

 

A. Peserta Kegiatan  

Peserta dari kegiatan ini seluruh mahasiswa magsiter dan spesialis Keperawatan, Fakultas 

Ilmu Keperawatan, Universitas Muhammadiyah Jakarta 

 

B. Target Arahan Materi  

Materi yang diharapkan untuk disampaikan adalah berkaitan dengan Peran Majelis 

Pelayanan Kesehatan Umat (MPKU) Bagi Kesehatan Masyarakat 

 

C. Penjelasan Ruang Lingkup Materi  

            Adapun ruang lingkup materi yang disampaikan adalah sebagai berikut:  

1. Menjelaskan program kegiatan MPKU  

2. Bagaimana proses berganbungnya mashsiwa terhadap Kegiatan MPKU  

3. Program Kegiatan MPKU di bidang Kesehatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Jadwal Kegiatan 

Hari, Tanggal : Jumat, 01 Desember 2023 

Tempat : Aula Rufaidah Lantai 5 FIK UMJ 

Waktu Kegiatan Pembicara Moderator 

08.00 – 08.30 Pembukaan  Ns. Dhea Natashia, 

PhD 

08.30 – 09.00 Peran Majelis 

Pelayanan Kesehatan 

Umat (MPKU) Bagi 

Kesehatan Masyarakat 

Dr. Hermawan Saputra, MARS  

 

Ns. Rizki Nugraha 

Agung, M.Kep., 

Sp.Kep.MB 09.00 – 09.30 Aplikasi Perilaku 

Islami  

Parmono Dwi Putro, FTr., MM 

09.30-10.00 Diskusi & Tanya Jawab sesi 1 

10.00 – 10.30 Upgrading 

Profesionalisme  

Dr. Harif Fadilah, M.Kep  

Moderator sesi 2 

10.30 – 11.00 Change of Behavior  Dr. Nurhamidah, Lc,M.Ag 

11.00 – 11.30 Diskusi & Tanya Jawab sesi 2 

11.30 – 13.00 ISHOMA 

13.00 – 13.30 Praktikum Ibadah Nurhadi, M.A Dr. Syamsul Anwar, 

M.Kep., Sp.Kep.Kom 13.30 – 14.00  Diskusi & Tanya Jawab sesi 3 

14.00 – 14.15 Informasi Program 

Kegiatan AIK 

Nurhayati, M.Kep., Sp.Kep.Kom 

14.15-14.30 Penutup   

 





PERAN MAJELIS PEMBINAAN KESEHATAN UMUM 

(MPKU) MUHAMMADIYAH BAGI KESEHATAN 

MASAYARAKAT

Dr. HERMAWAN SAPUTRA, S.K.M., M.A.R.S., CICS.

Ketua MPKU PWM Provinsi DKI Jakarta



Dr. HERMAWAN SAPUTRA, S.K.M., M.A.R.S., CICS.

Birth in Bima, 24 May 1983.

Associate Professor in Public Health,  UHAMKA

Doctor in Public Health Science from Faculty of Public Health, University of Indonesia

Certified International Communication Specialist – American Academy

Coordinator PSQH (Problem Solving for Quality Hospital) P3M University of Indonesia

Chairperson of MPKU Muhammadiyah of PWM DKI Jakarta

President Elected of Indonsian Public Health Association (PP IAKMI)

Health Communication Practitioner In Various Media Both National And International



1923

1933

1943

1953

1963

1973

1983

1993

2003

2013

2023

“Sejak didirikan klinik pada tahun 1923 di Ngasem Yogyakarta yang menjadi cikal bakal Rumah Sakit PKU Muhammadiyah Yogyakarta. Semuanya tidak lepas dari peran Kyai Soedjak yang
begitu ngotot untuk mendirikan panti asuhan dan rumah sakit, yang pada waktu itu ditertawakan oleh orang-orang Muhammadiyah. Alhamdulillah, saat ini Persyarikatan sudah mempunyai
107 rumah sakit dan sedang dalam proses pendirian sebanyak 27 rumah sakit. Amal Usaha Kesehatan ini setidaknya menghidupi 17 ribu keluarga sebagai karyawan langsung, melayani
kurang lebih 12.5 juta pasien setahun” (Agus Samsuddin)





NEXT GENERATION





Masa Depan Politik dan Pembangunan Indonesia amat
Dipengaruhi oleh Kualitas Sumber Daya Manusia
(Manusia Unggul dan Sehat Jasmani/Rohani)

Super Smart Society (Era Big Data & AI) beserta transisi kehidupan
yang menyertainya, akan meningkatkan tantangan hidup dan
kesehatan melalui sedentary lifestyle, mental health & humanity







Psychological 

Biological

Social 

Poor mental health is also associated with rapid social change, stressful work conditions, gender 
discrimination, social exclusion, unhealthy lifestyle, physical ill-health and human rights violations.



Lingkungan
Bisnis Kesehatan
Kompetitif



Entry of non-traditional Players





“Setiap Orang Berhak Hidup Sejahtera 
Lahir Batin, Bertempat Tinggal, dan

Mendapatkan Lingkungan Hidup yang 
Baik dan Sehat Serta Berhak Memperoleh

Pelayanan Kesehatan”

Undang-Undang Dasar Negara Republik Indonesia 
Tahun 1945 Pasal 28h Ayat 1
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RS Persyarikatan Muhammadiyah di Wilayah DKI Jakarta







Public 
Health 

Initiative

Sinergi & Penguatan Pencegahan
Stunting

Pemberdayaan Masyarakat melalui
Jejaring FKTP RSM

Promosi dan Edukasi PHBS Masyarakat
oleh Kader Muhammadiyah

Pendampingan Konsultasi Mutu Yankes
Primer Muhammadiyah

Peningkatan UKS Muhammadiyah dan
AoC

Public Health Learning & Research 
Center di PTM



Qur`an banyak terdapat ayat-ayat yang menyiratkan perintah untuk menjaga kesehatan, di antaranya adalah

firman Allah ta’ala:

مؤمنونوكلوا مما رزقناكم حلالا طيبا واتقوا الله الذي أنتم به 

Wa kulụ mimmā razaqakumullāhu ḥalālan ṭayyibaw wattaqullāhallażī antum bihī mu`minụn

“Dan makanlah dari apa yang telah diberikan Allah kepada kalian  sebagai rezeki yang halal dan baik, dan

bertakwalah kamu kepada Allah yang kamu beriman kepada-Nya.” (QS. Al-Maidah: 88)

Dalam ayat yang lain Allah ta’ala juga berfirman:

لا تقم فيه أبدا لمسجد أسس على التقوى من أول يوم أحق أن تقوم فيه فيه رجال يحبون أن يتطهروا والله يحب المطهرين

“Janganlah engkau melaksanakan shalat di dalam masjid itu selama-lamanya.Sungguh, masjid yang didirikan

atas dasar takwa sejak hari pertama adalah lebih pantas engkau melaksanakan shalat di dalamnya. Di 

dalamnya ada orang-orang yang suka membersihkan diri, dan Allah menyukai orang-orang yang  bersih.” 

(QS. At-Taubah: 108)

َ يحُِب   ِ وَلَا تلُْقوُْا بِايَْدِيْكُمْ اِلَى التَّهْلكَُةِ ۛ وَاحَْسِنوُْا ۛ انَِّ اللّٰه لْمُحْسِنِيْنَ  اوَانَْفِقوُْا فِيْ سَبِيْلِ اللّٰه

Wa anfiquu fii sabiilillaahi wa laa tulqu bi'aidiikum ilat-tahlukah wa ahsinu, innallaaha yuhibbul-muhsiniin

"Dan infakkanlah (hartamu) di jalan Allah, dan janganlah kamu jatuhkan (diri sendiri) ke dalam kebinasaan

dengan tangan sendiri, dan berbuatbaiklah. Sungguh, Allah menyukai orang-orang yang berbuat baik.“

(QS. Al Baqarah: 195)



Kesehatan dalam Islam adalah perkara yang penting, ia merupakan nikmat besar yang harus disyukuri

oleh setiap hamba. Terkait pentingnya kesehatan Rasulullah shallallahu ‘alaihi wa sallam bersabda:

نعمتان مغبون فيهما كثير من الناس الصحة والفراغ

“Dua kenikmatan yang sering dilupakan oleh kebanyakan manusia adalah kesehatan dan waktu luang.” 

(HR. Al-Bukhari: 6412, at-Tirmidzi: 2304, Ibnu Majah: 4170)



MPKU PWM DKI JAKARTA 

Mitra Strategis
Ketahanan

Kesehatan

Semesta

Support 

Program

Pemberdayaan

Umat (CoBaFiAT)

DARI JAKARTA UNTUK INDONESIA

Ketahanan Bangsa
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ROADMAP STRATEGIC

MPKU

RSI TAMAN 

PURING

RSI 

SUKAPURA

RSI PONDOK 

KOPI

RSI CEMPAKA 

PUTIH

MITRA: NON PEMERINTAHMITRA: PEMERINTAH

RSJI BUNGA 

RAMPAI KLENDER



STRUKTUR MPKU 
PWM PROVINSI DKI JAKARTA

PIMPINAN PWM 

DKI JAKARTA
KETUA MPKU

WaKa I

Bidang 

Kesehatan Masyarakat

Bidang

Pelayanan Kesehatan

Waka II
Sekretaris

(Kesekretariatan)

Waka III

Bidang 

Advokasi & Kemitraan

Bidang

Media, Riset & Publikasi
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MPKU PWM DKI JAKARTADr. Hermawan Saputra, SKM., MARS., CICS. (Ketua)

Dr. dr. Tjejep Permana, M.Kes. (Wakil Ketua)

M. Raswin, SKM., MM. (Wakil Ketua)

Barry Adhitya, S.Psi. (Wakil Ketua)

M. Iqbal, S.Kom., MM. (Sekretaris)

Dr. drh. Rusdiyanto, SH., MH., (Anggota)

dr. Syamsul Anwar (Anggota)

Rahmat Hidayat, S.IP. (Anggota)

Lilik Murdianingsih, MM. (Anggota)

dr. Baharuddin, Sp.OG. (Anggota)

dr. Jamilah (Anggota)

Dr. Muhammad Hadi, SKM., M.Kep. (Anggota)

Dr. Khaira Utia Yusrie, Sp.PD, KGEH, FINASIM. (Anggota)

Miciko Umeda, SKp.,  M.Biomed (Anggota)

Budi Sutiawan, S.Psi. (Anggota)


