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Perihal . Permohonan Narasumber Webinar

Yth.

Dr. Hermawan Saputra, SKM, MARS, CICS
Universitas Muhammadiyah Prof. Dr. Hamka

JI. Warung Jati Barat, Blok Darul Muslimin No.17
Jakarta Selatan

Kesehatan fisik dan mental jemaah haji sangat penting dalam kelancaran pelaksanaan
haji. Berkenaan dengan musim haji tahun 2023, Pusat Riset Kesehatan Masyarakat dan Gizi,
Badan Riset dan Inovasi Nasional (BRIN), akan menyelenggarakan webinar dengan tema
Kesiapan Jemaah Haji dalam Mendukung Istitoah Kesehatan. Audiens webinar ini adalah
masyarakat umum. Sehubungan dengan itu, kami mohon Saudara berkenan menjadi
narasumber dan menyampaikan paparan mengenai Peran Masyarakat pada Kesehatan
Jemaah Haji pada acara yang akan dilaksanakan secara daring sebagai berikut :

Hari/Tanggal :  Kamis, 11 Mei 2023
Pukul . 08.15-12.00 WIB
Link Zoom . Akan diinformasikan lebih lanjut

Bersama ini kami lampirkan jadwal acara. Untuk informasi lebih lanjut mengenai
kegiatan ini dapat menghubungi Basuki Rachmat, ST, MKM (0812-9817-9933).
Atas perkenan dan kerja sama yang baik, kami ucapkan terima kasih.

Kepala Pusat Riset Kesehatan
Masyarakat dan Gizi

 TT ELEKTRONIK

Dr. Wahyu Pudji Nugraheni, SKM.,M.Kes
NIP. 197307071999032002

Tembusan :
Kepala Organisasi Riset Kesehatan, BRIN

Dokumen ini ditandatangani
secara elektronik
menggunakan sertifikat dari
BSrE, silahkan lakukan
verifikasi pada dokumen
elektronik yang dapat diunduh
dengan melakukan scan QR
Code
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Lampiran

Nomor B-4876/111.9.3/KS.00/5/2023
Tanggal 8 Mei 2023
JADWAL ACARA
Waktu Topik Pembicara
08.00 — 08.15 Persiapan dan pembukaan MC
08.15 - 08.30 Arahan dan Pembukaan Acara Dr. Wahyu Pudji Nugraheni, SKM, M.Kes
(Kepala PR Kesehatan Masyarakat dan
Gizi, BRIN)
Sesi | Moderator:
Basuki Rachmat, ST, MKM
(PR Kesehatan Masyarakat dan Gizi)
08.30 — 08.55 Profil Kesehatan Calon Jemaah Haji Dra. Ristrini, M.Kes
(PR Kesehatan Masyarakat dan Gizi)
08.55-09.20 Pola Pembinaan Jemaah Haji di Prof. Dr. Rustika, SKM, M.Si
Indonesia (PR Kesehatan Masyarakat dan Gizi)
09.20 - 09.45 Faktor Risiko Lingkungan Jemaah Haji | Prof. Dr. Dede Anwar Musadad, SKM.,
di Arab Saudi M.Kes
(PR Kesehatan Masyarakat dan Gizi)
09.45-10.10 Diskusi
Sesi Moderator:
dr. Anna Uyainah, Sp.Pd
(Asosiasi Kesehatan Haji Indonesia)
10.10-10.35 Pelayanan Kesehatan Jemaah Haji Dr. Joko Irianto, SKM, M.Kes
(PR Kesehatan Masyarakat dan Gizi)
10.35- 11.00 Perlindungan Kesehatan Jemaah Haji | dr. Darmawali Handoko, M.Epid
(BBTKLPP Yogyakarta)
11.00 - 11.25 Peran Masyarakat Pada Kesehatan Dr. Hermawan Saputra, SKM, MARS, CICS
Jemaah Haiji (Universitas Muhammadiyah Prof. Dr.
Hamka)
11.25-11.50 Diskusi
11.50 - 12.00 Penutupan Dr. Wahyu Pudji Nugraheni, SKM, M.Kes




UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR. HAMKA

SEKOLAH PASCASARJANA

JI. Warung Buncit Raya No. 17, Pancoran Jakarta Selatan 12790
Telp. (021) 79184063, 79184065 Fax. (021) 79184068
Email : sekolahpascasarjana@uhamka.ac.id, www.uhamka.ac.id

SURAT TUGAS
Nomor : 5 6~ /F.03.08/2023

Pimpinan Sekolah Pascasarjana Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA memberikan
tugas kepada :

Nama : Dr. Hermawan Saputra, SKM., MARS., CICS

Tugas : Menjadi Narasumber Webinar dengan tema “Kesiapan Jamaah Haji Dalam
Mendukung Istitoah Kesehatan “yang diselenggarakan oleh Pusat Riset
Kesehatan Masyarakat dan Gizi Badan Riset dan Inovasi Nasional (BRIN)

Hari, tanggal : Kamis, 11 Mei 2023
Tempat : Zoom Meeting
Catatan : 1. Setelah melaksanakan tugas diharapkan membuat laporan

secara tertulis kepada yang memberi tugas
2. Semua biaya dan akomodasi selama kegiatan berlangsung
ditanggung oleh instansi yang mengundang

Demikian surat tugas ini diberikan untuk dilaksanakan sebaik-baiknya sebagai amanah dan
ibadah kepada Allah Subhanahu Wata‘ala.

Jakarta, 20 Syawal 1444 H

=48 Mei 2023 M

ﬁt “Direkturay
Q Sekretans Bldang II,

Dr. H] ‘Thsana El Khuluqo, M.Pd.
Tembusan:
Yth. Direktur SPs UHAMKA (sebagai laporan)



PERAN MASAYARAKAT
KESEHATAN HAJI

Bersama BRIN Tingkatkan Kesiapan dan Kesehatan

Jamaah Haji Indonesia, 11 MEI 2023



Dr. Hermawan Saputra, SKM., MARS., CICS.

Lahir di Bima, 24 Mei 1983

Pendidikan S1, S2, S3 - FKM Universitas Indonesia
Certified International Communication
Specialist - American Academy

Koordinator PSQH (Problem Solving for Better Health)
P3M Universitas Indonesia

Dosen Pascasarjana Program Studi llmu Kesehatan Masyarakat
Universitas Muhammadiyah Prof. Dr. HAMKA Jakarta

Ketua Umum Terpilih Pengurus Pusat Ikatan Ahli Kesehatan

Masyarakat Indonesia (PP IAKMI)
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Prevailing Religion

B Catholic Christianity
B Orthodox Christianity
I Protestant Christianity
B Sunnilslam

B Shi'ite Islam

B Islam (other groups)
B Hinduism

8 Judaism

© Chinese Religion

" Theravada Buddhism
" Mahayana Buddhism
B Vajrayana Buddhism
Bl Nature Religions

B Other Groups

N¢  Country Population Number of Hajj
total pilgrims in 2018

1  Indonesia  273.839.956  210.984
2 Pakistan  221.342.804  200.969
3 India 1.381,493,158  183.040

4  Bangladesh 164.869.319 133.157

5 Turkey 84,438,244 116,551
6 Egypt 102,537.651  98.143 .
7 Iran 84,109,372 86.452

8  Nigeria 206,662,307 59,253
9 Iraq 40.323.330 43,075

10 Sudan 36.958.139 39,714




Number of annual pilgrims to Makkah,
Saudi Arabia, in the years 2010-2019
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SITUASI NASIONAL
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HASIL SENSUS PENDUDUK 2020

Berita Resmi Statistik No. 07/01/Th. XXIV, 21 Januari 2021

Jumlah Penduduk Ind: i ensus e s
bl uHuas"n SPO;‘;;'S OE’AO/ E;;;uﬂu» Komposisi Penduduk Indonesia

Pre-Boomer

Lahi sebekum tabun 1

270,20

Bertambah 32,56 juta jiwa
dibandingkan SP2010

10,88%
,,,,,,,,,,,,, o Post Gen Z

Laju Pertumbuhan Penduduk
per Tahun, 2010-2020

1,25%
M ariode 200000 21,88%

yan sacosar 148% senX | 270.20
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(15-64) Tahun

70,72%
Indonesia masi dalam
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\ 25,87%
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Penduduk Lansia
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Naik dibandingkan tahun 2010
yang sebesar 7,59%
fffffffffffff Sebaran

Penduduk

@ Indonesia

, ﬁ Menurut
Wilayah

Sulawesi Maluku & Papua

Penduduk Indonesia

Masih Terkonsentrasi
102 di Pulau Jawa B

pesar 7% darl
untuk setiap 100 banyak 15159 Juta Jawa  Ball& Nusa Tenggara
penduduk perempuan Pent
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WHAT NEXT
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PERAN MASYARAKAT

PENYELENGGARAAN IBADAH HAJI

KENDALI RISIKO

LANJUT USIA

PENYAKIT BAWAAN

SOSIAL
ANTROPOLOGI

ADAPTASI
LINGKUNGAN

CUACA/IKLIM

TOPOGRAFI

GEOGRAFI

KENDALI PERILAKU

ROKOK

MAKAN/MINUM

POLA IBADAH

POLA ISTIRAHAT
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MenJelagah 5 Rukun HaTi

. Memperban a Talbiya
3.

_\i;;] | 3. Thawaf Qudum

- 4. Shalat sunnah Thawaf




[ BuLAN ISLAM |

EDzulhljjah j [9fulqai_da2]

0 @ ®[ Syawwal |

L_Shafaj_ j @ @-@gmadhﬂ:\j
Rabiul Awal] @3 @ syavan
[Rabi'ul Akh@e ? 6 @ _ Q[f Rajab j
@madil Av@ @madil Akhir

(oo )

Bulan Hijriyah




COMMUNITY AWARENESS

SADAR RISIKO

PRO AKTIF PEDULI
PEMERIKSAAN JAMAH RISTI

PRO AKTIF ‘ ADAPTIF
EDUKASI LINGKUNGAN

KERJASAMA PENTAHELIX:

MASYARAKAT (TOMA & TOGA), PEMERINTAH, MEDIA, AKADEMISI, SWASTA (DUNIA USAHA)



COMMUNITY AWARENESS
IBADAH HAIJI

« PERIKSA KESEHATAN
® PERSIAPAN .0OLAHRAGA TERATUR
- CEK OBAT PRIBADI
« VAKSINASI

» PERHATIKAN POLA MAKAN &
® PENYELE- MINUM
NGGARAAN ° PERHATIKAN RISIKO CUACA

PERHATIKAN POLA ISTRAHAT
& IBADAH

« INGAT JAMAAH LAIN
@ EVALUASI « INGAT PETUGAS HAJI

KEGIATAN * SALING BERDOA UNTUK
KEBAIKAN



KESADARAN
KESABARAN
DAYATAHAN

#HERMAWANSAPUTRA

SALAM SEHAT INDONESIA U 0812-9808-0929



