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ABSTRAK

Kebutuhan masyarakat akan daging ayam semakin hari semakin
meningkat, Hal ini dimanfaatkan oleh pedagang ayam yang tidak bertanggung
jawab untuk melakukan pemalsuan makanan dengan menambahkan formalin
sebagai pengawet daging ayam. Dalam mendeteksi formalin dapat menggunakan
bahan alami. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui potensi larutan bunga telang
dan larutan umbi bit sebagai pendeteksi alami kandungan formalin pada daging
ayam melalui pengamatan perubahan warna. Metode yang digunakan yakni
eksperimen yaitu penelitian laboratorik dengan berbagai variasi konsentrasi 5%,
10%, 15%, 20 % . Desain penelitian menggunakan factorial design, penelitian
dilakukan pada bulan september 2024. Sampel dalam penelitian ini adalah 20 gram
bunga telang, 20 gram umbi bit, 50 gram daging ayam berformalin, 50 gram daging
ayam tidak berformalin. Berdasarkan hasil pengujian seluruh variasi konsentrasi
larutan bunga telang pada kontrol positif yaitu daging ayam berformalin
menghasilkan perubahan warna menjadi ungu sedangkan pada kontrol negatif yaitu
daging ayam tidak berformalin warna tetap menjadi biru. Pada hasil seluruh variasi
konsentrasi larutan umbi bit pada kontrol positif yaitu daging ayam berformalin
menghasilkan perubahan warna menjadi merah muda sedangkan pada kontrol

negatif yaitu daging ayam tidak berformalin warna tetap menjadi merah.

Kata Kunci : Formalin, bunga telang, umbi bit, daging ayam.
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ABSTRACT

The public's need for chicken meat is increasing day by day, this is utilized
by irresponsible chicken traders to counterfeit food by adding formalin as a
preservative for chicken meat. In detecting formalin, natural ingredients can be
used. This study aims to determine the potential of telang flower solution and
beetroot solution as a natural detector of formalin content in chicken meat through
observation of color changes. The method used was experimental, namely
laboratory research with various concentration variations of 5%, 10%, 15%, 20%.
The research design used factorial design, the research was conducted in
September 2024. The samples in this study were 20 grams of telang flowers, 20
grams of beet tubers, 50 grams of formalin chicken meat, 50 grams of non-formalin
chicken meat. Based on the test results of all variations in the concentration of
telang flower solution in the positive control, namely chicken meat with formalin,
the color changes to purple, while in the negative control, namely chicken meat
without formalin, the color remains blue. In the results of all variations in the
concentration of the beet root solution in the positive control, namely chicken meat
with formalin, the color changed to pink, while in the negative control, namely

chicken meat without formalin, the color remained red.

Keywords: Formalin, bay flower, beetroot tuber, chicken meat.

Xi



DAFTAR ISl

PERNYATAAN KEASLIAN ..ottt i
PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR............... ii
PERSETUJUAN SKRIPSI ...t \Y;
PENGESAHAN TIM PENGUUJI ....oooiiii e Xi
DAFTAR RIWAYAT HIDUP .......ouiiiiiiiiiiiisnnnnnnnnes Xiil
HALAMAN PERSEMBAHAN .....ocooiiiie et n e XV
KATA PENGANTAR ...ttt e e e e e e s aa e e e e e viii
AB ST RAK . e aa e e e XVii
AB ST RA CT e e e e e Xviiii
DAFTAR ISH ..ttt e e e e s rarae s XiX
Nl I o I = XV
DAFTAR GAMBAR .ottt aa e ae e sae et ae e staa et eanteeanaaearee s XVi
[Nl I o I N Y o A XVii
DAFTAR SINGKATAN ..ottt xviii
DAFTAR ISTILAH L.ttt Xix
BAB | PENDAHULUAN .....oooiiiiie ittt 1
AL Latar BelaKang..........oeiiiiieiiiee e 1
B. RUMUSAN Masalah.............cooiiiiiiii e 3
C. TUJUAN PeNEITIAN .....vieee ettt aaae e 3

L. TUJURN UMUM .o sas e e e et seanneeeannnaeanneeeas 3

2. TUJUAN KRUSUS ...ttt ciee e ete et a e aa et e e s anne e aaennsaseanneeeanneas 3

D. Manfaat Penelitian ...........coiui ettt 4

1. Bagi PENEHILE ..cvveeeiie et 4

2. Bagi FIKES UHAMEKA ...ttt 4

3. Bagi Masyarakat ............ccceeiiuieeiiie e 4

E. Ruang Lingkup Penelitian...............cooveiiii i 5
BAB Il KAJIAN PUSTAKA DAN KERANGKA TEORI .......ccccovvvviiiine, 6
AL LAIULAN L 6

1. Pengertian LarUtan ...........cocveiiiiee ittt 6

2. Sifat Dasar LarUtan ...........cccioiiriiieiieecie e 6

B. BUNQA TEIANG ..ot 7

1. Pengertian Bunga Telang ........cvvveiiiiiiii et 7

Xii



2. Klasifikasi Tanaman Bunga Telang..........ccccooviiiiiiiiiiiie 7

3. Morfologi Tanaman Bunga Telang..........ccocovervieiiiinieiieiee e 8

4. Kandungan Senyawa Aktif pada Bunga Telang.........c.cccocevvviiiiiicnnnne 8

T N 01 (0 1S T o 1 o PSPPSR 9

6. Manfaat Bunga Telang..........coooveiiiiiiiiiieiiee e 11

Co UMD Bt s 12

1. Pengertian Umbi Bit ........ccooiiiiiiii e 12

2. Klasifikasi Umbi Bit .........coooiiieiiiecie e 13

3. Morfologi Umbi Bil.........ooiiiiiiiiiei e 13

4. Kandungan senyawa Aktif Pada Umbi Bit ...........cccoooiiiiiiiiiiiiins 14

5. BELASIANIN ...ttt e e 14

6. Manfaat Umbi Bit........cooiiiiiiiii i 16

[ 20 o 1 - o SR OUSRUSROTR 18

1. Pengertian FOrmalin........c.ccooiiiiiieiiiiiiteie e 18

2. Penggunaan FOrmalin ...........coooeiiiiiis i 19

3. Bahaya FOrmalin...........oooiiiiiiie e 20

4. SrUKEUr FOrmalin.....ooouiiiiiiieeciie e 21

E. DAgiNg AYAIM .....oviiiiie et s e e st e e ste e et e e e staeeassaaeesntaeeantaeeaaaeeannaeeas 22

1. Pengertian Daging AYam .......cccueeeiieeeiieeesieeessieeesseaeesneeesaeeesaee e e 22

2. Kandungan Gizi pada Daging AYam ........cccccccveerveeaiieeesieeesieeesnieeeenns 23

3. Ciri Ciri Daging Ayam Berformalin.............ccccoiiveiiieescciiee i, 23

[ T =TT | N =T S RSP RR PSR 24
BAB Il KERANGKA KONSEP, DEFINISI OPERASINAL, DAN

HIPOTESIS ..ottt nta e 25

AL Kerangka KONSEP .....oeeiiieeiiie ettt se e erae e aaee e 25

B. Definisi OPerasional ............ccuveiiiieiiiee i 26

(OF o [0 ] (=1 [ PSSRSO 29

BAB IV METODE PENELITIAN ....cociiiiiieiieit e 30

A. Rancangan Penelitian...........cccoovviiiiiiiie e 30

B. Lokasi dan Waktu Penelitian...........ccccoovveiiiiiiniiieiieee e 31

1. LOKaSH PENEITIAN.......eiiiieiiieiie ettt 31

2. WaKtU PENEITIAN.........ieiiieiii i 31

C. Populasi dan Sampel Penelitian............ccccccooiieiiiiiiiic e, 31

1. Populasi Penelitian..........c..oooiiiiiiiiiiiiic e 31

Xiii



2. Sampel Penelitian ........oovviiiiiie e 31

D. InStrumen Penelitian ...........cocvviiiiiiiie e 31
E. Prosedur PENEIItIAN ........cuvveiiieeiiiieciee e 32
Fo AU PENElITIAN......coiiie e 36
G. PenguMPUIAN DALA.......coiiieiiiiiie s 37
H. Teknik Pengolahan dan Analisi Data............cccccoovveiiiiiieiiienicc e 37
1. Teknik Pengolahan Data ............cccoviieiiiiiiiiiiee e 37
2. ANALISIS DALA ... 38
BAB YV HASIL PENELITIAN ...oooiiii et 30
A. Gambaran Penelitian...........cccooiriiiiie e 30
B. Hasil PENEIITIAN.......cceeeeiie e 40
1. Hasil Pembuatan Larutan Bunga Telang (Clitoria ternatea L.) ........... 40
2. Hasil Pembuatan Larutan Umbi Bit (Beta vulgaris L.)........c.cccccevevveinnnn 41
3. Hasil Pembuatan Larutan Daging AYam........c...ccoccveiiieiieenieeiieeiieeninens 42
4. Hasil Pengamatan Warna Larutan Bunga Telang (Clitoria ternatea L.)
sebagai pendeteksi formalin pada daging ayam .............cccocceeviiiiiniiieennn, 43
5. Hasil Pengamatan Warna Larutan Umbi Bit (Beta vukgaris L.) sebagai
pendeteksi formalin pada daging ayam.............ccccoevveeiieeeiie e 45
BAB VI PEMBAHASAN ..ottt 48
A. Pemabahasan Hasil ... 48
1. Larutan Bunga TeIaNG ......cocvveeiiieeiiie e 48
2. Larutan Umbi Bit..........coiiiiiiiiieiie ettt 49
T T To 1 To [N V7 L SRR 50
4. Pengamatan Warna Larutan Bunga Telang (Clitoria ternatea L.) sebagai
pendeteksi formalin pada daging ayam............cccceoviieeiineoniiee i s 52
5. Pengamatan Warna Larutan Umbi Bit (Beta vukgaris L.) sebagai
pendeteksi formalin pada daging ayam............ccccceevveeeiiieeeiie e 55
6. Perbandingan Larutan Bunga Telang dan Larutan Umbi Bit sebagai
pendeteksi formalin pada daging ayam............ccccceevveeeiiieeeiie e 57
B. Keterbatasan Penelitian...........cccooviiiiiiiiiiiiicee e 59
BAB VIl SIMPULAN DAN SARAN........ccoiiiiiteie e 60
ALSIMPUIAN Lo 60
B SAIaN ..o s 60
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 62
LAMPIRAN ..ottt te e r et e taente et e 65

Xiv



