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ABSTRAK  
 

UJI STABILITAS FISIK DAN KIMIA KRIM KOMBINASI MOMETASON 

FUROAT DAN TRETINOIN PADA PENYIMPANAN                               

SUHU 40 
o
C 

 
DAN 60 

o
C 

Dewi Widowati Nur’aeni 

2004015038 

 

Kombinasi mometason  furoat dan tretinoin terbukti lebih efektif untuk mengatasi 

vitiligo dibandingkan mometason tunggal. Krim racikan kombinasi kedua 

senyawa tersebut seringkali ditemukan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

stabilitas fisik dan kimia krim kombinasi mometason furoat dan tretinoin pada 

suhu 40 
o 

C dan 60 
o 

C. Uji stabilitas fisik dilakukan menggunakan oven selama 7 

siklus hari ke- 0, 10, 20, 30, 40, 50, dan 60 pada suhu 40 
o
C dan 60 

o
C. Tiap siklus 

diamati uji pH, organoleptis, homogenitas, tipe krim,  daya lekat, daya sebar, 

sedangkan uji stabilitas kimia yaitu dengan mengukur kadar menggunakan 

Spektrofotometer UV-Vis dan melihat gugus fungsi menggunakan FTIR (Fourier 

Transform Infrared ). Hasil uji stabilitas fisik menunjukkan tidak ada perbedaan 

yang signifikan pada suhu 40 
o
C dan 60 

o
C . Untuk hasil uji kadar mengikuti 

model kinetika reaksi orde 2 untuk tretinoin dan orde 0 untuk mometason furoat, 

sedangkan hasil gugus fungsi dengan analisis PCA (Principal Component 

Analysis) didapatkan spektrum yang sama pada suhu 40 
o
C dan 60 

o
C.  

Kata kunci : FTIR (Fourier Transform Infrared), Mometason Furoat, 

Spektrofotometer UV-Vis, Tretinoin, Uji stabilitas.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Vitiligo dikenal sebagai kelainan kulit dengan lesi depigmentasi. 

Hilangnya fungsi melanosit berperan dalam terjadinya vitiligo, namun 

penyebab sesungguhnya tidak diketahui; beberapa kondisi termasuk 

autoimun, genetik, saraf, infeksi virus, dan stres oksidatif dapat berperan 

penting dalam menjadi penyebab vitiligo. Prevalensi kelainan pigmentasi 

ini pada populasi dunia diperkirakan antara 0,1% hingga 8%, tanpa 

perbedaan ras atau jenis kelamin (Shahbazi et al., 2018). Saat ini berbagai 

modalitas terapi digunakan untuk repigmentasi lesi vitiligo dan 

menstabilkan proses depigmentasi. Kurangnya respons terhadap 

pengobatan sering terjadi di beberapa bagian tubuh, terutama di tangan 

dan kaki. Dengan cara ini, pengobatan topikal terdiri dari krim yang 

mengandung satu atau lebih bahan kimia.  

Kortikosteroid topikal adalah agen anti-inflamasi dan penekan 

kekebalan dan berbagai bentuk komponen yang memiliki kemampuan 

untuk mengubah fungsi kekebalan kulit digunakan sebagai pengobatan 

untuk vitiligo. Mometason furoat adalah kortikosteroid sintetis yang aman 

dan ampuh dengan tindakan anti-inflamasi yang digunakan dalam 

pengobatan penyakit seperti psoriasis dan dermatitis atopik. Namun 

demikian, hanya sedikit penelitian yang menemukan mengenai perannya 

dalam pengobatan vitiligo dibandingkan dengan kondisi dermatologis 

lainnya  (Behrangi et al., 2015). 

Tretinoin diduga juga mempunyai efek repigmentasi vitiligo, 

tretinoin topikal tidak mengganggu efek antiinflamasi kortikosteroid 

topikal terkait repigmentasi lesi vitiligo, oleh karena itu dapat dikombinasi 

dengan kortikosteroid untuk mendapatkan hasil lebih memuaskan. Asam 

retinoat akan menghambat proliferasi sel Th 17, sehingga terjadi 

penghambatan autoimunitas yang bisa menjadi efek positif tretinoin pada 

repigmentasi. Terapi kombinasi tretinoin dengan kortikosteroid topikal 
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aman dan efektif serta memberikan pilihan lain. Menurut penelitian Kwon 

et al.,. Di Korea menunjukkan respons lebih baik terhadap tretinoin 

dengan kortikosteroid topikal dibandingkan vaseline album dengan 

kortikosteroid topikal (Damayanti et al., 2018). 

Berdasarkan fakta tersebut, penelitian ini bertujuan untuk 

memformulasikan sediaan krim antivitiligo. Krim adalah bentuk sediaan 

setengah padat yang mengandung satu atau lebih bahan obat terlarut atau 

terdispersi dalam bahan dasar yang sesuai. Sediaan krim untuk kulit dapat 

berfungsi sebagai pelindung yang baik bagi kulit. Salah satu syarat yang 

harus dipenuhi suatu sediaan emulsi yang baik adalah stabil secara fisika 

dan kimia karena tanpa hal ini suatu emulsi akan segera kembali menjadi 

dua fase yang terpisah. Ketidakstabilan emulsi terlihat dengan terjadinya 

kriming, flokulasi, dan penggumpalan yang dapat juga disertai dengan 

pemisahan fase, perubahan kekentalan emulsi, serta terjadinya inversi fase. 

Berdasarkan uraian tersebut, maka dilakukan studi formulasi krim 

antivitiligo dari mometason furoat dan tretinoin yang memenuhi syarat 

kestabilan fisik dan kimia suatu emulsi (Zam Zam et al., 2022). WHO 

mengungkapkan bahwa stabilitas produk farmaseutikal bergantung 

terhadap faktor lingkungan seperti temperatur, kelembapan dan cahaya, 

begitu pula faktor yang berasal dari produk obat itu sendiri contohnya 

karakteristik fisikokimia zat aktif dan farmaseutikal eksipien, bentuk 

sediaan dan komposisinya, proses pembuatan, dan wadah yang digunakan 

(Bisht, 2012). Uji stabilitas dilakukan dengan suhu panas pada suhu 40 °C 

dan 60 °C dilakukan menggunakan oven selama selama 7 siklus hari ke- 0, 

10, 20, 30, 40, 50, dan 60  dimana tiap siklus diamati yang meliputi uji pH, 

organoleptis, homogenitas, tipe krim,  daya lekat, daya sebar. Stabilitas 

krim akan rusak jika sistem campurannya terganggu oleh perubahan suhu, 

komposisinya atau adanya penambahan salah satu fase secara berlebihan 

(Malahayati et al., 2017).  
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B. Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan uraian latar belakang masalah di atas, dapat dirumuskan 

permasalahan sebagai berikut:  

1. Bagaimana stabilitas fisik krim kombinasi mometason furoat dan 

tretinoin pada suhu 40 
o 
C dan 60 

o 
C ? 

2. Bagaimana stabilitas kimia krim kombinasi mometason furoat dan 

tretinoin pada suhu 40 
o 
C dan 60 

o
C? 

C. Tujuan Penelitian  

Mengetahui stabilitas fisik dan kimia krim kombinasi mometason furoat 

dan tretinoin pada suhu 40 
o 
C dan 60 

o 
C. 

D. Manfaat Penelitian 

Dari hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi tentang 

stabilitas fisika dan kimia sedian krim kombinasi yang mengandung zat 

aktif mometason furoat dan tretinoin pada suhu 40°C dan 60°C. 
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