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ABSTRAK

UJI STABILITAS FISIK DAN KIMIA KRIM KOMBINASI MOMETASON
FUROAT DAN TRETINOIN PADA PENYIMPANAN
SUHU 40 °C DAN 60 °C

Dewi Widowati Nur’aeni
2004015038

Kombinasi mometason furoat dan tretinoin terbukti lebih efektif untuk mengatasi
vitiligo dibandingkan mometason tunggal. Krim racikan kombinasi kedua
senyawa tersebut seringkali ditemukan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui
stabilitas fisik dan kimia krim kombinasi mometason furoat dan tretinoin pada
suhu 40 ° C dan 60 ° C. Uji stabilitas fisik dilakukan menggunakan oven selama 7
siklus hari ke- 0, 10, 20, 30, 40, 50, dan 60 pada suhu 40 °C dan 60 °C. Tiap siklus
diamati uji pH, organoleptis, homogenitas, tipe krim, daya lekat, daya sebar,
sedangkan uji stabilitas kimia yaitu dengan mengukur kadar menggunakan
Spektrofotometer UV-Vis dan melihat gugus fungsi menggunakan FTIR (Fourier
Transform Infrared ). Hasil uji stabilitas fisik menunjukkan tidak ada perbedaan
yang signifikan pada suhu 40 °C dan 60 °C . Untuk hasil uji kadar mengikuti
model kinetika reaksi orde 2 untuk tretinoin dan orde 0 untuk mometason furoat,
sedangkan hasil gugus fungsi dengan analisis PCA (Principal Component
Analysis) didapatkan spektrum yang sama pada suhu 40 °C dan 60 °C.

Kata kunci : FTIR (Fourier Transform Infrared), Mometason Furoat,
Spektrofotometer UV-Vis, Tretinoin, Uji stabilitas.

UJI STABILITAS FISIK DAN KIMIA KRIM KOMBINASI..., DEWI WIDOWATI. N, FFS UHAMKA, 2024



KATA PENGANTAR

Alhamdulillahirabbil 'alamin, puji dan syukur atas kehadirat Allah SWT,
serta shalawat dan salam kepada nabi kita Nabi Muhammad SAW yang telah
melimpahkan rahmat dan hidayahnya-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini
dengan judul ” UJI STABILITAS KRIM KOMBINASI MOMETASON
FUROAT DAN TRETINOIN PADA PENYIMPANAN SUHU 40 °C DAN 60 °C
. Skripsi ini disusun untuk memenuhi syarat memperoleh gelar Sarjana Farmasi
di Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA, Jakarta.

Selama penelitian dan penyusunan skripsi ini, berkat bimbingan,
dukungan, serta do’a dari berbagai pihak. Maka, dalam kesempatan yang baik ini
penulis ingin mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada :

1. Bapak Dr. apt. Hadi Sunaryo, M.Si., selaku Dekan FFS Universitas
Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA.

2. lbu Dr. apt. Fith Khaira Nursal, M.Si., selaku Wakil Dekan | Fakultas
Farmasidan Sains Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA.

3. Ibu Dr. apt. Kori Yati, M.Farm., selaku Wakil Dekan Il Fakultas Farmasi dan
Sains Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA.

4. Bapak apt. Kriana Efendi, M.Farm., selaku Wakil Dekan 11l Fakultas Farmasi
dan Sains Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA.

5. Bapak Anang Rohwiyono, M.Ag., selaku Wakil Dekan IV Fakultas Farmasi
dan Sains Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA.

6. Ibu Dr. apt. Rini Pratiwi, M.Si., selaku Ketua Program Studi Fakultas
Farmasidan Sains Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA.

7. lbu Rizky Arcinthya R, M.Si., selaku Dosen Pembimbing Akademik atas
bimbingannya, dan tim dosen yang memberikan ilmu dan pengalamannya.

8. Ibu apt. Sofia Fatmawati, M.Si., selaku Dosen Pembimbing pertama yang
telah banyak membantu, memberi semangat penuh dan memberi arahan yang
baik hingga skripsi ini dapat selesai.

9. Ibu apt. Nining, M.Si, selaku Dosen Pembimbing kedua yang telah banyak
membantu, memberi semangat penuh dan memberi arahan yang baik hingga
skripsi ini dapat selesai.

10. Seluruh staf laboratorium yang telah membantu selama penelitian, serta
seluruh staf dan karyawan Fakultas Farmasi dan Sains UHAMKA

11. Kedua orang tua penulis yang menjadi sebuah alasan utama penulis untuk
bertahan dalam setiap proses selama perkuliahan, untuk ayahanda Muhidi dan
Ibu Marwiyati, S.Pd, yang selalu mendukung berbagai aspek moral dan
finansial. Kebahagiaan dan rasa bangga kalian menjadi tujuan utama penulis.

12. Untuk kakak kandung penulis Indrawan Widiyanto, S.T dan kakak ipar
penulis Susi Mustika, S.Pd, yang telah menjadi sumber motivasi dan selalu
memberikan dukungan, serta mengajarkan untuk terus selalu berusaha tiada
henti.

13. Sahabat penulis Shinta Rizgia Maulida, Ayu Gina Agustiana, Vyona Adinda
Tahlia dan Ira Saskia yang telah menemani, mendukung, memberi semangat
dan menghibur dari awal perkuliahan hingga saat ini.

iv

UJI STABILITAS FISIK DAN KIMIA KRIM KOMBINASI..., DEWI WIDOWATI. N, FFS UHAMKA, 2024



14.

15.

16.

17.

18.

19.

Mastu Latifah dan Eva Fitria selaku sahabat penulis yang sudah mendoakan,
menemani, menghibur dan telah menjadi tempat keluh kesah penulis hingga
sekarang.

Oktaviani selaku teman kos penulis yang sudah menemani, menghibur dan
menjadi tempat keluh kesah penulis hingga saat ini.

Tim Mometason yang telah memberi dukungan dan kerjasamanya sehingga
lelah, pusing, dan capek terbayarkan menjadi Sarjana Farmasi.

Wahyu Nanda Saputra, A.md.Pt selaku partner paling setia yang telah
menemani, membantu, menjadi support system dan juga selaku tempat keluh
kesah. Berkontribusi banyak dalam penyusunan skripsi ini baik tenaga
maupun waktu kepada penulis dari awal perkuliahan hingga penyusunan
skripsi ini.

Semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu yang telah banyak
membantu memberikan pemikiran demi kelancaran dan keberhasilan
penyusunan skripsi ini.

Terakhir, terimakasih untuk diri sendiri karena telah mampu bertahan dan
berusaha keras hingga sejauh ini dengan menyelesaikan sebaik dan
semaksimal mungkin, ini merupakan pencapaian yang patut dibanggakan
untuk diri sendiri.

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan ini masih memiliki banyak
kekurangan karena keterbatasan ilmu dan kemampuan. Untuk itu saran dan
kritik dari pembaca sangat penulis harapkan. Penulis berharap skripsi ini dapat
berguna bagi semua pihak yang memerlukan.

Jakarta, Juli 2024

Penulis

\Y

UJI STABILITAS FISIK DAN KIMIA KRIM KOMBINASI..., DEWI WIDOWATI. N, FFS UHAMKA, 2024



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL
LEMBAR PENGESAHAN
ABSTRAK
KATA PENGANTAR
DAFTAR ISI
DAFTAR TABEL
DAFTAR GAMBAR
DAFTAR LAMPIRAN
PERNYATAAN PENULIS
BAB | PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

B. Permasalahan Penelitian

C. Tujuan Penelitian

D. Manfaat Penelitian
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

A. Landasan Teori

1. Mometason Furoat

Tretinoin
Monografi Bahan-bahan yang Digunakan
Krim
Evaluasi Sediaan Krim
Stabilitas Obat Racikan Ekstemporer
Spektrofotometer UV-Visible
FTIR (Fourier Transform Infrared)

© N o o bk~ w D

9. PCA (Principal Component Analysis)
B. Kerangka Berfikir
C. Hipotesis
BAB Il METODELOGI PENELITIAN
A. Tempat dan Jadwal Penelitian
1. Tempat Penelitian
2. Waktu Penelitian
B. Pola Penelitian
C. Metode Penelitian
1. Alat dan Bahan Penelitian

Vi

UJI STABILITAS FISIK DAN KIMIA KRIM KOMBINASI..., DEWI WIDOWATI. N, FFS UHAMKA, 2024

Hlm

© 0 N ~N O O A BB WOWWWER PR

e e e o o o o e e =
N DD DD N DNNMDNDR R OO



2. Prosedur Penelitian
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN
A. Hasil Uji Sentrifugasi
B. Uji Stabilitas Dipercepat
1. Uji Stabilitas Fisik
2. Uji Stabilitas Kimia
BAB V SIMPULAN DAN SARAN
A. Simpulan
B. Saran
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

vii

UJI STABILITAS FISIK DAN KIMIA KRIM KOMBINASI..., DEWI WIDOWATI. N, FFS UHAMKA, 2024

13
18
18
19
19
24
29
29
29
30
33



DAFTAR TABEL

HIm

Tabel 1. Komposisi krim dalam 140 g 13
Tabel 2. Hasil Pengamatan Organoleptis Sediaan Krim Mometason Furoat

dan Tretinoin Suhu 40 °C dan 60 °C 19
Tabel 3. Hasil Pengamatan Homogenitas 23
Tabel 4. Hasil Pengamatan Tipe Krim Suhu 40° C dan 60°C 24
Tabel 5. Data Daya Serap Mometason Furoat dan Tretinoin dengan Rata-

rata Tiap Replikasi 24
Tabel 6. Penentuan orde reaksi penguraian Tretinoin berdasarkan nilai

koefisien korelasi (R?) 25
Tabel 7. Penentuan orde reaksi penguraian Mometason Furoat berdasarkan

nilai koefisien korelasi (R?) 25
Tabel 8. Daerah serapan spektra FTIR Mometason Furoat 26
Tabel 9. Daerah serapan spektra FTIR Tretinoin 27

viii

UJI STABILITAS FISIK DAN KIMIA KRIM KOMBINASI..., DEWI WIDOWATI. N, FFS UHAMKA, 2024



DAFTAR GAMBAR

Him

Gambar 1. Struktur Mometason Furoat 4
Gambar 2. Struktur Asam Retinoat (Tretinoin) 5
Gambar 3. Grafik Hasil Pengamatan pH 20
Gambar 4. Hasil Pengamatan Daya Lekat 21
Gambar 5. Grafik Pengamatan Daya Sebar 22
Gambar 6. Data pengelompokan krim pada suhu 40 °C dengan Principal

Component Analysis (PCA) 27
Gambar 7. Data pengelompokan krim pada suhu 60 °C dengan Principal

Component Analysis (PCA) 28

IX

UJI STABILITAS FISIK DAN KIMIA KRIM KOMBINASI..., DEWI WIDOWATI. N, FFS UHAMKA, 2024


file:///C:/Users/User/Downloads/SEMPRO%20DEWI%20FIXX.docx%23_Toc151324674
file:///C:/Users/User/Downloads/SEMPRO%20DEWI%20FIXX.docx%23_Toc151324675

Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.
Lampiran 9.

DAFTAR LAMPIRAN

Skema Kerja Penelitian

Perhitungan HLB (Hidrofilik Lipofilik Balance)
Perhitungan Vial

Perhitungan Formula

Hasil Uji Sentrifugasi

Hasil Spektra FTIR Mometason Furoat

Hasil Spektra FTIR Tretinoin

Hasil Spektra FTIR Basis Krim

Hasil Spektra FTIR Krim Titik 0

Lampiran 10. Hasil Spektra FTIR KrimTitik 10
Lampiran 11. Hasil Spektra FTIR Krim Titik 20
Lampiran 12. Hasil Spektra FTIR Krim Titik 30
Lampiran 13. Hasil Spektra FTIR Krim Titik 40
Lampiran 14. Hasil Spektra FTIR Krim Titik 50
Lampiran 15. Hasil FTIR Titik 60

Lampiran 16. Sertifikat Pembelian Mometason Furoat
Lampiran 17. Sertifikat Pembelian Tretinoin
Lampiran 18. Sertifikat Pembelian Methanol

Lampiran 19.

Furoat, Tretinoin, dan Basis Krim

Lampiran 20. Hasil anova satu arah uji daya lekat suhu 40 °C
Lampiran 21. Hasil anova satu arah uji daya lekat suhu 60 °C

Lampiran 22.
Lampiran 23.

Lampiran 24. Hasil anova satu arah uji pH suhu 40 °C
Lampiran 25. Hasil anova satu arah uji pH suhu 60 °C

Lampiran 26.

Lampiran 27. Uji Kadar Spektrofotometer UV-Vis

UJI STABILITAS FISIK DAN KIMIA KRIM KOMBINASI..., DEWI WIDOWATI. N, FFS UHAMKA, 2024

X

Hasil Panjang Gelombang Analisis FTIR Mometason

Hasil Anova Satu Arah Uji Daya Sebar Suhu 40 °C
Hasil Anova Satu Arah Uji Daya Sebar Suhu 60 °C

Kurva Kalibrasi Mometason Furoat dan Tretinoin

Hlm

33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50

51
52
53
54
55
56
57
58
59



PERNYATAAN PENULIS

Yang bertanda tangan di bawabh ini:

Nama : Dewi Widowati Nur’aeni
NIM : 2004015038

Dengan ini menyatakan bahwa hasil penelitian dalam skripsi ini BEBAS
dari unsur PLAGIARISME. Apabila di kemudian hari ternyata
pernyataan ini tidak benar maka dengan ini saya sebagai penulis naskah
skripsi ini bersedia mendapatkan sangsi akademik sesuai ketentuan yang
berlaku di UHAMKA.

Jakarta, 12 Juli 2024

Penulis

aih

Dewi Widowati Nur'aeni

Xi

UJI STABILITAS FISIK DAN KIMIA KRIM KOMBINASI..., DEWI WIDOWATI. N, FFS UHAMKA, 2024



BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Vitiligo dikenal sebagai kelainan kulit dengan lesi depigmentasi.
Hilangnya fungsi melanosit berperan dalam terjadinya vitiligo, namun
penyebab sesungguhnya tidak diketahui; beberapa kondisi termasuk
autoimun, genetik, saraf, infeksi virus, dan stres oksidatif dapat berperan
penting dalam menjadi penyebab vitiligo. Prevalensi kelainan pigmentasi
ini pada populasi dunia diperkirakan antara 0,1% hingga 8%, tanpa
perbedaan ras atau jenis kelamin (Shahbazi et al., 2018). Saat ini berbagai
modalitas terapi digunakan untuk repigmentasi lesi vitiligo dan
menstabilkan  proses depigmentasi. Kurangnya respons terhadap
pengobatan sering terjadi di beberapa bagian tubuh, terutama di tangan
dan kaki. Dengan cara ini, pengobatan topikal terdiri dari krim yang

mengandung satu atau lebih bahan kimia.

Kortikosteroid topikal adalah agen anti-inflamasi dan penekan
kekebalan dan berbagai bentuk komponen yang memiliki kemampuan
untuk mengubah fungsi kekebalan kulit digunakan sebagai pengobatan
untuk vitiligo. Mometason furoat adalah kortikosteroid sintetis yang aman
dan ampuh dengan tindakan anti-inflamasi yang digunakan dalam
pengobatan penyakit seperti psoriasis dan dermatitis atopik. Namun
demikian, hanya sedikit penelitian yang menemukan mengenai perannya
dalam pengobatan vitiligo dibandingkan dengan kondisi dermatologis

lainnya (Behrangi et al., 2015).

Tretinoin diduga juga mempunyai efek repigmentasi vitiligo,
tretinoin topikal tidak mengganggu efek antiinflamasi kortikosteroid
topikal terkait repigmentasi lesi vitiligo, oleh karena itu dapat dikombinasi
dengan kortikosteroid untuk mendapatkan hasil lebih memuaskan. Asam
retinoat akan menghambat proliferasi sel Th 17, sehingga terjadi
penghambatan autoimunitas yang bisa menjadi efek positif tretinoin pada

repigmentasi. Terapi kombinasi tretinoin dengan kortikosteroid topikal

1
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aman dan efektif serta memberikan pilihan lain. Menurut penelitian Kwon
et al.,. Di Korea menunjukkan respons lebih baik terhadap tretinoin
dengan kortikosteroid topikal dibandingkan vaseline album dengan

kortikosteroid topikal (Damayanti et al., 2018).

Berdasarkan fakta tersebut, penelitian ini bertujuan untuk
memformulasikan sediaan krim antivitiligo. Krim adalah bentuk sediaan
setengah padat yang mengandung satu atau lebih bahan obat terlarut atau
terdispersi dalam bahan dasar yang sesuai. Sediaan krim untuk kulit dapat
berfungsi sebagai pelindung yang baik bagi kulit. Salah satu syarat yang
harus dipenuhi suatu sediaan emulsi yang baik adalah stabil secara fisika
dan kimia karena tanpa hal ini suatu emulsi akan segera kembali menjadi
dua fase yang terpisah. Ketidakstabilan emulsi terlihat dengan terjadinya
kriming, flokulasi, dan penggumpalan yang dapat juga disertai dengan

pemisahan fase, perubahan kekentalan emulsi, serta terjadinya inversi fase.

Berdasarkan uraian tersebut, maka dilakukan studi formulasi krim
antivitiligo dari mometason furoat dan tretinoin yang memenuhi syarat
kestabilan fisik dan kimia suatu emulsi (Zam Zam et al., 2022). WHO
mengungkapkan bahwa stabilitas produk farmaseutikal bergantung
terhadap faktor lingkungan seperti temperatur, kelembapan dan cahaya,
begitu pula faktor yang berasal dari produk obat itu sendiri contohnya
karakteristik fisikokimia zat aktif dan farmaseutikal eksipien, bentuk
sediaan dan komposisinya, proses pembuatan, dan wadah yang digunakan
(Bisht, 2012). Uji stabilitas dilakukan dengan suhu panas pada suhu 40 °C
dan 60 °C dilakukan menggunakan oven selama selama 7 siklus hari ke- 0,
10, 20, 30, 40, 50, dan 60 dimana tiap siklus diamati yang meliputi uji pH,
organoleptis, homogenitas, tipe krim, daya lekat, daya sebar. Stabilitas
krim akan rusak jika sistem campurannya terganggu oleh perubahan suhu,
komposisinya atau adanya penambahan salah satu fase secara berlebihan
(Malahayati et al., 2017).

2
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B. Permasalahan Penelitian

Berdasarkan uraian latar belakang masalah di atas, dapat dirumuskan

permasalahan sebagai berikut:

1. Bagaimana stabilitas fisik krim kombinasi mometason furoat dan
tretinoin pada suhu 40 °C dan 60 °C ?

2. Bagaimana stabilitas kimia krim kombinasi mometason furoat dan
tretinoin pada suhu 40 °C dan 60 °C?

. Tujuan Penelitian

Mengetahui stabilitas fisik dan kimia krim kombinasi mometason furoat
dan tretinoin pada suhu 40 °C dan 60 °C.

. Manfaat Penelitian

Dari hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi tentang
stabilitas fisika dan kimia sedian krim kombinasi yang mengandung zat

aktif mometason furoat dan tretinoin pada suhu 40°C dan 60°C.

3
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