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ABSTRAK

UJI AKTIVITAS ANTIINFLAMASI KRIM EKSTRAK ETIL ASETAT
RANTING AMPELAS (Tetracera macrophylla Wall. ex Hook.f. & Thomson)
TERHADAP JUMLAH LEUKOSIT TOTAL DAN MONOSIT PADA
LUKA TERBUKA TIKUS PUTIH JANTAN

Nyai Raden Alifah Nabilla
2004015129

Ranting ampelas (Tetracera macrophylla Wall. ex Hook.f.Thomson) diduga
memiliki aktivitas dalam penyembuhan luka terbuka. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui adanya aktivitas antiinflamasi ekstrak ranting ampelas pada pemberian
topikal. Parameter yang digunakan adalah jumlah leukosit total dan monosit.
Hewan uji dibagi menjadi 5 kelompok masing-masing terdiri 5 ekor tikus yaitu
kelompok kontrol negatif, kontrol positif diberikan krim hidrokortison asetat 2,5%
dan 3 kelompok lainnya diberi krim ekstrak etil asetat ranting ampelas dengan
konsentrasi 2%,4% dan 6%. Luka terbuka dibuat dengan cara tikus dianestesi
dengan ketamin lalu dicukur rambut di daerah punggung kemudian dibuat luka
berbentuk lingkaran berdiameter + 2 cm. Didapatkan hasil rata-rata leukosit total
kontrol negatif (30,79), kontrol positif (11,92), dosis | (24,76), dosis 1l (19,69),
dosis 111 (12,39). Monosit didapatkan hasil kontrol negatif (3,88), kontrol positif
(0,30), dosis 1 (2,59), dosis Il (1,53), dosis Il (0,64). Berdasarkan hasil penelitian
menunjukkan bahwa kelompok ekstrak etil asetat ranting ampelas memiliki
aktivitas antiinflamasi dalam penurunan jumlah leukosit total dan monosit dosis I11
lebih baik dibandingkan dengan dosis lainnya.

Kata kunci: Antiinflamasi, Tetracera macrophylla Wall. ex Hook.f. & Thomson,
Luka Terbuka, Leukosit Total, Monosit.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Luka merupakan keadaan hilang atau terputusnya suatu jaringan pada tubuh,
luka dikelompokkan menjadi dua yaitu luka terbuka dan luka tertutup. Luka terbuka
adalah keadaan kulit yang robek, terpotong ataupun tertusuk, sedangkan luka tertutup
adalah keadaan memar pada kulit akibat benda tumpul. Proses penyembuhan luka
terdiri dari 3 fase yaitu inflamasi, proliferasi dan maturasi (Aisyah et al., 2022).
Inflamasi merupakan proses respon tubuh terhadap rangsangan merugikan yang
ditimbulkan seperti infeksi ataupun luka fisik.

Kerusakan sel akibat dari inflamasi terjadi pada membran sel yang
menyebabkan leukosit melepaskan enzim lisosom dan enzim siklooksigenase dalam
metabolisme prostaglandin yang memiliki berbagai efek pada pembuluh darah, ujung
saraf, dan pada sel yang terlibat dalam peradangan (Aria et al., 2020). Penggunaan
obat steroid dan obat antiinflmasi nonsteroid (NSAID) dapat meredakan reaksi
peradangan dengan baik, namun dapat memberikan efek samping pula jika digunakan
dalam jangka waktu lama. Penggunaan obat antiinflamasi steroid memiliki efek
samping berupa, penurunan respon umum tubuh terhadap infeksi, dan hipertensi.
Begitu juga dengan obat antiinflamasi non steroid pun memiliki efek samping yaitu
gangguan saluran pencernaan, mengganggu fungsi trombosit (Sukmawati et al.,
2015). Maka dari itu, penggunaan obat tradisional menjadi salah satu alternatif dalam
pengobatan inflamasi yang efek sampingnya relatif lebih kecil dibandingkan dengan
obat kimia.

Indonesia mempunyai kekayaan terbesar kedua sumber daya alam di dunia.
Salah satu sumber daya tersebut yang berpotensi untuk dikembangkan adalah tanaman
ampelas (Tetracera macrophylla Wall. ex Hook.f. & Thomson) merupakan tanaman
pemanjat kayu yang di temukan secara luas di banyak negara Asia dan beberapa
bagian Afrika (Ladeska et al., 2023). Pada penelitian yang dilakukan oleh Roheem,
tanaman ampelas (Tetracera macrophylla Wall. ex Hook.f. & Thomson) terbukti
menampilkan aktivitas antioksidan yang tinggi (Roheem et al., 2020).

Antioksidan sendiri merupakan senyawa yang memiliki peran dalam
menghambat reaksi radikal bebas (Yasintha & Makkiyah, 2023). Radikal bebas dapat

1
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menimbulkan beberapa macam penyakit di dalam tubuh, seperti stress oksidatif, stress
oksidatif memiliki efek yang menguntungkan dan efek merugikan bila berlebihan serta
berperan pada proses penyembuhan luka melalui mekanisme inflamasi. Maka,
diperlukan pemberian antioksidan untuk mengurangi atau menghambat radikal bebas
yang ada (Arief et al., 2018).

Pemilihan ekstrak etil asetat ranting ampelas (Tetracera macrophylla Wall. ex
Hook.f. & Thomson) karena ekstrak etil asetat memiliki kandungan fenolik dan
flavonoid tertinggi di antara semua ekstrak dan memiliki antioksidan yang tinggi
(Ladeska et al., 2023), dimana senyawa fenolik dan flavonoid, merupakan senyawa
yang berfungsi sebagai antiinflamasi(Akhmadi et al., 2022). Namun, bukan hanya
senyawa flavonoid dan fenol yang berfungsi sebagai antiinflamasi, senyawa tanin,
terpenoid, saponin juga diduga memiliki aktivitas antiinflamasi (Akhmadi et al.,
2022). Karena belum ada penelitian yang melaporkan bahwa ekstrak etil asetat
ampelas (Tetracera macrophylla Wall. ex Hook.f. & Thomson) berkhasiat sebagai
antiinflamasi, sesuai dengan kandungan senyawa metabolit yang ada pada ekstrak etil
asetat ranting ampelas, maka diperlukan penelitian lebih lanjut.

Penulis pun tertarik untuk membuat ekstrak ranting ampelas dalam bentuk
sediaan topikal, karena sediaan topikal memiliki keuntungan yaitu, nyaman dipakai,
mudah meresap pada kulit, tidak lengket dan mudah dicuci dengan air (Tari & Indriani,
2023). Berdasarkan hal tersebut, maka penulis mengambil judul mengenai aktivitas
antiinflamasi topikal ekstrak ranting ampelas (Tetracera macrophylla Wall. ex
Hook.f. & Thomson) terhadap penurunan jumlah leukosit dan monosit pada luka
terbuka tikus putih jantan.

B. Permasalahan Penelitian

Apakah pemberian ekstrak etil asetat ranting ampelas (Tetracera macrophylla
Wall. ex Hook.f. & Thomson) secara topikal sebagai antiinflamasi dapat menurunkan
jumlah leukosit dan monosit pada luka terbuka tikus jantan?

C. Tujuan Penelitian

Mengetahui aktivitas antiinflamasi ekstrak etil asetat ranting ampelas

(Tetracera macrophylla Wall. ex Hook.f. & Thomson) topikal dengan menurunkan

jumlah leukosit dan monosit pada luka terbuka di punggung tikus jantan.

2
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D. Manfaat Penelitian

Hasil dari penelitian diharapkan dapat memberikan informasi mengenai
pemanfaatan ekstrak ranting ampelas topikal sebagai antiinflamasi, dalam bentuk
poster setelah skripsi ini selesai sehingga dapat digunakan sebagai obat alternatif bagi
masyarakat.

3
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