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ABSTRAK

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN, SIKAP DAN PERILAKU
MASYARAKAT TERHADAP KEHALALAN OBAT DI KECAMATAN
KADUHEJO PANDEGLANG PROVINSI BANTEN

Bayu Putra Widjaya
1904015004

Obat halal merupakan sediaan yang berfungsi untuk mencegah dan mengobati
penyakit dengan bahan dan proses produksi sesuai syariat Islam namun sistem
jaminan halal pada produk obat-obatan di Indonesia dengan mayoritas
penduduknya beragama islam masih lemah hal ini tentu sangat memprihatinkan,
dikarenakan kehalalan merupakan hal penting bagi seorang muslim terutama
produk yang dikonsumsi salah satunya obat. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui tingkat pengetahuan, sikap, dan perilaku masyarakat terhadap
kehalalan obat di Kecamatan Kaduhejo. Penelitian ini merupakan penelitian
observasional, desain cross sectional dan teknik sampling purposive sampling yang
dilaksanakan pada bulan Agustus sampai Oktober 2023. Instrumen penelitian
kuesioner dengan jumlah responden sebanyak 400 orang. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa sebanyak 68% masyarakat berpengetahuan cukup, 99,8%
masyarakat bersikap positif, dan 73% masyarakat berperilaku cukup. Hasil uji
korelasi Spearmans rho didapatkan adanya hubungan yang signifikan serta
kekuatan hubungan yang kuat antara tingkat pengetahuan dengan sikap nilai P-
value 0,000 (P < 0,05) (r 0,619), antara tingkat pengetahuan dengan perilaku nilai
P-value 0,000 (P < 0,05) (r 0,672) dan antara sikap dengan perilaku nilai P-value
0,000 (P <0,05) (r 0,575). Kesimpulannya tingkat pengetahuan, sikap dan perilaku
masyarakat mengenai kehalalan obat saling memiliki hubungan dan saling
mempengaruhi satu sama lain terhadap penggunaan obat halal di masyarakat.

Kata Kunci: Obat Halal, Perilaku, Pengetahuan, Sikap.
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Bagi penduduk muslim kehalalan suatu produk merupakan suatu hal yang
penting untuk diperhatikan terutama untuk produk yang akan dikonsumsi.
Berdasarkan produk yang tersertifikasi BPOM seperti obat, obat tradisional, dan
suplemen kesehatan sebanyak 35.074 produk, dengan produk yang sudah
tersertifikasi halal hanya sebanyak 13,41% terdiri dari 2.510 obat dan 2.194 obat
herbal. Ini menunjukkan masih lemahnya sistem jaminan halal pada produk obat-
obatan di Indonesia (Afifah dan Irianto, 2021). Fakta tersebut sangat
memprihatinkan sebab jumlah konsumen muslim di Indonesia yang mencapai
angka 87%. Didukung dengan data yang menunjukan bahwa ada 7.372.210 atau
sekitar 2,75% penduduk Indonesia setiap bulannya yang berobat baik ke dokter,
rumah sakit, dan beberapa fasilitas kesehatan lainnya (Nugroho, 2022).

Obat merupakan suatu sediaan yang digunakan untuk mencegah,
mengurangi gejala penyakit atau bahkan menyembuhkan penyakit di dalam tubuh
melalui proses kimia (Prabowo, 2021). Obat dibagi menjadi beberapa golongan
dengan maksud untuk menjamin keamanan penggunaan dan cara pendistribusian
yang benar, penggolongan obat itu terdiri dari obat bebas, obat bebas terbatas, obat
keras, obat psikotropika dan obat narkotika (Prabowo, 2021).

Halal merupakan segala sesuatu yang diperbolehkan oleh syari’at baik
untuk dikonsumsi, digunakan atau dilakukan dan tidak akan dikenakan sanksi.
Sedangkan Haram adalah sesuatu yang Allah larang, apabila melanggarnya maka
berdosa (Salim et al., 2021). Dalam menjamin kehalalan suatu produk, produk
wajib bersertifikat halal sebagai perlindungan serta menjamin produk yang
dikonsumsi atau digunakan itu halal (Gita dan Sulistyowati, 2020).

Obat halal merupakan suatu bentuk sediaan obat yang boleh dikonsumsi
menurut ajaran islam baik zat aktif, zat tambahan maupun proses pembuatannya
(Pristianty dan Mufar, 2020). Manfaat dari mengonsumsi obat halal adalah terjamin
dari segi syariat islam, mutu, keamanan dan khasiatnya (Paramitha dan Ressandy,
2021).

1
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Berdasarkan penelitian Mardiyanti dan Timur (2023), mengenai tingkat
pengetahuan dan sikap terhadap kehalalan obat hasilnya tingkat pengetahuan dalam
kategori baik 90% dan sikap dalam kategori cukup 75%. Pada penelitian serupa
yang dilakukan oleh Pake (2022), mengenai tingkat pengetahuan, sikap dan
perilaku Mahasiswa di Kota Manado terhadap kehalalan obat. Hasil yang
didapatkan adalah tingkat pengetahuan dalam kategori baik 82%, sikap dalam
kategori sangat baik 76% dan perilaku dalam kategori baik 67%. Hubungan antara
pengetahuan dan sikap signifikan <0,05 dengan kekuatan hubungan 0,588 > r tabel
sedang, hubungan antara sikap dan perilaku signifikan <0,05 dengan kekuatan
hubungan 0,338 > r tabel rendah, hubungan antara sikap dan perilaku signifikan
<0,05 dengan kekuatan hubungan 0,397 > r tabel rendah (Pake, 2022).

Berdasarkan data Badan Pusat Statistik (Badan Pusat Statistik Provinsi
Banten, 2022), Kabupaten Pandeglang merupakan wilayah nomor 1 dengan
persentase masyarakat termiskin di antara kabupaten atau kota lainnya yang ada di
Provinsi Banten yaitu sebesar 9,32%, tingkat pendidikan masyarakat Kabupaten
Pandeglang sebagian besar hanya sampai sekolah dasar dengan persentase 37,95%
sedangkan pada wilayah pedesaan persentasenya lebih tinggi yaitu sebesar 40,91%
(Badan Pusat Statistik Kabupaten Pandeglang, 2022). Serta berdasarkan data BPS
Kabupaten Pandeglang (2021), menunjukkan bahwa penduduk di Kecamatan
Kaduhejo 100% memeluk agama islam dari jumlah penduduknya sebanyak 42.297
jiwa. Sehingga dari penjelasan yang sudah dipaparkan, penjelasan tersebut
mendukung peneliti untuk melakukan penelitian di Kecamatan Kaduhejo
Kabupaten Pandeglang untuk mengetahui tingkat pengetahuan, sikap dan perilaku
di wilayah dengan tingkat kemiskinan yang tinggi, tingkat pendidikan yang rendah
dan mayoritas penduduknya yang beragama islam. Alasan lainnya adalah karena
penelitian tentang obat halal ini belum pernah dilakukan di wilayah tersebut.

B. Permasalahan Penelitian

Permasalahan penelitiannya yang muncul berdasarkan latar belakang yang
telah dipaparkan yaitu:

1. Bagaimana tingkat pengetahuan masyarakat di Kecamatan Kaduhejo
Pandeglang Provinsi Banten terhadap kehalalan obat?

2
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2. Bagaimana sikap masyarakat di Kecamatan Kaduhejo Pandeglang Provinsi
Banten terhadap kehalalan obat?

3. Bagaimana perilaku masyarakat di Kecamatan Kaduhejo Pandeglang Provinsi
Banten terhadap kehalalan obat?

4. Bagaimana hubungan antara tingkat pengetahuan, sikap dan perilaku
masyarakat di Kecamatan Kaduhejo Pandeglang Provinsi Banten terhadap
kehalalan obat?

C. Tujuan Penelitian

1. Untuk mengetahui tingkat pengetahuan masyarakat di Kecamatan Kaduhejo
Pandeglang Provinsi Banten terhadap kehalalan obat.

2. Untuk mengetahui sikap masyarakat di Kecamatan Kaduhejo Pandeglang
Provinsi Banten terhadap kehalalan obat.

3. Untuk mengetahui perilaku masyarakat di Kecamatan Kaduhejo Pandeglang
Provinsi Banten terhadap kehalalan obat.

4. Untuk mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan, sikap dan perilaku
masyarakat di Kecamatan Kaduhejo Pandeglang Provinsi Banten terhadap
kehalalan obat.

D. Manfaat Penelitian

1. Bagi Masyarakat Kecamatan Kaduhejo
Hasil penelitian ini diharapkan agar lebih selektif dalam menentukan, membeli
dan menggunakan obat halal.

2. Bagi Peneliti
Hasil penelitian ini diharapkan mampu menambah pengetahuan dan wawasan
penelitian serta sebagai pengalaman dalam melakukan penelitian terhadap
kehalalan obat.

3. Bagi llmu Pengetahuan
Hasil penelitian ini diharapkan mampu menambah referensi mengenai kondisi

pengetahuan, sikap dan perilaku masyarakat di daerah pedesaan.
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