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ABSTRAK  

Kegiatan dari program kemitraan masyarakat (PKM): Pelatihan Menulis Essay Bagi Angkatan 

Muda Muhammadiyah Kontributor Rahma.id bertujuan untuk meningkatkan kemampuan 

anggota komunitas dan kontributor tersebut untuk dapat menulis essay secara baik agar dapat 

melakukan publikasi kepada masyarakat luas.  

PKM Pelatihan Menulis Essay ini memiliki target khusus yang ingin dicapai yaitu pertama, 

para kontributor dan anggota komunitas tersebut mendapat pengetahuan mengenai cara 

menulis essay yang baik. Kedua, diharapkan mereka dapat melakukan publikasi yang dapat 

dibaca oleh banyak orang. Ketiga, dengan semakin massifnya tulisan yang dipublikasi 

diharapkan dapat memberikan pencerahan kepada masyarakat luas mengenai berbagi isu 

tertuma tentang parenting dan keluarga.  

Kegiatan PKM Pelatihan Menulis Essay ini dilakukan melalui proses pelatihan dengan metode 

partisipatif, praktikum, dan penugasan. Metode  partisipatif digunakan untuk mengajak peserta 

berpartisipasi dalam pelatihan dengan mengungkapkan pengalamannya, merumuskan konsep-

konsep menulis berdasarkan pengalaman dan dari proses belajar selama pelatihan. Peserta juga 

diminta untuk langsung mempraktikkan gaya penulisan essay dan akan direview oleh 

pemateri, serta penugasan dimana peserta diminta untuk membuat tulisan mengenai sebuah 

isu, baik itu tentang keluarga dan parenting.  

Metode dan rencana kegiatan pelatihan yang disusun oleh tim Pelatihan melalui tahapan 

sebagai  berikut, pertama, bersama mitra mendata potensi peserta dan menyeleksi peserta 

berdasarkan kesediaan dan komitmen untuk keberlanjutan program. Kedua, menyiapkan modul 

pelatihan menulis yang didasarkan pada pengalaman pengabdian masyarakat yang dilakukan 

oleh pengusul sebelumnya. Ketiga, konsultasi dengan mitra untuk isi materi. Keempat, 

pelaksanaan kegiatan pelatihan dan rencana tindak lanjut kegiatan. Kelima, evaluasi kegiatan 

dan membuat luaran dari pengabdian baik berupa artikel maupun modul 

Kata Kunci: Menulis Essay, Pelatihan, Rahma.id, AMM 

 

 

 

  



PRAKATA  

Segala Puji dan Syukur kehadirat Allah SWT yang Maha Mendengar lagi Maha Melihat dan 

atas segala limpahan Rahmat, Berkah, Kesehatan sehingga kami dapat menyelesaikan laporan 

Pengabdian Masyarakat “Pelatihan Menulis Essay bagi Angkatan Muda Muhammadiyah 

Kontributor Rahma.id”.  

Shalawat serta salam semoga senantiasa tercurahkan kepada baginda Nabi Muhammad 

Shallahu’alaihi Wassalam beserta seluruh keluarga dan sahabat yang berkat perjuangannya lah 

agama Islam dapat hadir kepada diri kita sebagai tuntunan hidup.  

Pertama, kami ingin berterima kasih kepada beberapa pihak yang sudah membantu dalam 

pelaksanaan kegiatan ini, terutama untuk: 

1. Pemimpin redaksi Rahma.id yang telah bekerjasama dengan kami dalam pelaksanaan 

kegiatan ini.  

2. Mahasiswa yang sudah membantu terlaksananya kegiatan ini.  

3. Para peserta yang dengan antusias mengikuti kegiatan ini.  

Akhir kata, semoga pelatihan ini dapat memberi manfaat untuk para penulis, utamanya para 

kontributor Rahma,id yang akan menyebarkan virus kebaikan mengenai pemahaman tentang 

keadilan gender dan ramah anak. 

 

Jakarta, 14 Agustus 2022 

 

 

Rita Pranawati, SS., MA.  

  



DAFTAR ISI 

 hal 

HALAMAN JUDUL...... ………………...........…………………………… i 

LEMBAR PENGESAHAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT .... ii 

ABSTRAK..........................................………………………………………… iii 

PRAKATA..........................................................................................................  

DAFTAR ISI ………………………………………………………………….. 

iv 

RINGKASAN PROPOSAL…………………………………………………… v 

BAB 1. PENDAHULUAN …………………………………………................ 1 

1.1. Analisis Situasi ………………………………………………………. 1 

1.2. Permasalahan Mitra ………………………………………………….. 3 

BAB 2. SOLUSI PERMASALAHAN…………………………………………. 4 

BAB 3. METODE PELAKSANAAN …………………………………………. 7 

3.1. Metode Belajar…. ................................................................................. 7 

3.2. Kontribusi Mitra.................................................................................... 7 

BAB 4. BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN.. …………………………….. 8 

4.1 Anggaran Biaya…..………. .………………………………………… 7 

4.2. Jadwal Kegiatan………… …………………………………………… 8 

DAFTAR PUSTAKA …………………………………………………………. 10 

DAFTAR LAMPIRAN ……………………………………………………… 11 

Lampiran 1. Biodata Pelaksana Kegiatan……………...................................... 11 

Lampiran 2. Gambaran Iptek yang akan dilasanakan………..……………….. 19 

Lampiran 3. Justifikasi Anggaran.……….......................................................... 20 

Lampira 4. Peta Lokasi Mitra…………………………………………………. 21 

Lampiran 5. Surat Pernyataan Kesediaan Mitra……………………………….. 22 

 

  



BAB 1 PENDAHULUAN 

1.1 Analisis Situasi 

Menulis adalah kegiatan komunikasi berupa penyampaian gagasan, perasaan, kehendak 

dan pesan secara tertulis kepada pihak lain. Aktifitas menulis melibatkan unsur penulis sebagai 

penyampai pesan, pesan atau isi tulisan, saluran atau media tulisan dan pembaca sebagai 

penerima pesan. Sebagai suatu ketrampilan berbahasa, menulis merupakan kegiatan yang 

kompleks karena penulis dituntut untuk dapat menyusun dan mengorganisasikan isi tulisannya 

serta menuangkannya dalam formulasi ragam bahasa tulis dan konvensi penulisan lainnya 

(Suparno dan Yunus, 2004).  

Tulisan dapat dikelompokkan menjadi karya ilmiah dan karya fiksi. Sesuai istilah, karya 

ilmiah adalah sebuah karya tulis yang penyusunannya didasarkan pada kajian ilmiah dengan 

landasan ilmu pengetahuan tertentu. Karya ilmiah memiliki kriteria tertentu dalam hal 

permasalahan, pemaparan, dan susunannya. Kriteria-kriteria tersebut antara lain 

mengetengahkan masalah dalam bidang ilmu tertentu, objektif, rasional dan tidak emosional, 

berdasarkan fakta, dan tersusun secara sistematik dan runtut (Maryadi, 2000). 

Dunia Literasi terus bergeliat, animo masyarakat untuk ikut turut serta menggiatkan literasi 

mulai pula bertunas. Bukan hanya tumbuhnya minat terhadap bacaan tetapi antusias ini terlihat 

pula dalam dunia kepenulisan. Mudahnya bahan bacaan diperoleh melalui media online 

membuat mereka terinspirasi menulis pula. Platform menulis tumbuh bak jamur di musim 

hujan. Ini menyebabkan budaya menulis menjadi sangat diminati.  

Dalam tataran tersebut dibutuhkan terus asah kemampuan. Agar tulisan tak hanya sekadar 

tayang, tapi ada kualitas yang menyertai. Baik dari sisi tata bahasa maupun dari konten tulisan. 

Menulis merupakan sebuah kemampuan yang pasti dimiliki oleh semua orang yang pernah 

mengenyam dunia pendidian. Semua orang pasti bisa menulis, tetapi bagus atau tidak tulisan 

yang dibuat sangat dipengaruhi oleh seberapa sering mereka berlatih. Dengan berkembangnya 

dunia digital saat ini, kita sangat dimudahkan untuk melakukan publikasi dari tulisan yang 

dibuat. Blog, wordpress, adalah beberapa media yang dapat kita gunakan untuk menyalurkan 

hobi menulis kita agar bisa dibaca banyak orang.  

Pemaparan karya ilmiah harus sistematis, logis, dan cermat dalam segala aspek, termasuk 

aspek bahasa. Bahasa yang digunakan adalah bahasa yang baik dan benar, baik sesuai situasi 

dan benar sesuai kaidah baku dan dengan peristilahan yang konsisten. Ragam bahasa ilmiah 

memiliki beberapa ciri, di antaranya menggunakan ragam baku, lugas (denotatif), 



memperhatikan pilihan kata yang tepat, menggunakan kalimat yang efektif, dan mengacu pada 

Ejaan yang Disempurnakan.  

Susunan karya tulis ilmiah harus mengikuti pola atau sistematika ilmiah, tertib, dan bentuk 

yang lazim berlaku dalam dunia keilmuan atau masyarakat ilmuwan. Beberapa contoh karya 

ilmiah di antaranya makalah atau paper, laporan penelitian, karya tulis, skripsi, tesis, dan 

disertasi Dilihat dari organisasinya, sebuah karya ilmiah terdiri dari dua unsur, yaitu isi dan 

format/bentuk. Isi terkait dengan ide yang dikembangkan dalam sebuah tulisan, sedangkan 

format atau bentuk terkait dengan teknik penyajiannya (misalnya pemilihan katanya, 

pembentukan kalimatnya, pengembangan paragrafnya, alur tulisannya, dan sebagainya). 

Kedua hal ini saling berhubungan dan menentukan kualitas tulisan. 

Rahma.id adalah media alternatif di kalangan kaum muda yang mempunyai visi 

“Mencerahkan pemikiran, menggerakan nurani, membentuk perempuan Islam yang progresif 

dan berdaya”. Salah satu aspek yang kuat dalam Rahma.id adalah perlindungan anak, dan 

penguatan adil gender. Saat ini Rahma.id memiliki pengunjung harian antara 1.000-10.000 

dengan pengunjung bulan September sebanyak 48.000. Sebanyak 2.408 tulisan  telah tayang 

di Rahma.id sejak berdirinya 21 April 2020 dengan jumlah kontributor sebanyak 1.130. Isu 

anak, perempuan, parenting  dan keluarga menjadi topik yang sering dimunculkan dalam 

Rahma.id. Mereka banyak menyebarkan informasi dan pengetahuan mengenai isu anak, 

perempuan, dunia parenting dan keluarga melalui platform media blog yang mereka miliki. 

Sebagai sebuah komunitas, Rahma.id saat ini sangat membutuhkan sebuah kemampuan 

menulis agar dapat menyebarkan lebih banyak lagi  

 

1.2 Permasalahan Mitra   

Berdasarkan hasil observasi sementara yang dilakukan di komunitas Rahma.id, ada 

beberapa permasalahan yang dialami: 

1. Bertambahnya kontributor menyebabkan Masih perlunya peningkatan kemampuan 

kontributor dan anggota komunitas  

2. penulisan essay yang baik, ini dibuktikan dengan sedikitnya publikasi yang 

dilakukan selama satu tahun belakang  

Masih terbatasnya tema-tema yang ditulis, perlu pengetahuan yang lebih luas lagi 

mengenai genre tulisan essay. Dengan hal tersebut diharapkan anggota komunitas dapat 

membuat publikasi yang lebih menarik sehingga banyak menarik minat baca masyarakat untuk 

mengunjungi situs/website Rahma.id  



BAB 2. TUJUAN DAN SASARAN  

Pelatihan menulis essay ilmiah adalah jalan bagi anggota Angkatan Muda 

Muhammadiyah kontributor Rahma.id dapat menyebarkan berbagai ide terkait isu-isu yang 

menarik untuk dipublikasikan, misalnya isu terkait parenting dan keluarga. Untuk 

meningkatkan sumber daya yang dimiliki Angkatan Muda Muhammadiyah memanggil civitas 

akademika, dalam hal ini para civitas akademika yang berada di bawah naungan Universitas 

Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA untuk terlibat langsung dalam melatih mereka agar dapat 

melakukan publikasi secara lebih baik lagi dengan tulisan yang lebih beragam dengan berbagai 

bentuk tulisan. Ada beberapa hal yang dirasa penting untuk dilakukan yaitu: 

1. Pelatihan menulis essay bagi Angkatan Muda Muhammadiyah kontributor Rahma.id 

adalah kegiatan yang ditujukan untuk kontributor agar dapat meningkatkan kemampuan 

menulis essay yang nantinya dapat dipublikasikan kepada masyarakat luas. Perlunya 

penajaman terhadap isu anak, perempuan, parenting dan keluarga dapat menjadi 

kesempatan besar bagi kontributor Rahma.id untuk memberikan pemahaman kepada 

masyarakat betapa pentingnya mengenal dunia parenting dan keluarga.  

2. Selain itu, program ini menunjang peningkatan kualitas kontributor dalam membuat 

tulisan yang dapat dipublikasikan kepada masyarakat luas. Pelatihan ini akan diadakan 

secara serial selama 4 minggu dan dalam 1 minggu ada 1 materi. Total akan ada 4 materi 

selama  pelatihan ditambah pertemuan terakhir adalah refleksi dan care plan program. 

Adapun materi dalam pelatihan ini meliputi: 

a) Mengenal genre tulisan essay. 

Banyaknya ragam tulisan essay adalah sisi menarik untuk dipelajari. Dengan 

pengetahuan yang maksimal diharapkan anggota komunitas mengerti jenis tulisan 

apa yang nantinya akan mereka tulis. 

b) Kiat Menulis Essay menarik  

Setelah kontributor dan anggota komunitas mengetahui ragam tulisan essay, 

selanjutnya mereka akan diberikan teknik menulis essay yang menarik. Dengan 

pengetahuan mengenai tulisan essay yang menarik, maka diharapkan mereka bisa 

mempraktikkan tulisan essay yang memiliki perspektif perlindungan anak dan adil 

gender. 

c) Parenting dan membina keluarga dalam Islam  

Para peserta akan mendapatkan pengetahuan tentang apa itu parenting dan proses 

membina keluarga dalam perspektif ajaran Islam. Dengan perspektif tersebut, 



kontributor Rahma.id dapat menyebarkan pengetahuan bagaimana membangun 

keluarga yang Islami dan harmonis.  

d) Praktik Menulis Essay 

Bagian terakhir dari pelatihan ini adalah melakukan praktik menulis secara langsung, 

seluruh peserta diwajibkan membuat satu tulisan mengenai dunia parenting dan 

keluarga sesuai dengan pengetahuan yang sudah mereka dapatkan selama pelatihan. 

Tulisan tersebut nantinya akan dinilai oleh pemateri untuk dievaluasi dan diberi 

masukan yang konstruktif.  

3. Evaluasi kegiatan dilaksanakan dalam rangka melihat efektifitas pelaksanaan kegiatan 

sehingga target yang ingin dicapai dapat terlaksana dengan baik. Ada beberapa target 

yang ingin dicapai dalam pelatihan ini, anatara lain: 

a) Para Angkatan muda Muhammadiyah kontributor Rahma.id dapat memahami 

dasar-dasar teknik menulis essay untuk bekal mereka berlatih. 

b) Para Angkatan muda Muhammadiyah kontributor Rahma.id dapat mempraktikkan 

secara langsung bentuk-bentuk tulisan essay yang sudah dipelajari dengan perspektif 

parenting dan keluarga.  

c) Para Angkatan muda Muhammadiyah kontributor Rahma.id dapat melakukan 

publikasi secara efektif dengan bekal pengetahuan menulis yang sudah mereka 

pelajari. 

 

 

  



BAB 3. METODE PELAKSANAAN YANG TELAH DILAKUKAN  

Metode pelatihan ini menggunakan sistem partisipatoris, dimana peserta yang terlibat 

juga menjadi sumber belajar pada proses pelatihan. Learning by doing dan praktek juga ada 

dalam pelatihan ini, sehingga para peserta memahami tidak hanya teori tetapi juga praktiknya. 

Pada pelatihan ini digunakan pre-test dan post-test sebagai evaluasi untuk mengukur 

peningkatan kapasitas, khususnya pada kapasitas kognitif atau pengetahuan, dari sebelum 

mengikuti pelatihan dan setelah mengikuti pelatihan. Dengan pelatihan ini, peserta 

diasumsikan akan mengalami penambahan pengetahuan khususnya tentang pengelolaan 

sekolah ramah anak. 

Peserta pelatihan berjumlah 40 orang yang terdiri dari anggota Angkatan Muda 

Muhammadiyah yang tergabung sebagai kontributor Rahma.id. Pelatihan ini akan berlangsung 

selama 4 sesi dalam 2 pertemuan dan diselenggarakan selama 2 minggu berturut-turut. Karena 

pelatihan ini dilaksanakan masih dalam masa PPKM (Pembatasan Pergerakan Kegiatan 

Masyarakat) dan menjaga protokol kesehatan di era covid 19, maka pelatihan akan 

dilaksanakan secara virtual melalui ZOOM Meeting. 

Selama seminggu setelah pelatihan, para peserta masih mendapatkan pendampingan 

dari tim Rahma.id. Pendampingan ini dilakukan agar para peserta benar-benar menghasilkan 

tulisan dengan baik.  

 

 

  



BAB 4. KELUARAN YANG DICAPAI (OUTPUT) 

4.1. Kondisi Mitra Setelah Mengikuti Pelatihan  

Setelah dilakukan pelatihan, mitra diminta untuk membuat tulisan essay berperspektif 

parenting dan keluarga. Tulisan yang sudah dibuat, dikumpulkan ke panitia dan yang terpilih  

akan dipublikasikan di website Rahma.id. 

Umumnya para peserta sudah paham bagaimana membuat sebuah tulisan dari angel 

(sudut pandang) cerita yang menarik. Tulisan yang dibuat pun sudah sangat baik, hanya 

tinggal sedikit diberi pelatihan lagi agar dapat menghasilkan tulisan yang baik. 

  

4.2. Luaran  

No. Jenis Luaran  Status target 

capaian (sudah 

terbit, sudah 

diunggah, sudah 

tercapai, 

terdaftar/Granted) 

Keterangan (url dan nama jurnal, penerbit, url paten, 

keterangan sejenis lainnya) 

1. Publikasi di 

Junal/Prosiding 

Submitted  https://journal.stiem.ac.id/index.php/resona/author/index  

2. Publikasi di 

media massa 

online  

Sudah tercapai  1. Cetak Penulis Muda, RahmaID Giatkan Dakwah 

Digital  

https://rahma.id/cetak-penulis-muda-rahmaid-untuk-

giatkan-dakwah-digital/ 

2. Pelatihan Menulis Esai bagi Angkatan Muda 

Muhammadiyah 

See - https://ibtimes.id/pelatihan-menulis-esai-bagi-

angkatan-muda-muhammadiyah/ 

3. FISIP UHAMKA dan Rahma.id Gelar Pelatihan 

Menulis Esai untuk Angkatan Muda Muhammadiyah 

https://tajdid.id/2022/08/14/fisip-uhamka-dan-rahma-id-

gelar-pelatihan-menulis-esai-untuk-angkatan-muda-

muhammadiyah/ 

4. https://infomu.co/pelatihan-menulis-esai-untuk-

angkatan-muda-muhammadiyah-kerjasama-uhamka-dan-

rahma-id/ 

5. Kiat Menulis Esai Menarik ala Founder Rahma.id 

https://pwmu.co/251965/08/16/kiat-menulis-esai-

menarik-ala-founder-rahma-id/ 

6. Fisip UHAMKA-Latih Anggota AMM Menulis Esai - 

Tabloid Mata Hati https://tabloidmatahati.com/fisip-

https://journal.stiem.ac.id/index.php/resona/author/index
https://rahma.id/cetak-penulis-muda-rahmaid-untuk-giatkan-dakwah-digital/
https://rahma.id/cetak-penulis-muda-rahmaid-untuk-giatkan-dakwah-digital/
https://ibtimes.id/pelatihan-menulis-esai-bagi-angkatan-muda-muhammadiyah/
https://ibtimes.id/pelatihan-menulis-esai-bagi-angkatan-muda-muhammadiyah/
https://tajdid.id/2022/08/14/fisip-uhamka-dan-rahma-id-gelar-pelatihan-menulis-esai-untuk-angkatan-muda-muhammadiyah/
https://tajdid.id/2022/08/14/fisip-uhamka-dan-rahma-id-gelar-pelatihan-menulis-esai-untuk-angkatan-muda-muhammadiyah/
https://tajdid.id/2022/08/14/fisip-uhamka-dan-rahma-id-gelar-pelatihan-menulis-esai-untuk-angkatan-muda-muhammadiyah/
https://infomu.co/pelatihan-menulis-esai-untuk-angkatan-muda-muhammadiyah-kerjasama-uhamka-dan-rahma-id/
https://infomu.co/pelatihan-menulis-esai-untuk-angkatan-muda-muhammadiyah-kerjasama-uhamka-dan-rahma-id/
https://infomu.co/pelatihan-menulis-esai-untuk-angkatan-muda-muhammadiyah-kerjasama-uhamka-dan-rahma-id/
https://pwmu.co/251965/08/16/kiat-menulis-esai-menarik-ala-founder-rahma-id/
https://pwmu.co/251965/08/16/kiat-menulis-esai-menarik-ala-founder-rahma-id/
https://tabloidmatahati.com/fisip-uhamka-latih-anggota-amm-menulis-esai/#.YvrY-fKFO-w.whatsapp


uhamka-latih-anggota-amm-menulis-esai/#.YvrY-fKFO-

w.whatsapp 

7. Gelar Pelatihan Menulis, FISIP Uhamka Gandeng 

Rahma.ID | 

https://www.kuliahalislam.com/2022/08/pelatihan-

menulis-fisip-uhamka-rahmaid.html 

8. Gelar Pelatihan Menulis, FISIP Uhamka Gandeng 

Rahma.ID - https://monitorday.com/gelar-pelatihan-

menulis-fisip-uhamka-gandeng-rahmaid 

9. http://klikmu.co/undang-wartawan-kompas-penulis-

muda-muhammadiyah-belajar-menulis-esai-menarik/ 

10. Pelatihan Menulis Esai untuk AMM Kerjasama 

UHAMKA dan Rahma.id 

https://sinarmu.co/pelatihan-menulis-esai-untuk-amm-

kerjasama-uhamka-dan-rahma-id/ 

11. Pelatihan Menulis Esai AMM Kerjasama Dengan 

UHAMKA dan Rahma.id  

https://schmu.id/pelatihan-menulis-esai-amm-kerjasama-

dengan-uhamka-dan-rahma-id/ 

12. https://www.wartamu.id/implementasikan-catur-

dharma-perguruan-tinggi-uhamka-dan-rahma-id-gelar-

pelatihan-menulis/ 

13. https://suaramuhammadiyah.id/2022/08/15/pelatihan-

menulis-esai-untuk-angkatan-muda-muhammadiyah-

kerjasama-uhamka-dan-rahma-id/ 

14. https://www.wartamu.id/implementasikan-catur-

dharma-perguruan-tinggi-uhamka-dan-rahma-id-gelar-

pelatihan-menulis/ 

3. Video kegiatan  Sudah tercapai  https://youtu.be/bUn6R_NR2V4  

4. Artikel Peserta 

terpublikasi 

Tambahan dari 

hasil pelatihan 

1. Jika dilihat secara langsung maka akan didapatkan 

bahwa aplikasi ini bukan aplikasi negatif. Banyak hal 

baru yang bisa didapatkan dengan aplikasi tersebut. 

Keunikan dari aplikasi itu sendiri ternyata membawa 

keuntungan bagi influencer. 

 

Selengkapnya, https://rahma.id/tiktok-dan-ketakutan-

masyarakat-terdidik/ 

 oleh Abdul Jalil Mursyid 

2. Kasus perubahan iklim bukan hanya melulu membahas 

mengenai hutan yang telah alih fungsi menjadi lahan 

keruk batubara atau perkebunan sawit; namun lebih 

daripada itu mengenai kepentingan politik yang dibalut 

dengan asas pemberdayaan potensi sumber daya alam 

untuk kemaslahatan masyarakat Indonesia. 

 

Selengkapnya https://rahma.id/kebebasan-dan-politik-

perubahan-iklim 

oleh Faridha Kautsariyah 
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3. Harapannya, Immawati kedepan mampu 

mentransformasi dalam mengemban dakwah ikatan yang 

terus progresif menuju kemajuan. Spirit organisasi 

Immawati menjadi kunci pergerakan agar tetap bergerak 

dalam perannya. 

 

Selengkapnya, https://rahma.id/kesetaraan-gender-dalam-

kepemimpinan-ikatan-dan-persyarikatan/ 

 oleh Ihyana Istiqomah 
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BAB 5. FAKTOR YANG MENGHAMBAT/KENDALA, FAKTOR YANG 

MENDUKUNG DAN TINDAK LANJUT 

 

Sejauh pelatihan yang dilakukan belum ada hambatan yang berarti yang dihadapi oleh 

panitia. Semua kegiatan berjalan dengan lancar sesuai dengan harapan. Adapun faktor yang 

mendukung kegiatan ini antara lain:  

1. Dukungan dari mitra yang sudah menyiapkan peserta sejumlah 40 orang  

2. Bantuan dari mahasiswa yang secara sukarela dalam melaksanakan kegiatan ini. 

3. Support dari LPPM UHAMKA sehingga kegiatan ini berlangsung dengan baik  

 

Setelah kegiatan ini, ada beberapa tindak lanjut yang akan dilaksanakan oleh pelaksana 

kegiatan: 

1. Pelaksana kegiatan akan mendampingi peserta dalam melakukan publikasi tulisan 

yang sudah dibuat  

2. Pendampingan akan dilakukan dengan mereview tulisan yang sudah dibuat oleh para 

peserta  

3. Akan dilaksanakan kegiatan lanjutan dengan tema yang lebih advance dari materi kali 

ini.  

 

  



BAB 6. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

Alhamdulillah kegiatan ini bisa berjalan dengan baik. Semoga materi yang diberikan bisa 

bermanfaat bagi peserta dan juga bagi pengembangan kemampuan para Angkatan Muda 

Muhammadiyah kontributor Rahma.id dalam membuat tulisan yang berorientasi parenting dan 

keluarga.  

Saran untuk kegiatan ini, antara lain: 

1. Pelatihan harus dibuat lebih massif lagi kepada banyak orang untuk menyadarkan 

bahwa parenting dan keluarga itu adalah kegiatan yang dilakukan sepenuh hati dan 

tidak mudah untuk dilakukan. 

2. Pelatihan akan menghadirkan pakar yang ahli di bidang penulisan essay dan juga 

mampu memahami konsep pengasuhan anak dan keluarga.   
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LAMPIRAN 

 

1. Realisasi Anggaran (Lampiran G). 

1. Honorarium 

Honor 
Honor/Jam 

(Rp) 

Waktu 

(jam/minggu) 
Minggu Total Honor 

Pelaksana 1 1.500.000,-   1.500.000,- 

Pelaksana 2 1.500.000,-   1.500.000,- 

Pelaksana n 1.500.000,-   1.500.000,- 

Subtotal (Rp) 4.500.000,- 

2. Pembelian bahan habis pakai 

Material 
Justifikasi 

Pembelian 
Kuantitas 

Harga 

Satuan 

(Rp) 

Total Biaya 

habis pakai 

Pembuatan proposal   2 150.000,- 300.000,- 

Laporan kegiatan   2 150.000,- 300.000,- 

Pulsa   4 100.000,- 400.000,- 

   Subtotal 

(Rp) 
1.000.000 

3. Perjalanan 

Material 
Justifikasi 

Pembelian 
Kuantitas 

Harga 

Satuan 

(Rp) 

Total Biaya 

perjalanan 

Bensin     1.000.000,- 

Tol dan parkir     500.000,- 

   Subtotal 

(Rp) 
1.500.000,- 

4. Sewa 

Material 
Justifikasi 

Pembelian 
Kuantitas 

Harga 

Satuan 

(Rp) 

Total Biaya 

Sewa 

     

Sewa 1     



Sewa 2     

Sewa n     

 
  Subtotal 

(Rp) 
 

TOTAL ANGGARAN YANG DIPERLUKAN SELURUHNYA (Rp) 7.000.000,- 

 

 

 

  



2. Instrumen/ Makalah/materi kegiatan 

Materi kegiatan ini dapat dilihat di link berikut:  

https://drive.google.com/file/d/1RLHhiyL80d3-9b_mda-SmVoJnfJMMaxu/view?usp=sharing  

 

3. Personalia tenaga pelaksana beserta kualifikasinya 
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Lampiran Jurnal Pengabdian Masyarakat  

PELATIHAN MENULIS ESSAY BAGI ANGKATAN MUDA MUHAMMADIYAH KONTRIBUTOR 

RAHMA.ID SLEMAN, YOGYAKARTA 

Rita Pranawati1*, Abdul Khohar2 

1,2 Program Studi Ilmu Komunikasi, Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA 

email: rita.pranwati@uhamka.ac.id   

Abstrak: Pelatihan Menulis Bagi Angkatan Muda Muhammadiyah Kontributor Rahma.id bertujuan 

untuk meningkatkan kemampuan anggota komunitas dan kontributor tersebut untuk dapat menulis 

essay secara baik agar dapat melakukan publikasi kepada masyarakat luas. Kegiatan ini dilakukan 

melalui proses pelatihan dengan metode partisipatif. Metode  partisipatif digunakan untuk mengajak 

peserta berpartisipasi dalam pelatihan dengan mengungkapkan pengalamannya, merumuskan 

konsep-konsep menulis berdasarkan pengalaman dan dari proses belajar selama pelatihan.  

Kata kunci: Pelatihan, Menulis Essay, Rahma.id. 

INTRODUCTION 

Dunia Literasi terus bergeliat, animo masyarakat untuk ikut turut serta menggiatkan literasi 

mulai pula bertunas. Bukan hanya tumbuhnya minat terhadap bacaan tetapi antusias ini terlihat pula 

dalam dunia kepenulisan. Mudahnya bahan bacaan diperoleh melalui media online membuat 

mailto:rita.pranwati@uhamka.ac.id


mereka terinspirasi menulis pula. Platform menulis tumbuh bak jamur di musim hujan. Ini 

menyebabkan budaya menulis menjadi sangat diminati.  

Dalam tataran tersebut dibutuhkan terus asah kemampuan. Agar tulisan tak hanya sekadar 

tayang, tapi ada kualitas yang menyertai. Baik dari sisi tata bahasa maupun dari konten tulisan. 

Menulis merupakan sebuah kemampuan yang pasti dimiliki oleh semua orang yang pernah 

mengenyam dunia pendidian. Semua orang pasti bisa menulis, tetapi bagus atau tidak tulisan yang 

dibuat sangat dipengaruhi oleh seberapa sering mereka berlatih. Dengan berkembangnya dunia 

digital saat ini, kita sangat dimudahkan untuk melakukan publikasi dari tulisan yang dibuat. Blog, 

wordpress, adalah beberapa media yang dapat kita gunakan untuk menyalurkan hobi menulis kita 

agar bisa dibaca banyak orang (Maisarah, 2020).  

Menulis adalah kegiatan komunikasi berupa penyampaian gagasan, perasaan, kehendak dan 

pesan secara tertulis kepada pihak lain. Aktifitas menulis melibatkan unsur penulis sebagai 

penyampai pesan, pesan atau isi tulisan, saluran atau media tulisan dan pembaca sebagai penerima 

pesan. Sebagai suatu ketrampilan berbahasa, menulis merupakan kegiatan yang kompleks karena 

penulis dituntut untuk dapat menyusun dan mengorganisasikan isi tulisannya serta menuangkannya 

dalam formulasi ragam bahasa tulis dan konvensi penulisan lainnya (Suparno dan Yunus, 2004).  

Tulisan dapat dikelompokkan menjadi karya ilmiah dan karya fiksi. Sesuai istilah, karya ilmiah 

adalah sebuah karya tulis yang penyusunannya didasarkan pada kajian ilmiah dengan landasan ilmu 

pengetahuan tertentu. Karya ilmiah memiliki kriteria tertentu dalam hal permasalahan, pemaparan, 

dan susunannya. Kriteria-kriteria tersebut antara lain mengetengahkan masalah dalam bidang ilmu 

tertentu, objektif, rasional dan tidak emosional, berdasarkan fakta, dan tersusun secara sistematik 

dan runtut (Maryadi, 2000).  

Pemaparan karya ilmiah harus sistematis, logis, dan cermat dalam segala aspek, termasuk 

aspek bahasa. Bahasa yang digunakan adalah bahasa yang baik dan benar, baik sesuai situasi dan 

benar sesuai kaidah baku dan dengan peristilahan yang konsisten. Ragam bahasa ilmiah memiliki 

beberapa ciri, di antaranya menggunakan ragam baku, lugas (denotatif), memperhatikan pilihan kata 

yang tepat, menggunakan kalimat yang efektif, dan mengacu pada Ejaan yang Disempurnakan.  

Susunan karya tulis ilmiah harus mengikuti pola atau sistematika ilmiah, tertib, dan bentuk 

yang lazim berlaku dalam dunia keilmuan atau masyarakat ilmuwan. Beberapa contoh karya ilmiah 

di antaranya makalah atau paper, laporan penelitian, karya tulis, skripsi, tesis, dan disertasi Dilihat 

dari organisasinya, sebuah karya ilmiah terdiri dari dua unsur, yaitu isi dan format/bentuk. Isi terkait 

dengan ide yang dikembangkan dalam sebuah tulisan, sedangkan format atau bentuk terkait dengan 



teknik penyajiannya (misalnya pemilihan katanya, pembentukan kalimatnya, pengembangan 

paragrafnya, alur tulisannya, dan sebagainya). Kedua hal ini saling berhubungan dan menentukan 

kualitas tulisan. 

Perempuan dan anak adalah kelompok rentan yang seringkali mengalami intimidasi, 

subordinasi, dan marginalisasi. Dalam penulisan essay pun tidak jarang kelompok perempuan dan 

anak diframing sebagai kelompok yang tidak beruntung (Nussaptini, et all, 2015). Kultur patriarkhi 

yang hidup dalam keseharian sangat mempengaruhi praktik penulisan essay. Oleh karenanya, para 

kontributor dan anggota komunitas Rahma.id perlu memahami perspektif perlindungan anak dan 

adil gender. Dengan bekal dua perspektif tersebut maka para penulis dapat secara aktif menjadi 

bagian yang memperjuangkan perlindungan anak dan berperspektif adil gender.  

Rahma.id adalah media alternatif di kalangan kaum muda yang mempunyai visi “Mencerahkan 

pemikiran, menggerakan nurani, membentuk perempuan Islam yang progresif dan berdaya”. Salah 

satu aspek yang kuat dalam Rahma.id adalah perlindungan anak, dan penguatan adil gender. Saat ini 

Rahma.id memiliki pengunjung harian antara 1.000-10.000 dengan pengunjung bulan September 

sebanyak 48.000. Sebanyak 2.408 tulisan telah tayang di Rahma.id sejak berdirinya 21 April 2020 

dengan jumlah kontributor sebanyak 1.130. Isu anak, perempuan, parenting  dan keluarga menjadi 

topik yang sering dimunculkan dalam Rahma.id. Mereka banyak menyebarkan informasi dan 

pengetahuan mengenai isu anak, perempuan, dunia parenting dan keluarga melalui platform media 

blog yang mereka miliki. Tidak semua kontributor dengan mudah menuliskan essay yang 

berperspektif perlindungan anak dan adil gender. Sebagai sebuah komunitas, Rahma.id saat ini 

sangat membutuhkan sebuah kemampuan menulis agar dapat menyebarkan lebih banyak lagi 

pengetahuan mengenai isu anak dan perempuan dengan baik. 

METHOD 

Pelatihan ini dilakukan secara hybrid dengan metode sebagai berikut:: 

1. Pelatihan menulis essay bagi kontributor dan komunitas Rahma.id adalah kegiatan yang 

ditujukan untuk kontributor dan anggota komunitas untuk dapat meningkatkan 

kemampuan menulis essay yang nantinya dapat dipublikasikan kepada masyarakat luas. 

Perlunya penajaman terhadap isu anak, perempuan,  parenting dan keluarga dapat 

menjadi kesempatan besar bagi kontributor dan anggota komunitas Rahma.id untuk 

memberikan pemahaman kepada masyarakat betapa pentingnya mengenal dunia 

perlindungan anak dan advokasi isu adil gender.  



2. Selain itu, program ini menunjang peningkatan kualitas kontributor dan anggota 

komunitas dalam membuat tulisan yang dapat dipublikasikan kepada masyarakat luas. 

Pelatihan ini akan diadakan secara serial selama 4 minggu dan dalam 1 minggu ada 1 

materi. Total akan ada 4 materi selama  pelatihan ditambah pertemuan terakhir adalah 

refleksi dan care plan program. Adapun materi dalam pelatihan ini meliputi: 

a. mengenal genre tulisan essay. 

Banyaknya ragam tulisan essay adalah sisi menarik untuk dipelajari. Dengan 

pengetahuan yang maksimal diharapkan anggota komunitas mengerti jenis tulisan 

apa yang nantinya akan mereka tulis. 

b. Kiat Menulis Essay menarik  

Setelah kontributor dan anggota komunitas mengetahui ragam tulisan essay, 

selanjutnya mereka akan diberikan teknik menulis essay yang menarik. Dengan 

pengetahuan mengenai tulisan essay yang menarik, maka diharapkan mereka bisa 

mempraktikkan tulisan essay yang memiliki perspektif perlindungan anak dan adil 

gender. 

c. Praktik Menulis Essay 

Bagian terakhir dari pelatihan ini adalah melakukan praktik menulis secara langsung, 

seluruh peserta diwajibkan membuat satu tulisan mengenai dunia parenting dan 

keluarga sesuai dengan pengetahuan yang sudah mereka dapatkan selama 

pelatihan. Tulisan tersebut nantinya akan dinilai oleh pemateri untuk dievaluasi dan 

diberi masukan yang konstruktif.  

3. Evaluasi kegiatan dilaksanakan dalam rangka melihat efektifitas pelaksanaan kegiatan 

sehingga target yang ingin dicapai dapat terlaksana dengan baik. Ada beberapa target 

yang ingin dicapai dalam pelatihan ini, anatara lain: 

d) Para kontr ibutor dan anggota komunitas dapat memahami dasar-dasar 

teknik menulis essay untuk bekal mereka berlatih. 

e) Para kontributor dan anggota komunitas dapat mempraktikkan secara langsung 

bentuk-bentuk tulisan essay yang sudah dipelajari dengan perspektif perlindungan 

anak dan adil gender. 

f) Para kontributor dan anggota komunitas dapat melakukan publikasi secara efektif 

dengan bekal pengetahuan menulis yang sudah mereka pelajari. 

 

CONCLUSION 



Pelatihan ini dilaksanakan dengan baik dan menghasilkan bebeberapa hal. Ada beberapa 

kekurangan yang masih ada dalam pelatihan ini dan akan diperbaiki pada pelatihan selanjutnya. 

Semoga materi yang diberikan bisa bermanfaat bagi peserta dan juga bagi pengembangan 

kemampuan para kontributor Ragma.id dalam membuat tulisan yang berorientasi kesetaraan gender. 

Saran untuk kegiatan ini, antara lain: 

3. Pelatihan harus dibuat lebih massif lagi kepada banyak orang untuk menyadarkan bahwa 

kesetaran gender sangat penting dalam kehidupan bermasyarakat.  

Pelatihan akan menghadirkan pakar yang ahli di bidang penulisan essay dan juga mempu 

memahami konsep kesetaraan gender dan pengasuhan anak. 
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5. Draft publikasi di media cetak/daring 

IBTimes.ID – Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Muhammadiyah Prof. Dr. HAMKA 

(FISIP UHAMKA) bekerjasama dengan Rahma.id mengadakan pelatihan menulis essai bagi 

Angkatan muda Muhammadiyah, Sabtu – Minggu (13-14/8/2022). Pelatihan yang digelar secara 

daring ini dilaksanakan dalam rangka implementasi Catur Dharma perguruan tinggi dosen FISIP 

UHAMKA, Rita Pranawati dan Abdul Khohar.  Fisip UHAMKA dan Rahma menghadirkan 

pembicara Anita Yosshira, seorang jurnalis Kompas, dan Rita Pranawati. Acara ini diikuti oleh 40 

orang anggota angkatan muda Muhammadiyah seluruh Indonesia.  Rita, dalam sambutannya, 

mengatakan bahwa acara ini ditujukan untuk melatih para penulis muda dalam menulis esai. 

Teknik menulis merupakan kemampuan yang sangat dibutuhkan di era digital seperti sekarang 

ini. Dengan menulis, seseorang dapat mengelola blog pribadi untuk menyebarkan ide-ide ke 

sebanyak mungkin orang lain. Pembicara pertama pada kegiatan ini adalah Anita Yossihara. Ia 

mengangkat tema mengenal esai dan jenisnya. Anita mengatakan bahwa esai pada dasarnya sama 

dengan artikel, opini, berita, dan feature, karena sama-sama tergolong dalam tulisan non fiksi. 



Perbedaannya ada pada cara atau gaya penulisannya. “Esai bisa berbentuk prosa atau karangan 

bebas, singkat, namun padat dan jelas, memiliki ciri khas atau gaya pembeda,” ujar Anita. “Setiap 

penulis memiliki gaya penulisan yang bisa menjadi pembeda dengan gaya penulis lainnya, 

mempunyai nada pribadi atau bersifat individu, mengungkap pandangan, sikap, dan pikiran 

penulis kepada pembaca,” lanjutnya.    Sementara itu Rita menyampaikan materi mengenai kiat 

menulis esai yang menarik. Pada awal materinya, Rita mengajak para peserta sharing mengenai 

pengalaman menulis mereka, dan menurut peserta mana tema yang menarik untuk diangkat 

menjadi sebuah tulisan. “Dalam mencari tema yang menarik ada beberapa kiat yang bisa 

dilakukan. Di antaranya, mencari apa yang sedang trend, mencari komparasi dengan tulisan lain, 

apa yang baru dari gagasan kita, merefleksikan ide, dan mengeksekusi tulisan,” pungkas 

Rita.  Baca Juga  CITMS bersama Pascasarjana UIN Jogja Launching buku Terbaru Amin Abdullah 

Ia berharap acara ini dapat menjadi pengalaman yang menarik bagi para peserta, dan para 

peserta dapat mengimplementasikannya dalam menulis esai yang menarik untuk dibaca para 

audiens. . See - https://ibtimes.id/pelatihan-menulis-esai-bagi-angkatan-muda-

muhammadiyah/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. HKI, publikasi, leaflet, dan produk lainnya. 

https://ibtimes.id/pelatihan-menulis-esai-bagi-angkatan-muda-muhammadiyah/
https://ibtimes.id/pelatihan-menulis-esai-bagi-angkatan-muda-muhammadiyah/


 

 

7. Foto Dokumentasi kegiatan 



 

 

 

 



 

8. Daftar Peserta 

No.  Email Address Name No HP 

1 firda10rakhma@gmail.com Firda Rakhmayanti -  

2 nurrhayy1805@gmail.com Nurhayati 085236112585 

3 fathnyrezany@gmail.com Fathny Rezany Zeyin  

4 fath.ikhta@gmail.com Fatika Ikhtariyani 085228184499 

5 fajrulislamy96@gmail.com Fajrul Islamy 0853-5883-1412 

6 ihyanaistiqomah28@gmail.com Ihyana Istiqomah  081225019675 

7 heniwidyawati385@gmail.com Heni Widyawati  

8 halwaintan@gmail.com Halwa Intan 085641977524 

9 uzlifatul04zulkarima@gmail.com Uzlifatul Zulkarima 089666240002 

10 wardahimsa@gmail.com Ahimsa W. Swadeshi 089536109777 

11 sasaafi08@gmail.com 
Salsabila Afifatu Dinil 
Karim  089604992398 

12 rulisurabaya@gmail.com Nurulita Ipmawati  085730174994 

13 wulandary980120@gmail.com Wulandari  082324828403 

14 faridhakusuma13@gmail.com Faridha Kautrsariyah 085346514109 

15 ferystiawan54@gmail.com Very Dwi Setiawan 085370172002 

16 fathnyrezany@gmail.com Fathny Rezany Zeyin 085773716717 

17 wahyuni.nadilaa@gmail.com Alfi Rahmi Y 085236371466 

18 fadheljiddan@gmail.com Fadhel Izanul Akbar 085743871806 

19 ummualfi@yahoo.com Ummu Alfiyah 0857 4789 5765 

20 anajmia@gmail.com Alma Najmia  085692562142 

21 meinsha24@gmail.com Meiliana Insan Soleha 081316534426 

22 zainirahma1@gmail.com Rahma Liasa Zaini 082384776007 

23 ikrimamaulida304@gmail.com Ikrima Maulida 082237562630 

24 ihyanaistiqomah28@gmail.com Ihyana Istiqomah  081225019675 

25 febrianti.n.ajizah@gmail.com Febrianti Nur Ajizah 085655225946 

26 tatabughy21@gmail.com Tatabughy 087762454490 



27 roniversal123@gmail.com Roni Versal  085335871379 

28 zulh3651@gmail.com Zul Hilmi 082217522018 

29 faishalh29@gmail.com Faishal Hazza  

30 fajrulislamy96@gmail.com Fajrul Islamy 0853-5883-1412 

31 abdoeljalil2@gmail.com Abdul Jalil Mursyid 0813-5704-9821 

32 maulianisri29@gmail.com Sri Mauliani 082242070640 

33 yuwanae21@gmail.com Yuwan Taufik 081216912381 

34 fath.ikhta@gmail.com Fatika Ikhtariyani 085228184499 

35 taarufiaulia@gmail.com Aulia Taarufi 08112644904 

 

  



9. Surat Mitra 

 

 

 

 

 

 

 

 


