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Judul

Pelaksanaan Kegiatan Masa Perkenalan Lingkungan Sekolah (MPLS)
dengan materi Pengembangan Diri dan Keterampilan Soft Skills:
Meningkatkan Keterampilan Komunikasi, Menejemen Waktu, dan
Kerja Sama Tim untuk Kesuksesan Pribadi dan Profesional.

Informasi Ketua Tim

Nama Pengusul

Dr. Melina Lestari, M.Pd

Dini Chairunnisa, S.Pd., M.Pd

Dwi Dasalinda, M.Pd., Kons

NIDN 0301088306
0307019501
0308108402
Bidang IImu Pendidikan
Program Studi/Fakultas Bimbingan dan Konseling/FKIP
Telepon genggam (WhatsApp) 0818220890
081298863900
081310274334

Surel

melina.lestari@uhamka.ac.id

dini_chairunnisa@uhamka.a.id

dwidasalinda@uhamka.ac.id

Informasi Mitra

Nama Mitra

SMK Negeri 64 Jakarta

Alamat Mitra

JI. SMP 126 RT. 010 RW. 003 (Berdomisili di Gifted School)
JI. Ja’ani Nasir RT. 005 RW. 011, Cawang, Jakarta Timur

Jarak PT dengan Mitra (km)

9,6 km

Dana LPPM

Dana Mitra (Cash)

Rp. 3.000.000,-

Dana Mitra (in kind)

Informasi Luaran

Publikasi Media Massa (/ink)

https://www.instagram.com/p/C904DLIyO-
z/?21gsh=MW02ZWw2MWZ4dWo5NQ==

Publikasi Video Kegiatan (/ink)

https://drive.google.com/file/d/ITuURCj2AY4H3LicY3Rhy6QJuOuoV

XNIMf/view?usp=sharing
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SURAT KONTRAK (SPK)



LAMPIRAN :

Abstrak

Masa Pengenalan Lingkungan Sekolah (MPLS) tahun ajaran
2024/2025 merupakan kegiatan pertama bagi para siswa di
satuan pendidikan. Berdasarkan hasil diskusi dengan pihak
sekolah, permasalahan awal para siswa adalah mereka tidak
mengetahui potensi diri sehingga banyak yang merasa salah
jurusan, bahkan beberapa mengundurkan diri. Untuk itu tim
Pengabdian kepada masyarakat sepakat untuk melakukan
bimbingan pribadi- sosial untuk para siswa baru dengan judul
Pengembangan Diri  dan Keterampilan Soft  Skills:
Meningkatkan  Keterampilan Komunikasi, Menajemen
Waktu, dan Kerja Sama Tim untuk Kesuksesan Pribadi dan
Profesional. Kegiatan dilakukan pada tanggal 8 Juli 2024 di
SMK Negeri 64 Jakarta yang berlokasi di JI. Ja’ani Nasir RT.
005 RW. 011, Cawang, Jakarta Timur. Materi yang diberikan
yaitu pengenalan potensi diri siswa dan karakteristiknya dan
melejitkan dan mengembangkan potensi diri siswa.

Kata Kunci: MPLS, Potensi Diri, Siswa SMK

Tujuan Kegiatan

e Para siswa mampu mengenali potensi diri dan

karakteristiknya.
¢ Para siswa dapat melejitkan dan mengembangkan potensi
yang dimiliki.
Peserta kegiatan 106
Tanggal Kegiatan 8 Juli 2024
Deskripsi Singkat Materi:
Kegiatan e Pengenalan potensi diri siswa dan karakteristiknya

¢ Melejitkan dan mengembangkan potensi diri siswa
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JAYA BAYA

DOKUMENTASI SURAT :
Surat Undangan/Surat Tugas

Surat Mitra

PEMERINTAH PROVINS| DAERAH KHUSUS IBUKOTA JAKARTA
DINAS PENDIDIKAN

SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN (SMK) NEGERI 64 JAKARTA
Ji. SMP 128 RT 010 RW. 003 {Berdomisili di Gifted Schoal)
JL Ja'ani Masir Rt 005 Rw 011, Cawang, Jakarta Timur
Telp : 081212001521 email : smknbdjakanaiigmad.com hitpiwew. smknbs-jkisch.id

JAKARTA
Kode POS - 13630
Momaor D 1140/PKL.05.01 2 Juli 2024
Sifat - Penting
Lampiran -
Hal : Permohonan Marasumber Kepada

¥th.  |bu Dwi Das=alinda,M.Pd. Kons.
Di -
Jakarta

Sehubungan akan dilaksanakannya kegiatan Masa Perkenalan
Lingkungan Sekolah (MPLS) Tahun Pelajaran 2024/2025 di SMK MNegeri 64
Jakarta, bersama surat ini saya Kepala SMK MNegeri 64 Jakarta menyampaikan
permohonan kepada lbu Dwi Dasalinda,M.Pd. Kons menjadi narasumber/ pengisi
acara dalam kegiatan tersebut yang dilaksanakan pada :

Hari

Tanggal
Waktu

Acara

Tempat

: Senin

: 8 Juli 2024

: Pukul 08.15 s.d. 09.00 WIB

: Pelaksanaan Kegiatan Masa Perkenalan Lingkungan Sekolah (MPLS)

dengan materi Kesehatan Mental dan Manajemen Stres: Teknik Efektif
untuk Mengelola Stres dan Menjaga Kesehatan Mental di Lingkungan
Sekolah dan Kehidupan Sehari-hari

: SMK Megeri 64 Jakarta

Demikian permohonan inl saya sampaikan, alas perhatian dan kerjasama Bapak

saya ucapkan terima kasih.




PEMERINTAH PROVINS| DAERAH KHUSUS IBUKOTA JAKARTA
DINAS PENDIDIKAN

SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN (SMK) NEGERI 64 JAKARTA

JI. SMP 126 RT 010 RW . 003 (Berdomisili di Gifted Schoal}
JI Ja"ami Masir Rt 005 Rw 011, Cawanag, Jakarta Timur

Telp : 081212001521 email : smknfdjakaraifigmesd com hitpwee smiknid-jktschid
JAKARTA

Kode POS - 13630

Momor - 1135/PK.05.01 2 Juli 2024
Sifat - Penting
Lampiran :© -
Hal : Permohonan Narasumber Kepada
Yih.  |bu Melina Lestari
O -
Jakarta

Sehubungan akan dilaksanakannya kegiatan Masa Perkenalan
Lingkungan Sekolah (MPLS) Tahun Pelajaran 2024/2025 di SMK Negeri 64
Jakarta, bersama surat ini saya Kepala SMK Negeri 64 Jakarta menyampaikan
permohonan kepada Ibu Melina Lestari menjadi narasumber/ pengisi acara dalam
kegiatan tersebut yang dilaksanakan pada :

Hari : Senin

Tanggal 18 Juli 2024

Waktu : Pukul 08.15 s.d. 09.00 WIB

Acara : Pelaksanaan Kegiatan Masa Perkenalan Lingkungan Sekolah (MPLS)

dengan materi Pengembangan Diri dan Keterampilan Soft Skills:
Meningkatkan Keterampilan Komunikasi, Manajemen Wakiu, dan Kerja
Sama Tim untuk Kesuksesan Pribadi dan Profesional

Tempat ; MK Megen 64 Jakarta

saya ucapkan terima kasih.




PEMERINTAH PROVINS| DAERAH KHUSUS IBUKOTA JAKARTA
DINAS PENDIDIKAN

SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN (SMK) NEGERI 64 JAKARTA

JL SMP 126 RT 010 RW. ({03 (Bardomisili di Gifted Schoal)
JI Js'ani Masir Rt 005 Rw 011, Cawang, Jakarta Temur

Telp : 0B1212001521 email : smknidjakarafigmesd com hitpiwew smiknbs-jkischid
JAKARTA

Kode PO5 - 13630

Momor : 1115/PK.05.01 24 Juni 2024
Sifat - Penting
Lampiran : -
Hal : Permohonan Marasumber Kepada
¥th. |bu Dini Chairunnisa., S.Pd., M.Pd.
i -
Jakaria

Sehubungan akan dilaksanakannya kegiatan Masa Perkenalan
Lingkungan Sekolah (MPLS) Tahun Pelajaran 2024/2025 di SMK Negeri 64
Jakarta, bersama surat ini saya Kepala SMK Negeri 64 Jakarta menyampaikan
permohonan kepada lbu Dini Chairunnisa, S.Pd., M.Pd. menjadi narasumber/
pengisi acara dalam kegiatan tersebut yang dilaksanakan pada :

Hari : Senin

Tanggal -8 Juli 2024

Waktu : Pukul 08.15 s.d. 09.00 WiB

Acara : Pelaksanaan Kegiatan Masa Perkenalan Lingkungan Sekolah {(MPLS)
dengan materi tata tertib sekolah, kiat meraih sukses/ bekerja, dan
hindari bullying

Tempat ; SMK Megeri 64 Jakarta

Demikian permohonan ini saya sampaikan, glas perhatian dan kerjasama Bapak

.

saya ucapkan terima kasih.

W Puspitasari, S.5T.Par.
NIP. 197102061995022002



PEMERINTAH PROVINS| DAERAH KHUSUS IBUKOTA JAKARTA

DINAS PENDIDIKAN

SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN (SMK) NEGERI 64 JAKARTA
Ji, S0P 126 AT 010 W D03 (Berdomisil & Gifted Sohool)
M da'ani Masir B 005 Rw 011, Cawang, Jakarts Timae
Telp - 081212001521 amail © gminBaakartagmal,com hop:Meww. semknd-jsch id
JAMARTA

Kods POS - 13630

SURAT KETERANGAN
No. 1167/PK.05.01

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama Dewi Puspilasari, 5.5T Par,
NIP : 187102061995022002
Pangkat/gol. : Penata Tk.1 (lIlid)
Jabatan : Kepala SMK Negeri 64 Jakarta
Unit kena : SMK Negern 64 Jakarta
No, HP : OBTBB2B44042
Menerangkan bahwa nama tersebul di bawah ini
Nama : Dr. Melina Lestari, M.Pd,
Tempat/Tanggal Lahir : Bandung/ 1 Agustus 1883
Alamat ¢ JI. Kober No, 96C, Balekambang, Kramat Jati,
Jakarta Timur
Pekerjaan : Dosen
Nama Instansi s FEIP UHAMEKA
Alamat Instansi s JI. Tanah Merdaeka, Kav Rambutan, Jakarta Timur

Adalah benar narasumber/ pematerd di SMK Negeri 64 Jakarla pada kegiatan Masa
Pengenalan Lingkungan Sekolah (MPLS) Tahun Pelajaran 2024/2025 yang
diselenggarakan pada tanggal 9 Juli 2024 dengan pembahasan lentang
Pengembangan Diri dan Keterampilan Soft Skills: Meningkatkan HKeterampilan
Komunikasi, Manajemen Wakiu, dan Kera Sama Tim untuk Kesuksezan Pribadi dan
Profesicnal,

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.




PEMERINTAH PROVING| DAERAH KHUSLS IBUKOTA JARKARTA

DINAS PENDIDIKAN

SEROLAH MENENGAH KEJURUAN (SMK) NEGERI 64 JAKARTA

J1 SRAP 126 RT 010 BW. 003 (Bardomisill di Gied Schonl)
JU dw'nni Maslr 120006 Fw 011, Covwang, Jakada Timur
Telp - 1212001527 email | smEnbdjaEkaflgmail Com hilposss Smindd- il sch id

JAKARTA
Knda POG - 13630

SURAT KETERANGAN
No. 1167/PK.05.01

Saya yang berlanda tangan dibawah ini :

Nama : Dewi Puspitasari, 5.5T Par,
NIP : 197102061995022002
Pangkat/gol. : Penata Tk.1 (IIlid)
Jabatan : Kepala SMK Negeri 64 Jakarla
Unit kerja : MK Negeri 64 Jakaria
Mo. HP : 087882844042
Menerangkan bahwa nama tersebut di bawah ini |
Nama : Dwi Dasalinda, M.Pd., Kens
TempatTanggal Lahir . Jakartal 8 Oktober 1984
Alamat . JI. Pulau Yapen Xl RT 003 RW 008 No. 175,
Perumnas 3, Bekasi Timur
Pekarjaan : Dosan
MNama Instansi : FEIP UHAMIA,
Alamat Instansi . JI. Tanah Merdeka, Kav Rambutan, Jakarta Timur

Adalah benar narasumber/ pemateri di SMK Negerl 64 Jakarta pada keglatan Masa
Pengenalan Lingkungan Sekolah (MPLS) Tahun Pelajaran 2024/2025 yang
diselenggarakan pada tanggal 9 Juli 2024 dengan pembahasan tentang Keseshatan
Mental dan Manajemen Stres: Teknik Efektif untuk Mengeiola Stres dan Menjaga
Kesehatan Mental di Lingkungan Sekolah dan Kehidupan Sehari-hari.

Demikian surat ketsrangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya,




PEMERINTAH PROVING| DAERAH KHUSUS IBUKOTA JAKARTA

DINAS PENDIDIKAN

SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN [SMK) NEGERI 64 JAKARTA
JI SMP 126 BT 010 AW 003 (Berdomisill d Gited Schoofy
JiJa‘ant Manie RE 005 Rw 011, Cownng, Joharia Temur
Telp 081212001521 emasl | grvknGdja k] niToamuml oom it e smbond- il schoid
JARARTA

Kode PSS 13830

SURAT KETERANGAN
No. 1167/PK.05.01

Saya yang beranda tangan dibawah ini

Nama Dewi Puspitasari, 5.57.Par
NIF L 197102081895022002
Pangkatigol, . Penata Tk.1 (i/d)

Jabatan : Kepala SMK Negeri 64 Jakarta
Unit kerja ; SMK Negern 64 Jakarla

No. HP - 087862844042

Menerangkan bahwa nama tersebut di bawah ini ;

Nama : Dini Chalrunnisa, S.Pd., M.Pd.

TempatTanagal Lahir : Jakarta/ 7 Januar 1985

Alamal i JI. Cipinang Baru IV RT 002 RW D02 No. 27,
Kelurahan Cipinang, Kecamatan Pulogadung,
Jakarta Timur

Pekerjaan : Dosen

Nama Instansi : FKIP UHAMEA

Alamat Instansi :JI. Tanah Merdeka, Kayv Rambutan, Jakarta Timur

Adalah benar narasumber/ pemateri di SMK Negeri 64 Jakarta pada kegiatan Masa
Pengenalan Lingkungan Sekolah (MPL3) Tahun Pelajaran 2024/2025 vyang
diselenggarakan pada tanggal 8 Juli 2024 dengan pembahasan tentang Tata Tertib
Sekolah, Kiat Meraih Sukses/ Bekerja, dan Hindari Bullying.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagalimana
rrestinya.

'. S.5T Par.
1995022002




SERTIFIKAT '

=
Diberikan Kepada :
Dr. Melina Lestari, M.Pd
P. Melina Lestari, M.
Atas Partisipasinya Sebagai :
[ Narasumber ]
Kegiatan Masa Pengenalan Lingkungan sekolah (MPLS) tahun pelajaran 20242025 di sMK Negeri 64

dengan materi Pengembangan Diri dan Keterampilan Soft Skills : Meningkatkan Keterampilan
Kemunikasi, Manajemen Waktu, dan Kerja sama Tim untuk Kesuksesan Pribadi dan Profesional
pada tanggal 08 Juli 2024

r"f
b NIP. 197102061995022002

SERTIFIKAT

Diberikan Kepada :

Dini Chairunnisa, 8.Pd.. M.Pd

Atas Partisipasinya Sebagai :

[__ Narasumber _ ]

Kegiatan Masa Pengenalan Lingkungan Sekolah (MPLS) tahun pelajaran 2024 /2025 di SMK Negeri 64
dengan materi Pengembangan Diri dan Keterampilan soft skills : Meningkatkan Keterampilan
Komunikasi, Manajemen Waktu, dan Kerja sama Tim untuk Kesuksesan Pribadi dan Profesional
pada tanggal 08 Juli 2024

=
N NIP. 197102061995022002
. — ”



SERTIFIKAT

Diberikan Kepada :

‘Dwi Dasalinda, M.Pd., Kons

Atas Partisipasinya Sebagai :

[_ _ _Narasumber. | }

Kegiatan Masa Pengenalan Lingkungan sekolah (MPLS) tahun pelajaran 20242025 di sMK Negeri 64
dengan materi Pengembangan Diri dan Keterampilan Soft Skills : Meningkatkan Keterampilan
Kemunikasi, Manajemen Waktu, dan Kerja sama Tim untuk Kesuksesan Pribadi dan Profesional
pada tanggal 08 Juli 2024

Kepala SMK Negeri 64 Jakarta

r"f
NIP. 197102061995022002
. _ — o



DAFTAR PESERTA

MASA PENGENALAN LINGKUNGAN SEKOLAH

NO NAMA ASAL SEKOLAH
1 | Ajeng Wahyuningtyas SMKN 64
2 | Amin Titis Ayuningtyas SMKN 64

Nia Nurhaliza Ma'mur SMKN 64
4 | Nur Alfiani SMKN 64
5 | Nada Cinta Kasih SMKN 64
6 | Maulidya Alfiyani SMKN 64
7 | Maulidya Alfiyani SMKN 64
8 | Khairunisa SMKN 64
9 | Zingga Mutiara Rahmadania SMKN 64
10 | Amelia Wardini SMKN 64
11 | Mardy handi SMKN 64
12 | Vany Dinaya SMKN 64
13 | Miwa Nur Azizah SMKN 64
14 | Zahra Putri Rahma Aliya SMKN 64
15 | Agus Wahyudi SMKN 64
16 | Muhammad Naufal Zindan SMKN 64
17 | Nada aulia azzahra SMKN 64
18 | Annisa Hendini SMKN 64
19 | Annas Tasyaningrum SMKN 64
20 | Jihan Nadhilah Jatiningrum SMKN 64
21 | Mita Tiara Kharisma Putri SMKN 64
22 | Naufal Abiyyu SMKN 64
23 | Alisha Fahiratunnisa SMKN 64
24 | Ahmad Haikal SMKN 64
25 | Ananda Chairunisa SMKN 64
26 | M. Ihsan Sulthoni SMKN 64
27 | Muhammad Azhar SMKN 64




28 | Hilwa Najwa Safira SMKN 64
29 | Keizia Sahlah Permata Sani SMKN 64
30 | Nabila Mawarni SMKN 64
31 | Najwaa Khairunnisa SMKN 64
32 | Yuliza Tania SMKN 64
33 | Fakhira Maya Sukma SMKN 64
34 | Dinda Ayudya Septiany SMKN 64
35 | Harun Al Rasyid Algandary SMKN 64
36 | Alya Rahmadina SMKN 64
37 | Ishlah Bachtiar Rahmatullah SMKN 64
38 | Sekar Aprilia SMKN 64
39 | Rivaldiani Tirta Purwoarrum SMKN 64
40 | Aldrisna Nuringtyas Yatayukti SMKN 64
41 | Kinanti Ayuningtiyas SMKN 64
42 | Alisha Cahyani SMKN 64
43 | Siti Tarrisya Fadlillah SMKN 64
44 | Aulia Dwi Ningrum SMKN 64
45 | Siti Husnah SMKN 64
46 | Shafira Fiannesa Widodo SMKN 64
47 | Tagyah muthmainnah azzami SMKN 64
48 | Ridha Amelia Rivanda SMKN 64
49 | Aulia Dwi Ningrum SMKN 64
50 | Alfreda Chandra Lathifah Bilqis SMKN 64
51 | Yusi Rida Alsyaina SMKN 64
52 | Cindy Afiyah Azzahra SMKN 64
53 | Dyah Ayu Banowati SMKN 64
54 | Isma Zahra Diatunisa SMKN 64
55 | Alyana Maulia Rahmah SMKN 64
56 | Rina Wahyuni SMKN 64
57 | Nindira Andriyani SMKN 64
58 | Shinta Marda Pertiwi SMKN 64




59 | Nabilla yulfa pramadya SMKN 64
60 | Syira Aulia Akasyah SMKN 64
61 | Anita sari SMKN 64
62 | Nur Fitri SMKN 64
63 | Ayu Lestari SMKN 64
64 | Adetya Yulyastuti SMKN 64
65 | Mahar Mubarok SMKN 64
66 | Jihan Nurhaliza Agustarini SMKN 64
67 | Fitria Putri Aini SMKN 64
68 | Savina Nazwa Azzahra SMKN 64
69 | Melva Luky Anesty SMKN 64
70 | Nadila Rahmawati SMKN 64
71 | Qowiyah Nurtsabatillah SMKN 64
72 | Zahrah Azzahidah SMKN 64
73 | Azkia Maulidya Sabrina SMKN 64
74 | Ahmad Yunus SMKN 64
75 | Achmad Buchori SMKN 64
76 | Bening Purbaningrum SMKN 64
77 | Nazwah Rahmahdillah Damayanti SMKN 64
78 | Dani Yudarno SMKN 64
79 | Romli Indrawan SMKN 64
80 | Mifta Julianti SMKN 64
81 | Azahra Hilda SMKN 64
82 | Hisyam Dwi Nugroho SMKN 64
83 | Rofiqoh Zaina Alfath SMKN 64
84 | Farinda Trihardayanti Fatikha SMKN 64
85 | Didik Masyuri SMKN 64
86 | Elsa Yulita SMKN 64
87 | Takdir Firman Nirwana SMKN 64
88 | Nurul Afifah SMKN 64
89 | Shendy Alvian Radal SMKN 64




90 | Nasywa Nurjihan SMKN 64
91 | Fatriana Sekar Ayuning Melati SMKN 64
92 | Faizil Ahmad Ramadhan SMKN 64
93 | Faizil Ahmad Ramadhan SMKN 64
94 | Maulidya Alfiyani SMKN 64
95 | Siti Choiriyah SMKN 64
96 | Hisyam Dwi Nugroho SMKN 64
97 | Andika Intan SMKN 64
98 | Syifa Nurazmi SMKN 64
99 | Irwan Nugroho SMKN 64
100 | Salwa Mandini SMKN 64
101 | Ahmad Baihaki SMKN 64
102 | Sultan Farid SMKN 64
103 | Wildan musamaa SMKN 64
104 | Teguh Suryo Putra SMKN 64
105 | Putra Amair SMKN 64
106 | Muhammad Amir SMKN 64




