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ABSTRAK

Setiap pasangan pasti menginginkan sebuah keluarga yang bahagia dan harmonis, 
tidak terkecuali pada pasangan yang menikah diusia muda. Keharmonisan dalam 
keluarga dapat tercipta dengan baik jika setiap anggota keluarga dapat 
menjalankan tugas dan fungsinya dengan baik, serta tetap memegang teguh pada 
nilai-nilai agama. Keharmonisan keluarga tidak dapat tercipta begitu 
saja,keharmonisan keluarga dapat tercipta dari berbagai macam faktor, salah 
satunya yaitu religiusitas. Penelitian ini bertujuan untuk melihat apakah ada 
pengaruh antara religiusitas terhadap keharmonisan keluarga pada pernikahan 
muda. Sampel dalam penelitian ini yaitu 127 orang yang menikah diusia muda, 
dengan rentan usia 19-24 tahun. Penelitian bersifat kuantitatif ini diujikan dengan 
sistem dari aplikasi IBM SPSS versi 26 menggunakan teknik analisa data regresi 
linear berdasarkan hasil dari pengisian angket yang disebarluaskan secara daring 
dengan menggunakan google form. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini 
yaitu The Family Harmony Scale (FHS) sebagai alat ukur keharmonisan keluarga 
yang diadaptasi oleh Fauziah, N., dkk, (2021) dari milik Kavikondala et al., 
(2016) dan The Centrality of Religiosity Scale (CSR) sebagai alat ukur religiusitas 
yang diadaptasi oleh Purnomo dan Suryadi (2017) dari milik Huber & Huber 
(2012).  Hasil penelitian menunjukan bahwa religiusitas berpengaruh secara 
segnifikan terhadap keharmonisan keluarga (R= 0,388 dan R2 = 0,150) dengan 
taraf signifikan sebesar 0,000 (p<0,005). Kemudian didapatkan nilai koefisien β 
variabel religiusitas sebesar 0,560. Sehingga dapat disimpulkan bahwa religiusitas 
memberikan kontribusi terhadap keharmonisan keluarga sebesar 15%. Selanjutnya 
religiusitas memberikan efek positif signifikan terhadap keharmonisan keluarga, 
dimana semakin tinggi religiusitas makan semakin tinggi keharmonisan keluarga 
dan semakin rendah religiusitas maka semakin rendah keharmonisan keluarga.
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