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ABSTRAK

SMA Baitul Hikmah menerapkan boarding school yang dimana santri bertempat tinggal
di dalam asrama sehingga makan santri disediakan oleh pihak pesantren. Setiap kali masak,
jumlah sayuran yang akan dikupas cukup banyak sehingga menghasilkan sampah organik dari
kulit sayuran tersebut. Kegiatan pelatihan ini memiliki tujuan untuk mengelola sisa bahan
organik menjadi cemilan ringan bagi siswa SMA Terpadu Baitul Hikmah Depok. Peserta
kegiatan pelatihan dari kelas X-XII SMA yang berjumlah 30 orang. Program kegiatan ini
menggunakan berdasarkan proyek dan belajar sendiri. Proses pembelajaran dalam kegiatan ini
ada empat tahapan, di antaranya: (1) tahap pemberian materi melalui ceramah dan diskusi; (2)
tahap tutorial; (3) tahap praktik; dan (4) tahap evaluasi. Tahapan evaluasi diberikan ke peserta
berupa angket sebanyak empat butir. Hasil data angket pernyataan di analisis secara deskritif,
dengan menggambarkan secara luas. Hasil kegiatan menunjukkan bahwa siswa SMA Terpadu
Baitul Hikmah Depok sudah pernah melakukan pemilahan sampah secara mandiri di sekolah
dengan diberikan edukasi di dalam kelas dan penerapan secara rutin berupa jadwal piket
membersihkan sampah. Siswa sudah mengetahui sampah organik dapat dikelola. Kegiatan
pelatihan ini memberikan pengetahuan dan keterampilan bagi siswa dalam melakukan
pengolahan sisa bahan organik menjadi cemilan ringan. Produk cemilan ringan dapat bertahan

lama dengan memberikan tambahan silika gel di dalam kemasan

Kata kunci: Cemilan Ringan, Food Dehydrator, Pondok Pesantren, Sisa Makanan Organik



PRAKATA

Alhamdulillahirabbal’alamiin penulis mengucapkan syukur atas segala nikmat, karunia dan
kemudahan yang diberikan oleh Allah SWT sehingga penulis dapat menyusun laporan pengabdian
masyarakat yang berjudul “Pelatihan Pengolahan Sisa Makanan Organik menjadi Alternatif Makanan
Ringan Bagi Santri Pondok Pesantren Baitul Hikmah Depok”. Penulis sangat menyadari bahwa dalam
penyusunan laporan ini, masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu penulis mengharapkan kritik
dan saran yang sifathya membangun untuk perbaikan di masa yang akan datang. Penulis berharap
semoga laporan ini mampu menyampaikan hal-hal yang akan dilakukan tim pengabdian kepada
masyarakat sehingga dapat berjalan sesuai rencana dan bermanfaat bagi semua pihak dalam
meningkatkan kualitas program LPPM UHAMKA. Amiin.
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1.2

BAB 1 PENDAHULUAN

Analisis Situasi

Pondok pesantren adalah lembaga pendidikan yang tumbuh dan berkembang di
masyarakat. Pondok pesantren telah diakui oleh masyarakat sebagai alat untuk
meningkatkan moralitas bangsa dan telah berkontibusi besar pada penyelenggaraan
pendidikan (Abidin 2014). Pesantren telah berkontribusi secara signifikan dalam
pembentukan ulama dan kemudian berpartisipasi secara aktif, membedakannya dari
lembaga pendidikan baru yang muncul (Mu’id, 2019). Pondok pesantren juga memiliki
peran yang sangat penting dalam membentuk karakter dan kehidupan sehari-hari santrinya.
Selain aspek keagamaan, kebutuhan pangan juga menjadi faktor penting dalam menunjang
kegiatan belajar mengajar dan kesejateraan santri. Pengelolaan sisa makanan organik
menjadi alternatif makanan ringan dapat menjadi solusi inovatif yang tidak hanya
mendukung aspek gizi, tetapi juga berkontribusi pada pengelolaan limbah organik.

Pondok Pesantren Baitul Hikmah berstatus swasta dengan kepemilikan berupa
yayasan yang terletak di Depok (Kementrian Pendidikan, Kebudayaan, Riset dan
Teknologi. 2023), yang merupakan salah satu lembaga pendidikan Islam yang berkiprah
dalam membentuk generasi yang berkualitas. Pesantren ini menerapkan boarding school
yang dimana santri bertempat tinggal di dalam asrama sehingga makan santri disediakan
oleh pihak pesantren sebanyak tiga kali dalam sehari yaitu pagi, siang dan malam hari.

Makanan yang disajikan oleh pihak pesantren, biasanya terlebih dahulu dikupas dan
dibersihkan kulit sayuran bagian luarnya seperti wortel, kentang, dan terong. Setiap kali
masak, jumlah sayuran yang akan dikupas cukup banyak sehingga menghasilkan sampah
organik dari kulit sayuran tersebut. Tantangan terkait manajemen sisa makanan organik
dan keberlanjutan lingkungan masih menjadi isu yang perlu diperhatikan. Oleh karena itu,
perlu dilakukan pelatihan pengolahan sisa makanan organik di Pondok Pesantren Baitul
Hikmah sehingga diharapkan dapat diciptakan solusi inovatif yang tidak hanya mendukung
keberlanjutan lingkungan, tetapi juga meningkatkan ketersediaan makanan ringan yang

sehat dan bergizi bagi para santri.

Permasalahan Mitra
Berdasarkan hasil wawancara dengan pihak mitra yang menyebutkan bahwa 1) sampah

sisa organik belum dimanfaatkan dan dibuang ke tempat pembakaran sampah; 2) kesadaran

11



1.3

santri mengenai kebersihan lingkungan belum terbina dengan baik; 3) sampah organik dan

anorganik belum dikelola sehingga masih tercampur.

Permasalahan Prioritas

Permasalahan prioritas yang ditentukan dari hasil diskusi antara pihak mitra dengan
tim pengabdian kepada masyarakat UHAMKA yaitu sampah organik yang dihasilkan dari
sisa makanan santri belum dikelola dengan baik dan hanya dibuang ke tempat sampah.

Kegiatan ini diharapkan dapat membantu permasalahan yang dialami mitra sehingga
lingkungan menjadi bersih.

12



BAB 2. TUJUAN DAN SASARAN

2.1 Tujuan

2.2

Kegiatan ini memiliki beberapa tujuan yang bermanfaat bagi mitra, di antaranya: 1)
mengelola sisa bahan organik menjadi cemilan ringan, 2) mengurangi sampah organik
terbuang yang akan mencemari lingkungan, dan 3) meningkatkan pengetahuan dan
keterampilan santri dalam pengolahan sisa bahan organik. Pelatihan ini sesuai dengan dengan
indikator kinerja utama (IKU) nomor 20 dengan tingkat partisipasi dosen dan mahasiswa dalam
kegiatan pengabdian kepada masyarakat; dan indikator kinerja (IK) nomor 60 dengan jumlah
kegiatan pengabdian kepada masyarakat. Selain itu, masuk juga ke IKU Nomor 22 dengan
tingkat dampak positif kegiatan pengabdian kepada masyarakat dan indikator kinerja (1K) nomor
66 dengan jumlah karya pengabdian masyarakat kepada masyarakat yang dipublikasikan pada
jurnal dan media massa. Pengabdian kepada masyarakat yang difokuskan pada mitra yaitu
sosial humaniora. Fokus ini memperbaiki fasilitas layanan dalam bidang pendidikan dalam
meningkatkan keterampilan yang pengolahan sisa makanan yang bergizi.

Sasaran

Sasaran kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini yaitu Santri SMA Pondok Pesantren Baitul
Hikmah Depok sebanyak 30 orang dari kelas X-XI.

13
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BAB 3. METODE PELAKSANAAN YANG TELAH DILAKUKAN

Metode Pelaksanaan

Kegiatan pelaksanaan pengabdian kepada masyarakat dilaksanakan pada tanggal 8
Desember 2023 yang bertempat di SMA Terpadu Baitul Hikmah. Peserta kegiatan pelatihan
adalah Santri SMA Pondok Pesantren Baitul Hikmah dari kelas X-XI1 yang berjumlah 30 orang.
Program kegiatan ini menggunakan belajar berdasarkan proyek dan belajar sendiri. Proses
pembelajaran dalam kegiatan ini ada empat tahapan, di antaranya: (1) tahap pemberian materi
melalui ceramah dan diskusi; (2) tahap tutorial, di mana peserta diberikan kesempatan untuk
mengeksplorasi produk olahan (racikan bahan dan rasa); (3) tahap praktik, di mana peserta
diberikan kesempatan untuk mengeksplorasi produk olahan (racikan bahan dan rasa); dan (4)
Pada tahap evaluasi, peserta diberi tes setelah kegiatan (Suciati et al. 2023).

Pada saat kegiatan praktik, semua peserta terbagi menjadi lima kelompok (masing-masing
enam siswa) dan bahan berupa kangkung, bayam, wortel, dan kentang. Setiap kelompok
diberikan alat potong sayuran seperti pisau, serutan dan talanan kayu. Peralatan ini digunakan
untuk mempermudah peserta dalam mengupas kulit dan memotong batang sayuran agar mudah
ditaruh ke dalam food dehidrator (oven makanan). Tahapan evaluasi diberikan ke peserta berupa
angket sebanyak empat butir. Hasil data angket pernyataan di analisis secara deskritif, dengan

menggambarkan secara luas.
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BAB 4. KELUARAN YANG DICAPAI (OUTPUT)

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini memberikan luaran (output) dengan memberikan
peningkatan pengetahuan dan keterampilan ke santri SMA Baitul Hikmah dalam memanfaatkan sisa
organik menjadi makanan ringan. Peningkatan pengetahuan ini diharapkan dapat juga menambah

kesadaran dalam pengolahan sampah organik dari irisan kulit wortel, kulit kentang dan batang bayam.

Tabel 1. Luaran dan Status Pelaksanaan Pelatihan

No Luaran Status

1 | Capaian Artikel di jurnal/ forum Status Submission

ilmiah (https://ejournal.kahuripan.ac.id/index.php/abdikmas

/submissions)

2 | Capaian media massa Terbit di WartaSehat
(https://www.wartasehat.id/2023/12/inisiasi-kolaborasi-

pengmas-dosen-tim.html)

3 | Capaian Video Kegiatan Terbit https://youtu.be/nnVRfmi_HXI dengan judul
“Pelatihan Pengolahan Sisa Organik Menjadi
Alternatif Makanan Ringan”.
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BAB 5. FAKTOR YANG MENGHAMBAT/KENDALA, FAKTOR YANG MENDUKUNG
DAN TINDAK LANJUT

5.1 Faktor yang Penghambat/ Kendala
Faktor yang menjadi kendala dalam pelaksanaan pelatihan ini adalah proses pembuatan
makanan ringan dari sisa organik memakan waktu yang cukup lama sehingga tidak bisa

dilakukan selama satu hari.

5.2 Faktor yang Mendukung
Faktor pendukung dalam pelatihan ini adalah pihak mitra memberikan fasilitas aula untuk
proses pemberian materi dan demontrasi disaat pelatihan, serta peserta yang mengikuti pelatihan

sangat antusias dalam menyimak dan mengikuti setiap tahapannya.

5.3 Tindak Lanjut
Tindak lanjut setelah selesai pelatihan ini dengan melakukan komunikasi secara berkala
dengan pihak guru biologi (mitra) SMA Baitul Hikmah Depok dengan menggunakan aplikasi
whatsapp. Komunikasi ini diharapkan dapat memberikan pelayanan lanjutan dalam pembuatan

produk makanan ringan dari sisa organik.
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6.1

6.2

BAB 6. KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Siswa SMA Terpadu Baitul Hikmah Depok sudah pernah melakukan pemilahan sampah
secara mandiri di sekolah dengan diberikan edukasi di dalam kelas dan penerapan secara rutin
berupa jadwal piket membersihkan sampah. Siswa sudah mengetahui sampah organik dapat
dikelola. Kegiatan pelatihan ini memberikan pengetahuan dan keterampilan bagi siswa dalam
melakukan pengolahan sisa bahan organik menjadi cemilan ringan. Produk cemilan ringan dapat
bertahan lama dengan memberikan tambahan silika gel di dalam kemasan. Saran dalam kegiatan
pelatihan ini dengan oven makanan yang lebih besar agar kapasitas produksinya lebih banyak

dan dapat mengurangi biaya pengeluaran.

Saran

Kegiatan pengabdian masyarakat dengan membuat olahan makanan ringan dari sisa
sampah organik perlu dilakukan peningkatan kualitas mesin ovennya. Mesin pengering makanan
dengan kualitas yang bagus dapat berdampak positif berupa waktu proses pengeringan yang
lebih cepat, jumlah makanan yang dikeringkan lebih banyak, dan pendapatannya dapat
bertambah banyak.

17



DAFTAR PUSTAKA

Abidin, Z. (2014). Implementasi pendidikan life skill di Pondok Pesantren Darussalam Blok Agung
Banyuwangi. Darussalam: Jurnal Pendidikan, Komunikasi, dan Pemikiran Hukum Islam, VI(1):
162-173.

Bhardwaj, A., Alam T., Talwar N. (2019). Recent advances in active packaging of agri-food Products:
a review. J. Poestharvest Technol, 7(1): 33-62.

Dharma, A.P., Meitiyani., & Asiah, N. (2022). Pelatihan pengelolaan sampah organik menggunakan
larva lalat tentara hitam (Black soldier fly/ BSF) di Desa Ciputri. Indonesia Berdaya, 3(4): 1147-

1156.
Kementrian Pendidikan, Kebudayaan, Riset dan Teknologi. (2023). SMA Terpadu Baitul Hikmah.
Kementrian Pendidikan, Kebudayaan, Riset dan Teknologi.

https://dapo.kemdikbud.go.id/sekolah/5656 D90E733E5CF6BCS8F

Mu’id, A. (2019). Peranan pondok pesantren di era digital. At-Tahzib: Jurnal Studi Islam dan
Muamalah, 7(2): 62 - 79.

Nurwulan, R. L., Mariane, I., & Kurniasih, N. (2021). PKM Pemberdayaan Kelompok PKK melalui
progam pengelolaan sampah di Desa Wanayasa, Kecamatan Wanayasa, Kabupaten Purwakarta.
Jurnal llmu Kesejahteraan Sosial Humanitas, 3(1): 26-31.

Rahmadi, I., Nasution, S., & Mareta, D.T. (2022). Penerapan kemasan aktif dan sekunder pada keripik
buah di UMKM Darsa Lampung Timur. TeknoKTreatif: Jurnal Pengabdian kepada Masyarakat,
2(1): 44-52.

Suciati, R., Lestari, S., Farug, H., Susanti, E. N. (2023). Edukasi penggerak PKK dalam pengolahan
sisa organik rumah tangga berbasis ecopreneurship. JMM (Jurnal Masyarakat Mandiri), 7(6):
6365-6372.

Sasmita, A., Elystia, S., Andrio, D., Priyambada, G., Reza, M., & Asmura, J. (2023). Pengolahan
sampah organik menggunakan maggot black soldier fly sebagai upaya pemberdayaan
masyarakat Deaa Batu Velah, Kec. Kampar, Kab. Kampar. Jurnal Abdi Masyarakat, 3(6): 1569-
1576.

18



1. Realisasi Anggaran

LAMPIRAN

1. Honorarium

Honor Honor/ Jam Waktu Minggu Total Honor
(Rp) (jam/
minggu) LPPM MITRA
Ketua Pelaksana 30.000 2 4 240.000
Anggota 1 30.000 2 3 180.000
Anggota 2 20.000 2 3 120.000
(mahasiswa)
Anggota 3 30.000 2 3 120.000
(mahasiswa)
Narasumber 500.000 1 1 350.000
Subtotal (Rp) [1.010.000 |0
2. Pembelian bahan habis pakai
Justifikasi Harga Total Biaya habis
Material Pembelian Kuantitas Satuan(Rp) pakali
LPPM Mitra
Fotocopi angket Untuk bahan 30 unit 5.000 150.000
evaluasi
kegiatan
Tintawarnaepson  (Untuk 1 unit 250.000 250.000
L3110 mencetak
proposal dan
laporan
kegiatan
Tinta hitam epson Untuk 1 unit 150.000 150.000
L3110 mencetak
proposal dan
laporan
kegiatan
Materai 10.000 Untuk 5 12.000 60.000
pengesahan
kerjasama
dengan mitra
Cetak Banner Untuk 1 250.000 225.000
informasi
kegiatan ke
peserta
Kertas A4 Alat bantu 2 rim 55.000 110.000
untuk
administrasi
kegiatan
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Konsumsi rapat Konsumsi rapat4 unit 40.000 160.000
persiapan kegiatan  |persiapan
dalam kota kegiatan dalam
kota
Kudapan rapat Kudapan rapat 4 unit 25.000 100.000
persiapan kegiatan  |persiapan
dalam kota kegiatan dalam
kota
Konsumsi Konsumsi 15 40.000 600.000
pelaksanaan kegiatan pelaksanaan
kegiatan
Kudapan pelaksanaan|Kudapan 15 25.000 375.000
kegiatan pelaksanaan
kegiatan
Konsumsi FGD Konsumsi FGD4 unit 40.000 160.000
setelah kegiatan bersama tim
pelaksanaan bersama
tim
Kudapan FGD Kudapan FGD #4 unit 25.000 100.000
setelah kegiatan setelah
pelaksanaan bersama |kegiatan
tim pelaksanaan
bersama tim
Publikasi koran Publikasi hasil .
online pelatihan 1 artikel 400.000 200.000
Publikasi jurnal Mempublish .
ilmiah hasil pelatihan 1 artikel 500.000 500.000
Pengeditan video Publikasi hasil .
pelatihan pelatihan 1 video 200.000 200.000
Subtotal (Rp]3.340.000
3. Perjalanan
Justifikasi Harga Satuan ( [Total Biaya
Material Pembelian Kuantitas Rp) perjalanan
LPPM Mitra
Sewa mobil 1 Survei 1 unit 800.000 800.000
Pelaksanaan
kegiatan
Perjalanan Persiapan 2 unit 100.000 200.000
pembelian bahan  |kegiatan
dan alat pelatihan  |pelatihan
Sub total (Rp) |1.000.000
4. Sewa
Justifikasi Kuantitas Harga Total Biaya Sewa
Material Pembelian Satuan (Rp)
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LPPM Mitra
Sewa aula Untuk tempat |1 unit 500.000 500.000
pelatihan
Sewan
Sub Total (Rp)0 500.000

TOTAL ANGGARAN YANG DIPERLUKAN SELURUHNYA

(Rp)

5.850.000
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2.

Instrumen/ Makalah/materi kegiatan
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3. Personalia tenaga pelaksana beserta kualifikasinya

Biodata Ketua Tim Pengusul

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF DR HAMKA
LEMBAGA PENGABDIAN DAN PEMBERDAYAAN MASYARAKAT
JL Raya Bogor, KM 23 No. 39. Fiyover Pasar Rebo, Jakarta Timur, 13330
Tip (021) B401780, Fax. STTE1809, E-mail : IppmBubamkaac.id Wex: Mips: (Mppm. uhassia ac.id

LAPORAN KERJA PENGABDIAN
NDON L0090 8804
NAMA LENGRAN Do, REXIA SUCIAT: M P
FARLLTASPROGRAM STUD Foagaresn dn g PenSdbuevs
et due Backog
JABATAN AKADEMSS Aaten Alh
PANGHATICOL FUANG Fangeat Passts Mucts Tinghat | 1

Jenis Luaran: Publikas! Jurnal

Feruss Messas

Jenis Luaran: Forum limiah

Marra Do Juty Mebwal Parrpwergpats

et Oy € g Gky shuslax o Teonggad Dewadiad -1)2023 Ndanus 1 b2



Dr. RIZKIA SUCIATIM.Pd Est 2023 No. Pendaftacan

| ECO0202385887
NIDN : 0308018604 it Brdala

Jumish:

Jenis Luaran: Luaran Lainnya

Semua dala yang saya isikan dan lercantum dalam biodata ini adaksh benar dan dapat dipertanggungiawabkan secars
hukum. Apabils di kemudian han fernyata diumpa ketidak sesusian dengan kenyataan, Saya sanggup mensnma nsikoaya.

Demikian biodata ini saya buat dengan ssbenamya untuk memenuhi pelaporan kinerja pangabdian dosen Universitas
Muhammadayah Prof DR HAMKA.

Jakarts, 30 Desember 2023
Pembuast Kinerjs Pengabdian

Dr. RIZKIA SUCIATI M.Pd
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Biodata Anggota 1

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR. HAMKA
LEMBAGA PENGABDIAN DAN PEMBERDAYAAN MASYARAKAT

JL Raya Bogor, KM 23 No. 33, Fiyower Pasar Rebo, Jakarta Timur, 13830
Tip. (021) 8401720, Fax. BT781809, E-madl : lppmEuhamia.ac.id Web: hitps-Uippm uhamka ac.id

LAPORAN KERJA PENGABDIAN
NIDN 00021 26501
NAMA LENGKAP Dt Maryart: Setyasings M Si
FAKLLTASPROGRAM STUDS Kagunsan dan i PandakanS1
Penatian Bk
JABATAN AKADEMIS Lehter
PANGKAT/GOL RUANG Pasgeas Penaa, ke

Jucsl Mkt Fanpelangoers

Jurdan 0
Jenis Luaran: Hak Ci

Jurniah
Hak Ogea C ey wnd p dasds x o Tanggel Downdaad  30-12-2003 Malasus | Gut 2
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Jenis Luaran: Luaran Lainn
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Bk Apalsla o Neesudunn N lermyaia dfumpe ke toeh-Sesudnn 0ngan Kefyiladn Sy SOGHYD MENnirina fakonye

Derrsvan Sicdata ni says buit Sengan s ya wrviluh 41 peNpOran birkta pengatden Susen Universlas
Muharmynadyah Prof DR HAMKA
Javacma, 30 Deserrber 2025
Pastuat Knerja Pungabdian
Ora Maryarti Setyaningsh M.Si

Mk Clgra C ey sl b o o Taagpe! Dowsdand 30122003 Hbwus 2 @i 2
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Biodata Anggota Tim 2

UNIVERSITAS MUHAMMADIY AH PFROF. DE. HAMEA
LEMBAGA PENGABDIAN DAN FEMBERDAY AAN MASY ARAKAT

JU Raya Boger, KM 23 Ko, 38, Fiyowvar Pasar Raba, Jakarta Timsr, 13830
Tip. (021) BAD1TE0, Fax. BTTE1B08, E-madl : lypmiSuhamia.ac.kd Wab: hitps:Uppmoshamia ac.id

LAPORAN KERJA PENGABDIAN

MIDH 0% i 1801

AR LERCHAF D ABYARSI 5 P, WLSi

FAKUL TARFROGRAM STUDN Kasgasrusan dai | PencisianS
Poanitiban B

JABATAN SRADEMIS Lakaer

PARCHATAGOL FUAND Pl Paita Muda Tingiat |, 111G

Jurvlah 0
Jenis Luaran: Buku/Bahan

Jurvlah 0
Jenis Luaran: Publikas| Jurnal

Jurvlah 0

Jenis Luaran: Forum limiah

Jurdud M Sl ¥ Pl gaia

Jenis Luaran: Hak ©

Hak Cigas © b rmal ip dhamds i od Tanggal Dovandaad &0 12-2033 Halsmae | dan =
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Jenis Luaran: Luaran Lainn
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Dermian Siodala ni says bui Sengan sl v ik $i peNporan kst pengatden Sosen Unfverslas
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Javarma, 30 Desernber 2023
Pastust Kinerjs Pungabdian
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4. Artikel ilmiah (draf, status submission atau reprint dll.)
Status Submission

(https://ejournal.kahuripan.ac.id/index.php/abdikmas/submissions)

€« C @ ejournalkahuripan.acid/indexphp/abdikmas/submissions e % 0@
Tasks o Q@ English ® ViewsSite & aguspambudiagus
Submissions
My Queue | 1 Archives O Help
Submissions
My Assigned Q  Search New Submission
1108 Agus ('o Suhvwnml“;\
The TRAINING ON PROCESSING ORGANIC FOOD WASTE INTO ALTERNATIVE SNACKS i v

FOR STUDENTS OF BAITUL HIKMAH BOARDING SCHOOL

Platform &
workflow by

QJS/PKP



https://ejournal.kahuripan.ac.id/index.php/abdikmas/submissions

5. Draft publikasi di media cetak/daring

Terbit di Media massa online Warta Sehat (https://www.wartasehat.id/2023/12/inisiasi-kolaborasi-

pengmas-dosen-tim.html)

Inisiasi Kolaborasi Pengmas Dosen, Tim Pengmas UHAMKA kunjungi Ponpes Baitul
Hikmah Depok beri edukasi kepada para santri tentang pengolahan sisa organik

Ketua tim Pengabdian masyarakat Program Studi Pendidikan Biologi UHAMKA, Dr. Rizkia
Suciati, M.Pd bekerja sama dengan dosen dari Pendidikan Biologi Universitas Muhammadiyah
Metro Lampung, Dr, Dasrieny Pratiwi, M.Pd. mengadakan pengabdian masyarakat dengan
tema “Pelatihan Pengolahan Sisa Organik Menjadi Alternatif Makanan Ringan Bagi Santri
Pondok Pesantren Baitul Hikmah Depok” pada Jum’at 8 Desember 2023.

Kegiatan ini penting dilakukan mengingat banyak masyarakat yang masih minim
pengetahuannya tentang sisa organik rumah tangga dapat dimanfaatkan dan diolah menjadi
makanan ringan. Karena biasanya sisa bahan organik seperti sisa-sisa sayuran berupa kulit
wortel, kentang, maupun batang bayam dibuang saja atau dijadikan kompos.

Rizkia Suciati selaku pemateri menyampaikan tentang bagaimana cara pengelolaan sisa-sisa
organik tersebut untuk menjadi barang yang mempunyai gizi dan nilai ekonomis yang tinggi.
Dalam penyampaiannya beliau mengatakan “adik-adik, biasanya sisa sayuran sudah saja
dibuang menjadi kompos yaa.. Nah sekarang, adik-adik dapat mengolah lagi dengan alat food
dehydrator untuk mengeringkan sisa sayuran dan bisa dijadikan makanan ringan /agi...” tutur
Rizkia.

Di sela kegiatan, para peserta yang begitu sangat antusias ada santri yang bertanya “Bu Riris,
apakah semua sisa sayuran dapat dijadikan alternatif olahan pangan?” Tanya Nabilah yang
merupakan salah satu santri Ponpes Baitul Hikmah. Pertanyaan tersebut pun langsung
ditanggapi oleh Rizkia selaku narasumber dan menjadi bahan diskusi selanjutnya pada kegiatan
tersebut.

Pada akhir kegiatan, ketua tim pengabdian Dr. Rizkia Suciati, M.Pd. menjelaskan kegiatan ini
merupakan bagian dari pengabdian masyarakat yang berkolaborasi secara hybrid dengan UM
Metro lampung dan Ponpes Baitul Hikmah selaku mitra. Ke depannya, kegiatan pengabdian
masyarakat ini tidak lagi hanya melibatkan dosen UHAMKA saja, tetapi mengajak dosen
LPTK lainnya agar relasi tetap terjalin sekaligus ajang promosi prodi Pendidikan Biologi FKIP
UHAMKA.


https://www.wartasehat.id/2023/12/inisiasi-kolaborasi-pengmas-dosen-tim.html
https://www.wartasehat.id/2023/12/inisiasi-kolaborasi-pengmas-dosen-tim.html

6. HKI, publikasi, leaflet, dan produk lainnya

Media online Youtobe (https://www.youtube.com/watch?v=nnVRfmi_HXI) dengan judul

Pelatihan Pengolahan Sisa Organik Menjadi Alternatif Makanan Ringan
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7. Foto Dokumentasi kegiatan




8. Daftar Peserta







9. Surat Mitra

Bl 2.2.00] y wades

YAYASAN MAHABBATULLAH
PONDOK PESANTREN BAITUL HIKMAH

A g Tops 99 Mo 20 NT ROT. Cong. Kenerwies Bopguet. Sade Dipnd Jrwe Bandd Tog DR 1000 1A5)

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN KERJA SAMA
Surat Nomor: 14 01/PPBAIHIK/X2023

Yang bertanda langan di bawah ind

Nama :Dr K. H M, Hamdan Rasyd, MA

Nama Mitrainstansi  : Pondok Pesantren Baitul Hikmah

Jabatan . Pimpinan Pondok Pesantren

Budang Usaha : Penddian

Alamat . Jalan Curug Topik No. 90 RT/RW 02102, Kel. Cunug, Kec.
Bojongsan, Kota Dapok.

Nomor HP : 0816-1112-080

Dengan ini menyatakan bersedia untuk bekerja sama dalam pelaksanaan kegiatan Program
PkM yang berjudul “Pefathan Pengolahan Sisa Makanan Organik meniadi Akernatif Makanan
Ringan Bag Santn Pondok Pesantren Baitul Hikmah Depck”, guna menerapkan IPTEK dengan
tujuan mengembangkan produkjesa atau target sosial lainnya, dengan:

Nama Ketua TIM Pengusul - Dr. Rizk@a Suciati, M.Pd

NIDN/NIDK - 0306018504

Program StudiFskultas - Pandiikan Biokgl

Perguruan Tinggi - Universitas Muhammadiyah Prof. Dr. Hamka
Nomor HP 0856-1562-062

Bersama ini, kami menyatakan dengan sebenamya bahwa di antara Pelaksanaan Kegiatan
Program ini tidak terdapat ikatan kekeluargasn dan usaha dalam wujud apapun jugs.
Kolaborasi perbayaan kegiatan ini sebesar Rp. 3.000.000,- (Tiga Juta Rupiah)

Demikian surat pemyataan i dibuat dengan penuh kesadaran dan tanggung jawab tanpa
ada unsur pemaksaan di dalam pembuatannya untuk dapat digunakan sebagaimana
mestnya.

Jakarta, 16 Oklober 2023
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TERAKREDITASI UNGGUL * v

NO. SK: 200/SK/BAN-PT/AK-ISKIPTAVI2022 . P
Nomor: 7868 /H.02.04/SER/2023
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SERTIFIKAT

LEMBAGA PENGABDIAN DAN PEMBERDAYAAN MASYARAKAT
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR. HAMKA

Diberikan Kepada
Dr. Rizkia Suciati, M.Pd.

Sebagai Narasumber
Tema Kegiatan

PELATIHAN PENGOLAHAN SISA ORGANIK MENJADI ALTERNATIF MAKANAN RINGAN
BAGI SANTRI PONDOK PESANTREN BAITUL HIKMAH DEPOK

Tanggal 8 Desember 2023

KLUSTER SANGAT BAGUS I https://lppm.uhamka.ac.id/



