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ABSTRAK

Putri Khodijatun Nurul Ainun: 1701015063. Hubungan Bullying Terhadap Hasil Belajar
Siswa Kelas VIII dipondok Pesantren Daar El Qolam Gintung, Jayanti Tengerang Banten:
Fakultas Keguruan IImu Pendidikan. Universitas Muhammadiyah,Prof. Dr. Hamka, 2021.

Upaya melaksanakan pendidikan di sekolah, membutuhkan berbagai faktor pendukung,
antara lain kondisi kelas yang nyaman dan sekolah yang kondusif bagi siswa, dengan kondusif
secara fisik dan non fisik. Lingkungan sekolah yang kurang kondusif maka terjadilah perilaku
bullying. Perilaku bullying ini tentunya sudah sering ditemukan diberbagai daerah bahkan mulai
dari jenjang pendidikan Sekolah Dasar hingga Perguruan Tinggi. Tanpa disadari perilaku
tersebut memHubungani kekuatan mental siswa untuk belajar dan mengikuti pembelajaran
dengan baik, sehingga akhirnya berdampak pada hasil belajar siswa.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Bullying Terhadap Hasil Belajar
Siswa di Pondok Pesantren Daar el-Qolam Tahun Ajaran 2021-2022. Penelitian ini
menggunakan metode pendekatan kuantitatif korelasi. Populasi penelitian ini berjumlah 229
siswa dengan sampel 40 siswa. Pengambilan sampel digunakan dalam penelitian ini dengan
menggunakan Teknik random sampling.

Setelah data berdistribusi normal dan linier berdasarkan uji linieritas dilanjutkan dengan
uji hipotesis dengan menggunakan rumus korelasi Product Moment, dengan dilakukan uji
normalitas terlebih dahulu untuk data angket keterampilan mengajar guru dan prestasi belajar
siswa dengan jumlah hasil belajar nilai rapot siswa. Berdasarkan hasil uji normalitas, masing-
masing data tersebut berdistribusi normal yang ditunjukan dengan hasil X2hitung < X?tabel Yaitu
0,033 > 0,05 berdasarkan rapot siswa 11,35 > 0,05 untuk prestasi belajar.

Berdasarkan hasil analisis data dapat disimpulkan bahwa hasil penelitian ini yang
menunjukkan Hubungan bullying terhadap hasil belajar siswa kelas V11 di Pondok Pesantren
Daar ElI-Qolam Gintung Jayanti Tangerang berdasarkan uji korelasi menunjukkan sig (2-tailed)
0,668 > 0,05 yang menunjukkan bahwasannya tidak terdapat Hubungan bullying terhadap hasil
belajar siswa.

Kata kunci: Bullying, Hasil belajar, Siswa Pesantren Daar EI Qolam



ABSTRACT

Putri Khodijatun Nurul Ainun: 1701015063. The Relationship of Bullying to the Learning
Outcomes of Class VIII Students at the Daar ElI Qolam Gintung Islamic Boarding School,
Jayanti Tengerang Banten: Faculty of Educational Teacher Training. Muhammadiyah
University, Prof. Dr. Hamka, 2021.

Efforts to carry out education in schools require various supporting factors, including
comfortable classroom conditions and conducive schools for students, both physically and non-
physically. The school environment is not conducive then bullying behavior occurs. This
bullying behavior, of course, has often been found in various regions, even from elementary
school to university levels. Unwittingly, this behavior connects students' mental strength to
learn and participate in learning well, so that ultimately it has an impact on student learning
outcomes.

This study aims to determine the relationship between bullying and student learning
outcomes at the Daar el-Qolam Islamic Boarding School in the academic year 2021-2022. This
study uses a quantitative correlation approach. The population of this study amounted to 229
students with a sample of 40 students. Sampling used in this study using random sampling
technique.

After the data is normally distributed and linear based on the linearity test, it is continued
by testing the hypothesis using the Product Moment correlation formula, with the normality test
being carried out first for the questionnaire data on teacher teaching skills and student
achievement with the number of students' report cards. Based on the results of the normality
test, each data is normally distributed as indicated by the results of x2count x2table, namely
0.033 > 0.05 based on student report cards 11.35 > 0.05 for learning achievement.

Based on the results of data analysis, it can be concluded that the results of this study
which show the relationship of bullying to the learning outcomes of class VIII students at
Pondok Pesantren Daar EI-Qolam Gintung Jayanti Tangerang based on the correlation test
show sig (2-tailed) 0.668 > 0.05 which indicates that there is no The relationship of bullying to
student learning outcomes.

Keywords: Bullying, Learning Outcomes, Daar EI Qolam Islamic Boarding School Students
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan membentuk
watak serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan
bangsa. Pendidikan bertujuan untuk mengembangkan potensi yang dimiliki oleh peserta
didik agar menjadi manusia yang beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa,
berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, danmenjadi warga negara yang
demokratis serta bertanggung jawab.

Pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana
belajar dan proses pembelajaran agar para siswa atau sering disebut peserta didik secara
aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan,
pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang
diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara.

Dalam upaya melaksanakan pendidikan di sekolah, dibutuhkan berbagai faktor
pendukung. Salah satu faktor tersebut adalah kondisi kelas maupun sekolah yang kondusif
bagi siswa, yaitu kondusif secara fisik dan non fisik. Kondusif secara fisik meliputi kondisi
bangunan, fasilitas serta lingkungan yang dapat mendukung keberhasilan pendidikan.
Sedangkan yang dimaksud kondusif secara non fisik adalah terjaganya suasana sekolah.
Sekolah dikategorikan kondusif secara non fisik, bila sekolah tersebut mampu menciptakan
suasana yang damai bebas dari pertikaian dan kekerasan, memiliki ketentraman, nyaman

dan aman, memberikan perhatian dan kasih sayang, mampu bekerja sama, akomodatif,



memiliki ketaatan terhadap peraturan, dan mampu menginternalisasikan nilai-nilai agama.
masyarakat. Kondisi damai menjadi kebutuhan setiap sekolah. tetapi masih banyak
ditemukan sekolah-sekolah yang menjadi tempat terjadinya tindakan kekerasan atau yang
sering dikenal dengan istilah bullying. Menurut Agib (2008:88) dalam kondisi apapun anak
di dalam lingkungan sekolah wajib dilindungi dari tindakan kekerasan yang dilakukan oleh
guru, pengelola sekolah atau teman-temannya di dalam sekolah yang bersangkutan atau
lembaga pendidikan lainnya.

Guru sebagai pendidik dan pembimbing di sekolah seharusnya memperhatikan
kegiatan rutinitas siswa di sekolah. Guru yang kurang memperhatikan aktifitas-aktifitas
siswanya di sekola, tanpa disadari ada beberapa siswa melakukan perilaku bullying kepada
temannya. Tindakan ini bisa saja hubungani mental, motivasi, minat, keterampilan, dan
akan berdampak pada hasil belajar siswa. Keberhasilan dalam peningkatan pendidikan
dapat dilihat dari hasil belajar siswa.

Pada hakekatnya masih banyak peristiwa di sekolah yang serings terjadi, seperti
tindakan kekerasan, saling mengejek-ejek, mengucilkan dan tindakan yang tidak
sewajarnya ada di lingkungan pendidikan, yang mana siswa dihadapkan pada persoalan
terjadinya tindakan yang bersifat melecehkan, mengucilkan, kejadian ini berdampak pada
siswa yang lemah dan termarjinal. Kejadian seperti di atas dapat dikategorikan sebagai
perbuatan bullying.

Maraknya kasus-kasus kekerasan yang terjadi pada anak-anak usia sekolah saat ini
sangat memprihatinkan bagi pendidik dan orang tua. Sekolah yang selayaknya menjadi

tempat bagi anak menimba ilmu serta membantu membentuk karakter pribadi yang positif



ternyata malah menjadi tempat tumbuh suburnya praktek-praktek bullying, sehingga
memberikan ketakutan bagi anak untuk memasukinya.

Menurut (Coloroso, 2007), bullying merupakan tindakan intimidasi yang dilakukan
pihak yang lebih kuat terhadap pihak yang lebih lemah. Tindakan penindasan ini dapat
diartikan sebagai penggunaan kekuasaan atau kekuatan untuk menyakiti seseorang atau
kelompok sehingga korban merasa tertekan, trauma, dan tidak berdaya. Adanya unsur
ketidakseimbangan kekuatan merupakan pembeda antara bullying dengan konflik lainnya.
Beberapa faktor diyakini menjadi penyebab terjadinya perilaku bullying di sekolah, antara
lain adalah faktor kepribadian, komunikasi interpersonal yang dibangun remaja dengan
orang tuanya, peran kelompok teman sebaya dan iklim sekolah. Ada beberapa faktor
kepribadian yang memberikan kontribusi besar pada siswa dalam melakukan perilaku
bullying atau menjadi pelaku bullying. Pelaku bullying cenderung memiliki sikap empati
yang rendah, impulsif, dominan, dan tidak bersahabat.

Menurut (Novianti, 2008) bahwa salah satu faktor terbesar penyebab siswa
melakukan bullying adalah temperamen yaitu sifat yang terbentuk dari respon emosional.
Hal ini mengarah pada perkembangan tingkah laku personalitas dan sosial siswa. Siswa
yang aktif dan impulsif lebih mungkin untuk berlaku bullying dibandingkan dengan yang
pasif atau pemalu. Faktor berikutnya yaitu faktor komunikasi interpersonal siswa dengan
orangtuanya. Siswa remaja yang tumbuh dalam keluarga yang menerapkan pola
komunikasi yang negatif cenderung meniru kebiasaan tersebut dalam kesehariannya.
Kekerasan verbal yang dilakukan orangtua kepada anak akan menjadi contoh perilaku.

Hal ini akan diperparah dengan kurangnya kehangatan kasih sayang dan tiadanya
dukungan dan pengarahan terhadap remaja, membuat siswa remaja memiliki kesempatan
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untuk menjadi seorang pelaku bullying. Penelitian mengenai kekerasan bullying sudah
dilakukan penelitian terdahulu Semai Jiwa Amini (2012:18) tentang kekerasan bullying di
tiga kota besar di indonesia, yaitu Yogyakarta, Surabaya, dan Jakarta. Penelitian ini
menghasilkan catatan terjadinya tingkat kekerasan sebesar 67,9% ditingkat Sekolah
Menengah Atas (SMA) dan 66,1% ditingkat Sekolah Lanjutan Pertama (SMP). Kekerasan
yang dilakukan sesama siswa tercatat sebesar 41,2% untuk tingkat SMP dan 43,7% untuk
tingkat SMA dengan kategori tertinggi kekerasan psikologis pengucilan. Peringkat kedua
ditempati kekerasan verbal (mengejek) dan terakhir kekerasan fisik (memukul). Gambaran
kekerasan di SMP ditiga kota besar, yaitu Yogya: 77,5% (mengakui ada kekerasan) dan
22,5% (mengakui tidak ada kekerasan); Surabaya: 59,8% (ada kekerasan); Jakarta: 61,1%
(ada kekerasan).

Perilaku bullying ini tentunya sudah sering ditemukan diberbagai daerah bahkan
mulai dari jenjang pendidikan Sekolah Dasar hingga Perguruan Tinggi. Tanpa disadari
perilaku tersebut memganggu kekuatan mental siswa untuk belajar dan mengikuti
pembelajaran dengan baik, sehingga akhirnya berdampak pada hasil belajar siswa.

Melihat pemaparan yang telah dijelaskan pada latar belakang di atas, peneliti
tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Bullying terhadap Hasil
Belajar Siswa kelas VIII di Pondok Pesantren Daar El-Qolam Gintung Jayanti

Tangerang”.

. ldentifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang permasalahan yang dikemukakan di atas, penulis
mengidentifikasi masalah penelitian sebagai berikut:

4



1. Santri di Pesantren Daar EI Qolam mengalami perilaku bullying

2. Santri yang mengalami perilaku bullying berdampak buruk bagi korbannya, antara lain
timbulnya perasaan tertekan, malu, minder, trauma, perasaan tidak berdaya serta putus
asa.

3. Beberapa kasus bullying dianggap sebagai masalah kecil dan tidak ditangani secara
serius oleh guru, sehingga anak jadi malas belajar.

4. Perilaku bullying yang yang dialami santri berdampak kepada hasil belajarnya.

. Batasan Massalah
Berdasarkan identifikasi masalah di atas, penulis membatasi masalah penelitian
pada: “Hubungan Bullying Terhadap Hasil Belajar Siswa di Pondok Pesantren Daar el-

Qolam”.

. Rumusan Masalah
Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:
Apakah terdapat hubungan Bullying Terhadap Hasil Belajar Siswa di Pondok Pesantren

Daar el-Qolam?

. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan, dapat memberikan manfaat teoritis dan praktis,
yaitu sebagai berikut.

1. Manfaat Teoritis



Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah khasanah ilmu pengetahuan
dan wawasan yang baru mengenai terjadinya Bullying di sekolah.

2. Manfaat Praktis

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi semua pihak

yang terkait dalam penelitian ini, di antaranya sebagai berikut.

a. Bagi Siswa
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi informasi dan gambaran
pada siswa mengenai pentingnya kerukunan dalam berinteraksi dan berkomunikasi
di sekolah.
b. Bagi Sekolah
Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan
dalam merumuskan kebijakan-kebijakan dalam rangka mengatasi Bullying di
lingkungan sekolah.
c. Bagi Guru Bimbingan dan Konseling
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan bagi guru
bimbingan dan konseling dalam memberikan layanan mengenai pentingnya peran

guru bimbingan dan konseling dalam mengatasi Bullying di sekolah.

d. Bagi Peneliti Selanjutnya
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi atau acuan bagi

peneliti selanjutnya khususnya yang berkaitan dengan interaksi sosial



membantu siswa untuk menyelesaikan masalahnya serta membantu siswa
memperbaiki sikapnya.

4. Bagi Peneliti Selanjutnya; Penelitian ini bisa di jadikan sebagai sumber rujukan dan
bahan informasi untuk melakukan penelitin selanjutnya dengan satu atau dua

varibel yang sama, jumlah sampel yang berbeda, dan Instrumen penelitiannya.
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