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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF.DR.HAMKA 

BERITA ACARA PERKULIAHAN DOSEN 
Semester: Cenap 2021/2022 

Fakultas 
Proq. Studi 
Matakuliah 
Kelas 
Dosen 

Keguruan dan llmu Pendidlkan 
PCSD 
01025032 - Penjaskes 2 
4J 
D140895 - KHAVISA PRANATA, M.Pd. 

Jadwal Kuliah R. Jumat 16:30-18:10 

TATAP 
MUKA 

KE 

MAR! 
/ 

TANCGAL 
POKOK BAHASAN 

Jumat 
11 Mar 2022 

Kebutuhan Aktifitas Fisik (empat kemampuan gerak dasar 
manusia, Kekuatan, daya tahan, Kelentukan dan 
Kecepatan) 

Jumat 
18 Mar 2022 

motor ability (kemampuan gerak) dan komponen fisik 
serta pelaksanaan latlhannya. 

Jumat 
25 Mar 2022 

Tahapan perkembangan anak, Reran guru dalam 
mengembangkan motorik peserta didik. 

Jumat 
8 Apr 2022 

Jumat 
22 Apr 2022 

Pengembangan olahraga rekreasi dan tradisional masa 
kin) 

Jumat 
13 Mei 2022 

UTS penjaskes 2 dilaksanakan secara daring 

Jumat 
20 Mei 2022 

Jumat 
20 Mei 2022 

Praktik latihan kebugaran jasmani 



UNIVERSrTAS MUHAMMADIYAH PROF.DR.HAMKA 

BERITA ACARA PERKULIAHAN DOSEN 
Semester; Cenap 2021/2022 

Fakultas 
Proq. Studi 
Matakuliah 
Kelas 
Dosen 

Keguruan dan llmu Pendidikan 
PCSD 
01025032 - Penjaskes 2 
4J 
D140895 - KHAVISA PRANATA, M.Pd. 

Jadwal Kuliah R. Jumat 16:30-18:10 

TATAP 
MUKA 

KE 

HARI 
/ 

TANCGAL 
POKOK BAHASAN 

JML PARAF TATAP 
MUKA 

KE 

HARI 
/ 

TANCGAL 
POKOK BAHASAN MHS 

NADIR 
KET. KELAS DOSEN 

9 Jumat 
27 Mel 2022 

Praktik kebugaran Jasmani, aktifitas sedang 31 

H 
KHAVIS 

Q 
AfRANAIA 

10 Jumat 
3Jun 2022 

Praktik pembelajaran gerak lokomotor dalam bentuk 
permainan gerak 

33 

H 7 A PRANATA 

11 Jumat 
lOJun 2022 

Permainan gerak non lokomotor 

/ 

41 KHAVISA c 'Ry 

/ 

NATA 

12 Jumat 
17jun 2022 

Praktik pembelajaran gerak dasar manipulatif dalam 
permainan 

41 KHAVISA >RANATA 

13 Jumat 
24Jun 2022 

tugas gerak manipulatif, memperaktikan gerak manipulatif 41 

H 
KHAVI^ 

W) 
14 Jumat 

1 Jul 2022 
Praktik permainan gerak 41 

H 
KHAVISA PRANATA 

15 Jumat 
1 5 Jul 2022 

Pembuatan video praktik permainan gerak untuk siswa 
Sekolah dasar 

41 H KHAVISA PRANATA 

/WD 
16 

Catalan : 

1 Dalam setiap pertemuan, kolom paraf harus diparaf oleh dosen dan ketua kelas. 
2 Kolom pokok bahasan dlisi sesual dengan SAP. 
3 Setelah selesai perkuliahan, berita acara Ini agar diserahkan kepada sekretariat 

Fakultas masing-masing. 

Jakarta, ^O^IH ^O^^-^ 
Dosen ybs 

VISA PRANATA, M.Pd. 



UNiVERSnAS MUHAMMADIYAH PROF.DR.HAMKA 

FakulUtt 
Prog. Studi 
Semester 

Matakuliah 
Kelas 
Dosen 

Keguruan dan llmu Pend)dltan 
PGSD 
Genap 2021/2022 

01025032-Penjaskes 2 
4J 
KHAVISA PRANATA, M.Pd. 

DATA KE»4ADIRAKI MAHASISWA 

KotGrangan: X => Tidak Hadir 

NO NIM NAMA 
JUMLAH PERTEMUAN : \i TOT 

HADIR 
% 

NADIR NO NIM NAMA 
11 Mar 2022 18 Mar 2022 25 Mar 2022 BApr 2022 22 Apr 2022 13 Mei 2022 20 Mei 2022 20 Mei 2022 27 K«i 2022 3Jun 202i lOJun 2022 17 Jun 2022 MJun 2022 1 Jul 2022 15 Jul 2022 

TOT 
HADIR 

% 
NADIR 

1 2001025010ARINYSAFITRI V V V V V V V V V V V V V V V \b 100 

2 2001025014ASTYANDINI PUTRI V V V V V • V V V V V V V V V V 15 100 

3 20t)1025018RAIHANAKART!KASARI V V V V V V V V X X V V V V V 13 87 

4 2001025020 RADHIFAKHRIYUWONO V V V V V V V V X X V V V V V 13 87 

5 2001025024ANISANURMALA V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

6 20O1025036HANNAAULIYARIKZA V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

7 2O01O25O36SEPTIANI PUIRI KINANTI V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

B 2001025048PIRAOKTARIftN V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

9 2001025057ULFI HANAFADHILA V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

10 2001025077LISANURANGGRAINI V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

11 2001025087HUDAYA V V V V V V V V V X V V V V V 14 93 

12 200102509SJULIYANINADILLA V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

13 2001025096SALSABILAAMALIAZULFA V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

14 2001025106NURAFIFAHSULISTIANI V V V V V V V V X V V V V V V 14 93 

15 2001025115AUDRYHAKIMUNNISA V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

16 2001025128ZALFASYAKIRA V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

17 2001025151 FAHIRAMAHMUDA V V V V V V V V X V V V V V V 14 93 

18 2001025161 FELIKSYOSEF V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

19 2001025169RESTIAZARIADIVAARTANTI V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

20 2001025187 SHOFI REGITHAAZZAHRA V V V V V V V X V V V V V V 14 93 

21 2001025189DIMASANGGEREKSA V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROROR.HAMKA 

Fakultas : Kaguruan dan llmu Pendidlkan 
PnDg, Sludi : PGSD 
Semester : Genap 2021/2022 

•ATAKEHADIRAN MAHASISWA 

Malakuhah : 01025032 - Penjaskes 2 
Kelas : 4J 
Dosen : KHAVISA PRANATA, M.Pd. 

Keterangan : X => Tidak Hadir 

NO NIM NAMA 
JUMLAH PERTEMUAN : IS TOT 

HADIR 
% 

HADIR NO NIM NAMA 
11 Mar 2022 18 Mar 2022 25 Mar 2022 SAp* 2022 22 Apr 2022 13 Mei 2022 20 Mei 2022 20 Mei 2D22 27 M«< 2022 3 Jun 2022 10 Jun 2022 17 Jun 2022 M Jun 2022 1 Jul 2022 15 Jul 2022 

TOT 
HADIR 

% 
HADIR 

22 2001025201 MIRAHUMAIRA V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

23 2001025217ALDILARISKAPRAMUDtTA V V V V V • V V V V V V V V V V 15 100 

24 2001025227ANNISAKHADIJAH SHALIMAR V V V V V V V V X V V V V V V 14 93 

25 2001025231 ERNI RAHMAWATI V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

26 2001025249RIAAGUSTIN SETYASAKTIP V V V V V V V V X V V V V V V 14 93 

27 2001025259 UMEYDAH ZINNIYA MUTAMADAH V V V V V V V V V X V V V V V 14 93 

28 2001025261 YUNIPRASTYANINGSIH V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

29 2001025281 ALFIRASYAWALIA V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

30 2001025291JANNATULCAHYANI V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

31 2001025301 SEKARAULIARIZKITA V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

32 2001025311 CHECHE V V V V V V V V V X V V V V V 14 93 

33 2001025321 RAHMANIYANTI V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

34 2001025341 MUHAMMAD FICKRY V V V V V V V V V X V V V V V 14 93 

35 2001025347AULYAMAULIDARIZQI V V V V V V V V X V V V V V V 14 93 

36 2001025351 FANINDIA OKTAVIA MUMPUNI V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

37 2001025361 SABNANUSAIBA V V V V V V V V V X V V V V V 14 93 

38 2001025371 DYANSUKMAJAYA V V V V V V V V V X V V V V V 14 93 

39 2001025376MUTIARASALMALESMANA V V V V V V V V X V V V V V V 14 93 

40 2001025377RESTIAFRILIA V V V V V V V V V V V V V V V IS 100 

41 2001025381ANISAJULIAWAHYUNI V V V V V V V V X V V V V V V 14 93 

Jumlah hadir: 41.00 41 41 41 41 41 41 41 31 33 41 41 41 41 41 

t 



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF.DR.HAMKA 

DAFTAR NILAI MAHASISWA 

Fakultas 
Proq. Studi 
Semester 
Mata Kuliah 
Kelas 
Dosen 

Keguruan dan llmu Pendidikan 
PCSD 
Genap 2021/2022 
Penjaskes 2 
4J 
KHAVISA PRANATA, M.Pd. 

NO N I M MAMA MAHASISWA 
N.Aktif 
( 1 0 % ) 

N.TUGAS 
( 2 0 % ) 

N.UTS 
( 3 0 % ) 

N.UAS 
( 4 0 % ) 

N 
RATA 2 

N. 
HURUF 

1 2G01G25010 ARINY SAFITRI 100 85 60 90 67.00 A 

2 2001025014 ASTY ANDINI PUTRI 100 85 80 90 87.00 A 

3 2001025018 RAIHANA KARTIKA SARI 87 85 85 90 87.20 A 

4 2001025020 RADHI FAKHRI YUWONO 87 85 80 90 85.70 A 

5 2001025024 AfJISA NURMALA 100 85 85 90 88.50 A 

6 2001025035 HANNA AULIYA RIKZA 100 85 85 90 88.50 A 

7 2001025036 SEPTIANI PUTRI KINANTI 100 85 80 90 87.00 A 

8 2001025048 PIRA OKTARIAN 100 85 80 90 87.00 A 

9 20010250S7 ULFI HANAFADHILA 100 85 85 88.S0 A 

10 2001025077 LISANURANCCRAINt 100 85 85 90 88.50 A 

11 2001025087 HUDAYA 93 85 80 90 86.30 A 

12 2001025095 lULIYANI NADILLA 100 85 85 90 88.50 A 

13 2001025098 5ALSABILA AMALIA ZULFA 100 85 85 90 88.50 A 

.14 2001 Q[25106 mR AFIFAH SULISTIANI 93 85 6 0 90 86.30 A 

15 2001025115 AUDRY HAKIMUNNISA 100 85 85 90 88.50 A 

16 2001025128 ZALFA SYAKIRA 100 85 85 90 88.50 A 

17 2001025151 FAHIRA MAHMUDA 93 85 85 90 87.80 A 

18 200102516] FELIKS YOSEF .100 85 80 90 87.00 A 

19 2001025169 RESTIAZARIA DIVA ARTANTI 100 85 85 90 88.50 A 

20 2001025187 5H0FI RECITHA AZZAHRA 93 85 85 90 87.80 A 

21 2001025189 DIMAS ANCCEREKSA 100 85 80 90 87.00 A 

22 20010252Q1 ^\RA HUMAIRA 100 85 80 90 87.00 A 

23 2001025217 ALDILA RISKA PRAMUDITA 100 85 85 90 88.50 A 

24 2001025227 ANNISA KHADIIAH SHALIMAR 93 85 80 90 86.30 A 

25 2001025231 ERNI RAHMAWATi 100 85 80 90 87.00 A 

26 2001025249 RIA ACUSTIN SETYA SAKTI P. 93 65 60 90 66.30 A 

27 2001025259 UMEYDAH ZINNIYA MUTAMADAH 93 85 80 90 86.30 A 



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF.DR.HAMKA 

DAFTAR NILAI MAHASISWA 

Fakultas 
Proq. Studi 
Semester 
Mata Kuliah 
Kelas 
Dosen 

Keguruan dan llmu Pendidikan 
PGSD 
Genap 2021/2022 
Penjaskes 2 
4J 
KHAVISA PRANATA, M.Pd. 

NO N 1 M NAMA MAHASISWA 
N.Aktif 
( 1 0 % ) 

N.TUGAS 
{ 2 0 % ) 

N.UTS 
( 3 0 % ) 

N.UAS 
( 4 0 % ) 

N 
RATA 2 

N. 
HURUF 

28 200102S261 I'UNIfRASTYANINGSlH 100 85 85 90 66.50 A 

29 2001025281 ^LFIRA SYAWALIA 100 85 85 90 88.50 A 

30 2001025291 lANNATULCAHYANI 100 85 80 90 87.00 A 

31 2001025301 5EKAR AULIA RIZKITA 100 85 85 90 88.50 A 

32 200102531 1 CHECHE 93 85 85 90 87.80 A 

33 2001025321 RAHMANIYANTI 100 85 85 90 88.50 A 

34 2001025341 MUHAMMAD FICKRY 93 85 80 90 86.30 A 

35 2001025347 AULYA MAULIDA RIZOI 93 85 80 90 86.30 A 

36 2001025351 FANtNDIA OKTAVIA-MtMPUNI 100 85 SO 90 87.00 A 

37 2001025361 sABNA NUSAIBA 93 85 80 90 86.30 A 

38 2001025371 DYAN SUKMA lAYA 93 85 85 90 87.80 A 

39 2001025376 V1UTIARA SALMA LESMANA 93 85 85 90 87.80 A 

40 2001025377 f̂ ESTI AFRILIA TOO 85 S5 90 88.50 A 

41 20010125381 AN5A lUUAWAHYUNI 93 85 85 90 87.80 A 

K H A V I S A N ^ N A T A , M.Pd. 



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF.DR.HAMKA 

BERITA ACARA PERKULIAHAN DOSEN 
Semester : Cenap 2021/2022 

Fakultas 
Proq. Studi 
Matakuliah 
Kelas 
Dosen 

Keguruan dan llmu Pendidikan 
PGSD 
01025032 - Penjaskes 2 
4U 
Dl 40895 - KHAVISA PRANATA, M.Pd. 

Jadwal KuNah R. Jumat 1 3:00-14:40 

TATAP 
MUKA 

KE 

HARI 
/ 

TANGCAL 
POKOK BAHASAN 

JML 
MHS 

NADIR 

PARAF 

KET. KELAS DOSEN 

Jumat 
11 Mar 2022 

Kebutuhan Aktifitas Fisik (empat kemampuan gerak dasar 
manusia, Kekuatan, daya tahan, Kelentukan dan 
Kecepatan) 

13 KHAVISA PRANATA 

Jumat 
18 Mar 2022 

motor ability (kemampuan gerak) dan komponen fisik 
serta pelaksanaan iatihannya. 

13 

K 

Jumat 
25 Mar 2022 

Tahapan perkembangan anak, peran guru dalam 
mengembangkan motorik. 

13 

Jumat 
8 Apr 2022 

Reran guru dan pelatih, Tahapan pengembangan 
olahraga, konsep memori dan gerak 

13 

-r-— 
Jumat 

22 Apr 2022 
Pengembangan olahraga rekreasi dan tradisronal masa 
kini 

13 

Jumat 
13 Mei 2022 

UTS penjaskes 2 dilaksanakan secara daring 13 

Jumat 
20 Mei 2022 

13 

Jumat 
20 Mei 2022 

Praktik Kebugaran Jasmant 13 



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF.DR.HAMKA 

BERITA ACARA PERKULIAHAN DOSEN 
Semester : Cenap 2021 /2022 

Fakultas : Keguruan dan llmu Pendidikan 
Proq. Studi : PCSD 
Matakuliah : 01025032 - Penjaskes 2 
Kelas : 4U 
Dosen : DI40895 - KHAVISA PRANATA, M.Pd. 

Jadwal Kuliah R. Jumat 1 3:00-14:40 

TATAP 
MUKA 

KE 

HARi 
/ 

TANGCAL 
POKOK BAHASAN 

JML 
MHS 

HADIR 

PARAF 

KET. KELAS DOSEN 

Jumat 
27 Mei 2022 

Praktik kebugaran jasmani 10 

10 Jumat 
3Jun 2022 

praktik gerak lokomotor dalam bentuk permainan gerak 10 

11 Jumat 
lOJun 2022 

Praktik gerak permainan non lokomotor 13 

12 

13 

Jumat 
17Jun 2022 

Praktik pembeiajaran gerak manipulatif dalam permainan 13 KHAVISA PRANATA 

k3«D 
Jumat 

24Jun 2022 
tugas gerak manipulatif, memperaktikan gerak manipulatif 13 KHSVIS^ KHAVISA PRANATA 

14 Jumat 
1 Jul 2022 

Praktik permainan 13 

15 Jumat 
15 Jul 2022 

Pembuatan video praktik permainan gerak untuk siswa 
Sekolah dasar 

13 

16 

Catatan : 

^ Dalam setiap pertemuan, kolom paraf harus diparaf oleh dosen dan ketua kelas. 
2 Kolom pokok bahasan diisi sesuai dengan SAP. 
3 Setelah selesai perkuliahan, berita acara ini agar diserahkan kepada sekretariat 

Fakultas masing-masing. 

Jakarta, <jO.̂  
Dosen ybs 

KHAVISA PRANATA. M.Pd. 



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF.DR.HAMKA 

Fakultas 
Prog. Studi 
Semester 

Matakuliah 
Kelas 
Dosen 

Keguruan dan llmu Pendidikan 
PGSD 
Genap 2021/2022 

01025032-F'enjaskes 2 
4U 
KHAVISA PRANATA, M.Pd, 

DATA KEHADtRAN MAHAS1SWA 

Kelerangan: X => Tidak Hadir 

NO NIM NAMA 
JUMLAH PERTEMUAN : 15 TOT 

HANR 

% 
HAOIR NO NIM NAMA 

11 Mar 2022 18 Mar 2022 25 Mar 2022 8 Apr 2022 22 Apr 2022 13 Mei 2022 20 Mei 2022 20 Mei 2022 27 Mei 2022 3Jun 2022 lOJun 2022 17Jun 2022 MJun 2022 1 Jul 2022 16 Jul 2022 

TOT 
HANR 

% 
HAOIR 

1 2001025058PUTRINURASIAH V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

2 2001025154FARAH YUSEP AZZAHRA V V V V V V V V V X V V V V V 14 93 

3 2001025185ANISAPUJILESTARI V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

4 2001025186NABILAHAZIZAH V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

5 2001025215CHAERUNNISA V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

6 2001025225 REGYTRIAWARMAN V V V V V V V V X V V V V V V 14 93 

7 2001025282 ANANDA MEYRA PUTRI GAGA ARYANI V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

8 2001025292FANIAGITANURCAHYANI V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

9 2001025328 SAYYIDAH FATIMAH AZZAHRA V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

10 2001025339NAUFALSYAHPUTRA V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

11 2001025368PUTRIALYADIANA V V V V V V V V V V V V V V V 15 100 

12 2001025391 VAHNIRESKIAAZANI V V V V V V V V X X V V V V V 13 87 

13 2101029006KUSYANTI V V V V V V V V X X V V V V V 13 87 

Jumlah hadir: 13.00 13 13 13 13 13 13 13 10 10 13 13 13 13 13 



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF.DR.HAMKA 

DAFTAR NILAI MAHASISWA 

Fakultas 
Proq. Studi 
Semester 
Mata Kuliah 
Kelas 
Dosen 

Keguruan dan llmu Pendidikan 
PGSD 
Cenap 2021/2022 
Penjaskes 2 
4U 
KHAVISA PRANATA. M.Pd. 

NO N 1 M NAMA MAHASISWA 
N.Aktif 
( 1 0 % ) 

N.TUGAS 
( 2 0 % ) 

N.UTS 
( 3 0 % ) 

N.UAS 
( 4 0 % ) 

N 
RATA 2 

N. 
HURUF 

1 2001025058 PUTRI NURASIAH 100 85 85 85 86.50 A 

2 2001025154 FARAH YUSEP AZZAHRA 93 85 85 85 85.80 A 

3 2001025185 ANISA PUII LESTARI 100 85 83 85 85.90 A 

4 2001025186 NABILAH AZIZAH 100 85 84 85 86.20 A 

5 2001025215 CHAERUNNISA 100 85 85 85 86.50 A 

6 2001025225 ^EGY TRIAWARMAN 93 85 85 85 85.80 A 

7 2001025282 ANANDA MEYRA PUTRI CACA ARYANI 100 85 85 85 86.50 A 

8 2001025292 FANIA GITA NURCAHYANI 100 85 85 85 86.50 A 

9 2001025328 SAYYIDAH FATIMAH AZZAHRA 100 85 85 85 86.50 A 

10 2001025339 NAUFAL SYAH PUTRA 100 85 86 85 86.80 A 

11 2001025368 PUTRI ALYA DIANA 100 85 84 85 86.20 A 

12 2001025391 VAHW RESKIA AZANI 87 80 80 80 80.70 A 

13 2101029006 KUSYANTt 87 80 80 80 80.70 A 

Ttd 
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