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ABSTRAK

Audriya Putri (1802025271)

PENGARUH PROFITABILITAS, INFLASI, DAN PERTUMBUHAN

EKONOMI TERHADAP RETURN SAHAM SEKTOR FOOD AND

BEVERAGES DI INDONESIA.

Skripsi. Program Strata Satu Program Studi Manajemen. Fakultas Ekonomi dan
Bisnis Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2022. Jakarta.

Kata kunci : Profitabilitas, Inflasi, Pertumbuhan Ekonomi, Return Saham, sektor

food and beverages.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Profitabilitas (ROA),
Inflasi dan Pertumbuhan ekonomi terhadap return saham sektor food and
beverages di Indonesia. Metode yang digunakan di dalam penelitin ini adalah
metode kuantitatif. Sampel pada penelitian ini diambil dengan menggunakan
metode purposive sampling. purposive sampling merupakan pemilihan sampel
yang ditetapkan dengan menggunakan Kriteria-kriteria tertentu oleh peneliti.
Teknik pengolahan data menggunakan SPSS Versi 25 yaitu menggunakan analisis
statistik deskriptif, uji asumsi klasik meliputi : uji normalitas, uji multikolinieritas,
uji heteroskedatisiitas dan uji autokorelasi, analisis regresi linier berganda, dan
pengujian hipotesis meliputi : uji statistik T (uji parsial), uji statistik F(uji
simultan), analisis koefisien korelasi dan koefisien determinasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara hasil uji parsial menunjukkan
bahwa profitabilitas (ROA) dan Inflasi tidak berpengaruh terhadap return saham
sektor food and beverages di indonesia. Sebaliknya, secara parsial Pertumbuhan
Ekonomi berpengaruh signifikan terhadap return saham sektor food and
beverages di indonesia. Sedangkan secara simultan Profitabilitas (ROA), inflasi
dan pertumbuhan ekonomi berpengaruh signifikan terhadap return saham sektor

food and beverages di indonesia.
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ABSTRACT

Audriya Putri (1802025271)

EFFECT OF PROFITABILITY, INFLATION, AND ECONOMIC

GROWTH ON STOCK RETURN OF THE FOOD AND BEVERAGES

SECTOR IN INDONESIA.

Thesis. Undergraduate Program in Management Studies Program. Faculty of
Economics and Business, University of Muhammadiyah Prof. DR.
HAMKA. 2022. Jakarta.

Keywords: Profitability, Inflation, Economic Growth, Stock Return, food and

beverages sector.

This study aims to determine the effect of profitability (ROA), inflation and
economic growth on stock returns in the food and beverages sector in Indonesia.
The method used in this research is a quantitative method. The sample in this
study was taken using purposive sampling method. purposive sampling is the
selection of samples determined by using certain criteria by the researcher. The
data processing technique uses SPSS Version 25, which uses descriptive
statistical analysis, classical assumption tests include: normality test,
multicollinearity test, heteroscedasticity test and autocorrelation test, multiple
linear regression analysis, and hypothesis testing includes: T statistical test
(partial test), statistical test F (simultaneous test), analysis of correlation
coefficient and coefficient of determination.

The results of the study show that the results of the partial test show that
profitability (ROA) and inflation have no effect on stock returns for the food and
beverages sector in Indonesia. On the contrary, partially Economic Growth has a
significant effect on the stock returns of the food and beverages sector in
Indonesia. While simultaneously Profitability (ROA), inflation and economic
growth have a significant effect on the stock returns of the food and beverages

sector in Indonesia.
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Pasar modal secara umum pasar untuk berbagai instrumen keuangan jangka
panjang yang bisa diperjualbelikan baik dalam hutang maupun modal sendiri, baik
yang diterbitkan oleh pemerintah maupun pihak swasta. Pihak swasta salah
satunya yaitu perusahaan manufaktur sektor industri barang konsumsi (food and
beverage) yang cukup banyak dilirik oleh para investor untuk menginvestasikan
dana milik mereka. Pasar modal berkontribusi cukup besar bagi perkembangan
perekonomian suatu negara.

Tujuan investor melakukan investasi dipasar modal adalah untuk mendapatkan
return atau tingkat pengembalian yang tinggi. Hal tersebut karena return
merupakan imbalan atas keberanian investor menanggung resiko atas investasi
yang dilakukan. Resiko yang tejadi salah satunya adalah kestabilan return yang
disebabkan perubahan harga saham. Jika return saham menjadi negatif akan
menyebabkan harga saham menurun sehingga pihak investor mengalami kerugian.
Jika harga saham menurun cukup tajam akan mengakibatkan kebangkrutan. Jadi
pihak investor harus sangat berhati hati dalam memilih perusahaan untuk
menanamkan modalnya.

Hal yang perlu dilakukan investor adalah harus menganalisis perkembangan

kinerja perusahaan dengan menganalisis rasio keuangan, ditingkat ekonomi makro

1
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mengetahui inflasi yang sedang terjadi dan pertumbuhan ekonomi. Rasio
keuangan merupakan alat pengukuran yang dilakukan pihak eksternal untuk
melihat kondisi perusahaan dalam mengelola keuangannya. Salah satunya yaitu
rasio profitabilitas dapat digunakan sebagai analisis kinerja keuangan yang
didalamnya terdapat ROA (Return On Asset) yang dapat mempengaruhi return
saham.

Return saham berupa pendapatan yang dinyatakan dalam persentase dari modal
awal investasi (Jogiyanto, 2017:283). Return yang diterima biasanya tidak
menentu, maka investor perlu mempelajari informasi keuangan perusahaan yang
diinvestasikan. Dengan melihat laba historis dan pengujian atas laporan keuangan
suatu perusahaan yang akan dipengaruhi oleh kinerja perusahaan. Rasio untuk
mengukur suatu Kkinerja perusahaan di dalam penelitian ini adalah rasio
profitabilitas yaitu Return On Assets (ROA). Rasio tersebut dapat dijadikan suatu
variabel penelitian untuk menguji kenaikan atau penurunan profitabilitas
perusahaan. Jika nilai ROA pada suatu perusahaan semakin besar, maka akan
semakin besar tingkat keuntungan yang akan diraih oleh perusahaan dan semakin
baik pula posisi perusahaan tersebut dalam hal pemanfaatan asetnya, sehingga
bisa dikatakan bahwa ROA mempunyai pengaruh terhadap return saham.
Penelitian sebelumnya dilakukan oleh Dharmawan (2021) yang hasilnya
menunjukkan bahwa ROA tidak terdapat perbedaan signifikan terhadap return
saham sebelum dan sesudah pandemi covid-19 pada perusahaan food and
beverages. Penelitian yang dilakukan oleh Anggara (2021) menunjukkan hasil

bahwa ROA berpengaruh positif dan signifikan terhadap return saham. Dan
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penelitian yang dilakukan oleh Anggraeni (2021) Penelitian ini menghasilkan
ROA dan ROE berpengaruh terhadap variabel Harga Saham.

Selain melihat dari rasio keuangan perusahaan, investor juga dapat melihat
baik dan buruknya kinerja perusahaan melalui lingkungan ekonomi makro.
Lingkungan ekonomi makro merupakan lingkungan yang mempengaruhi operasi
suatu perusahaan. Jika investor mampu dalam memprediksi kondisi ekonomi
makro dimasa depan, hal ini sangat berguna dalam mengambil sebuah keputusan
yang akan menguntungkan. Beberapa ekonomi makro yang berpengaruh terhadap
kinerja keuangan suatu perusahaan antara lain Inflasi dan Pertumbuhan ekonomi.

Dengan adanya nilai inflasi yang tinggi akan menyebabkan berkurangnya
tingkat konsumsi masyarakat, sebab nilai uang yang dipegang masyarakat
berkurang. Hal ini dapat menyebabkan konsumsi masyarakat atas barang yang
dihasilkan perusahaan akan menurun pula, yang dapat menyebabkan
berkurangnya pendapatan perusahaan sehingga akan mempengaruhi tingkat
keuntungan perusahaan dan berpengaruh pada harga saham perusahaan tersebut.
Dengan adanya penurunan harga saham akan menyebabkan return yang didapat
oleh investor juga mengalami penurunan.

Tingkat inflasi dapat mempengaruhi keuntungan investasi terutama disaat
pandemi pada awal tahun 2019, dikarenakan para investor lebih memilih untuk
tidak menginvestasikannya pada saham yang berisiko tinggi. Tingkat inflasi
sebelum pandemi covid-19 2018 sebesar 3,13 persen, tahun 2019 sebesar 2,7
persen dan tingkat inflasi 2020 sebesar 1,68 persen dan tahun 2021 sebesar 1,87

persen (bi.go.id). Penelitian yang dilakukan oleh Ginting dan Holiza (2021) yang
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hasilnya menunjukan bahwa inflasi berpengaruh secara signinfikan terhadap harga
saham, Penelitian yang dilakukan oleh Nurpitasari (2021) bahwa inflasi tidak
memiliki pengaruh signifikan terhadap harga saham. Dan penelitian yang
dilakukan oleh Zafira (2021) Peneltian ini menghasilkan tidak terdapat perbedaan
yang signifikan pada risiko inflasi antara kuartal 1 dengan kuartal 2, kuartal 3,
kuartal 4 tahun 2020.

Selanjutnya, pertumbuhan ekonomi merupakan kegiatan ekonomi yang
menyebabkan barang dan jasa yang diproduksikan dalam masyarakat bertambah
dan kemakmuran masyarakat meningkat, rasio ini membandingkan keuntungan
perusahaan dengan jumlah total uang yang akan dihasilkan oleh perusahaan
tersebut.

Gambar 1

Perkembangan PDB Industri Makanan dan Minuman
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Sumber : Badan Pusat Statistik (2021)
Badan Pusat Statistik (BPS) mencatat, produk domestik bruto (PDB) atas
dasar harga konstan (ADHK) industri makanan dan minuman sebesar Rp775,1
triliun pada 2021. Nilai tersebut tumbuh 2,54% dibandingkan tahun sebelumnya

year on year (yoy) yang sebesar Rp755,91 triliun. Industri makanan dan
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minumanan ini tidak terpengaruh terhadap pandemi Covid-19. Dikarenakan,
industri ini masih mencatatkan pertumbuhan positif pada 2020 dan 2021 atau
ketika wabah menyerang. Meski demikian, pertumbuhan industri makanan dan
minuman memang melambat dibandingkan masa normal.

Pertumbuhan ekonomi dapat mengindikasikan bahwa adanya keberhasilan
dalam pembangunan ekonomi. Salah satu indikator pada pertumbuhan ekonomi
suatu negara yaitu PDB (Produk Domestik Bruto). Jika PDB meningkat akan
berpengaruh positif terhadap produk perusahaan. Dengan meningkatnya penjualan
produk, kesempatan memperoleh laba juga akan mengalami peningkatan dan
dapat meningkatkan harga saham suatu perusahaan sehingga dapat meningkatkan
return saham yang akan diterima investor. Penelitian yang dilakukan oleh Puspita
(2021) penelitian ini menghasilkan PDB berpengaruh terhadap return saham.
Sedangkan penelitian oleh Utami (2022) mengatakan bahwa PDB berpengaruh
negatif dan signifikan terhadap return saham.

Berdasarkan uraian latar belakang yang telah dijelaskan, maka penulis akan
melakukan penelitian ini yang berjudul “Pengaruh Rasio Profitabilitas, Inflasi

dan Pertumbuhan Ekonomi Terhadap Return Saham di Indonesia”.

1.2 Permasalahan
1.2.1. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas maka diidentifikasi permasalahannya sebagai
berikut :
1. Terjadinya fluktuasi pada hasil Rasio Profitabilitas, yaitu Return On Asset

(ROA) sehingga menyebabkan ketidakstabilannya perusahaan.
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2. Adanya research gap yang menemukan bahwa Rasio Profitabilitas, Inflasi
dan Pertumbuhan Ekonomi berpengaruh terhadap return saham dan ada juga
yang menemukan bahwa Rasio Profitabilitas, Inflasi dan Pertumbuhan
Ekonomi tidak berpengaruh terhadap return saham.

3. Ada beberapa faktor yang dapat mempengaruhi Return Saham yang perlu
diketahui investor.

4. Meningkatnya inflasi merupakan sebuah pertanda yang tidak baik bagi
investor.

1.2.2. Pembatasan Masalah

Agar penelitian ini dapat dilakukan lebih fokus dan mendalam maka penulis
memandang permasalahan penelitian yang diangkat perlu dibatasi variabelnya.

Oleh sebab itu, penulis membatasi diri hanya berkaitan dengan ‘“Pengaruh

Profitabilitas, Inflasi, dan Pertumbuhan Ekonomi terhadap Return Saham di

Indonesia”. Tahun periode yang akan digunakan peneliti pada tahun 2018 hingga

2021. Pada subsektor food and beverages yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia.

1.2.3. Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang permasalahan yang telah dipaparkan sebelumnya,
maka rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu:

1. Apakah Rasio Profitabilitas berpengaruh secara parsial terhadap return
saham?

2. Apakah Inflasi berpengaruh secara parsial terhadap return saham?

3. Apakah Pertumbuhan Ekonomi berpengaruh secara parsial terhadap return

saham?
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4. Apakah Rasio Profitabilitas, Inflasi dan Pertumbuhan Ekonomi berpengaruh
secara simultan terhadap return saham?

1.3 Tujuan penelitian
Sesuai dengan permasalahan yang ada maka tujuan yang ingin dicapai

adalah:

1. Untuk mengetahui pengaruh Rasio Profitabilitas terhadap Return saham.

2. Untuk mengetahui Pengaruh pada Inflasi pada Return saham.

3. Untuk mengetahui Pengaruh Pertumbuhan Ekonomi pada Return saham.

1.4 Manfaat Penelitian
Adapun hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi kegunaan sebagai

berikut:

1. Manfaat Teoritis
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan ilmu pengetahuan dalam
berivestasi khususnya mengenai rasio profitabilitas, inflasi dan pertumbuhan
ekonomi dimasa pandemi terhadap return saham sektor food and beverages
di Bursa Efek Indonesia (BEI), serta sebagai wahana tambahan referensi dan
bahan kajian bagi peneliti selanjutnya yang akan mengembangkan penelitian
yang sejenis.

2. Manfaat Praktis

a. Bagi para investor
Penelitian ini dapat dijadikan sebagai alat bantu analisis terhadap saham yang
diperjual belikan melalui variabel- variabel yang digunakan dalam penelitian

ini, sehingga para investor dapat memilih investasi yang dinilai paling tepat.
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b. Bagi masyarakat
Penelitian ini dapat digunakan untuk mengukur Kinerja perusahaan-
perusahaan yang didasarkan pada informasi laporan keuangan, juga
diharapkan dapat memberikan informasi untuk menambah pengetahuan dan
wawasan tentang investasi di pasar modal dan juga dapat meningkatkan
minat masyarakat dalam berinvestasi di pasar modal.

c. Bagi perusahaan
Diharapkan akan memberikan masukan kepada perusahaan yang memiliki
tujuan untuk memaksimalkan kekayaan pemegang saham dengan cara
mengevaluasi kinerja keuangan yang berpengaruh terhadap return saham

perusahaan.
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