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RINGKASAN  

  

Andini Nur Afifah (1802025187)    

PENGARUH RASIO KEUANGAN TERHADAP FINANCIAL DISTRESS 

PADA PERUSAHAAN TRANSPORTASI YANG TERDAFTAR DI BURSA 

EFEK INDONESIA TAHUN 2017 – 2021.   

Skripsi. Program Strata Satu Program Studi Manajemen. Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2022. Jakarta.  

Kata Kunci: Rasio Keuangan, Financial Distress.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengaruh rasio keuangan 

terhadap financial distress pada perusahaan transportasi yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia tahun 2017-2021  

Variabel bebas yang diteliti adalah profitabilitas sebagai X1 (ROA), 

likuiditas sebagai X2 (CR), leverage sebagai X3 (DER) dengan variabel terikatnya 

adalah financial distress sebagai Y diukur menggunakan model Z”Score Altman 

modifikasi. Metod yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

kuantitatif, dengan data yang digunakan adalah data sekunder berupa laporan 

keuangan tahunan perusahaan yang diambil dari Bursa Efek Indonesia dan situs 

resmi perusahaan.   

Metode yang digunakan dalam menganalisis data pada penelitian ini ialah 

dengan SPSS 25. Pengolahan data menggunakan SPSS 25 ini menunjukkan hasil 

uji hipotesis secara parsial variabel profitabilitas (ROA) dan leverage (DER) tidak 

berpengaruh signifikan terhadap financial distress pada perusahaan transportasi 

yang terdaftar di BEI tahun 2017-2021. Sedangkan variabel likuiditas (CR) secara 

parsial berpengaruh positif terhadap financial distress. Berdasarkan hasil uji 

hipotesis secara simultan variabel profitabilitas (ROA), likuiditas (CR) dan 

leverage (DER) tidak berpengaruh terhadap financial distress perusahaan 

transportasi yang terdaftar di BEI tahun 2017-2021.  
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ABSTRACT  

  

Andini Nur Afifah (1802025187) THE EFFECT OF FINANCIAL RATIO ON 

FINANCIAL DISTRESS ON TRANSPORTATION COMPANIES LISTED 

ON THE INDONESIA  

STOCK EXCHANGE 2017 – 2021.  

Thesis. Undergraduate Program in Management Studies Program. Faculty of 

Economics and Business, University of Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2022.  

Jakarta.  

Keywords: Financial Ratios, Financial Distress.  

This study aims to find out how the influence of financial ratios on financial distress 

in transportation companies listed on the Indonesia Stock Exchange in 2017-2021  

The independent variables studied were profitability as X1 (ROA), liquidity 

as X2 (CR), leverage as X3 (DER) with the dependent variable being financial 

distress as Y measured using the modified Z”-Score Altman model. The method 

used in this study is a quantitative approach, with the data used is secondary data in 

the form of the company's annual financial reports taken from the Indonesia Stock 

Exchange and the company's official website.  

The method used in analyzing the data in this study is SPSS 25. Data 

processing using SPSS 25 shows that the results of the partial hypothesis test show 

that the profitability (ROA) and leverage (DER) variables have no significant effect 

on financial distress in transportation companies listed on the IDX in 2017-2021. 

While the liquidity variable (CR) partially has a positive effect on financial distress. 

Based on the results of hypothesis testing simultaneously the variables profitability 

(ROA), liquidity (CR) and leverage (DER) have no effect on the financial distress 

of transportation companies listed on the IDX in 20172021.  

  

KATA PENGANTAR  

  

  

Assalamu’alaikum, Wr.Wb  
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BAB I PENDAHULUAN  

  

1.1  Latar Belakang  

Pada tahun akhir 2019 fenomena virus Covid-19 menyebabkan perubahan terhadap 

tananan kehidupan terutama sektor perekonomian. Dikutip dari Health kompas, 

salah satu jenis virus yang diketahui menyerang sistem pernapasan adalah Covid-

19. Di penghujung tahun 2019, diketahui virus ini pertama kali muncul di pasar 

hewan dan makanan laut di Kota Wuhan, China. Gejala infeksi virus ini sangat 

mirip dengan flu biasa seperti sakit kepala, batuk, dan demam lebih dari 38 derajat, 

batuk kering yang disertai sesak napas dan gagal napas dapat terjadi pada kasus 

yang paling parah. Virus corona dapat diinkubasi hingga 14  

hari.  

Virus ini menular dengan sangat cepat dan menyebar ke hampir semua 

negara, termasuk Indonesia. Di Indonesia kasus pertama Covid-19 diumumkan 

pada tanggal 2 Maret 2020. Virus ini tidak hanya berpengaruh pada kesehatan saja 

akan tetapi telah berdampak pada perekonomian global. Sepanjang tahun 2020 

hampir semua sektor perekonomian Indonesia terkontraksi akibat virus Covid-19. 

Dari 17 sektor pendorong perekonomian, kinerja lapangan usaha sektor transportasi 

dan pergudangan menjadi urutan pertama yang paling terdampak yaitu sebesar 

(15,04%).   

1  
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Dikutip dari peraturan.bpk.go.id dalam Permenhub No 18 Tahun 2020 

peraturan lalu lintas dalam mencegah terjadinya penyebaran Covid-19 pemerintah 

menerapkan PSBB (Pembatasan Sosial Berskala Besar) yakni pembatasan jumlah 

penumpang, serta terbatasnya pengoperasian infrastruktur di darat, laut, dan udara. 

Menghimbau untuk mengurangi kegiatan di luar rumah. Perusahaan transportasi 

berfungsi untuk mengangkut orang ataupun barang dari titik awal ke tujuan akhir, 

seperti menghubungkan sumber bahan baku, produksi, pemasaran dan pemukiman 

tempat tinggal konsumen. Perusahaan transportasi sangat berperan penting, sebagai 

penyedia jasa bagi pertumbuhan ekonomi sekaligus sebagai faktor pendukung dan 

pendorong pembangunan. Akibat adanya pembatasan mobilisasi masyarakat untuk 

menghambat penyebaran virus Corona, berimbas juga pada menurunnya jumlah 

penumpang dan sehingga berdampak pada pendapatan di semua moda transportasi.   

Salah satu moda transportasi yang terkena dampak oleh social distancing 

dan physical distancing adalah transportasi darat. Sosialisasi bekerja di rumah, 

belajar di rumah dan menjalankan ibadah dari rumah, secara luas diterapkan sebagai 

respons terhadap kebijakan ini, serta penutupan tempat-tempat wisata membatasi 

pergerakan orang di luar rumah. Menurut data CNBC Indonesia, produksi sektor 

transportasi yang dikumpulkan Kementerian Perhubungan menunjukkan di masa 

pandemi Covid-19 selama Februari - Maret 2020 mengalami penurunan untuk 

semua moda transportasi umum. Untuk angkutan darat, ada penurunan 

keberangkatan sebesar 17,24% dan kedatangan 22,04%. Menurut Badan Kebijakan 

Transportasi Kemenhub, kinerja moda perusahaan transportasi laut per Maret 2020 

mengalami penurunan sekitar 15% dan diperkirakan kondisi ini semakin menurun 

akibat penurunan distribusi.   
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Tabel 1  

Data perusahaan yang mengalami laba (Rugi) berturut-turut  

KODE   Tahun   

2019  2020  2021  

CMPP  Rp (157.368.618.806)  Rp (2.754.589.873.561)  Rp (2.337.876.178.035)  

LRNA  Rp (6.857.140.631)  Rp (43.027.059.389)  Rp (26.466.832.753)  

SDMU  Rp (36.224.089.028)  RP (43.293.065.964)  Rp (9.741.992.566)  

TAXI  Rp (276.072.942.000)  Rp (53.221.960.000)  Rp 188.614.656.000  

WEHA  Rp 4.518.958.735  Rp (33.601.480.667)  Rp (9.622.676.055)  

 Sumber: data diolah peneliti, 2022.   

Tabel diatas merupakan perusahaan transportasi yang keuntungannya 

menurun antara 2019 dan 2021 secara berturut - turut. Perusahaan transportasi 

mengalami kerugian yang signifikan ada pada tahun 2020 dengan kondisi rata-rata 

negatif. Perusahaan transportasi dengan kerugian terbesar dengan total lebih dari 2 

triliun yaitu PT Air Asia Indonesia Tbk (CMPP). Covid-19 telah menyebabkan 

penurunan yang signifikan pada jumlah perusahaan transportasi, yang 

mengakibatkan kerugian yang membahayakan kelangsungan hidup perusahaan 

dalam jangka panjang. Financial distress atau yang disebut juga kesulitan keuangan 

sangat mungkin terjadi jika perusahaan tidak segera mengambil tindakan untuk 

mengelola kinerja keuangannya dengan baik.  

Terdapat beberapa indikator yang dapat digunakan untuk mengidentifikasi 

tanda-tanda kesulitan keuangan suatu perusahaan menurut Sari et al (2019) adalah 

termasuk volumen penjualan menurun akibat dari perusahaan yang tidak mampu 

menerapkan strategi dan kebijakan, penurunan profitabilitas, ketergantungan yang 

sangat tinggi terhadap utang. Di sisi lain, kesulitan keuangan yang diamati oleh 
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pihak luar tercermin dalam penurunan dividen yang dibayarkan kepada pemegang 

saham selama beberapa periode berturut-turut, penurunan keuntungan terjadi terus 

menerus dan perusahaan menderita kerugian, PHK massal dan terus jatuhnya harga 

pasar.  

Untuk menghindari kebangkrutan, sebuah perusahaan harus dapat 

mengidentifikasi tanda-tanda financial distress. Laporan keuangan dapat digunakan 

untuk meramalkan kesulitan keuangan perusahaan. Rasio keuangan dalam laporan 

dapat dijadikan dasar penggunaan laporan keuangan untuk mengukur kesehatan 

perusahaan. Dengan menganalisis rasio keuangan, dimungkinkan untuk 

menghubungkan berbagai proyeksi dalam laporan keuangan dalam bentuk numerik. 

Dengan menyoroti hubungan yang signifikan antara estimasi laporan keuangan, 

analisis rasio keuangan ini dapat digunakan untuk mengevaluasi kinerja dan kondisi 

keuangan perusahaan.  

Untuk mengetahui kemampuan perusahaan dalam mengelola asetnya dan 

menghasilkan keuntungan, maka diperlukan perhitungan menggunakan rasio 

profittabilitas. Menurut Dewi dan Suryanawa (2019) apabila suatu perusahaan 

profitabilitasnya tinggi artinya perusahaan tersebut dikatakan mampu menghasilkan 

keuntungan yang besar dan menunjukkan kinerja yang positif. Sebaliknya, jika 

profitabilitas yang dihasilkan rendah, artinya perusahaan tersebut kurang efektif 

dalam menghasilkan laba dan menunjukkan kinerja yang buruk.  

Disaat profitabilitas yang dihasilkan rendah, kondisi seperti ini dikhawatirkan dapat 

mempersulit keuangan perusahaan. Dibawah ini merupakan grafik yang 

menggambarkan rata-rata profitabilitas perusahaan transportasi yang terdaftar di  

Bursa Efek Indonesia dari tahun 2017-2021:  
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Gambar 1 Grafik 

Profitabilitas (ROA)  

 
Sumber: data diolah peneliti, 2022.  

Rata-rata profitabilitas perusahaan transportasi yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia tahun 2017-2021 yang digambarkan pada grafik diatas, dihitung 

menggunakan return on assets (ROA). Berdasarkan grafik diatas pada tahun 2021 

perusahaan transportasi menghasilkan laba tinggi sebesar 15% dibandingkan laba 

tahun 2017 – 2020 yang menghasilkan laba rendah. Turun-naiknya profitabilitas 

pada perusahaan transportasi dapat dipicu oleh jumlah laba bersih yang dihasilkan 

perusasahaan setiap tahunnya.  

Penelitian yang dilakukan oleh Carolina et al (2017) penelitian sebelumnya 

dengan variabel yang sama untuk meramalkan financial distress, dimana hasilnya 

membuktikan bahwa profitabilitas berpengaruh terhadap financial distress. 

Sedangkan penelitian sebelumnya yang telah dilakukan oleh Simanjuntak et al 

(2021) hasilnya menunjukkan bahwa profitabilitas tidak berpengaruh terhadap 

financial distress.  

Untuk mengetahui apakah suatu perusahaan mampu memenuhi kewajiban 

jangka pendeknya, diperlukan perhitungan menggunakan rasio likuiditas. Masalah 

likuiditas mencerminkan ketidakmampuan suatu perusahaan ataupun bisnis untuk 
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memenuhi kewajiban-kewajiban jangka pendek, sehingga dapat mengarah ke 

penjualan aktiva dengan terpaksa jika suatu perusahaan gagal memenuhi 

kewajibannya, maka keberlangsungan usahanya dipertanyakan. Karena tingginya 

rasio likuiditas mencerminkan kesehatan perusahaan (Suartini dan Sulistiyo, 2017). 

Dibawah ini merupakan grafik rata – rata likuiditas perusahaan transportasi yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2017-2021:   

Gambar 2  

Grafik Likuiditas 

(CR)  

 
 Sumber: data diolah peneliti, 2022.  

  

Current asset (CR) digunakan untuk menghitung rata-rata likuiditas 

perusahaan transportasi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2017-2021 

seperti yang digambarkan grafik diatas. Seperti terlihat pada gambar di atas, tahun  

2019 rata-rata likuiditas terendah adalah 1,27 kali, diikuti tahun 2020 ketika Covid-

19 diumumkan yaitu 1,15 kali. Fenomena likuiditas yang rendah dapat dipicu oleh 

kemungkinan perusahaan sedang mengalami kendala dan kesulitan membayar 

utang jangka pendeknya. Kinerja perusahaan dapat dinilai buruk apabila likuiditas 

perusahaan rendah.  
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Penelitian terdahulu dengan variabel yang sama dilakukan oleh Rahayu et 

al (2017) menunjukkan hasil penelitian bahwa likuiditas tidak berpengaruh 

terhadap financial distress. Namun hasil penelitian terdahulu yang dilakukan oleh 

Zulaecha et al (2018) menunjukkan hasil bahwa likuiditas berpengaruh terhadap 

financial distress.  

Dalam mengukur kemampuan perusahaan untuk memenuhi kewajiban 

keuangan jangka pendek dan jangka panjang, rasio leverage memegang peran 

penting dalam menganalisis keuangan suatu bisnis ataupun perusahaan. Perusahaan 

yang memiliki nilai leverage yang besar, maka semakin besar resiko suatu 

perusahaan gagal bayar kepada kreditur artinya total hutang lebih besar dari jumlah 

modal yang dimiliki perusahaan. Dibawah ini merupakan grafik rata – rata leverage 

perusahaan transportasi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun  

2017-2021:  

Gambar 3  

Grafik Leverage (DER)  

  

 
Sumber: data diolah peneliti, 2022.  

Debt to equity (DER) digunakan untuk menghitung rata-rata leverage 

perusahaan transportasi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2017 – 2021 

seperti yang digambarkan grafik diatas. Seperti terlihat pada gambar di atas, ratarata 

leverage tertinggi perusahaan transportasi adalah 8,59 kali pada tahun 2018, 1,05 

kali pada tahun 2019, dan 1,7 kali pada tahun 2020. Fenomena leverage yang tinggi 

  

8 , 59   

- 55 , 0   

05 , 1   1 7 ,   

- ,9   2017 2018 2019 2020 2021 

Rata  - 
  Rata  Leverage ( DER ) 

  

Pengaruh Rasio Keuangan..., Andini Nur Afifah, FEB, 2023



8  

  

 

dipicu oleh kewajiban lebih besar dibandingkan dengan jumlah modal, semakin 

tinggi kewajiban akan mempertinggi risiko perusahaan menghadapi kebangkrutan.   

Penelitian terdahulu dengan variabel yang sama telah dilakukan oleh 

Fahmiwati et al (2017) dimana penelitian tersebut menujukkan hasil bahwa 

leverage berpengaruh terhadap financial distress. Sedangkan penelitian yang 

dilakukan oleh Rahayu et al (2017) dan penelitian oleh Diyanto (2020) dimana hasil 

penelitian menunjukkan leverage tidak berpengaruh terhadap financial  

distress.   

Berdasarkan penelitian sebelumnya, dapat disimpulkan bahwa hasilnya 

tidak konsisten. Penelitian ini dilakukan untuk menguji kembali variabel-variabel 

tersebut dan untuk menganalisis dan memprediksi kondisi financial distress yang 

akan memicu terjadinya kebangkrutan sebuah perusahaan. Penelitian ini akan 

menggunakan rasio keuangan sebagai ukuran kinerja keuangan perusahaan yaitu 

rasio profitabilitas, rasio likuiditas dan rasio leverage. Berdasarkan pemaparan latar 

belakang masalah diatas, penulis tertarik untuk melakukan penelitian dengan  

judul “Pengaruh Rasio Keuangan Terhadap Financial Distress Pada  

Perusahaan Transportasi yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia”.  

1.2  Permasalahan   

1.2.1  Identifikasi Masalah  

Berdasarkan uraian latar belakang diatas, bahwa   

1. Pandemi Covid-19 menyebabkan penurunan pendapatan dan merubah kondisi 

perekonomian menjadi tidak pasti menyebabkan berbagai perusahaan tidak 

mampu menutupi kewajibannya, sehingga mengakibatkan kesulitan keuangan 

bagi banyak perusahaan transportasi.  
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2. Turun-naiknya profitabilitas pada perusahaan transportasi dipengaruhi dengan 

perubahan jumlah aset dan laba suatu perusahaan tiap tahunnya.  

3. Likuiditas pada perusahaan transportasi yang rendah mencerminkan 

ketidakmampuan perusahaan untuk memenuhi kewajiban yang dapat 

mengarah ke penjualan aktiva jika perusahaan gagal memenuhi kewajiban 

jangka pendeknya.  

4. Dengan adanya kewajiban yang lebih tinggi dibandingkan dengan jumlah 

modal akan mempertinggi tingkat risiko perusahaan mengalami financial  

distress.  

1.2.2  Pembatasan masalah   

Dikarenakan keterbatasan waktu yang peneliti miliki, sehingga perlu membuat 

batasan dan berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah 

dipaparkan diatas, maka permasalahaan pada penilitian ini dibatasi untuk 

menghindari terjadinya pembahasan yang sangat luas. Maka dari itu penulis 

membatasi masalah sebagai berikut:  

1. Rasio profitabilitas dalam penelitian ini diproksikan dengan retrun on assets 

(ROA). ROA dipilih untuk menganalisis seberapa besar pengaruh tingkat 

pengembalian aktiva perusahaan sebagai penentu risiko terjadinya financial  

distress.   

2. Rasio likuiditas dalam penelitian ini diproksikan dengan current ratio (CR). 

CR dipilih untuk menganalisis seberapa besar pengaruh ketersediaan aktiva 

lancar untuk memenuhi kewajiban lancar sebagai penentu risiko terjadinya 

financial distress.  
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3. Rasio leverage dalam penelitian ini diproksikan dengan debt to equity (DER). 

DER disini dipilih untuk menganalisis seberapa besar berpengaruh total hutang 

terhadap modal perusahaan sebagai penentu risiki terjadinya financial distress.  

4. Financial distress dalam penelitian ini menggunakan model Altman Z-Scores 

modifikasi yang dapat digunakan oleh semua jenis perusahaan.  

1.2.3  Perumusan Masalah  

Berdasarkan uaraian latar belakang serta pembatasan masalah di atas, maka 

rumusan masalah dalam peneliitian ini adalah :  

1. Apakah Rasio Profitabilitas Berpengaruh Terhadap Financial Distress Pada 

Perusahaan Transportasi yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia?  

2. Apakah Rasio Likuiditas Berpengaruh Terhadap Financial Distress Pada 

Perusahaan Transportasi yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia ?  

3. Apakah Rasio Leverage Berpengaruh Terhadap Financial Distress Pada  

Perusahaan Transportasi yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia ?  

4. Apakah Rasio Profitabilitas, Rasio Likuiditas dan Rasio Leverage Berpengaruh 

Terhadap Financial Distress Pada Perusahaan Transportasi yang  

Terdaftar di Bursa Efek Indonesia ?  

1.3  Tujuan Penelitian   

Berdasarkan perumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian yang ingin dicapai 

peneliti pada penelitian kali ini adalah:  

1. Untuk mengetahui apakah Rasio Profitabilitas berpengaruh terhadap financial 

distress pada perusahaan transportasi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia.  

2. Untuk mengetahui apakah Rasio Likuiditas berpengaruh terhadap financial 

distress pada perusahaan transportasi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia.  
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3. Untuk mengetahui apakah Rasio Leverage berpengaruh terhadap financial 

distress pada perusahaan transportasi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia.  

4. Untuk mengetahui apakah Rasio Profitabilitas, Rasio Likuiditas dan Rasio 

Leverage berpengaruh terhadap financial distress pada perusahaan  

transportasi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia.  

1.4  Manfaat Penelitian  

Penelitian ini merupakan sesuatu yang sangat bermanfaat dan berharga untuk 

mengaplikasikan teori-teori yang diperoleh peneliti selama berkuliah di Universitas 

Muhammadiyah Prof. Dr. Hamka dan juga dapat memberikan  

manfaat untuk berbagai pihak anatara lain:  

1. Secara Teoritis  

Penelitian ini dapat digunakan sebagai sumber pengetahuan atau kajian dalam 

bidang Manajemen Keuangan, khususnya mengenai pengaruh rasio keuangan 

terhadap financial distress pada perusahaan transportasi yang terdaftar di Bursa  

Efek Indonesia.  

2. Secara Praktis   

1) Peneliti  

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai sarana pembelajaran dalam 

penulisan karya ilmiah, menambah wawasan dari pembahasan mengenai 

pengaruh rasio keuangan terhadap financial distress.   

2) Akademik   

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi dalam melakukan 

penelitian yang berkaitan dengan topik tentang pengaruh rasio keuangan 
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terhadap financial distress, dapat menjadi bahan rujukan dalam penelitian 

lebih lanjut dengan memahami faktor-faktor yang dapat mengurangi  

kondisi financial distress.  

3) Investor   

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan untuk 

mempertimbangkan pengambilan keputusan dalam menginvestasikan 

dananya di perusahaan yang bersangkutan.   
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