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ABSTRAK 

Ranti Nur Safitri (1802025004) 

ANALISIS METODE ALTMAN, GROVER, SPRINGATE, DAN ZMIJEWSKI 

DALAM MEMPREDIKSI FINANCIAL DISTRESS PADA PERUSAHAAN 

SEKTOR TRANSPORTASI DAN LOGISTIK. 

Skripsi. Program Strata Satu Program Studi Manajemen. Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2023. Jakarta. 

Kata Kunci: Financial Distress, Altman, Grover, Springate, Zmijewski 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan score antara 

metode Altman, Grover, Springate, dan Zmijewski, untuk memprediksi financial 

distress, dan untuk mengetahui metode prediksi financial distress mana yang 

memiliki implementasi paling baik pada perusahaan sektor transportasi dan logistik 

di Indonesia. Perbandingan keempat metode prediksi dilihat dari tingkat akurasi 

pada setiap metode dengan menggunakan kondisi yang sebenarnya di perusahaan. 

Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah laporan keuangan 

perusahaan yang di publikasikan di website Bursa Efek Indonesia. Populasi yang 

digunakan adalah perusahaan sektor transportasi dan logistik di Indonesia periode 

2017-2021. Teknik pengambilan sampel dengan menggunakan purposive sampling 

dengan total sampel yang diperoleh 12 perusahaan. Dalam penelitian ini akan 

digunakan uji Paired Sample t-test dan uji keakuratan model prediksi dengan syarat 

data harus berdistribusi normal. 

Hasil dari penelitian ini membandingkan score empat model prediksi 

financial distress dengan menggunakan teknik statistik deskriptif, uji normalitas, 

dan dipasangkan analisis uji teknik sample t-test dengan bantuan program SPSS. 

Kesimpulan dari penelitian ini menunjukkan perbedaan yang signifikan antara 

metode Altman, Grover, Springate dan Zmijewski dalam memprediksi financial 

distress, dan tingkat akurasi tertinggi dicapai metode Zmijewski dengan tingkat 

akurasi sebesar 78%. 
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ABSTRACT 

Ranti Nur Safitri (1802025004) 

THE ANALYSIS OF THE ALTMAN, GROVER, SPRINGATE, AND 

ZMIJEWSKI METHODS IN PREDICTING FINANCIAL DISTRESS IN 

TRANSPORTATION AND LOGISTIC SECTOR COMPANIES ON THE 

INDONESIA. 

The thesis of Bachelor Degree Program. Management Major. Ecomonical and 

Business Faculty of Muhammadiyah University Prof. DR. HAMKA. 2023. Jakarta. 

Keyword: Financial Distress, Altman, Grover, Springate, Zmijewski 

The research intended to determine whether there is a difference in scores between 

the Altman, Grover, Springate, and Zmijewski methods for predicting financial 

distress and which financial distress prediction method has the optimal 

implementation in Indonesian service firms in the transportation and logistic. The 

level of accuracy in each method utilising the actual conditions in the firm was 

employed to compare the four prediction methods.  

This data utilised the firm’s financial statements published on the website 

of the Indonesia Stock Exchange. The population comprised transportation and 

logistic on the Indonesia from 2017 to 2021. The sampling technique utilised 

purposive sampling with a total sample of 12 firms. The Paired Sample t-test was 

employed in this study, and the accuracy of the prediction model was tested under 

the condition that the data be normally distributed.  

The research findings utilised descriptive statistical techniques and 

normality tests to compare the scores of the four financial distress prediction 

models. They combined the analysis of the sample t-test technique using the SPSS 

software. This study concludes that there is a significant difference between the 

Altman, Grover, Springate, and Zmijewski methods in predicting financial distress, 

with the Zmijewski method achieving the highest level of accuracy at 78%. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Mempertahankan perekonomian terus maju dan berkembang adalah tujuan bersama 

semua bangsa. Untuk menjadi negara maju, banyak negara berkembang lainnya, 

seperti Indonesia, terus berupaya untuk meningkatkan dan mengembangkan sektor 

ekonominya. Perekonomian tumbuh dan berkembang karena banyaknya jenis 

inisiatif bisnis dan organisasi yang tersedia. Salah satu perusahaan besar adalah 

perusahaan sektor transportasi dan logistik yang berdampak langsung pada 

pertumbuhan dan perluasan ekonomi global. 

Daya saing Indonesia akan bergantung pada keadaan sektor transportasinya, 

baik sebagai infrastruktur maupun layanan jasa. Laju pertumbuhan ekonomi yang 

terkait dengan keberhasilan industri jasa transportasi darat, laut, dan udara dalam 

negeri akan bergantung pada tumbuhnya industri jasa yang efektif serta tersedianya 

sarana dan prasarana yang memadai dan efisien untuk mengatasi persaingan global 

yang semakin ketat. 

Pemerintah Indonesia belum mengambil langkah signifikan untuk 

membenahi infrastruktur transportasi negara yang semakin memburuk. Hal ini 

disebabkan pemerintah disibukkan dengan persoalan yang lebih mendesak, seperti 

menghentikan aliran modal keluar, melunasi utang luar negeri yang masif, menjaga 

stabilitas nilai tukar rupiah terhadap dolar AS, dan mengatasi dampak ekonomi 

terhadap perekonomian. ketersediaan bantuan pinjaman dari bank dan lembaga 
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keuangan. non-perbankan, sehingga sulit untuk mengembangkan bisnis terkait 

transportasi di Indonesia. 

Gejala Corona Virus Disease 2019 (Covid-19). mulai bermunculan pada 

masyarakat di seluruh dunia menjelang akhir tahun. Sejak awal kemunculannya, 

wabah Covid-19 menjadi perhatian utama banyak negara, termasuk Indonesia. 

Covid-19 berkembang biak dan menyebar dengan cepat, akhirnya menginfeksi 

hampir setiap negara. Sektor transportasi dan logistik sangat penting bagi 

perekonomian Indonesia, sehingga wabah Covid-19 baru-baru ini di negara ini akan 

berdampak luas di berbagai bidang. 

Gambar  1 

 

Sumber: Data diolah peneliti. 

Berdasarkan Gambar 1, menunjukkan bahwa PT. AirAsia Tbk, PT Eka Sari 

Lorena Transport Tbk, PT. Mitra International Resources Tbk, PT. Sidomulyo 

Selaras Tbk, dan PT. Express Transindo Utama Tbk, semuanya merugi selama 

empat tahun terakhir, dengan masing-masing perusahaan membukukan kerugian 
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setiap tahun dari 2017 hingga 2021. Hal ini dikarenakan beban perusahaan lebih 

besar dari pendapatannya yang diterima. 

Salah satu dampak dari wabah Covid-19 adalah Kemampuan masyarakat 

dalam menggunakan armada transportasi sangat dipengaruhi oleh pandemi Covid-

19. Penyedia jasa industri transportasi dan logistik ini harus siap menghadapi 

skenario terburuk, antara lain menurunnya kinerja keuangan (financial distress) dan 

kemungkinan bangkrut, jika tidak mampu menyeimbangkan dan beradaptasi 

dengan permasalahan Covid-19 saat ini. 

Financial distress adalah sebuah keadaan status keuangan perusahaan yang 

tidak sehat. Ketidakmampuan atau kekurangan dana untuk memenuhi komitmen 

financial perusahaan merupakan indikasi akan terjadinya financial distress 

(Prianto, 2017).  Dari segi status keuangan, terdapat tiga hal yang bisa 

menyebabkan terjadinya kesulitan keuangan, yaitu besarnya beban utang dan 

bunga, faktor permodalan yang tidak mencukupi atau kekurangan modal, serta 

kerugian yang diderita. 

Salah satu dari banyak variabel yang berkontribusi terhadap financial distress 

adalah jumlah hutang yang berlebihan ditambah dengan kerugian dalam operasi 

perusahaan. Hal ini membuat perusahaan untuk mencermati setiap masalah yang 

muncul karena jika terjadi financial distress, perusahaan akan mengajukan 

kebangkrutan. Rasio keuangan dalam situasi ini sangat penting untuk memberikan 

informasi kepada direktur, manajer, pekerja, dan lainnya sehingga rasio keuangan 

ini dapat dinilai dengan tepat.  
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Salah satu instrumen untuk analisis kebangkrutan adalah pendekatan Altman 

Z-Score (1968), yang didasarkan pada model Multivariat Analisis Diskriminan 

(MDA) dan telah membantu individu dalam menyelesaikan masalah keuangan dan 

menghindari pengajuan kebangkrutan.  Model Altman dimodifikasi pada tahun 

1983 sehingga dapat digunakan oleh perusahaan non-public tidak dipakai bagi 

perusahaan manufaktur go public. Pada tahun 1995, Altman membuat modifikasi 

sehingga dapat digunakan baik oleh perusahaan yang go public maupun non-public.  

Metode tersebut ditemukan oleh Gorgon L. V. Springate pada tahun 1978. 

Walaupun sampel yang digunakan untuk meramalkan kebangkrutan perusahaan 

berbeda, metodenya mirip dengan pendekatan Altman karena menggunakan 

Multivariat Analisis Diskriminan (MDA) bersama dengan metodologi statistik dan 

pendekatan pengambilan sampel. Sementara Springate menggunakan sampel 

perusahaan dari Kanada, sementara Altman menggunakan sampel perusahaan dari 

Amerika. 

Pengambilan sampel menggunakan pendekatan Multivariate Logit, dan 

teknik random sampling digunakan oleh Zmijewski (1983). Sementara Grover 

(2001) tidak sama dengan yang digunakan oleh Altman, tetapi analisis yang 

digunakan adalah Multivariate Logit, Altman menggunakan Multivariate 

Descriminant Analysis (MDA) dalam penelitiannya.  

Beberapa model prediksi kebangkrutan telah dikembangkan sebagai bagian 

dari penelitian sebelumnya tentang financial distress. Empat metode yang 

digunakan penelitian oleh Fauzan dan Sutiono (2017) pada perusahaan perbankan 

adalah Altman, Zmijewski, Springate, dan Grover dilakukan di perusahaan 
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perbankan. Hasil penelitian yang dilakukan menunjukkan bahwa metode Grover 

adalah yang paling akurat untuk digunakan pada perusahaan perbankan yang 

diperdagangkan di Bursa Efek Indonesia. 

Edi dan Tania (2018), dalam penelitiannya yang berjudul Ketetapan Model 

Altman, Springate, Zmijewski, dan Grover dalam Memprediksi Financial Distress. 

Menggunakan sampel 288 perusahaan, analisis regresi logistik biner adalah metode 

analisis yang digunakan untuk memastikan dampak variabel independen terhadap 

variabel dependen. Hasil penelitian yang dilakukan, menyimpulkan bahwa 

Springate merupakan metode yang paling akurat dan memiliki tingkat akurasi yaitu 

sebesar 69,7%. 

Kholifah et al., (2020), Mengukur Financial Distress dengan Metode Grover, 

Altman Z-Score, Springate, dan Zmijewski pada PT Solusi Bangun Indonesia Tbk. 

Berdasarkan hasil analisis yang dilakukan, bahwa Metode Grover, Altman Z-Score, 

dan Springate terdapat hasil analisis yang berbeda dan menunjukkan kesamaan 

hasil prediksi, yaitu kondisi bangkrut pada perusahaan. Sedangkan, Zmijewski 

memberikan indikasi sehat terhadap perusahaan. 

Untuk memajukan dan menyempurnakan bidang penelitian financial distress 

maka penulis penelitian ini mencoba melakukan penelitian dengan masalah yang 

sama dengan penelitian sebelumnya yaitu memprediksi financial distress pada 

suatu perusahaan. Penulis menggunakan empat metode sekaligus, karena penulis 

menggunakan berbagai penelitian terdahulu sebagai referensi untuk penelitian ini, 

maka penulis menerapkan empat metode sekaligus. Dengan demikian, penulis 

secara bersamaan menggunakan empat pendekatan dengan berbagai sampel dan 
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populasi. Penelitian ini bertujuan untuk memprediksi financial distress dan tingkat 

kebangkrutan pada sektor ini dengan memfokuskan pada perusahaan sektor 

transportasi dan logistik yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2017–2021 

dan mencakup semua perusahaan sektor transportasi dan logistik yang memenuhi 

kriteria pemilihan sampel. 

Metode prediksi financial distress melibatkan perhitungan rasio keuangan 

yang dituangkan dalam variabel penelitian berdasarkan laporan laba rugi dan neraca 

tahun 2017-2021. Menemukan nilai bankruptcy index untuk masing-masing 

metode prediksi financial distress ditunjukkan dengan pengelolaan data. Dari 

keempat metode tersebut, yang paling akurat kemudian diidentifikasi dengan 

melihat mana yang memberikan persentase kesulitan keuangan tertinggi pada 

perusahaan jasa yang beroperasi di industri transportasi, maka penulis tertarik untuk 

melakukan penelitian dengan judul “Analisis Metode Altman, Grover, Springate, 

dan Zmijewski dalam Memprediksi Finansial Distress pada Perusahaan Sektor 

Transportasi dan Logistik di Indonesia”. 

1.2 Permasalahan 

1.2.1 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang penelitian yang telah diuraikan, maka dapat 

diidentifikasi beberapa masalah sebagai berikut : 

1. Terdapat kekurangan pada Altman yaitu tidak menggunakan current ratio, 

sehingga, metode Altman akan lebih akurat jika menambahkan rasio ini. 

2. Grover melakukan pendesainan dan penilaian ulang terhadap metode 

Altman dengan menambahkan rasio ROA. 
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3. Springate memiliki kekurangan yaitu tidak menetapkan cash ratio dan 

liquidity ratio, sehingga tidak dapat menentukan seberapa besar cadangan 

kas perusahaan untuk memenuhi kewajiban lancarnya. 

4. Terdapat kekurangan pada Zmijewski yaitu tidak menggunakan rasio EBIT 

dan rasio book value of equity/book value of debt, sehingga kemampuan 

perusahaan untuk memenuhi kewajibannya dan menutupi kewajiban 

lancarnya terhadap laba sebelum pajak tidak dapat ditentukan dari nilai 

modal itu sendiri.  

1.2.2 Pembatasan Masalah 

Agar dalam pembahasan tidak terlalu meluas, maka penulis perlu 

membahas masalah. Dalam penelitian ini terdapat variabel yang akan di bahas 

yaitu: Variabel X1 (Altman), X2 (Grover), X3 (Springate), X4 (Zmijewski), dan Y 

(Financial Distress). Objek penelitiannya adalah perusahaan sektor transportasi dan 

logistik yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2017-2021. 

1.2.3 Perumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang diatas, dapat dirumuskan permasalahan 

penelitian sebagai berikut : 

1. Apakah terdapat perbedaan score antara metode Altman, Grover, 

Springate, dan Zmijewski dalam memprediksi financial distress pada 

perusahaan sektor transportasi dan logistik? 

2. Metode prediksi financial distress manakah yang paling akurat dalam 

memprediksi financial distress perusahaan sektor transportasi dan logistik? 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka penelitian ini bertujuan untuk : 

1. Untuk mengetahui dan menganalisis perbedaan hasil score metode Altman, 

Grover, Springate, dan Zmijewski dalam memprediksi financial distress 

perusahaan sektor transportasi dan logistik. 

2. Untuk mengetahui metode prediksi mana yang paling akurat dalam 

memprediksi financial distress perusahaan sektor transportasi dan logistik. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Sejumlah pihak yang berkepentingan, dapat mengambil manfaat dari penelitian ini 

dan menggunakannya sebagai referensi sebagai berikut : 

1. Manfaat untuk penulis  

Untuk mendapatkan menambah pemahaman, pengalaman, dan informasi 

secara khusus dalam financial distress dengan menggunakan metode 

Altman, Grover, Springate dan Zmijewski supaya dapat memprediksi 

financial distress. 

2. Manfaat untuk perusahaan 

Hasil dari penelitian ini, memberikan informasi yang berguna untuk 

perusahaan dalam menghindari tekanan keuangan dan kebangkrutan yang 

dapat dihasilkan dari mengabaikan kondisi pasar. 

3. Manfaat untuk penelitian selanjutnya 

Dengan menggunakan metode Altman, Grover, Springate dan Zmijewski 

untuk mengantisipasi terjadinya financial distress, dapat dijadikan sebagai 

referensi untuk penelitian selanjutnya. 
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