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ABSTRAK

Fitrotul Ulya (1802055012)

ANALISIS PENGARUH ZAKAT DAN INFAQ TERHADAP 

PENDISTRIBUSIAN DANA PADA BIDANG SOSIAL

Skripsi. Program Strata satu Program Studi Ekonomi Islam. Fakultas Ekonomi 

dan Bisnis Universitas Muhammadiyah Prof. Dr.HAMKA.2023.Jakarta

Kata Kunci: Zakat, Infaq, Pendistribusian pada Bidang Sosial

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui bagaimana 

hubungan antara Zakat dan Infaq terhadap Pendistribusian Dana pada Bidang 

Sosial. Dengan dilatar belakangi adanya pandemi Covid-19 yang berdampak tidak 

hanya pada aspek kesehatan tetapi juga pada aspek ekonomi sosial sehingga 

pendistribusian pada bidang sosial yang bersumber dari pendapatan dana Zakat dan 

Infaq sangat dibutuhkan.

Penelitian ini tergolong penelitian kuantitatif dengan menggunakan 

populasi pendistribusian dana pada bidang sosial yang diperoleh melalui 

pendapatan dana zakat dan infaq pada lembaga Badan Amil Zakat Nasional 

(BAZNAS) dengan jumlah sampel data sebanyak 57 data. Pengolahan dan analisis 

data pada penelitian ini dilakukan menggunakan software SPSS versi 25.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa zakat dan infaq merupakan 

langkah utama dalam meningkatkan ekonomi ummat karena potensinya yang

V i  i



sangat besar dapat meningkatkan kemaslahatan ummat terutama pada bidang sosial 

ketika pendistribusiannya dilakukan secara merata dan tepat sasaran. Pada hasil 

pengujian secara parsial variabel Zakat (X1) berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap Pendistribusian dana pada bidang sosial (Y). Begitu pula dengan variabel 

Infaq (X2) juga yang secara parsial memiliki pengaruh yang positif signifikan 

terhadap Pendistribusian dana pada bidang sosial (Y). Kemudian pada pengujian 

secara simultan, variabel Zakat dan Infaq keduanya secara keseluruhan memiliki 

pengaruh yang positif dan signifikan terhadap pendistribusian dana pada bidang 

sosial. Maka hipotesis yang dihasilkan pada penelitian ini adalah H0 ditolak dan H3 

diterima.

Hasil penelitian ini juga menunjukkan sebanyak 63,3% berkontribusi 

mempengaruhi variasi variabel Zakat, Infaq, dan Pendistribusian pada bidang 

sosial. Sedangkan 37,7% sisanya merupakan faktor lain yang berkemungkinan 

dapat mempengaruhi variabel pendistribusian dana pada bidang sosial.
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PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil dan diskusi yang telah dijelaskan sebelumnya, dapat disimpulkan

kedalam beberapa poin dari penelitian ini.

1. Berdasarkan pengujian secara parsial Zakat sebagai X1 terhadap Pendistribusian dana 

pada bidang sosial sebagai Y berpengaruh positif secara signifikan.

2. Berdasarkan pengujian secara parsial Infaq sebagai X2 terhadap Pendistribusian dana 

pada bidang sosial sebagai Y berpengaruh positif secara signifikan.

3. Berdasarkan pengujian secara simultan Zakat sebagai X1 dan Infaq sebagai X2 

berpengaruh positif secara signifikan terhadap Pendistribusian dana pada bidang sosial 

sebagai Y

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, beberapa saran yang dapat diajukan

adalah sebagai berikut:

1. Pendistribusian dana Zakat dan Infaq diharapkan dapat dilakukan dalam lingkup yang 

lebih luas dan dilakukan secara merata oleh lembaga Badan Amil Zakat Nasional 

(BAZNAS) sehingga dapat meningkatkan kesejahteraan ummat, mengurangi 

kesenjangan sosial, dan juga sebagai upaya mengentaskan kemiskinan.

2. Untuk penelitian selanjutnya, peneliti dapat menambah variabel maupun mengganti 

variabel agar dapat melakukan penelitian dalam cangkupan yang berbeda serta 

melakukan penambahan sampel data pada penelitian.
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