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ABSTRAK 

 

EVALUASI PENGGUNAAN ANTIBIOTIK PADA PASIEN 

INFEKSI SALURAN KEMIH DI INSTALASI RAWAT JALAN 

RS ISLAM JAKARTA PONDOK KOPI TAHUN 2020 

 

Annisa Karina Milenia 

1704015168 

 

Infeksi Saluran Kemih (ISK) merupakan infeksi akibat berkembang biaknya 

mikroorganisme pada saluran kemih. Antibiotik merupakan terapi utama pada 

pengobatan infeksi saluran kemih. Pengunaan antibiotik secara tidak tepat dapat 

berdampak pada efek terapi tidak tercapai, meningkatnya biaya pengobatan, efek 

samping antibiotik, dan bahaya resistensi. Tujuan penelitian ini untuk mengevaluasi 

penggunaan antibiotik yang meliputi tepat indikasi, tepat obat, tepat dosis dan tepat 

lama pemberian pada kasus ISK di RS Islam Jakarta Pondok Kopi periode Januari-

Desember 2020. Pengumpulan data penelitian diambil secara retrospektif dengan 

menggunakan data sekunder berupa rekam medik. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan simple random sampling. Sampel yang digunakan dalam penelitian 

ini sebanyak 147 pasien. Tepat indikasi dan tepat obat dievaluasi dengan 

menggunakan literatur Pharmacotherapy a pathophysiologic approach 11 Edition 

2020 dan IAUI 2015. Tepat dosis dan tepat lama pemberian dievaluasi dengan 

menggunakan literatur Guideline on Urological Infection 2015, Pharmacotherapy 

a pathophysiologic approach 11 2020, AHFS 2018, dan DIH 2015. Hasil penelitian 

menunjukan tepat indikasi 97,96%, tepat obat 96,60%, tepat dosis 61,90% dan tepat 

lama pemberian 63,27%. 

 

Kata kunci: Infeksi saluran kemih, evaluasi antibiotik 
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ABSTRAK 

HUBUNGAN TINGKAT KEPATUHAN MINUM OBAT DENGAN 

PENGETAHUAN DAN KUALITAS HIDUP PASIEN DIABETES 

MELITUS DI RSUD CILEGON  

Herlina Yulia Kustanti 

1704015321 

 

Pasien diabetes melitus membutuhkan pengobatan jangka panjang. Hal ini 

membuat kepatuhan minum obat dan pengetahuan sangat penting bagi pasien 

diabetes melitus demi tercapainya keberhasilan pengobatan dan meningkatkan 

kualitas hidup pasien. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat 

kepatuhan dalam meminum obat dengan pengetahuan dan kualitas hidup pada 

pasien DM tipe 2 di RSUD Cilegon. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kuantitatif dengan metode deskriptif dan desain cross sectional. Sampel penelitian 

berjumlah 64 responden. Instrumen yang digunakan untuk menilai kepatuhan 

adalah kuisioner Morisky Medication Adherence Scale (MMAS-8), untuk 

pengetahuan menggunakan kuisioner Diabetes Knowledge Questionnaire (DKQ-

24) dan kualitas hidup menggunakan kuisioner Euroqol-5 Dimention-5 Life (EQ-

5D-5L) serta Euroqol Visual Analogue Scale (EQ-VAS) untuk kualitas hidup. 

Hasil penelitian menunjukan kepatuhan tertinggi 32 responden (50%), 

pengetahuan tentang diabetes tertinggi 25 responden (39,1%) dan kualitas hidup 

memakai kuisioner EQ-5D-5L mempunyai rata-rata sebesar 0,66 sedangkan 

kualitas hidup memakai kuisioner EQ-VAS mempunyai rata-rata sebesar 65,92. 

Hasil analisis dengan uji Spearman rho tidak terdapat hubungan yang signifikan 

antara kepatuhan minum obat dengan pengetahuan dan kualitas hidup pada pasien 

diabetes melitus tipe 2 di RSUD Cilegon (p > 0,05) 

Kata Kunci: Diabetes Melitus Tipe 2, Kepatuhan, Kualitas Hidup, Pengetahuan. 
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ABSTRAK 

 

PENGELOLAAN OBAT DAN BAHAN MEDIS HABIS PAKAI (BMHP) 

SEBELUM DAN MASA PANDEMI COVID-19 DI RUMAH SAKIT 

ANGKATAN LAUT DR. MINTOHARDJO 

 

Mutiara Zahnnas Ramadhanty 

1504015248 

 

Adanya kondisi pandemi Covid-19 mengakibatkan berbagai perubahan dalam 

pelayanan kefarmasian khususnya terhadap penyediaan jenis barang dan jumlah 

barang guna mendukung kecepatan, keamanan, dan ketepatan dalam penanganan 

Covid-19. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengelolaan obat dan bahan 

medis habis pakai dan mengetahui obat dan bahan medis habis pakai yang 

menjadi prioritas penyediaan barang sebelum dan masa pandemi Covid-19 di 

RSAL Dr. Mintohardjo. Penelitian bersifat deskriptif analitik berlangsung melalui 

proses observasi administrasi, telaah dokumen dan wawancara dengan informan. 

Hasil penelitian menunjukkan pengelolaan obat dan bahan medis habis pakai 

dimasa pandemi pada pengadaan, penyimpanan, pendistribusian dan pengendalian 

terjadi perubahan dan kendala ditiap sistemnya. Pada sebelum pandemi 

kesesuaian memenuhi standar formularium. Untuk dimasa pandemi kesesuaian 

Formularium Nasional atau Panduan Tatalaksana Covid-19 (97,10%) dan tidak 

sesuai (2,90%). Untuk kesesuaian Formularium RS (92,64%) dan tidak sesuai 

(7,36%). Daftar kebutuhan obat dan bahan medis habis pakai yang menjadi 

prioritas penyediaan dan masuk dalam kategori A pada sebelum pandemi sekitar 

26 macam dan pada masa pandemi sekitar 21 macam. Kesimpulan, pengelolaan 

obat dan bahan medis habis pakai sebelum dan masa pandemi mengalami 

perubahan terutama pada penyediaan obat dan bahan medis habis pakai. 

 

Kata Kunci: Obat, Bahan Medis Habis Pakai, Pandemi 
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ABSTRAK 

 

EVALUASI PENGGUNAAN ANTIBIOTIK SECARA KUANTITATIF DAN 

KUALITATIF PADA PASIEN PASKA BEDAH FRAKTUR 

EKSTREMITAS DI RSAL MINTOHARDJO  

 

Safira Virgi Amalia Far-Far 

1504015346 

 

Saat ini kejadian fraktur di Indonesia sebesar 1,3 juta setiap tahun dengan jumlah 

penduduk 238 juta, merupakan terbesar di Asia Tenggara. Tingginya penyakit 

infeksi akan semakin meningkatkan penggunaan antibiotik. Peresepan antibiotik 

di rumah sakit, terutama di Indonesia yaitu sekitar 44 - 97%, walaupun tidak 

dibutuhkan atau peresepan tersebut tanpa indikasi. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui kuantitas penggunaan antibiotik dilakukan dengan menghitung nilai 

ATC/DDD 100 patient days dan kualitatif antibiotik yang mengacu dari clinical 

pathway Rumkital dr. Mintohardjo yaitu tepat obat, tepat dosis dan tepat lama 

pemberian. Metode pengambilan sampel yang digunakan adalah retrospektif, 

menggunakan data rekam medik tahun 2019 - 2020. Total sampling yang didapat 

sebanyak 73 yang memenuhi kriteria. Pada tahun 2019 terdapat 46 pasien dan 

tahun 2020 terdapat 27 pasien yang memenuhi kriteria. Hasil penelitian ini adalah 

penggunaan antibiotik yang digunakan pada pasien fraktur ekstremitas yaitu 

golongan sefalosporin generasi ketiga, penggunaan terbanyak yaitu seftriakson 

dengan kode ATC/DDD J01DD04 sebesar 45,07 DDD/100 pada tahun dan tahun 

2020 dan 50,75 DDD/100 pada tahun 2019. Sedangkan untuk kualitas antibiotik 

yaitu tepat obat untuk terapi empiris 100%, tepat dosis 100% dan tepat lama 

pemberian 34,31%.  

 

Kata Kunci: Fraktur Ekstremitas, Antibiotik, DDD/100 Patient Days, 

Rasionalitas.  
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ABSTRAK  

 

EVALUASI PENGGUNAAN ANTIBIOTIK PADA PASIEN INFEKSI 

SALURAN KEMIH DI INSTALASI RAWAT JALAN RSUD 

KABUPATEN BEKASI 

 

Syifa Fikriyah 

1704015228 

 

Infeksi Saluran Kemih (ISK) adalah infeksi yang ditandai dengan adanya   

pertumbuhan bakteri di dalam saluran kemih, obat yang digunakan adalah 

antibiotik. Ketidaktepatan penggunaan antibiotik dapat menyebabkan toksisitas dan 

resistensi. Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi kesesuaian penggunaan 

antibiotik pada pasien infeksi saluran kemih yang ditinjau berdasarkan aspek tepat 

indikasi, tepat obat, tepat dosis dan tepat lama pemberian. Penelitian ini 

menggunakan metode non-eksperimental dengan pengambilan data secara 

retrospektif. Kriteria inklusi meliputi pasien berusia 18-64 tahun, menerima 

antibiotik dan didiagnosa ISK. Kriteria eksklusi meliputi pasien yang menderita 

infeksi lain dan data rekam medik tidak lengkap. Evaluasi kesesuaian penggunaan 

antibiotik dengan standar literatur yang digunakan yaitu Guidelines on Urological 

Infections tahun 2015, AHFS Drug information 2018, Pharmacotherapy a 

Phatophysiologic Approach 11𝑡ℎ Edition 2020, Guideline Penatalaksanaan Infeksi 

Saluran Kemih dan Genitalia Pria 2015 dan Drug Information Handbook      

2015. Hasil penelitian ini adalah tepat obat dan tepat indikasi 100%, tepat dosis 

49,00% dan tepat lama pemberian 41,80%. 

 

Kata kunci: Infeksi Saluran Kemih, Evaluasi, Antibiotik 
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ABSTRAK 

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUN, KEPATUHAN, DAN 

KUALITAS HIDUP PASIEN DIABETES MELITUS DI RSUD DR. 

DRADJAT PRAWIRANEGARA KABUPATEN SERANG 

Nurbaeti 

1704015034 

Kepatuhan yang rendah sering menjadi penyebab kegagalan terapi sehingga 

mempengaruhi pengetahuan dan kualitas hidup pasien. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui hubungan tingkat pengetahuan, kepatuhan dan kualitas hidup pasien 

diabetes melitus tipe 2 di RSUD dr. Dradjat Prawiranegara Kabupaten Serang. 

Penelitian ini dilakukan pada bulan Maret 2021 menggunakan desain cross-

sectional. Instrumen kuesioner MMAS-8 (Morisky Medication Adherence Scale 8)  

digunakan untuk menilai tingkat kepatuhan minum obat, sedangkan kuesioner 

DKQ-24 (Diabetes Knowledge Quesstionair) untuk menilai tingkat pengetahuan 

dan kuesioner Euroqol-5 Dimention-5 Life (EQ-5D-5L) serta Euroqol Visual 

Analogue Scale (EQ-VAS) untuk menilai tingkat kualitas hidup. Dari total 

responden sebanyak 167 terdapat tingkat kepatuhan tinggi 57,5%, kepatuhan 

sedang 36,5%, dan kepatuhan rendah 6,0%. Responden dengan tingkat 

pengetahuan tinggi 13,2%, pengetahuan sedang 67,7%, dan pengetahuan rendah 

19,2%. Responden dengan kualitas hidup tinggi 77,2% dengan EQ-5D-5L dan 

56,9% dengan EQ-VAS. Hasil penelitian ini menunjukkan adanya hubungan 

antara kepatuhan minum obat dengan kualitas hidup menggunakan EQ-VAS (P 

0,001). 

Kata Kunci : diabetes melitus, pengetahuan, kepatuhan, kualitas hidup 
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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN TERHADAP KEPATUHAN 

PENGOBATAN PASIEN TUBERKULOSIS PARU DI PUSKESMAS 

KECAMATAN DUREN SAWIT 

 
Yolanda Nuraliza Putri 

1504015440 

 
Jakarta Timur merupakan salah satu wilayah dengan jumlah tuberkulosis (TB) 

paru BTA + terbesar di Provinsi DKI Jakarta. Semakin baik pengetahuan 

seseorang tentang pengobatan dan penyembuhan tuberkulosis maka kepatuhan 

dalam menjalani pengobatan jugaakan baik sehinggakeberhasilan pengobatan 

akan tercapai. Penelitian ini di ambil dengan menggunakan google form pada 

bulan Februari sampai dengan April 2021. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan tingkat pengetahuan tentang TB terhadap kepatuhan 

pengobatan pasien TB. Desain Penelitian ini adalah deskriptif melalui pendekatan 

cross-sectional. Jumlah subyek yang terlibat sebanyak 42 orang. Penelitian ini 

menggunakan kuesioner Morisky Medication Adherence Scale (MMAS-8) untuk 

melihat kepatuhan minum obat dan kuesioner pengetahuan telah dikembangakan 

oleh Alif Arditia Yuda (2018) dan telah diuji validasi dan uji reliabilitas pada 

pasien tuberkulosis. Hasil penelitian menunjukan 27 responden memiliki 

kepatuhan sedang (64,2%), dan 15 responden memiliki kepatuhan rendah 

(35,8%). Pada hasil pengetahuan menunjukan 32 responden memiliki 

pengetahuan baik (76,2%), dan 10 responden memiliki pengetahuan cukup 

(23,8%). Hasil analisis ini menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara 

pengetahuan tentang penyakit TB Paru dengan kepatuhan pengobatan pada pasien 

TB Paru dengan nilai p< 0,05. 

 

Kata kunci: TB Paru, Pengetahuan, Kepatuhan minum obat. 
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ABSTRAK 

 

EVALUASI PENGGUNAAN OBAT PADA PASIEN GERIATRI DENGAN 

KRITERIA BEERS 2019 DI RSUD HASANUDDIN DAMRAH  

MANNA 2020 

 

Venny Ayu Wahyuli 

1704015119 

Pasien geriatri mengalami sebuah proses degeneratif yang dapat menyebabkan 

penurunan kemampuan fungsi organ tubuh sehingga menimbulkan berbagai 

penyakit degeneratif, hal tersebut menyebabkan pasien geriatri sering menerima 

resep polifarmasi. Penggunaan resep polifarmasi menyebabkan terjadinya potensi 

peresepan yang tidak tepat. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi 

Potentially Inappropriate Medications (PIMs) penggunaan obat berdasarkan 

kriteria Beers 2019 pada pasien geriatri rawat inap di RSUD Hasanuddin Damrah 

Manna. Penelitian ini bersifat noneksperimen dengan metode deskriptif, 

pengambilan sampel secara retrospektif yang dilakukan berdasarkan analisa dari 

rekam medik dan instalasi rawat inap di RSUD Hasanuddin Damrah Manna pada 

periode Januari-Desember 2020. Variabel penelitian adalah kejadian Potentially 

Inapropriate Medication (PIMs) yaitu pengobatan yang berpotensi tidak tepat 

pada pasien geriatri rawat inap di RSUD Hasanuddin Damrah Manna berdasarkan 

Kriteria Beers 2019. Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik purposive 

sampling. Data dikumpulkan dari 2125 rekam medik kemudian dihitung dengan 

rumus slovin didapatkan data sampel sebanyak 325 data yang masuk ke dalam 

kriteria inklusi. Data dianalisis berdasarkan guideline American Geriatrics Society 

Beers Criteria 2019. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 325 pasien geriatri 

di RSUD Hasanuddin Damrah yang masuk dalam kriteria inklusi terdapat 123 

(37,85%) teridentifikasi Potentially Inappropiate Medications (PIMs). Obat yang 

termasuk ke dalam Potentially Inappropiate Medications terbanyak yaitu pada 

kategori 3 furosemid (35,48%), ka tegori 1 alprazolam (13,44%), kategori 5 

ranitidin (11,83%), dan kategori 3 spironolakton (10,75%), dan pada kategori 2 

ada asam mefenamat (1,61%). 

 

Kata kunci: geriatri, potentially inappropriate medications, Beers Criteria 2019, 

Lanjut usia 
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ABSTRAK 

KETEPATAN PENGGUNAAN ANTIBIOTIK PADA PASIEN RAWAT 

INAPCOMMUNITY-ACQUIRED PNEUMONIA (CAP) DI RSUD 

INDRAMAYU PERIODE 2020 

 

FIRDA AMELIA FAJRIN  

1704015080 

 

Community-Acquired Pneumonia (CAP) atau pneumonia komunitas adalah 

peradangan akut pada parenkim paru yang didapat di masyarakat. Penggunaan 

antibiotik yang terkendali dapat mencegah munculnya resistensi antimikroba, 

upaya yang digunakan untuk mewujudkan terapi antibiotik yang bijak dapat 

dilakukan dengan cara mengevaluasi kualitas penggunaan antibiotik. Tujuan 

penelitian ini untuk mengevaluasi penggunaan antibiotik yang meliputi tepat obat, 

tepat dosis dan tepat lama pemberian pada kasus CAP di RSUD Indramayu periode 

2020. Metode penelitian observasional deskriptif dengan pengambilan data 

penelitian secara retrospektif dengan menggunakan data sekunder berupa rekam 

medik. Teknik pengambilan sempel menggunakan purposive sampling. Sampel 

yang digunakan dalm penelitian ini sebanyak 82 pasien. Tepat obat, tepat dosis dan 

tepat lama pemberian dievaluasi menggunakan literatur PDPI 2014 dan DIH 2015. 

Hasil penelitian menunjukan tepat obat 72%, tepat dosis 72% dan tepat lama 

pemberian 57,3%. 

 

Kata Kunci : Community-Acquired Pneumonia, evaluasi antibiotik 
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ABSTRAK 
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RUMAH SAKIT BHAYANGKARA PALEMBANG 2020 
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Prevalensi usia lanjut meningkat dari 8,9% pada tahun 2013 menjadi 21,4% pada 

tahun 2050 dan 41% pada tahun 2100. Pasien geriatri cenderung memiliki lebih 

dari satu penyakit atau penyakit kronis yang memerlukan beberapa obat secara 

bersamaan. Hal ini membuat geriatri lebih berpotensi menerima obat yang tidak 

tepat, yang dapat menyebabkan peningkatan risiko efek obat yang merugikan. 

Tujuan penelitian ini untuk mengidentifikasi kejadian PIMs berdasarkan kriteria 

STOPP pada pasien geriatri di instalasi rawat inap Rumah Sakit Bhayangkara 

Palembang periode 2020. Kriteria STOPP merupakan salah satu kriteria yang 

digunakan untuk mengidentifikasi obat-obat yang berpotensi PIMs pada pasien 

geriatri. Penelitian ini dilakukan secara deskriptif dengan mengambil data 

retrospektif. Data diperoleh dari bagian Rekam Medik Rumah Sakit Bhayangkara 

Palembang periode 2020. Hasil penelitian menunjukkan dari 180 pasien geriatri 

ditemukan 40 pasien dengan 44 obat (24,44%) mengalami PIMs berdasarkan 

kriteria STOPP. Golongan obat terbanyak yaitu golongan kardiovaskular yaitu 

furosemid sebanyak 19 obat (56,82%), sistem muskuloskeletal yaitu sebanyak 8 

obat (18,18%), sistem endokrin sebanyak 6 obat (13,64%) serta antikoagulan dan 

antiplatelet sebanyak 5 obat (11,36). 

 

Kata Kunci: Geriatri, PIMs, STOPP 
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ABSTRAK 
 

EVALUASI PENGGUNAAN OBAT PADA PASIEN GERIATRI DENGAN 

KRITERIA STOPP DI RSUD HASANUDDIN DAMRAH 

MANNA BENGKULU SELATAN 
 

Selfi Julisa Eka Putri 
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Pasien geriatri merupakan pasien lanjut usia (60 tahun keatas) ditandai dengan 
adanya penurunan fungsi sel, jaringan, dan organ yang bersifat progresif. Pasien 

ini mempunyai berbagai macam komorbiditas dan sering menerima resep 

polifarmasi. Prevalensi usia lanjut meningkat dari 18,1 juta pada tahun 2010 

menjadi 36 juta pada tahun 2025. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui 

obat yang berpotensi tidak tepat berdasarkan kriteria STOPP pada pasien geriatri 

yang di rawat inap di RSUD Hasanuddin Damrah Manna Bengkulu Selatan. 

Kriteria STOPP adalah salah satu kriteria yang digunakan untuk mengidentifikasi 

keamanan terapi farmakologi pada populasi geriatri. Penelitian ini dilakukan 

secara deskriptif dan pengambilan data secara retrospektif. Data diperoleh dari 

Bagian Rekam Medik RSUD Hasanuddin Damrah Manna Bengkulu Selatan. 

Hasil penelitian menunjukan dari 325 pasien geriatri terdapat 63 obat yang 

berpotensi PIMs pada 57 pasien dengan persentase 17,54%. Golongan obat 

terbanyak yang berpotensi PIMs adalah golongan kardiovaskular sebanyak 53 

obat dengan persentase 84,13%, golongan obat sistem pernafasan sebanyak 6 obat 

dengan persentase 9,50%, selanjutnya golongan obat antikoagulan dan antiplatelet 

sebanyak 3 obat dengan persentase 4,77%, dan golongan obat sistem 

gastrointestinal sebanyak 1 obat dengan persentase 1,60%. 
 

Kata Kunci: Geriatri, PIMs, STOPP 
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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN TINGKAT KEPATUHAN DAN KUALITAS HIDUP PASIEN 

HIPERTENSI DI PUSKESMAS KABUPATEN TANGERANG 

 

Arif Maulida Septiani 

1504015045 

 

Kepatuhan menggunakan obat menjadi hal yang sangat penting bagi pasien 

hipertensi dalam mengontrol tekanan darah. Tekanan darah yang terkontrol akan 

mencegah terjadinya komplikasi penyakit kardiovaskular lainnya sehingga 

meningkatkan kualitas hidup pasien. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

hubungan kepatuhan minum obat antihipertensi dengan kualitas hidup pada pasien 

hipertensi di Poli Klinik Umum Puskesmas Sukadiri Kabupaten Tangerang pada 

18 November-18 Desember 2021. Data kepatuhan diukur dengan MARS dan 

kualitas hidup dengan SF-36. Penelitian ini menggunakan metode cross-sectional 

dengan teknik total sampling. Hubungan kepatuhan dengan kualitas hidup 

dianalisa dengan uji korelasi Spearman rho. Hubungan karakteristik dengan 

kepatuhan dan kualitas hidup dianalisa dengan uji Chi-Square. Penelitian ini 

melibatkan 72 responden pasien hipertensi yang didominasi wanita (56,9%) 

dengan rata-rata usia 49,42 ± 10,406. Sebanyak 76,4% pasien memiliki tingkat 

kepatuhan yang sedang dan 23,6% kepatuhan yang tinggi. Kualitas hidup nilai 

rata-rata yang didapatkan dari 8 domain kesehatan adalah 61,38 ± 16,189. Dari 

hasil analisa korelasi dengan uji Spearman rho tidak terdapat hubungan yang 

signifikan antara kepatuhan dan kualitas hidup (p>0,05). Dari hasil analisa dengan 

uji Chi-Square pekerjaan memiliki hubungan yang signifikan dengan kualitas 

hidup (p 0,036). 

 

Kata Kunci: Hipertensi, Kepatuhan, Kualitas Hidup, MARS, SF-36 
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ABSTRAK 

POTENSI INTERAKSI OBAT PASIEN HIPERTENSI DI INSTALASI 

RAWAT INAP RUMAH SAKIT ANANDA BEKASI TAHUN 2020 

AMANDA PRAMITA 

1604015268 

Penyakit Hipertensi merupakan salah satu penyebab kematian nomor satu di 

Indonesia.  Pasien hipertensi biasanya menerima pengobatan lebih dari satu 

macam yang dapat meningkatkan terjadinya potensi interaksi obat.  Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui potensi interaksi obat pada pasien rawat inap 

hipertensi di Rumah Sakit Ananda Bekasi Tahun 2020.  Penelitian ini termasuk 

jenis penelitian deskriptif yang dilakukan dengan teknik purposive sampling 

secara retrospektif dengan menggunakan data sekunder yaitu rekam medis pasien 

rawat inap hipertensi.  Studi interaksi obat dilakukan dengan Drugs.Com dan 

secara teoritis berdasarkan studi literatur dengan menggunakan buku Drugs 

Interaction Fact.  Hasil penelitian menunjukan bahwa 70  pasien hipertensi 

sebanyak 62 pasien (88,6%) mengalami potensi interaksi obat dengan 187 

kejadian interaksi.  Interaksi obat terbanyak yaitu pada mekanisme 

farmakodinamik (55,1%) dengan tingkat level signifikansi terbanyak pada level 

moderate (70,6%) dan onset terbanyak yaitu unknown (80,2%).  Tingkat 

signifikansi major dengan kejadian interaksi 30 (16,0%) interaksi obat terbanyak 

yaitu aspirin dan ketorolac 8 (15,1%), tramadol dan ondansetron 5 (9,43%), 

amlodipin dan simvastatin 5 (9,09%). 

Kata Kunci: hipertensi, interaksi obat, Drugs.com, Drugs Interaction Fact, rawat 

inap 
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EVALUASI POTENTIALLY INAPPROPRIATE MEDICATIONs (PIMs) 

BERDASARKAN KRITERIA BEER’S PADA PASIEN GERIATRI DI 

RUMAH SAKIT BHAYANGKARA PALEMBANG PERIODE 2020 

 
Syifa Syahida Pamela 

1604015076 

Tingkat pertumbuhan penduduk berumur 60 tahun atau lebih adalah tiga kali lipat 

dari pertumbuhan penduduk secara keseluruhan. Pasien geriatri lebih cenderung 

memiliki lebih dari satu penyakit atau penyakit kronis, yang memerlukan resep 

beberapa obat secara bersamaan. Hal ini membuat mereka lebih rentan terhadap 

resep obat yang berpotensi tidak sesuai, yang dapat menyebabkan peningkatan 

risiko efek obat yang merugikan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui angka 

kejadian Potentially Inappropriate Medications (PIMs) berdasarkan kriteria Beers 

2019 pada pasien geriatri rawat inap Rumah Sakit Bhayangkara Palembang 2020. 

Penelitian dilakukan bersifat noneksperimen dengan metode deskriptif, 

pengambilan sampel secara retrospektif. Berdasarkan kriteria Beers 2019 terdapat 

73 pasien dengan persentase 40,56% dan 94 item obat yang terindikasi PIMs. 

Kategori 3 merupakan jumlah kejadian PIMs terbanyak dengan jumlah obat 61 

dengan kualitas bukti sedang dan kekuatan rekomendasi kuat. Obat yang termasuk 

kedalam Potentially Inappropiate Medications terbanyak pada kategori 3 yaitu 

furosemid (35,48%). 

 

Kata kunci: Geriatri, PIM, Kriteria Beers 2019 
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ABSTRAK 
 

EVALUASI PENGGUNAANAN OBAT PADA PASIEN DEPRESI DI 

RUMAH SAKIT JIWA DR. SOEHARTO HEERDJAN JAKARTA 

PERIODE 2020 

 
Ayu Muniyanti 

 1604015196 

 
Depresi merupakan suatu gangguan mental umum yang ditandai dengan mood 

tertekan, kehilangan kesenangan atau minat, perasaan bersalah atau harga diri 

rendah, gangguan makan atau tidur, kurang energi, dan konsentrasi yang rendah. 

Tujuan penelitian ini mengevaluasi pengunaan antidepresan berupa tepat indikasi, 

tepat obat dan tepat dosis pada pasien depresi Rawat Jalan di Rumah Sakit Jiwa 

Dr. Soeharto Heerdjan periode Januari-Desember 2020. Jenis penelitian ini 

merupakan penelitian yang bersifat non-eksperimental dengan pendekatan desain 

secara retrospektif. Hasil penelitian menunjukkan jumlah pasien yang memenuhi 

kriteria adalah 83 pasien dengan jumlah pasien jenis kelamin laki-laki sebanyak 

40,96% dan perempuan 50,04%. Gambaran penggunaan obat menunjukkan 

golongan antidepresan 30,92%, golongan antipsikotik 29,56%, golongan 

benzodiazepine 22,34%, golongan antimuskarinik 12,71% dan golongan mood 

stabilizer 4,47%. Hasil evaluasi penggunaan obat didapat kategori ketepatan 

pemilihan obat sebanyak 30,93%, tepat dosis sebanyak 100%, dan tepat indikasi 

sebanyak 54,64%. 

Kata Kunci: depresi, antidepresan, antipsikotik. 
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