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Uhﬂmkﬂ Nining <nining@uhamka.ac.id>
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Absen Webinar Nasional "Tatalaksana terbaru, Farmakoterapi dan Pengembangan obat untuk terapi Diabetes Melitus"
1 message

Google Forms <forms-receipts-noreply@google.com> Sat, Feb 4, 2023 at 12:05 PM
To: nining@uhamka.ac.id

Thanks for filling out Absen Webinar Nasional "Tatalaksana
terbaru, Farmakoterapi dan Pengembangan obat untuk terapi
Diabetes Melitus"

Here's what was received.

Edit response

Absen Webinar Nasional "Tatalaksana
terbaru, Farmakoterapi dan
Pengembangan obat untuk terapi
Diabetes Melitus”

Kepada Yth Peserta Webinar Nasional

Terimakasih sudah mengikuti acara webinar Nasional "Tatalaksana terbaru,
Farmakoterapi dan Pengembangan obat untuk terapi Diabetes Melitus"

Peserta yang mendapat sertifikat adalah peserta yang memenuhi ketentuan sebagai berikut :
1. Sesuai dengan nama pendaftan diawal kegiatan

2. Peserta yang terdaftar tidak boleh digantikan oleh orang lain

3. Peserta mengikuti kegiatan dari awal hingga akhir

4. Peserta telah mengikuti post test dengan nilai minimal 80 (diperbolehkan mengedit jawaban

tanpa batasan) , dan mengisi evaluasi kegiatan
4. Link post test akan ditutup pada pukul 23.59 WITA.

Email *

nining@uhamka.ac.id

Nama Lengkap dengan Gelar *

apt. Nining, M.Si.

Instansi

*

UHAMKA

Kota *
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Jakarta

No Whatsapp *

081224042122

Kepada Yth Peserta Webinar Nasional

Terimakasih sudah mengikuti acara webinar Nasional "Tatalaksana terbaru, Farmakoterapi dan
Pengembangan obat untuk terapi Diabetes Melitus"

Peserta yang mendapat sertifikat adalah peserta yang memenuhi ketentuan sebagai berikut :

1. Sesuai dengan nama pendaftan diawal kegiatan

2. Peserta yang terdaftar tidak boleh digantikan oleh orang lain

3. Peserta mengikuti kegiatan dari awal hingga akhir

4. Peserta telah mengikuti post test dengan nilai minimal 80 (diperbolehkan mengedit jawaban tanpa
batasan) , dan mengisi evaluasi kegiatan

4. Link post test akan ditutup pada pukul 23.59 WITA.

1. Prevalensi Diabetes Melitus
secara global terus meningkat hingga menjadi 3 kali lipat pada tahun

(® Tahun 2030
Tahun 2040
Tahun 2050

Tahun 2060

2. Laporan Hasil Riset Kesehatan

Dasar (Riskesdas) tahun 2018 oleh Departemen Kesehatan menunjukkan
peningkatan

prevalensi Diabetes Melitus menjadi:

2,5%
3,5%

6,5%

® 85%

3. Diabetes yang

didiagnosis pada trimester kedua atau ketiga kehamilan dimana sebelum
kehamilan

tidak didapatkan diabetes disebut:

DM tipe 1
@ DM Gestational

DM tipe 2

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=e47a956eab&view=pt&search=all&permthid=thread-f%3A1756875594177193216&simpl=msg-f%3A1756875... 2/7
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DM tipe spesifik

4. Kadar Tes
Laboratorium Darah untuk Diabetes Melitus apabila nilai HbA1C :

*
2 10%
2>8,5%

® =65%

24,5 %

5. Obat
antihiperglikemia oral yang bekerja dengan memacu sekresi insulin (Insulin
Secretagogue) yaitu:

*

Metformin
Tiazolidinedion
Dipeptidil peptidase-4

@® alinid

6. Obat
antihiperglikemia oral yang bekerja dengan meningkatkan Sensitivitas terhadap
insulin ( Insulin Sensitizers) yaitu:

*

Metformin
(® Tiazolidinedion
Dipeptidil peptidase-4

Glinid

7. Obat
antihiperglikemia oral yang bekerja dengan meghambat enzim Dipeptidil
Peptidase-4 yaitu:

*
Metformin
Tiazolidinedion

(® Dipeptidil peptidase-4

Glinid

8. Defisiensi
insulin basal menyebabkan timbulnya hiperglikemia pada keadaan:
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*

Tidur
Sebelum makan

Setelah makan

@ Puasa

9. Defisiensi
insulin prandial akan menimbulkan hiperglikemia pada keadaan:

*

Tidur
Sebelum makan
@ Setelah makan

Puasa

10. Obat

antidiabetes melitus yang digunakan sebagai alternatif untuk lini pertama jika
terdapat peningkatan kadar glukosa prandial yang lebih tinggi dibandingkan
kadar glukosa puasa yaitu:

*

Thiazolidinedione
@ Acarbose
Penghambat DPP-3

Obat golongan GLP-1 RA

11. Obat
antidiabetes melitus yang dapat juga dipilih sebagai pilihan pertama namun
harus mempertimbangkan resiko peningkatan berat badan yaitu:

(® Thiazolididion
Acarbose
Penghambat DPP-3

Obat golongan GLP-1 RA

12. Obat

antidiabetes melitus yang dapat digunakan sebagai obat pilihan pada lini
pertama karena resiko hipoglikemiknya yang rendah dan bersifat netral terhadap
berat badan yaitu:

*

Thiazolodidion

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=e47a956eab&view=pt&search=all&permthid=thread-f%3A1756875594177193216&simpl=msg-f%3A1756875... 4/7
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Acarbose
@ Penghambat DPP-3

Obat golongan GLP-1 RA

13. Obat antidiabetes melitus yang
merupakan pilihan pada pasien dengan PKVAS atau memiliki resiko tinggi untuk
mengalami PKVAS atau penyakit ginjal kronik yaitu:

*

Thiazolididion
Acarbose
Penghambat DPP-3

(® Obat golongan GLP-1 RA

14. Obat antihiperglikemik yang

mempunyai efek hipoglikemik kuat dan menurunkan komplikasi mikrovaskular
adalah

kelas:

Biguanide
@ Sulfonilurea
Penghambat alfa-glucoside

Penghambat DPP-4

15. Terapi Inisiasi
insulin pada pasien DM lama dengan terapi kombinasi 2 atau 3 OHO dengan
HbA1C 27,5 - < 9% dapat dilakukan dengan:

*

@ Insulin basal dengan 10 unit/hari
Insulin basal dengan 20 unit/hari
Insulin basal dengan 30 unit/hari

Insulin basal dengan 40 unit/hari

16. Tes hemoglobin terglikosilasi
yang disebut juga sebagai glikohemoglobin atau hemoglobin glikosilasi disimkat
sebagai:

*

HbB1C

HbC1C

(® Hoa1C

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=e47a956eab&view=pt&search=all&permthid=thread-f%3A1756875594177193216&simpl=msg-f%3A1756875... 5/7
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HbD1C

17. Dislipidemia pada pasien
Diabetes Melitus lebih meningkatkan resiki timbulnya penyakit:

*

Thyroid
Paru-paru
Hepar

@ Kardiovaskular

18. Pasien Diabetes
Melitus dengan tekanan darah 2160/100 mmHg
maka diberikan terapi antihipertensi:

*

Monoterapi
Monoterapi dulu kemudian kombinasi
@ Langsung diberikan terapi kombinasi

Terapi non-farmakologi saja

19. Pasien denga
glukosa serum < 70 mg/dl dan = 54 mg/dL
termasuk klasifikasi Hipoglikemia:

*

@ Level 1

Level 2
Level 3

Level 4

20. Klasifikasi kaki
Diabetes dengan ulkus karakteristik gangrene pada Sebagian kaki bagian depan
atau tumit termasuk derajat:

*

Derajat 5

@ Derajat 4

Derajat 3

Derajat 2

Universitas Muhammadiyah Prof. Dr. Hamka Mail - Absen Webinar Nasional "Tatalaksana terbaru, Farmakoterapi dan Peng...
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Kepada Yth Peserta Webinar Nasional
Terimakasih sudah mengikuti acara webinar Nasional "Tatalaksana terbaru, Farmakoterapi dan
Pengembangan obat untuk terapi Diabetes Melitus”

Peserta yang mendapat sertifikat adalah peserta yang memenuhi ketentuan sebagai berikut :

1. Sesuai dengan nama pendaftan diawal kegiatan

2. Peserta yang terdaftar tidak boleh digantikan oleh orang lain

3. Peserta mengikuti kegiatan dari awal hingga akhir

4. Peserta telah mengikuti post test dengan nilai minimal 80 (diperbolehkan mengedit jawaban tanpa
batasan) , dan mengisi Evaluasi kegiatan

4. Link post test akan ditutup pada pukul 23.59 WITA.

Materi yang disampaikan sangat sesuai dengan tema "Tatalaksana terbaru,
Farmakoterapi dan Pengembangan obat untuk terapi Diabetes Melitus"

*

1.2 3 4 5

Sangat tidak setuju @ Sangat setuju

Kualitas Penyampaian Materi dari dr. Fauzia Noor Liani, Sp.PD.K-EMD.FINASM.
Sangat Baik dan Mudah Dipahami

*

1.2 3 4 5

Sangat tidak setuju @ Sangat setuju

Kualitas Penyampaian Materi dari Prof. Dr. apt. Zulies Ikawati, Ph.D. Sangat Baik
dan Mudah Dipahami

*

1.2 3 4 5

Sangat tidak setuju @ Sangat setuju

Kualitas Penyampaian Materi dari Dr. apt. Kintoko, M.Sc. Sangat Baik dan Mudah
Dipahami

*

1.2 3 4 5

Sangat tidak setuju @ Sangat setuju

Kritik dan Saran *

Kegiatan sangat baik untuk dilakukan secara rutin

Create your own Google Form
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https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=e47a956eab&view=pt&search=all&permthid=thread-f%3A1756875594 177193216 &simpl=msg-f%3A1756875...

77



rdeka

INDONESIA JAYA

Kampus
Mer

4
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Sorgum
mengandung

pati 72.3-75.1%

}“
/
\/’

RSM - metode Patl-merl'Jpakan
biopolimer

optimasi alami sebagai

bak dan ofer Optimasi pembentuk film
formula OTF dalam OTF
setirizin HCI
berbasis
- MDX-sorgum

Trietil sitrat Karakteristik
sebagai pati diperbaiki

plasticizer dan dengan
setirizin HCI modifikasi

sebagai model hidrolisis secara
obat enzimatik
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Tujuan Penelitian

Untuk mendapatkan formula optimal dari sediaan OTF
setirizin HCl berbasis MDX-sorgum sebagai pembentuk
film dan trietil sitrat sebagai plasticizer dengan aplikasi

RSM
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Optimasi ODF

Desain eksperimen CCD-RSM

Tabel 1. Rentang dan level faktor pada optimasi
OTF setirizin HCI

Variabel respon:

Analisis data:

Validasi model

1. Waktu 1. Formula optimal - ersamaan
— R;“;:“gd;';;:**"’ﬁ;‘:l — disintegrasi desirabilitas mendekati 1 dengan
Faklor - point (1)  Level  (+1)  point 2. Kuat tarik 2. Pengaruh faktor terhadap membandingkan
T e ] 3. Elongasi respon berdasarkan respon prediksi
X 3,0 4,03 6.5 8.97 10,0 ili
X1=ionsenttasi MDX-sorgum (% b/b) persamaan terplllh dan reSpon
X, = konsentrasi trietil sitrat (% b'b) aktual
Persiapan MDX-sorgum
Y210, +0)
Karakterisasi: E_ =
S Dexgose. | oo Metode Penelitian
equivalent
2. Swelling o S %
power -, 0) 0, 0) (+o, |
3. Kelarutan
Pembuatan MDX-sorgum 4. Rendemen FLFIE Ottt
Lot roduk
secara enzimatis P Mioesd
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Rancangan Percobaan Berdasarkan Central Composite Design

Faktor Respon

Run [Maltodextrin- [Trietil sitrat] Kuat tarik Elongation Waktu hancur

sorgum] (%) (%) (Mpa) (%) (sec)
1. 4,00 6,50 Y! Y! Y!
2. 4,00 3,00 Y? Y? Y?
3 4,00 10,00 Y3 Y3 Y3
4 4,00 6,50 Y4 Y4 Y4
5 5,41 8,97 Y?® Y? Y?®
6 4,00 6,50 Y® Y* Y
7 2,59 8,97 Y’ Y’ Y’
8 4,00 6,50 Y8 Y8 Y8
9 6,00 6,50 Y? Y? Y?
10 4,00 6,50 Y10 Y10 Y10
11 4,00 6,50 Y Y N
12 2,59 4,03 Y12 Y12 Y12
13 2,00 6,50 Y13 Y N
14 5,41 4,03 Y4 Y4 Y1
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Hasil Penelitian

[
Karakterisasi Pati dan MDX-sorgum Evaluasi Variabel Respon
Faktor Respon
Run X, X, Y, Y, Y;
(%e) (%)  (detik) (%0) (Mpa)
1 400 650 144 848 2.62
2 400  3.00 165 7202 335
3 400 10,00 10156 183
4 400 650 150 9134 252
S 541 897 96
Pengujian Pati soroum MDX-sorgum 6 4,00 6,50 145 85,58 3,30
DE (%) 0.84 6 7 2,59 8.97 139 9318 2.19
Kelarutan (%) 12.52 529 8 400 6.50 148 91.17 2.65
Swelling power (%) 2.44 2.87 9 6,00 6,50 117 0694 1.92
Rendemen (%) 72.58 86,71 10 400 650 148 8368  2.52
11 400 650 148 8686 265
12 2,59 403
13 200 650 160 7001 294
14 541 403 153 8264 258
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Hasil Penelitian (Lanjutan)

Pengaruh Kedua Faktor Terhadap Masing-masing Variabel Respon

897

87
(a) (a) (a)
774
= ©
5 £ s
= o] b=
P s 3 2
2 = "
= < <
o~
X
526
402
2% 328 400 an 541
X4 MDX-sorgum
Xy: MDX-sorgum !
X4 MDX-sorgum ' 9
(b)
(b) (b)
172
110
36
151.25 ®s
3025
1305 R
87 245
109.75 755 1875
89 & 13
541
541 49 897 521
47 ¥
400
X;: MDX-sorgum i T X: Trietil sitrat X, Trietil sitrat X, MDX um X;: MDX-sorgum X, Trietil sitrat

403 259 259 897

Gambar 2. Plot kontur (a) grafik 3D (b) pengaruh
MDX-sorgum dan trietilasetat terhadap waktu
disintegrasi

Gambar 5. Plot kontl.lr {a) grafik 3D (b) pengaru-h Gambar 6. Plot kontur (a) grafik 3D (b) pengaruh
MDX-sorgum dan trietilasetat terhadap elongasi MDX-sorgum dan trietilasetat terhadap kuat tarik
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Hasil Penelitian (Lanjutan)

Analisis Statistik CCD-RSM Ketiga Respon

Validasi Model Persamaan

Keterangan

Y, Y, Y;
(detik) (%0) (Mpa)

Nilai prediksi
Nilai aktual
Persentasi eror

7500 10932 133
7567 10885 139
0.77 0.43 451

Model hubungan yang disarankan kuadratik linier linier

Faktor Wakitu disintegrasi Elongasi Kuat tarik . .

X1 (MDX-sorgum) Koefisien 1537 7.42 2040 Formula °Pt'ma'°
p-value < 0,0001%* < 0,0001%* 0,0009% konsentrasi MDX-

Xz (trietil sitrat) Koefisien -25.37 12,11 -0,59 sorgum 4,56% dan
p—va;’iue_a =2 (.0001* = (.0001* < (,0001* trietil sitrat 10%

X1X E‘_ﬁﬁéﬂﬂ 066%335 dengan nilai

<12 Koafisien -l;ﬁﬁ desirabilitas 0,87
p-value 0,2740

32 Koefisien -9.04
p-value 0,0017%

Intercept 147 18 87,35 257

Degree of freedom 5 2 2

Sum of squares 7809 52 1609 41 407

Mean of squares 156190 804.70 203

Fvalue 55.45 101,09 31,44

p-value < 0,0001 < 0,0001 < 0,0001

R 0.9720 0.9484 08511

* p-value << 0,05

FAKULTAS FARMASI DAN SAINS - PROGRAM STUDI FARMASI - UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF DR HAMKA - TAHUN 2023




Kesimpulan
I

Model persamaan yang disarankan aplikasi menunjukkan bahwa
jumlah pembentuk film dan plasticizer berpengaruh signifikan
terhadap waktu disintegrasi, elongasi dan kuat tarik. Berdasarkan
hasil analisis CCD-RSM, diperoleh formula optimal dengan
konsentrasi MDX-sorgum 4,56% dan trietil sitrat 10% dengan respon
aktual waktu disintegrasi 75,67 detik, elongasi 108,85%, dan kuat tarik

1,39 Mpa. Hasil validasi model memperlihatkan persentasi eror <5%
sehingga model dapat diterima.
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