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ABSTRAK

Judul Skripsi : Representasi Duda sebagai Single Parent dalam Film “Sejuta
Sayang Untuknya”

Nama . Affaf

NIM 1606015087

Program Studi . llmu Komunikasi

Peminatan : Penyiaran (Broadcasting)

Halaman : 85 Halaman + xix Halaman + 6 Tabel + 8 Gambar + 2
Lampiran

Kata Kunci : Representasi, Film, Duda, Single Parent, Teori Isi Media

Penelitian ini membahas mengenai representasi duda sebagai single parent
dalam film “Sejuta Sayang Untuknya”. Di Indonesia banyak dijumpai fenomena single
parent, entah sebab cerai atau meninggal. Bagi seorang lelaki yang menjadi duda,
mencari nafkah sekaligus merawat anak bukan hal yang mudah dilakukan, terlebih jika
ia mengalami kesulitan ekonomi. Pembuat film seringkali mengangkat realitas sosial
keluarga, salah satunya fenomena single parent. Namun media lebih banyak
membahas ibu single parent daripada ayah single parent, padahal ayah single parent
banyak terjadi di masyarakat. Dalam film “Sejuta Sayang Untuknya” diceritakan
perjuangan duda single parent yang hidup bersama putrinya, oleh karena itu peneliti
tertarik melihat bagaimana representasi duda sebagai single parent pada potongan
scene dalam film tersebut.

Penelitian ini menggunakan paradigma konstruktivisme dan teori yang
digunakan adalah teori isi media. Pendekatan penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif dengan jenis penelitian deskriptif dan analisis isi kualitatif sebagai metode
analisis data. Teknik pengumpulan data yang digunakan peneliti adalah dokumentasi,
wawancara, dan studi pustaka.

Hasil penelitian menunjukkan adegan-adegan dalam film “Sejuta Sayang
Untuknya” merepresentasikan duda sebagai single parent yang selalu berusaha
menjalankan peran orangtua terbaik bagi putrinya, seperti bekerja keras untuk
memenuhi kebutuhan putrinya, selalu mengutamakan kebutuhan anaknya daripada
kebutuhan pribadi, sebagai pelindung keluarga, sebagai guru dan panutan yang
mencontohkan kebaikan serta memberikan pelajaran hidup, dan sebagai sahabat
terbaik bagi putrinya. Film ini menghadirkan cerita sederhana yang penuh haru di
beberapa adegan, namun sayangnya film ini menampilkan ending yang kurang
berkesan, sampai akhir pun Gina tidak mengetahui bahwa ayahnya berkerja sebagai
badut dan tidak diketahui juga bagaimana kelanjutan kuliah Gina.

v
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Komunikasi merupakan hal penting bagi kehidupan manusia. Manusia
merupakan makluk sosial yang hidupnya tak bisa lepas dari pengaruh lain, maka
dapat dipastikan akan ada interaksi dan bersosialisasi dengan menggunakan

komunikasi nonverbal ataupun verbal.

Salah-satu bentuk komunikasi yang sering kita jumpai adalah komunikasi
massa. Apabila dibandingkan dengan konteks komunikasi lainnya, komunikasi
massa dapat menjangkau target khalayak atau komunikan yang cukup banyak
dan tidak terbatas. Selain itu, pesan yang disampaikan komunikator dapat
diterima pada waktu yang hampir sama sekaligus oleh banyak komunikan yang

dituju (Ardianto dkk, 2007: 9).

Komunikasi massa merupakan penyampaian pesan melalui media massa
yang ditujukan kepada massa atau orang banyak. Setiap harinya masyarakat
menggunakan media massa yang berperan penting dalam memuaskan kebutuhan
untuk memperoleh sumber informasi, hiburan, maupun pendidikan yang
menjadi fungsi dari media massa. Perkembangan media massa saat ini tidak
lepas dari berkembangnya teknologi yang mempermudah masyarakat dalam

mengakses informasi di berbagai platform. Kecanggihan teknologi komunikasi

1
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telah melahirkan teknologi internet yang memungkinkan dunia menjadi tak

terbatas (Junaedi, 2007:16).

Salah satu alat media massa yang berkembang pesat adalah film. Gambar
hidup atau film adalah karya seni komunikasi massa yang terbentuk dari
komponen audio visual. Lebih dari ribuan orang menyaksikan film di bioskop,
film televisi dan bahkan film pada layanan streaming yang sedang populer setiap
minggunya. Film lebih dahulu menjadi media hiburan dibandingkan siaran radio

dan televisi (Ardianto, 2007:143).

Menurut Kridalaksana (1984:32), film adalah media komunikasi yang
bersifat audio visual, yang dapat mencapai khalayak banyak. Film mempunyai
kekuatan dan kemampuan yang dapat menjangkau banyak segmen
sosial. Penyampaian pesan melalui film akan lebih mudah dipahami isinya
secara efektif karena film memiliki daya tarik lebih bagi khalayak, di dalamnya
terdapat seni dan keindahan sehingga dapat dinikmati oleh khalayak. Para ahli
berpendapat bahwa film mempunyai potensi untuk mempengaruhi khayaknya

dengan mudah (Sobur, 2006:127).

Film menjadi sebuah hiburan yang paling diminati orang-orang di seluruh
dunia. Sebagian besar orang menikmati berbagai jenis film seperti film
dokumenter, kartun, film eksperimental, atau film pendek. khalayak dapat
menonton film di setiap waktu, kapanpun, dan di manapun tempat sesuai
keinginan mereka. Minat khalayak pada film semakin bertambah sejalan dengan

berkembangnya keberadaan satelit, DVD, tv kabel, atau perkembangan terbaru
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dengan munculnya layanan streaming yang menyediakan film-film dari berbagai

negara seperti Netflix, Hulu, Disney+ Hotstar, dan layanan Streaming lainnya.

Film dipercaya menjadi sebuah media yang dapat memberikan pengaruh
besar terhadap cara berpikir masyarakat daripada bentuk seni lainnya. Film
mengingatkan khalayak akan sebuah perjalanan kehidupan yang diperankan oleh
pemeran dalam tayangan film. Film dapat membuat kita seakan-akan menembus
ruang dan waktu, menceritakan kehidupan, menelusuri dan memahami berbagai
budaya, dan menambah pengalaman estetis melalui keindahan yang terdapat

pada sebuah film.

Film memiliki pesan yang ditujukan kepada penonton melalui adegan dan
teks dialog. Terdapat jutaan film dengan berbagai tema yang berbeda, sering
ditemui media film yang mengangkat kisah realitas sosial salah-satunya film
tentang keluarga. Fenomena umum sebuah keluarga yang terjadi di masyarakat
akan direpresentasikan oleh pembuat film melalui media film. Banyak film yang
mengangkat kisah orang tua tunggal seorang ibu, sedangkan sedikit sekali yang
mengisahkan orang tua tunggal seorang ayah. Representasi dari sebuah media
belum tentu akurat dengan apa yang terjadi di kehidupan orang lain, karena
representasi yang muncul dibuat oleh para pembuat film berdasarkan

pengalaman dan riset yang didapat.

Salah satu film Indonesia terbaru yang berjudul “Sejuta Sayang Untuknya”
mengangkat tema perjuangan orang tua tunggal ayah. Film “Sejuta Sayang

Untuknya” merupakan film keluaran baru pada Oktober 2020. Film ini tayang
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perdana di Disney+ Hotstar. Disney+ Hotstar adalah layanan streaming film dan
serial serupa Netflix milik perusahaan Walt Disney. Film “Sejuta Sayang
Untuknya” disutradarai oleh Herwin Novianto dan diperankan oleh Deddy

Mizwar dan Syifa Hadju.!

Film “Sejuta Sayang Untuknya” menceritakan seorang duda bernama
Aktor Sagala (Deddy Mizwar) yang berprofesi sebagai pemeran pembantu
(figuran) dalam film. Pekerjaan tersebut dilakoninya selama bertahun-tahun
walau Kkarir yang dipilihnya itu tidak mengalami peningkatan. Namun, Sagala
sangat mencintai dunia akting meski upah yang diterimanya tidak cukup
memenuhi kebutuhan sehari-hari untuk dia dan anak semata wayangnya. Aktor
Sagala tetap kokoh dalam menghadapi cobaan yang datang, oleh karena itu

nyaris tidak terdengar keluhan dari mulutnya hingga akhir cerita film.?

Bagi Aktor Sagala hidup adalah perjuangan untuk membahagiakan putri
semata wayangnya, Gina (Syifa Hadju). Sebaliknya, Gina ingin menghentikan
penderitaan ayahnya. Sebagai orang tua tunggal atau duda, Sagala bertanggung
jawab mencari nafkah, mengurus segala kebutuhan rumah tangga dan bertekad
agar Gina dapat hidup dengan layak dan berpendidikan tinggi. la tidak pernah
berusaha menutupi realitas kehidupan yang dihadapinya sebagai pemeran

tambahan dalam film.®

! https://tekno.kompas.com/read/2020/09/05/08152727/layanan-streaming-disney-hotstar-resmi-hadir- di-
indonesia?page=all

2 https://www.kincir.com/movie/cinema/review-sejuta-sayang-untuknya-download

3 https://www.imdb.com/title/tt13150254/
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Fenomena seperti ini dapat kita temui dalam kehidupan nyata. Duda atau
janda yang bekerja serabutan demi menafkahi anak-anaknya, terpaksa hutang
kesana-kemari untuk tetap hidup, dan mencoba membagi waktu untuk bekerja
serta merawat anak. Menjadi duda atau janda dan membesarkan anak bukanlah
peran yang mudah dilakukan, apalagi dengan masalah himpitan ekonomi yang

membuat peran tersebut menjadi dua kali lebih berat.

Seorang duda yang mempunyai anak dituntut untuk mampu merawat dan
memenuhi segala kebutuhan keluarganya seorang diri. Pekerjaan utama seorang
ayah adalah mencari nafkah halal bagi keluarganya, saat istrinya
meninggalkannya sebab cerai atau meninggal dunia, ia diharapkan
menggantikan sosok ibu yang memiliki sifat penyayang, pemberi perhatian, dan
sahabat untuk anak-anaknya. Tanggung jawab duda atau single parent bukan hal

yang mudah untuk dilaksanakan.

Film lainnya yang juga mengisahkan perjuangan duda untuk anaknya
adalah film “Ayah Menyayangi Tanpa Akhir”. Dalam film tersebut tokoh Juna
adalah pria keturunan Jawa yang dilarang menikah dengan gadis asal Jepang
bernama Keisha, Mereka tetap menikah meski telah dilarang. Dari pernikahan
tersebut lahir seorang anak bernama Mada. Kelahiran bayi laki-laki ini menjadi
kebahagiaan sekaligus kesedihan, karena Keisha meninggal dunia. Akhirnya

Juna menjadi orang tua tunggal membesarkan Mada. Cobaan datang bertubi-tubi
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kepada Juna yang bekerja sebagai apoteker. Saat Mada beranjak remaja, ternyata

anak itu divonis mengidap kanker otak.*

Meski sama-sama menceritakan perjuangan duda terhadap anak, film
“Sejuta Sayang Untuknya” menceritakan seorang duda yang tidak memiliki
pekerjaan tetap untuk memberikan kehidupan yang diinginkan setiap orangtua
untuk anaknya, Perbedaan ini membuat masalah yang terjadi menjadi cukup
rumit. Perjuangan Sagala yang merupakan seorang ayah tunggal berusaha
memberikan yang terbaik untuk anak semata wayangnya, meskipun dengan
melakoni seni peran yang dicintainya masih belum cukup memadai

kebutuhannya.

Berdasarkan penjelasan di atas, maka peneliti tertarik untuk memahami
representasi duda sebagai single parent yang digambarkan dalam film “Sejuta
Sayang Untuknya”. Dalam penelitian ini penulis menggunakan metode analisis
isi kualitatif untuk mengidentifikasi pesan yang nampak dan juga pesan
tersembunyi yang terdapat pada adegan film “Sejuta Sayang Untuknya” yang

menunjukkan representasi duda sebagai single parent.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah penelitian ini
adalah: “Bagaimana Representasi Duda sebagai Single Parent dalam Film

“Sejuta Sayang Untuknya”?”

4 https://www.jawapos.com/entertainment/music-movie/28/10/2015/kisah-haru-di-film-ayah-
menyayangi-tanpa-akhir/

Representasi Duda Sebagai..., Affaf, FISIP, 2021.


https://www.jawapos.com/entertainment/music-movie/28/10/2015/kisah-haru-di-film-ayah-menyayangi-tanpa-akhir/
https://www.jawapos.com/entertainment/music-movie/28/10/2015/kisah-haru-di-film-ayah-menyayangi-tanpa-akhir/

1.3

14

1.5

Pembatasan Masalah
Agar peneliti ini lebih fokus, maka peneliti membatasi penelitian ini pada:
1. Representasi duda sebagai Single Parent

2. Film “Sejuta Sayang Untuknya”

Tujuan Penelitian

Penelitian ini menggunakan paradigma konstruktivisme yang bertujuan

untuk memahami representasi duda sebagai single parent dalam film “Sejuta

Sayang Untuknya”.

Kontribusi Penelitian

1.5.1 Kontribusi Akademis

Penelitian ini menggunakan teori isi media, maka diharapkan dapat
memberikan kontribusi terhadap pengembangan kajian teori isi media

pada kajian terkait konten film sebagai representasi fenomena sosial

kehidupan keluarga, khususnya pada isu duda single parent.

1.5.2 Kontribusi Metodologis

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis
penelitian deskriptif dan metode analisis isi kualitatif yang bertujuan
untuk menggambarkan dan menganalisis lebih dalam tentang
representasi media dalam sebuah film. Penelitian ini diharapkan dapat
menjadi sumbangan atau bahan referensi bagi penelitian selanjutnya

yang juga mengkaji tentang isi dalam media massa, khususnya media

film.
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1.5.3 Kontribusi Praktis
Secara praktis, penelitian ini diharapkan menjadi bahan masukan
untuk para praktisi film agar meningkatkan kualitas pada film
garapannya, serta mampu menggambarkan realitas sosial dengan baik

melalui media film.

1.6 Kelemahan dan Keterbatasan Penelitian
Berikut kelemahan dan keterbatasan dalam penelitian ini:
a. Kelemahan penelitian ini adalah hanya menggunakan 1 (satu) teori, yaitu
teori isi media. Serta penelitian ini hanya terdapat 1 informan dari pihak
pembuat film, tidak ada wawancara dengan pihak penikmat film atau

penonton.

b. Keterbatasan pada penelitian ini yaitu teknik pengumpulan data
wawancara hanya dapat dilakukan melalui media online atau Email
dikarenakan kondisi situasi covid-19 sehingga wawancara kurang

maksimal.

1.7 Sistematika Penulisan
Untuk mempermudah pembaca memahami rencana penelitian ini, penulis

membaginya dalam beberapa bab sebagai berikut:

BAB I: PENDAHULUAN
Pada bab ini peneliti membahas tentang latar belakang masalah,

perumusan masalah, tujuan penelitian, pembatasan penelitian, kontribusi
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penelitian, kelemahan dan Kketerbatasan penelitian, serta sistematika

penulisan.

BAB Il: KERANGKA TEORI
Pada bab ini menjelaskan tentang paradigma penelitian yang di
gunakan oleh penulis dalam penelitian, konsep — konsep, teori — teori yang

menjadi landasan pokok dalam penelitian.

BAB Ill: METODOLOGI PENELITIAN

Pada bab ini peneliti ingin menyampaikan pendekatan penelitian,
metode penelitian, jenis penelitian, pemilihan media, teknik pengumpulan
data, teknik analisis data, bagan alur penelitian, lokasi penelitian dan jadwal

penelitian.

BAB IV: HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
Pada bab ini peneliti memberikan suatu gambaran tentang deskripsi
objek penelitian, hasil analisis, dan pembahasan penelitian dengan teori yang

digunakan.

BAB V: PENUTUP
Pada bab V dijabarkan kesimpulan dari penelitian dan berbagai saran

penelitian.
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