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ABSTRAK

Penelitian ini berjudul Penggunaan Teknik Shadowing Terhadap Kemampuan
Berbicara Bahasa Jepang (Kaiwa) (Penelitian Eksperimen Mahasiswa Semester
IV Program Studi Pendidikan Bahasa Jepang FKIP UHAMKA). Penelitian ini
dilatar belakangi dengan masih jarangnya pemanfaatan media dalam kegiatan
pembelajaran kaiwa dan masih dirasa kurang efektif serta kreatif pada saat
pembelajaran sehingga pembelajar mudah jenuh. Tujuan dalam penelitian ini
adalah untuk mengetahui kemampuan berbicara bahasa Jepang sebelum dan
sesudah menggunakan teknik shadowing, serta mengetahui efektivitas dari teknik
shadowing.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan model one-group pretest-
posttest dengan memberikan tes sebelum dam sesudah perlakuan, responden
dalam penelitian sebanyak 10 orang. Berdasarkan hasil perhitungan SPSS 25,
diketahui bahwa nilai rata-rata hasil belajar pre-test sebesar 70,50 dan post-test
sebesar 77,50. Pada tabel paired samples test dengan hasil nilai Sig (2-tailed)
adalah 0,000 < 0,05, maka H, ditolak dan H, diterima, yang berarti terdapat
pengaruh penggunaan teknik shadowing terhadap kemampuan berbicara bahasa
Jepang.

Kata Kunci: Shadowing, Kaiwa, Berbicara Bahasa Jepang
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Kamus Besar Bahasa Indonesia mengatakan bahasa merupakan
suatu sistem lambang bunyi yang arbiter, digunakan sekelompok masyarakat
untuk dapat bekerjasama, berinteraksi, dan mengenali diri. Nababan (1991:1),
ciri khas manusiawi yang membedakan manusia dari makhluk lainnya adalah
bahasa (Rina Devianty, 2017). Secara umum fungsi bahasa adalah sebagai alat
untuk berakspresi, berkomunikasi, megadakan intergrasi dan adaptasi sosial,
dan kontrol sosial.

Berbicara dapat dikatakan sebagai salah satu keterampilan dalam
berbahasa. Di dalam keseharian berbicara memegang peranan penting karena
dengan berbicara komunikasi akan terjalin dengan baik. Hendrikus (dalam
Sukatmi, 2009: 24), berbicara adalah titik pangkal juga retorika, yaitu
mengucap kata dan kalimat kepada orang lain untuk mencapai suatu tujuan.
Dapat diambil kesimpulkan bahwa berbicara merupakan salah satu
keterampilan guna menyampaikan suatu ide, mengekspresikan perasaan,
menyatakan dan menyampaikan suatu ide dan pesan menggunakan bahasa
lisan kepada orang lain dengan maksud tertentu” (Indarwati, 2019).

Berbicara memiliki peranan penting bagi pembelajar bahasa asing
terutama pembelajar bahasa Jepang yang mana dituntut untuk dapat
menguasai kosa kata dan melafalkan kosa kata tersebut dengan benar. Namun,

untuk menciptakan proses pembelajaran yang baik dan juga dapat diterima



olen mahasiswa, proses yang dilakukan haruslah bervariasi. Pada saat ini,
proses pembelajaran kaiwa dirasa masih kurang dan pembelajaran saat ini
masih terpaku dengan teacher center learning ataupun student center learning
tanpa ada stimulus tambahan dan menyebabkan kurangnya kemampuan
berbicara mahasiswa.

Belajar adalah suatu proses perpindahan ilmu dari guru kepada
peserta didik (Utari & Sukmara, n.d.). Pembelajar bahasa terkadang
melakukan evaluasi keberhasilan mereka didalam pembelajaran bahasa
berdasarkan seberapa baik mereka telah meningkat dalam kemampuan bahasa
lisan mereka. Guru dan buku teks menggunakan baik pendekatan langsung
yang berkonsentrasi pada aspek-aspek tertentu daru interaksi lisan seperti
pengambilan giliran dan manajemen topik atau pendekatan secara tidak
langsung yang membuat situasi untuk interaksi secara lisan dengan kerja
kelompok, kerja tugas, dan strategi lainnya (Richards, 1990).

Keterampilan berbahasa yang perlu dikuasai seorang pembelajar
bahasa vyaitu keterampilah berbicara (Muflichah & Agustina, 2020).
Kurangnya implementasi model pembelajaran yang memberikan kesempatan
untuk siswa dalam menyampaikan pendapatnya melalui lisan menyebabkan
siswa kurang memiliki kemampuan dalam berbicara (Dewi, 2020). Kurangnya
pengetahuan dan kosa kata dapat menjadi masalah bagi pembelajar, terutama
ketika pembelajar banyak tidak mengetahui kosa kata atau ungkapan yang
didengarnya maka mereka tidak dapa merespon dalam pembicaraan tersebut

dan pembicaraan akan berakhir begitu saja ditengah pembicaraan (Gumay et



al., 2017). Metode ajar yang diterapkan di dalam kelas sebaiknya disesuaikan
juga dengan kebutuhan peserta didik serta kompetensi yang diharapkan oleh
lembaga. Dalam pembelajaran bahasa Jepang, keterampilan berbicara disebut
kaiwa (Wahyuni et al., 2018). Metode ajar perkuliahan kaiwa dengan metode
panel discussion ini sangat cocok diberikan pada perkuliahan tingkat akhir,
karena menuntut kemampuan berbicara akademik dari pesertanya, bukan
hanya menghapal dialog (Firmansyah & Rahmawati, 2020).

Shadowing adalah kegiatan mendengar menggunakan headphone
dan diucapkan kembali seperti yang dilakukan oleh burung beo (Hamada,
2012:12). Yo Hamada, professor di Universitas Akita Jepang, pernah meneliti
mengenai efektivitas penggunaan teknik shadowing sebagai salah satu metode
dalam pembelajaran menyimak yang di aplikasikan pada pembelajaran bahasa
Inggris dengan hasil yaitu teknik shadowing mampu membantu meningkatkan
kemampuan menyimak pembelajar (Andani et al., 2018). Teknik Shadowing
dipercaya efektif dalam memperbaiki intonasi pelafalan bahasa asing untuk
menjadi lebih alamiah. Hal yang perlu diperhatikan dalam melakukan proses
shadowing adalah pengajar perlu menentukan fokus yang ingin didapat
(Wedayanti & Titasari, 2019).

(Wahyuni et al., 2018) mengatakan dalam pembelajaran kaiwa
menggunakan model SAVI dan model CTL dengan sampel sejumlah 40 orang
mahasiswa yang dipilih menggunakan teknik nonprobability sampling dengan
hasil yang didapatkan yaitu, penelitian model CTL lebih efektif daripada

model SAVI.



Dalam hal ini kendala yang banyak ditemukan oleh pembelajar
bahasa Jepang dalam berbicara yaitu penguasaan kosa kata dan tata bahasa
yang sudah cukup baik, namun tidak mampu untuk berbicara dengan baik dan
lancar. Ada pula yang dapat dengan lancar berbicara, namun dalam hal kosa
kata dan tata bahasa tidak sesuai dengan kaidah yang seharusnya. Salah satu
hal yang penting dalam keterampilan berbicara adalah keaktifan siswa dalam
berbicara menggunakan bahasa tersebut. Namun, dilihat dari yang telah ada
saat ini proses belajar masih banyak berpusat kepada guru (teacher center
learning) yang pada akhirnya membuat pembelajar lebih pasif.

Metode belajar yang tepat sangat dibutuhkan oleh siswa untuk
membantu siswa ketika mengikuti pembelajaran menyenangkan dan
menjadikan siswa lebih aktif lagi dari segi lisan. Metode pembelajaran
tersebut dapat membantu siswa mempelajari bahasa Jepang cepat atau lambat.
Berdasarkan penelitian diatas menunjukkan bahwa pembelajaran kaiwa
dengan model CTL lebih efektif dari model SAVI.

(Zia & Karnawati, 2022) melakukan penelitian mengunakan teknik
shadowing pada pembelajaran choukai, hasil penelitian pada pembelajaran
choukai menunjukkan bahwa shadowing dapat membantu memotivasi siswa
dan menggunakan film untuk shadowing dan kooperatif dapat menghasilkan
pengalaman belajar yang positif, sedangkan metode shadowing dalam
pembelajaran kaiwa masih belum banyak dikembangkan.

Berdasarkan identifikasi state of the art untuk mendapatkan

research gap dalam penelitian ini peneliti menemukan belum banyak artikel-



artikel terkait yang membahas tentang metode shadowing untuk meningkatkan
kemampuan berbicara pembelajar dalam bahasa Jepang, maka dari itu
kebaruan (Novelty) dalam penelitian ini yaitu dengan menerapkan metode
shadowing pada pembelajaran kaiwa.
Maka itu peneliti mengangkat tema “Penggunaan Teknik
Shadowing Terhadap Kemampuan Berbicara Bahasa Jepang (Kaiwa)
(Penelitian Eksperimen Mahasiswa Semester 1V Program Studi Pendidikan
Bahasa Jepang FKIP UHAMKA”.
. ldentifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang tersebut, maka identifikasi masalah dalam
penelitian ini sebagai berikut:
1. Pemanfaatan media yang masih jarang dipergunakan dalam kegiatan
pembelajaran kaiwa.
2. Pembelajaran masih dirasa kurang efektif dan kreatif sehingga pembelajar
bahasa Jepang mudah jenuh.
. Batasan Masalah
Berdasarkan pada identifikasi masalah diatas, batasan masalah dalam
penelitian ini yaitu, apakah teknik shadowing dapat digunakan dengan efektif
dalam proses pembelajaran kaiwa pada Mahasiswa Semester IV Program

Studi Pendidikan Bahasa Jepang FKIP UHAMKA.



D. Rumusan Masalah

1.

Bagaimana kemampuan berbicara Bahasa Jepang Mahasiswa Semester IV
Program Studi Pendidikan Bahasa Jepang FKIP UHAMEKA sebelum dan
sesudah menggunakan metode Shadowing?

Bagaimanakah efektivitas kemampuan berbicara Bahasa Jepang Mahasiswa
Semester IV Program Studi Pendidikan Bahasa Jepang FKIP UHAMEKA

menggunakan metode Shadowing?

. Bagaimana tanggapan Mahasiswa Semester IV Program Studi Pendidikan

Bahasa Jepang FKIP UHAMKA terhadap metode Shadowing?

E. Tujuan Penelitian

L.

Mengetahui kemampuan berbicara Bahasa Jepang Mahasiswa Semester IV
Program Studi Pendidikan Bahasa Jepang FKIP UHAMKA sebelum
menggunakan metode Shadowing?

Mengetahui efektivitas kemampuan berbicara Bahasa Jepang Mahasiswa
Semester IV Program Studi Pendidikan Bahasa Jepang FKIP UHAMKA
menggunakan metode Shadowing?

Mengetahui tanggapan Mahasiswa Semester I'V Program Studi Pendidikan

Bahasa Jepang FKIP UHAMEKA terhadap metode Shadowing?

F. Manfaat Penelitian

1.

Manfaat Teoritis
Model pembelajaran shadowing dalam penelitian ini dapat digunakan
pada proses pembelajaran dan membantu serta memotivasi pengajar untuk

membuat materi pembelajaran yang lebih menarik.



2. Manfaat Empiris

a. Bagi peneliti, sebagai pegetahuan dan pengalaman baru bagi penulis
mengenai teknik shadowing pada mata kuliah kaiwa.

b. Bagi pembaca, diharapkan menambah pengetahuan dan pemahaman
mengenai teknik shadowing pada mata kuliah kaiwa, serta menjadi
salah satu pilihan metode pembelajaran yang sangat membantu dan
menarik pada mata kuliah kaiwa.

c. Bagi lembaga, hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi
referensi bagi lembaga pendidikan dalam pengembangan metode

shadowing dalam pembelajaran.
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