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ABSTRAK

Rizka Farhana: 1701065019. “Analisis Kepribadian pada Tokoh Kakeru
Naruse menurut Carl Gustav Jung dalam Film Orange karya Kajiro
Hashimoto. Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Bahasa Jepang
Fakultas Keguruan dan IImu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Prof.
DR. HAMKA, 2021.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kepribadian tokoh Kakeru Naruse
dalam film Orange menggunakan teori kepribadian Carl Gustav Jung yaitu
kesadaran dan ketidaksadaran. Teori kepribadian sudah banyak diteliti,
salah satunya vyaitu teori Carl Gustav Jung yang membahas mengenai
struktur kesadaran dan ketidaksadaran, serta dalam ketidaksadaran dibagi
lagi menjadi dua yaitu taksadar pribadi dan taksadar kolektif. Film Orange
karya Kajiro Hashimoto menceritakan seorang siswi SMA benama Naho
yang memiliki salah satunya adalah Kakeru Naruse siswa pindahan dari
Tokyo. Kakeru yang mengalami hal tidak terduga dalam hidupnya yang
mengakibatkan trauma pada hidupnya. Berdasarkan hal tersebut, penelitian
ini membahas bagaimana kepribadian Kakeru Naruse menurut Carl Gustav
Jung. Adanya struktur kesadaran dan ketidaksadaran menurut Carl Gustav
Jung, maka film Orange karya Kajiro Hashimoto ini menarik untuk dikaji
menggunaka teori dari Carl Gustav Jung. Metode yang digunakan adalah
metode analisis isi. Hasil dari penelitian ini adalah ditemukan kepribadian
kesadaran, taksadar pribadi, dan taksadar kolektif pada tokoh Kakeru
Naruse. Tipe kesadaran yang mendominasi kakeru yaitu tipe perasa
intraversi. Pada taksadar pribadi terdapat perasaan dan ingatan yang sengaja
dipendam oleh Kakeru, dan dalam taksadar kolektifnya Kakeru memiliki
ketakutan yang besar dan arsetip yang lebih sering muncul yaitu shadow.

Kata Kunci : Kepribadian, kesadaran, taksadar pribadi, taksadar kolektif,
Carl Gustav Jung
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang
Kepribadian sudah banyak dilakukan sebagai penelitian. Banyak

penelitian terdahulu yang mengkaji tentang kepribadian tokoh, baik dalam
film ataupun novel dengan berbagai teori yang ada salah satunya teori yang
terkenal yaitu dari Sigmund Freud. Namun pada penelitian ini, peneliti
menganalisis kepribadian tokoh menggunakan teori Carl Gustav Jung,
karena teori kepribadian Jung ini menarik untuk menganalisis tokoh pada
film Orange.

Kepribadian adalah pola sifat yang relatif permanen dan
karakteristik unik yang memberikan konsistensi dan individualitas pada
perilaku seseorang (Feist, Feist, & Roberts, 2017). Menurut Alwisol,
kepribadian adalah bagian dari jiwa yang membangun keberadaan manusia
menjadi satu kesatuan, tidak terpecah-belah dalam fungsi-fungsi.

Berdasarkan pengertian kepribadian di atas, dapat disimpulkan
bahwa kepribadian adalah tingkah laku manusia yang sudah ada dan
melekat sejak lahir.

Film merupakan gambar bergerak yang memiliki pencahayaan serta
elemen-elemen lainnya yang dapat membuatnya menjadi menarik.
Pembahasan pada penelitian ini adalah film jepang yang berjudul Orange

karya sutradara Kojiro Hashimoto yang dirilis pada tahun 2015 merupakan



sebuah film yang diangkat dari manga dengan judul yang sama karya Ichigo
Takano.

Film Orange karya Kojiro Hashimoto sudah banyak diteliti oleh
beberapa peneliti sebelumnya tetapi lebih banyak membahas mengenai
struktur naratif dan konflik batin daripada membahas mengenai kepribadian
tokoh. Jadi, peneliti tertarik untuk membahas kepribadian tokoh Kakeru
dalam film Orange menggunakan struktur kepribadian Carl Gustav Jung.

Film ini menceritakan tentang seorang siswi SMA yaitu Naho
Takamiya yang mendapat surat dari dirinya di 10 tahun mendatang pada
hari pertama masuk sekolah. Awalnya Naho tidak percaya, namun setelah
mengalami kejadian yang sama dalam surat tersebut Naho mulai percaya.

Di dalam surat itu, Naho di 10 tahun mendatang meminta Naho yang
masih SMA untuk menolong siswa pindahan dari Tokyo yaitu Kakeru
Naruse. Dalam surat tersebut tertulis bahwa 10 tahun mendatang Kakeru
telah meninggal karena menabrakan dirinya ke mobil yang sedang melaju.
Saat mengetahui hal tersebut, Naho yang masih SMA berniat untuk
menyelamatkan Kakeru untuk tidak bunuh diri. Dan mencari tahu apa
penyebab Kakeru ingin bunuh diri.

Peneliti menganalisis film Orange dengan sudut pandang psikologi
dan menggunakan teori kepribadian Carl Gustav Jung sebagai teori
pendukung. Dalam teori Jung terdapat tiga struktur kepribadian yaitu

kesadaran, taksadar pribadi, dan taksadar kolektif.



Kesadaran merupakan hal yang dapat diketahui oleh individu. Pada
kesadaran terdapat ego yang menjadi pusat kesadaran, tetapi bukan inti dari
kesadaran itu sendiri. Taksadar pribadi merupakan pengalaman yang
terlupakan, ditekan, yang gagal menimbulkan kesan sadar. Taksadar
kolektif merupakan gudang ingatan yang terpendam yang diberikan oleh
leluhur. Ingatan yang diberikan berupa pengalaman umum yang terus
menerus berulang lintas generasi.

Setelah melakukan observasi awal, menonton dan memahami film
Orange karya Kajiro Hashimoto, ditemukan beberapa contoh kesadaran dan
ketidaksadaran.

Kesadaran adalah cuplikan pada saat Naho sedang berbicara dengan
Kakeru bahwa Naho akan selalu ada disampingnya namun Kakeru
menjawab “...aku takut kau membenciku” (Orange 2015, 1:54:21)

Lalu taksadar pribadi adalah cuplikan pada saat Kakeru dan Naho
sedang berteduh lalu Naho bertanya bagaimana tentang ibunya lalu Kakeru
menjawab “Sudah ku bilang, itu rahasia” (Orange 2015, 1:02:24)

Lalu taksadar kolektif adalah cuplikan pada saat Kakeru hampir
tertabrak mobil dan teman-temannya datang untuk menyelamatkannya lalu
Kakeru berbicara “Aku tidak ingin mati, ... aku ingin bersama kalian semua”
(Orange 2015, 2:08:34 — 2:08:37)

Peneliti menemukan referensi mengenai kepribadian tokoh. Salah
satunya jurnal milik Rina Sukmara dan Ayu Putri Seruni Tahun 2018 yang

berjudul “Kepribadian tokoh utama dalam novel Furinkazan karya Yasushi



Inoue : Kajian Psikoanalisis”(Sukmara & Seruni, 2018) perbedaan
penelitian sebelumnya dengan penelitian peneliti adalah terletak pada
struktur kepribadiannya, peneliti sebelumnya menggunakan struktur
kepribadian Freud yaitu id, ego dan superego dan membahasnya dalam
sebuah novel, sedangkan penelitian peneliti menggunakan struktur
kepribadian Jung yaitu kesadaran dan ketidaksadaran pada sebuah film.
Maka, peneliti memilih tokoh Kakeru Naruse pada film Orange sebagai
objek penelitian karena tokoh Kakeru menarik untuk diteliti menggunakan

teori kepribadian Carl Gustav Jung.

. Fokus Penelitian
Berdasarkan latar belakang di atas, penelitian ini hanya meneliti

untuk mengetahui struktur kepribadian Jung yang meliputi kesadaran dan
ketidaksadaran pada tokoh Kakeru Naruse dalam film Orange karya Kojiro

Hashimoto.

. Pertanyaan Penelitian
1. Bagaimana kepribadian pada tokoh Kakeru Naruse menurut Carl Gustav

Jung dalam film Orange?

. Tujuan Penelitian
1. Mengetahui kepribadian pada tokoh Kakeru Naruse menurut Carl

Gustav Jung dalam film Orange.

. Manfaat Penelitian
Adapun hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat secara teoritis

maupun praktis.

1. Manfaat Teoritis



Penelitian ini diharapkan dapat menambah informasi analisis
kepribadian terutama mengenai struktur kepribadian menurut Jung yaitu
kesadaran dan ketidaksadaran serta dapat menjadi pembelajaran
ataupun referensi dalam psikologi sastra.

2. Manfaat Parktis
a. Bagi Pembaca

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi pembelajaran

bahasa jepang, terutama dapat menambah wawasan ilmu

pengetahuan dalam bidang sastra salah satunya psikoanalisis Carl

Gustav Jung melalui film.

b. Bagi Peneliti

Menambah wawasan ilmu pengetahuan dalam bidang sastra

terutama menggunakan kajian psikoanalisis Carl Gustav Jung, serta

dapat memahami tentang struktur kepribadian kesadaran dan
ketidaksadaran.
c. Bagi Lembaga

Menambah penelitian yang membahas tentang struktur kepribadian

menurut Carl Gustav Jung pada sebuah film. Sehingga dapat

menjadi salah satu referensi untuk bahan ajar pada mata kuliah

tertentu.
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