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ABSTRAK 

 

Wardah Agustina : 1701115004. “ Pengaruh Online Learning Menggunakan Buku Digital 

Terhadap Hasil Belajar Siswa Dalam Pembelajaran Fisika “ . Skripsi. Jakarta : Program 

Studi Pendidikan Fisika Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan, Universitas 

Muhammadiyah Prof Dr Hamka 2021. 

 

Penelitian ini dilakukan  untuk mengetahui pengaruh proses pembelajaran online  learning 

menggunakan buku digital terhadap hasil belajar siswa dalam pembelajaran Fisika. 

Penelitian ini dilakukan di SMA Muhammadiyah 2 Tangerang pada materi Elastisitas 

dengan jumlah sampel pada penelitian sebanyak 41 siswa yang berasal dari kelas XI MIA 

4. Metode penelitian pre experiment dengan desain penelitian One Group Pretest-Posttest 

Design. Data penelitian hasil belajar siswa didapatkan menggunakan instrument test pilihan 

ganda yaitu pretest-postest, yang kemudian di analisis menggunakan Uji T. Hasil analisis 

data penelitian menghasilkan bahwa thitung = 24,7 > ttabel (0,05) = 2,021 dan ttabel (0,01) = 2,704 

sehingga disimpulkan Ho ditolak yang artinya terdapat perbedaan yang signifikan antara 

hasil belajar Fisika siswa dalam pretest dan posttest setelah sebelum diberikan treatment 

pembelajaran online learning dengan setelah diberikan treatment pembelajaran online 

learning menggunakan buku digital  pada materi Elatisitas. Untuk  hasil rata – rata pada 

peningkatan hasil belajar siswa pada pretest 42,31 dan posttest 91,95 dimana terdapat 

peningkatan pada hasil belajar siswa pada saat pretest dan posttest. Maka, dari hasil 

penelitian menunjukkan bahwa proses pembelajaran online learning menggunakan buku 

digital  dapat memberikan pengaruh terhadap hasil belajar siswa di SMA Muhammadiyah 

2 Tangerang dalam pembelajaran Fisika, sehingga disarankan kepada pihak sekolah bahwa 

untuk memanfaatkan teknologi informasi sebagai sumber belajar Fisika dalam proses 

pembelajaran online learning  untuk memberikan pembelajaran yang optimal. Sehingga 

berdasarkan penelitian serta analisis dan pengujian hipotesis yang telah dilakukan dapat 

disimpulkan bahwa proses pembelajaran online learning  menggunakan buku digital dapat 

memberikan peningkatan hasil belajar siswa dalam materi Elastisitas, dilihat hasil belajar 

siswa dalam posttest lebih baik dibandingkan dengan hasil belajar dalam pretest. 
 

 

Kata Kunci : Buku Digital, Hasil Belajar, Online  Learning 

 

 

 

 

 



 

v 
 

ABSTRACT 

 

Wardah Agustina : 1701115004. “ Pengaruh Online Learning Menggunakan Buku Digital 

Terhadap Hasil Belajar Siswa Dalam Pembelajaran Fisika “ . Skripsi. Jakarta : Program Studi 

Pendidikan Fisika Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Prof 

Dr Hamka 2021. 

 

This study was conducted to determine the effect of the online learning process using digital 

books on student learning outcomes in learning Physics. This research was conducted at SMA 

Muhammadiyah 2 Tangerang on the material of elasticity with a total sample of 41 students 

from class XI MIA 4. The research method was pre-experimental with the research design of 

One Group Pretest-Posttest Design. The research data on student learning outcomes was 

obtained using a multiple choice test instrument, namely pretest-posttest, which was then 

analyzed using the T-test. The results of the research data analysis showed that tcount = 24.7 > 

ttable (0.05) = 2,021 and ttable (0.01 ) = 2,704 so it can be concluded that Ho is rejected, which 

means that there is a significant difference between students' learning outcomes in physics in 

the pretest and posttest after being given treatment for online learning and after being given 

treatment for online learning using digital books on elasticity material. For the average results 

in increasing student learning outcomes at the pretest 42.31 and posttest 91.95 where there is 

an increase in student learning outcomes at the pretest and posttest. Thus, the results of the 

study indicate that the online learning process using digital books can have an influence on 

student learning outcomes at SMA Muhammadiyah 2 Tangerang in learning Physics, so it is 

suggested to the school that to utilize information technology as a source of learning Physics in 

the online learning process to provide optimal learning. So based on the research and analysis 

and hypothesis testing that has been done, it can be concluded that the online learning process 

using digital books can provide an increase in student learning outcomes in the material of 

elasticity, it can be seen that student learning outcomes in the posttest are better than the 

learning outcomes in the pretest. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Zaman semakin berkembang, maka sistem Pendidikan di Indonesia juga semakin 

berkembang. Seiring dengan perkembangan zaman, sistem pendidikan seperti kurikulum, 

model pembelajaran, media pembelajaran, bahan ajar, dan perangkat sekolah lainnya 

semakin berkembang dan modern menyesuaikan zaman serta kebutuhan masyarakat 

Indonesia. Pengertian pendidikan berdasarkan UUD No. 20 Tahun 2003, Sistem pendidikan 

nasional merupakan wadah yang sudah terencana dalam mewujudkan suasana proses 

pembelajaran agar setiap siswa dapat aktif mengembangkan potensi yang ada dalam dirinya 

untuk memiliki pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, berakhlak, serta potensi 

keterampilan yang dimiliki. Permendikbud No. 65 Tahun 2013 menyatakan, bahwa pada 

sistem kurikulum 2013 memfokuskan segala kegiatan proses pembelajaran di dalam kelas 

yang terintegrasi menggunakan teknologi yaitu seperti komputer (Ramadhani & Fitri, 

2020). Hal tersebut diperluas cakupannya oleh Revolusi Industri 4,0 yang menginginkan 

teknologi tidak hanya sebagai media pembelajaran tambahan, melainkan juga dapat 

bersinergi dalam bahan ajar, seperti buku ajar maupun modul ajar. Maka dari itu guru 

dituntut untuk agar dapat mengembangkan bahan ajar seperti buku ajar yang berbasis digital 

dimana dapat di akses oleh siswa kapanpun dan dimanapun.  

Saat ini Indonesia dan 215 negara lainnya sedang di landa permasalahan yaitu 

munculnya penyakit yang menular dari sebuah virus yang bernama COVID 19 (virus 

corona) yang berlangsung sekitar dari bulan maret sampai saat ini. (Setyorini, 2020) 

Indonesia adalah salah satu negara yang turut terpapar virus ini sejak awal Maret hingga 

saat ini yang tersebar di 34 provinsi dan 415 kabupaten/kota hingga akhirnya pemerintah 

Indonesia mengambil kebijakan dalam menyikapi wabah ini dengan memberlakukan 

prinsip social distancing pada seluruh lapisan masyarakat, bahkan di beberapa kota besar 

di Indonesia diberlakukan pula PSBB (Pembatasan Sosial Berskala Besar) guna memutus 

rantai penyebaran virus tersebut.  

Dengan adanya virus tesebut maka seluruh kegiatan masyarakat di Indonesia dan negara 

lain mengalami keterbatasan. Salah satu dampak dalam bidang pendidikan ialah  penutupan 

seluruh kegiatan sekolah, dimana kegiatan belajar mengajar yang dilakukan di kelas dengan 
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tatap muka maka diubah menjadi pembelajaran yang di lakukan secara daring (dalam 

jaringan) atau pembelajaran jarak jauh (PJJ). Hal tersebut dilakukan guna mengurangi 

penularan virus covid 19 yang sedang terjadi. Menurut jurnal penelitian yang dilakukan 

oleh (Syarifudin, 2020) menyatakan bahwa pembelajaran daring adalah  pembelajaran yang 

mampu menjadikan siswa menjadi mandiri serta tidak bergantung pada orang lain. Selain 

itu pembelajaran daring memiliki keunggulan dalam mengonstruk pengetahuan yang 

dimiliki oleh siswa, melalui pembelajaran daring siswa secara mandiri akan mengkreasi 

pengetahuan yang akan dikuasainya. Ilmu yang dikuasai siswa akan lebih bermakna 

dikarenakan didapatkan dari hasil menyimpulkan bukan menghafalakan. Dari penjelasan 

diatas tentang belajar daring (online) dapat dikatakan, bahwa belajar daring dapat membuat 

siswa belajar secara mandiri yaitu siswa dituntut untuk memahami pelajaran yang dipelajari 

dengan mandiri dalam arti siswa dapat mencari sumber belajar sendiri, mengeksplor materi 

pelajaran sendiri namun selain itu siswa mendapat bimbinga serta pembelajaran secara 

daring yang dilakukan oleh guru. Dengan pembelajaran yang di lakukan secara daring, 

maka model pembelajaran yang di gunakan oleh guru dapat disesuaikan dengan keadaan 

proses pembelajaran.  

Sesuai dengan keadaan covid 19 saat ini, pada sebuah artikel menyatakan bahwa 

kemendikbud berusaha untuk mengintegrasikan proses pembelajaran dengan sistem online 

learning (pembelajaran daring) dan blended learning. Michael dalam (Ekantini,dkk. 2020) 

E – learning adalah proses pembelajaran yang disusun dengan tujuan menggunakan suatu 

sistem elektronik atau juga komputer sehingga mampu untuk mendukung suatu proses 

pembelajaran. Berdasarkan pendapat ahli diatas E – Learning atau pembelajaran online  

merupakan proses pembelajarannya menggunakan perangkat elektronik seperti komputer, 

laptop, smartphone di dalam prosesnya. Hal tersebut sesuai dengan sistem kurikulum pada 

PERMENDIKBUD No. 65 2013 yang dimana proses pembelajaran pada kurikulum 2013 

harus terintegrasi teknologi pada proses pembelajarannya.  

Perangkat pendukung pembelajaran selain media pembelajaran ialah bahan ajar, yang 

dimaksud dengan bahan ajar merupakan buku ajar yang dijadikan sumber belajar utama 

dalam proses pembelajaran. Dengan semakin berkembangnya zaman, buku ajar saat ini 

sudah terdapat dalam bentuk digital yang dinamakan dengan E book atau Buku digital. 

Dalam (Prasetya, 2015) buku digital atau elektronik merupakan publikasi buku dalam 

bentuk digital yang mendukung unsur-unsur multimedia (teks, gambar, suara, animasi, dan 

video) dan dapat dibaca melalui pembaca elek-tronik, termasuk peralatan mobile (smart-
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phone dan tablet). Berdasarkan pengalaman peneliti saat melakukan magang di salah satu 

SMA Muhammadiyah di Jakarta, sekolah tersebut sudah menggunakan buku ajar dalam 

bentuk buku digital sebagai sumber belajar dalam proses pembelajarannya. Sesuai pada 

jurnal penelitian (Bakri,dkk 2016) menyatakan Pengembangan bahan ajar berbasis TI 

(Teknologi Informasi) menjadi salah satu trend penelitian dalam dunia pendidikan, 

termasuk dalam bidang pembelajaran sains Fisika. Dimana pada pembelajaran fisika 

banyak melibatkan praktikum – praktikum yang saat ini sudah tersedia dalam bentuk 

laboratorium virtual. Adapun buku digital dapat dibuat dengan menggabungkan audio, 

visual serta dapat di akses kapanpun dan dimanapun oleh siswa. Buku digital dapat 

membuat siswa belajar lebih mandiri serta mengeksplor sendiri terkait materi yang akan di 

pelajari. Maka siswa dapat lebih memahami pelajaran yang akan diajarkan dan akan 

berdampak pada hasil belajar siswa.  

Dalam (Komariyah & Laili, 2018) menyatakan bahwa hasil belajar adalah hasil dari 

suatu kegiatan yang telah dikerjakan, diciptakan, yang diperoleh dengan kerja keras, baik 

secara individu maupun kelompok setelah mengalami proses pembelajaran. Seiring dengan 

sistem pembelajaran saat ini yaitu pembelajaran online sangat berdampa pada hasil belajar 

siswa yang diakibatkan beberapa faktor salah satunya adalah kurangnya perangkat 

pembelajaran contohnya bahan ajar yaitu buku. Sedangkan  dalam sistem kurikulum yang 

digunakan saat ini di seluruh sekolah yaitu kurikulum 2013, dimana siswa dituntut lebih 

aktif dibandingkan dengan guru. Namun dengan kondisi yang sedang terjadi saat ini, 

adapun sistem pembelajaran yang digunakan adalah sistem pembelajaran online (online 

learning) atau PJJ (pembelajaran jarak jauh) maka dengan keadaan tersebut, guru di tuntut 

untuk memanfaatkan media dan perangkat pembelajaran berbasis online, salah satunya 

dalam penggunaan bahan ajar yaitu buku yang merupakan sumber belajar utama yang 

digunakan oleh siswa dalam proses pembelajaran. Berdasarkan wawancara peneliti dengan 

salah satu siswa yang bersekolah di SMA negeri di kota Tangerang, siswa tersebut 

mengatakan bahwa buku sangat dibutuhkan ketika sistem pembelajaran dilakukan secara 

online  (daring), sebab buku dapat digunakan sebagai acuan pertama ketika guru mengirim 

materi saat pembelajaran daring berlangsung. Berdasarkan pendapat tersebut, kemungkinan 

bagi kebanyakan siswa buku memang merupakan sumber utama untuk belajar. Namun 

dengan kondisi saat ini tidak memungkinkan untuk menggunakan buku cetak atau LKS 

yang memang biasa dipakai di sekolah. Namun seiring dengan berkembangnya teknologi 

saat ini dan dengan kondisi pandemik saat ini yang dimana  berpengaruh bagi sektor 
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pendidikan agar perangkat pembelajaran yaitu salah satunya buku, guru dapat 

memanfaatkan buku dalam bentuk buku digital. Selain itu guru dapat membuat buku digital 

yang disesuaikan dengan kebutuhan saat kegiatan pembelajaran secara daring. 

Adapun penelitian yang terkait dengan penggunaan buku digital atau penggunaan media 

pembelajaran menggunakan online learning terdapat pada  jurnal penelitian berikut dengan 

judul “ Pengaruh Media Pembelajaran dalam Proses Pembelajaran Daring terhadap Hasil 

Belajar Siswa di Era Pandemi Covid-19 “ berdasarkan penelitian yang dilakuka oleh 

(Roshonah & Dwitami, 2021) mengatakan bahwa penerapan media pembelajaran dengan 

power point dengan google meet memiliki pengaruh keunggulan yang signifikan jika 

dibandingkan dengan proses pembelajaran melalui WhatsApp Group pada hasil belajar 

siswa dan menurut penelitian tersebut mengatakan bahwa hal tersebut tidak terlepas dari 

peran orang tua  dalam membimbing siswa dalam proses pembelajaran, ketersediaan 

fasilitas yang mendukung siswa dalam online learning serta karakteristik yang dimiliki 

siswa. Sehubung dengan penelitian tersebut dapat dikatakan bahwa proses pembelajaran 

online (online learning) menggunakan media yang tepat dalam proses pembelajarannya 

dapat memberikan pengaruh kepada hasil belajar siswa.  

SMA Muhammadiyah 2 Tangerang merupakan SMA swasta yang berada di daerah kota 

Tangerang. Sekolah ini berada di kompleks Pendidikan Muhammadiyah di Cipondoh, kota 

Tangerang. SMA Muhammadiyah 2 Tangerang ini memiliki 2 pilihan kelas yaitu kelas 

unggulan dan kelas regular. Dimana perbedaan dari 2 kelas tersebut adalah terletak pada 

fasilitas, jumlah mata pelajaran, serta sistem pembelajaran yang dilakukan. Mata pelajaran 

Fisika salah satu mata pelajaran yang diajarkan di sekolah SMA Muhammadiyah 2 

Tangerang, adapun berdasarkan hasil observasi peneliti yang dilakukan pada tanggal 17 

Desember 2020. Guru pengampu mata pelajaran Fisika mengatakan ada beberapa 

kekurangan yang menunjang proses pembelajaran Fisika di sekolah tersebut selama 

diberlakukan pembelajaran jarak jauh sehingga berdampak pada hasil belajar siswa yang 

menurun. 

Hasil observasi wawancara peneliti dengan guru pengampu mata pelajaran Fisika kelas 

XI MIA di SMA Muhammadiyah 2 Tangerang, guru mengatakan bahwa selama 

diberlakukan PJJ media pembelajaran yang digunakan oleh guru adalah google meet, 

Edulearning, google classroom, dan youtube. Adapun penggunaan media pembelajaran 

tersebut digunakan dengan selang seling yaitu selama 1 x pertemuan menggunakan google 

meet lalu pertemuan minggu selanjutnya menggunakan Edulearning atau google 
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classroom. Pertemuan mata pelajaran Fisika selama online learning (pembelajarang daring) 

di SMA Muhammadiyah 2 Tangerang di kelas XI dilakukan hanya 1 x seminggu. 

Selanjutnya, perangkat pembelajaran yang digunakan oleh guru pada saat PJJ adalah media 

PPT, dimana PPT tersebut merupakan pengganti bahan ajar sebagai sumber belajar siswa. 

Selain PPT siswa tidak memakai bahan ajar lainnya  seperti buku maupun LKS dan hal 

tersebut berdampak pada pemahaman siswa tentang materi yang diajarkan oleh guru selama 

dilakukannya pembelajaran secara daring, dimana siswa banyak mengeluh tidak 

mengetahui rumus – rumus yang diberikan berasal darimana sehingga dengan hal tersebut 

siswa menanyakan dan mengeluhkan hal tersebut kepada guru melalui pesan pribadi chat 

whatsapp kepada guru. Selain itu masalah yang dialami oleh siswa ketika online learning 

berdampak pada kurangnya pemahaman siswa terhadap materi yang diberikan guru 

sehingga hal tersebut memberikan efek pada penurunan hasil belajar siswa pada 

pembelajaran Fisika dan guru mata pelajaran Fisika mengatakan bahwa penurunan hasil 

belajar siswa di SMA Muhammadiyah 2 Tangerang selama pembelajaran jarak jauh pada 

mata pelajaran Fisika  di kelas XI MIA adalah sebanyak 70%. 

Salah satu sekolah yang sudah menggunakan buku digital dalam sistem pembelajaran 

adalah SMA Muhammadiyah 3 Jakarta yang terletak di kawasan kompleks sekolah 

Muhammadiyah di Jakarta Selatan. Berdasarkan hasil observasi peneliti di sekolah pada 

saat melaksanakan magan 1 dan magang 2, SMA Muhammadiyah 3 Jakarta sudah sangat 

amat mendukung proses pembelajaran secara digital karena sekolah tesebut sudah 

menerapkan digital classroom dan salah satunya perangkat pembelajaran mereka yaitu 

bahan ajar yang digunakan oleh siswa merupakan buku dalam bentuk buku digital, namun 

buku digital tersebut tidak digunakan dengan baik oleh para siswa sebab guru masih 

menggunakan PPT sebagai bahan ajar ketika pada saat proses pembelajaran.  

Adapun berdasarkan penjelasan diatas peneliti memilih judul “ Pengaruh  Online 

Learning Menggunakan Buku Digital Terhadap Hasil Belajar Siswa Dalam Pembelajaran 

Fisika “ 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka dapat diidentifikasi masalah sebagai berikut : 

1. Belum diketahuinya pengaruh online learning menggunakan buku digital terhadap 

hasil belajar siswa 

2. Belum diketahuinya penggunaan online learning dengan buku digital 



6 
 

 
 
 

3. Teknologi yang semakin berkembang dalam sistem dan perangkat pembelajaran 

 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah diatas, maka dapat batasan masalah sebagai berikut : 

1. Penelitian dilakukan di sekolah yang belum menggunakan buku digital dalam sistem 

pembelajaran 

2. Buku digital digunakan menggunakan online learning 

3. Mengetahui hasil belajar siswa dalam pembelajaran menggunakan buku digital 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah, maka di dapat rumusan masalah sebagai berikut : 

1. Apakah terdapat pengaruh pembelajaran online learning menggunakan buku digital 

terhadap hasil belajar siswa dalam pembelajaran Fisika ? 

 

E. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat penelitian ini sebagai berikut : 

1. Bagi Peneliti  

Peneliti dapat mengetahui pengaruh online learning dalam buku digital dengan hasil 

belajar siswa. 

2. Bagi Sekolah  

Sekolah dapat menjadikan hasil penelitian sebagai referensi digunakannya buku digital 

dalam proses pembelajaran. 

3. Bagi Calon Peneliti : 

Penilitian ini dapat dijadikan referensi untuk penelitian selanjutnya 
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