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ABSTRAK 
 

Anggi Dina Pangestu. NIM 1701115002. “PENGARUH PEMBERIAN REWARD 

DENGAN MODEL DISCOVERY TEHADAP HASIL BELAJAR SISWA DALAM 

PEMBELAJARAN FISIKA DI SMA AT-TAQWA BEKASI”. Skripsi, Jakarta : Prodi 

Bimbingan dan Konseling, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas 

Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA, 2021. 

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh studi pendahuluan lapangan berdasarkan dari 

hasil observasi dan wawancara yang dilakukan oleh peneliti kepada penididik dan 

peserta didik di SMA AT-Taqwa Bekasi. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui ada atau tidaknya pengaruh pemberian reward yang diiringi 

penggunan model pembelajaran discovery learning terhadap hasil belajar peserta 

didik di SMA AT-Taqwa Bekasi Metode penelitian One Group Pretest-Postest 

Design. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini ialah non random sampling. 

Pada uji validitas menggunakan soal fisika sebanyak 34 soal pilihan ganda dengan 

20 soal valid dan 14 soal drop. Pada saat uji reabilitas menggunakan teknik Alpha 

Cronbach memperoleh , maka dilihat dari 

hasil uji reabilitas tersebut dapat disimpulkan bahwa instrumen tersebut reliable. 

Dari perhitungan uji kesukaran yang dilakukan diketahui soal yang termasuk 

dalam taraf mudah sebanyak 12 soal, soal yang termasuk dalam taraf sedang 

sebanyak 8 soal, dan taraf sukar sebanyak 0 soal. Pada uji daya pembeda 

diketahui bahwa terdapat 2 soal yang masuk dalam taraf kurang, 1 soal taraf 

cukup baik, 7 soal taraf baik, dan 10 soal taraf sangat baik. Setelah dilakukannya 

pretest dan posttest disimpulkan bahwa adanya peningkatan hasil belajar peserta 

didik dari sebelum dan sesudah diberikannya perlakuan. Selanjutnya pada uji 

normalitas dengan menggunakan uji normalitas Kolmogrov-smirnov diperoleh 

signifikansi hitung sejumlah 0,051 pada pretest dan 0,143 pada posttest, maka 

pengujian dari kedua test dikatakan nomal. Uji homogenitas yang dilakukan 

dengan menggunakan uji levene dapat disimpulkan bahwa data yang didapat 

homogen karna signifikansi hitung > taraf signifikansinya (0,05). Pada uji 

hipotesis yang menggunakan uji gain dapat dilihat adanya peningkatan yang 

signifikan dari penelitian pengaruh pemberian reward dengan model 

pembelajaran discovery learning terhadap hasil belajar fisika siswa di SMA At-

Taqwa Bekasi, maka dari itu  diterima dan  ditolak karena hasil dari thitung 

lebih kecil dari pada ttabel.  

 

Kata kunci : reward, model, discovery, learning, hasil belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

 

Pendidikan memiliki peran penting dalam menciptakan generasi 

selanjutnya menjadi lebih baik, dan menjadikannya lebih siap untuk 

mengahadapi segala bentuk tantangan di masa mendatang dengan segala 

bentuk perubahan tataan dunia. Dengan pendidikan, seseorang dapat 

memiliki pengendalian diri, ahklak mulia, spiritual keagamaan dan lain-

lainnya, termasuk keterampilan yang diperlukan dirinya bahkan 

masyarakat, bangsa dan Negara. Dilihat dari pernyataan tersebut maka 

kualitas pendidikan akan berkolerasi dengan peradaban suatu bangsa dan 

Negara. Data Education For All (EFA) Global Monitoring Report dalam 

Awaludin (2017) yang dilaksanakan oleh Organisasi Pendidikan, Ilmu 

pengetahuan, dan Kebudayaan PBB (UNESCO) tahun 2012, Indonesia 

menduduki peringkat ke 64 dari 120 negara.(Awaludin, 2017) Dilihat dari 

data tersebut dapat dilihat bahwa pendidikan di Indonesia masih jauh 

tertinggal dari Negara-negara lain. Maka dari itu tentunnya Indonesia 

sangat perlu meningkatkan mutu dan kualitas pendidikan agar dapat 

mengejar ketertinggalannya dengan Negara lain dalam bidang pendidikan.  

Hasil belajar menjadi salah satu tolak ukur keberhasilan peserta 

didik dari proses belajar yang telah dilakukan. Dengan adanya proses 

belajar, maka kita dapat mengetahui hasil belajar peserta didik. Sehingga 

semakin baik proses belajar peserta didik maka hasil belajar peserta didik 

juga akan semakin meningkat. Maka dari itu kegiatan dalam belajar 

mengajarpun harus di rencanakan secara sistematis agar dapat mencapai 

tujuan dari dilakukannya kegiatan belajar mengajar tersebut. Guru sebagai 

pendidik dituntut untuk dapat membuat suasana belajar menjadi 

menyenangkan, membuat peserta didik tertarik, aktif, semangat, dan tidak 

merasa bosan dalam proses pembelajarannya. Dari pernyataan diatas, 

maka guru harus dapat memilih metode pembelajaran yang tepat agar 
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tujuan dari dilakukannya pembelajaran tersebut dapat tercapai. Salah 

satunya dengan model pembelajaran discovery learning yang diiringi 

dengan pemberian reward kepada peserta didik dalam proses 

pembelajarannya. 

Model discovery learning ini mengharuskan peserta didik untuk 

aktif menyelesaikan sendiri dalam proses belajarnya, sehingga membuat 

hasil dari belajar peserta didik tidak mudah lupa. Reward bisa dalam 

berbagai bentuk penghargaan seperti hadiah, pujian dan hal lainnya yang 

diberikan guru atas hal positif yang dilakukan peserta didik, seperti 

menyelasaikan tugas dengan baik atau mendapatkan pencapaian yang 

dapat dibanggakan. Reward yang diberikan bisa dalam bentuk pujian, 

tepuk tangan, acungan jempol, barang berupa hadiah, dan lain-lain. 

Dengan adanya pemberian reward diharap dapat menjadi penyemangat 

dan memotivasi peserta didik dalam mengikuti pembelajaran, sehingga 

hasil belajar peserta didik juga akan meningkat.  

Hasil observasi awal yang dilakukan di SMA At Taqwa, dapat 

diketahui minat belajar beberapa siswa di SMA At Taqwa terhadap mata 

pelajaran fisika masih bisa dikatakan kurang, dilihat dari beberapa peserta 

didik yang terlebih dahulu beranggapan bahwa fisika merupakan pelajaran 

yang sulit, juga masih ada peserta didik yang kurang memperhatikan. 

Peserta didik terlihat tidak bergairah dalam mengikuti proses pembelajaran 

fisika. Dengan peserta didik yang kurang termotivasi dan kurangnya minat 

dalam mengikuti proses pembelajaran fisika ini, dapat mengakibatkan 

hasil belajar fisika peserta didik menjadi rendah. Untuk mengatasi hal 

tersebut, maka pemberian reward dengan model pembelajaran discovery 

learning diharap dapat meningkatkan motivasi dan semangat siswa dalam 

belajar fisika, sehingga dengan peserta didik yang termotivasi dan 

semangat dalam proses pembelajarannya tentu akan menghasilkan hasil 

belajar yang baik. 

Guru fisika di sekolah SMA At Taqwa sudah menerapkan 

pemberian reward dalam bentuk pujian, namun dirasa hal tersebut masih 
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kurang membuat peserta didik tergerak untuk belajar lebih giat sehingga 

menghasilkan hasil belajar yang baik. Di SMA At Taqwa model 

pembelajaran discovery learning belum di terapkan dengan baik oleh guru 

fisika di sekolah tersebut, karena hanya diterapkan di beberapa materi 

pelajaran saja, untuk beberapa materi lainnya guru masih menggunakan 

metode ceramah.  

Dari uraian diatas maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian di SMA At Taqwa dengan mengangkat masalah-masalah diatas 

sehingga judul penelitiannya ialah “Pengaruh Pemberian Reward pada 

Model Pembelajaran Discovery Learning Terhadap Hasil Belajar Siswa 

dalam Pembelajaran Fisika di SMA At Taqwa”. Pada penelitian ini 

penguji menguji pengaruh dari pemberian reward kepada peserta didik 

dengan model pembelajaran discovery learning terhadap hasil belajar 

fisika pada siswa di SMA At Taqwa.   

 

B. Identifikasi Masalah 

 

1. Hasil belajar fisika pada beberapa peserta didik di SMA At Taqwa 

masih kurang baik 

2. Peserta didik di SMA At Taqwa kurang termotivasi dalam mengikuti 

pembelajaran dikelas 

3. Model pembelajaran discovery learning yang diterapkan oleh guru 

masih kurang efektif 

4. Pemberian reward yang diterapkan oleh guru masih kurang efektif 

 

C. Batasan Masalah 

Melihat masih luasnya masalah yang diidentifikasi, maka 

permasalahan dalam penelitian dibatasi pada pemberian reward pada 

model pembelajaran discovery learning terhadap hasil belajar siswa dalam 

pembelajaran fisika. Dalam penelitian ini, peneliti ingin mengetahui 
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bagaimana pengaruh penerapan pembelajaran dengan pemberian reward 

dengan model pembelajaran discovery learning dalam pembelajaran fisika 

di SMA At Taqwa 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah diuraikan di atas, maka 

rumusan masalah dalam penelitian ini, yaitu : 

Apakah terdapat pengaruh dari pemberian reward yang diiringi dengan 

penggunaan model pembelajaaran discovery learning terhadap hasil 

belajar siswa dalam pembelajaran fisika ? 

 

E. Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat kepada 

beberapa pihak sebagai berikut 

1. Manfaat Teoritis 

a. Memperkuat teori tentang reward untuk meningkatkan hasil 

belajar peserta didik dalam pembelajaran fisika. 

b. Memperkuat teori tentang model discovery learning untuk 

meningkatkan hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran 

fisika 

c. Mengetahui keterkaitan teori reward dengan model discovery 

learning untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik dalam 

pembelajaran fisika 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Siswa meningkatkan hasil belajar dalam proses pembelajaran 

di sekolah  

3. Manfaat Bagi Guru  

a. Menambah wawasan serta pengetahuan mengenai pemberian 

reward pada metode discovery learning untuk meningkatkan hasil 

belajar peserta didik dalam pembelajaran di sekolah.  

4. Manfaat Bagi Kepala Sekolah  
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a. Menjadi tambahan informasi serta bahan pertimbangan dalam 

membuat kebijakan sekolah terkait prestasi belajar peserta didik 

dalam pembelajaran di kelas. 

5. Manfaat Bagi Peneliti 

a. Menambah wawasan serta pengetahuan dalam meningkatkan 

prestasi belajar peserta didik dikemudian hari. 
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