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ABSTRAK 

Siti Lestari. 1801125026.  “Efektivitas Pemanfaatan Lembar Kerja Peserta 

Didik Pada Pembelajaran Biologi Pokok Bahasan Ekosistem Untuk Meningkatkan 

Hasil Belajar Siswa Kelas X SMA Muhammadiyah 23 Jakarta”. Skripsi. Jakarta: 

Program Studi Pendidikan Biologi Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, 

Universitas Muhammadiyah Prof. DR. Hamka, 2022. 

Penelitian berikut bertujuan mengetahui (1) Pemanfaatan LKPD dalam 

mata pelajaran biologi kelas X dan (2) seberapa besar efektivitas pemanfaatan 

LKPD. Metode penelitian yaitu quasi eksperimen berdesign One group pre-test 

post-test design. Populasi penelitian berikut merupakan siswa kelas X SMA 

Muhammadiyah 23 Jakarta tahun ajaran 2021/2022 berjumlah 174 siswa. Teknik 

sampel penelitian yakni Purposive Sampling berupa kelas eksperimen dan kontrol. 

Sampel penelitian yakni kelas X IPA 1 merupakan kelas kontrol serta kelas X IPA 

2 merupakan kelas eksperimen. Instrumen berbentuk soal pilihan ganda (PG) 

mengenai ekosistem yang berjumlah 25 soal. Uji coba instrument diberikan di kelas 

XI IPA 1 pada 30 siswa, dengan subjek siswa yang sudah mempelajari mengenai 

ekosistem. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa efektivitas LKPD berpengaruh 

terhadap pembelajaran biologi di SMA Muhammadiyah 23 Jakarta. Terlihat pada 

uji hipotesis dengan nilai signifikansi sebesar 0,047 < α (0,05) maka H0 ditolak atau 

terdapat perbedaan pada nilai pre test dan post test. 

Kata Kunci : Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD); Hasil Belajar; 

Pembelajaran Biologi; Ekosistem
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ABSTRACT 

Siti Lestari. 1801125026. "Effectiveness of the Use of Student Worksheets 

in Learning the Basic Biology of Ecosystems to Improve Student Learning 

Outcomes of Class X SMA Muhammadiyah 23 Jakarta". Thesis. Jakarta: Biology 

Education Study Program, Faculty of Teacher Training and Education, University 

of Muhammadiyah Prof. DR. Hamka, 2022. 

The following research aims to find out (1) the utilization of LKPD in 

biology class X and (2) how much effectiveness is the use of LKPD. The research 

method is a quasi-experimental design. One group pre-test post-test design. The 

following research population is class X SMA Muhammadiyah 23 Jakarta in the 

academic year 2021/2022 totaling 174 students. The research sample technique is 

purposive sampling in the form of experimental and control classes. The research 

sample is class X IPA 1 is the control class and class X IPA 2 is the experimental 

class. The instrument is in the form of multiple choice questions (PG) regarding the 

ecosystem, which consists of 25 questions. The instrument trial was given in class 

XI IPA 1 to 30 students, with the subject of students having studied ecosystems. 

The results showed that the effectiveness of LKPD had an effect on learning 

biology at SMA Muhammadiyah 23 Jakarta. Seen in the hypothesis test with a 

significance value of 0.047 < (0.05) then H0 is rejected or there is a difference in 

the pre-test and post-test values. 

Keywords: Student Worksheet (LKPD); Learning outcomes; Biology 

Learning; Ecosystem
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Abad 21 atau masa pengetahuan merupakan seluruh usaha 

memenuhi kebutuhan pada aspek pengetahuan, termasuk bidang 

pendidikan. Saat ini siswa memiliki tuntutan berpikiran kritis, 

menyelesaikan problematika, terampil dalam komunikasi, kolaboratif, 

inovatif, dan kreatif, serta keterampilan lain supaya menjadi orang yang 

berkompeten. Dalam menggapai keterampilannya ini bisa didapatkan 

melalui fasilitas belajar menggunakan sumber belajar yang menjadi 

penghubung materi dan kehidupannya siswa agar diaplikasikan saat 

beraktivitas. 

Mooed (2015:2) menjelaskan jika pembelajaran sains berkaitan 

pada mengembangkan paham konseptual, prosedural, dan terkait ilmu alam. 

Biologi menjadi bagian sains yang mempelajari alam dengan berbagai aspek 

terkait makhluk hidup, lingkungan, dan interaksinya, sehingga memberi 

peluang siswa agar mengenali potensi dirinya melalui belajar dan 

memahami alamnya berdasar dari pengalaman, pencapaian berikut bisa 

didapatkan apabila belajar melalui kurikulum yang ditetapkan. Windiastuti 

et al., (2018: 1514) menjelaskan intruksinya dari Kurikulum 2013 

merupakan berpusat di peserta didik. Instruksi ini ingin peserta didik belajar 

aktif saat dikelas agar dapat menambah kompetensinya. 
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Sekarang peserta didik kurang aktif ketika pembelajaran hingga 

prestasinya tidak maksimal dan pembelajaran biologi ini memberi tuntutan 

siswa agar belajar tentang konsep dengan cara verbal atau belajar dengan 

cara menghafal bukan memaknainya. Konsep ini menjadi hal absurd dan 

mengakibatkan pemahaman siswa terkait biologi menjadi kurang. 

LKS merupakan istilah sebelum LKPD/Lembar kerja peserta didik. 

Namun, sesudah pergantian UU terkait Sistem Pendidikan Nasional, istilah 

siswa yang berganti dengan peserta didik dan LKS menjadi LKPD. Maka, 

bahan ajar yang cocok digunakan sekarang merupakan LKPD (Hotmauli, 

2019). LKPD berisi materi yang diajarkan dengan mandiri dan bermanfaat 

karena menjadi pemandu saat pembelajaran. Guru akan memberikan tugas, 

dalam aspek kegiatan ataupun evaluasinya. 

Lembar kerja peserta didik disusun dengan matrik seperti pemberian 

gambar berwarna agar memotivasi saat pembelajaran serta juga terdapat 

peningkatan kemampuannya peserta didik dalam menyerap materi serta 

penguasaan materi dengan baik. Dikarenakan jika lembar kerja peserta didik 

tidak dibuat dengan menarik atau gambar yang sedikit serta penggunaan 

bahasanya sulit untuk dipahami, akibatnya peserta didik akan malas untuk 

membaca dan mengerjakan soal didalamnya sehingga nantinya indikator 

dan tujuan pembelajaran belum tercapai sepenuhnya. Sejalan dengan hal 

tersebut, dalam penelitian sebelumnya yaitu mengemukakan peserta didik 

akan lebih tertarik pada bahan ajar yang bervariasi sehingga membuat 

pembelajaran akan menarik dan berkesempatan belajar mandiri di rumah 
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dan mengurangi ketergantungan terhadap guru. Untuk penggunaan warna-

warna yang kontras pada informasi penting dapat mudah diingat pada otak. 

Dari hasil wawancara pada guru biologi SMA Muhammadiyah 23 

Jakarta, diketahui pembelajaran materi ekosistem belum pernah memakai 

Lembar Kerja Peserta Didik, serta jarang mengamati langsung, materi 

ekosistem menjadi materi yang perlu untuk mengeksplorasi supaya 

keterampilannya siswa bisa berkembang. Tapi dalam praktiknya, guru 

hanya mengajar dengan model konvensional dan siswanya mendengarkan 

penjelasannya guru hingga hanya dilakukan pembelajaran satu arah dimana 

siswa mendapatkan pengetahuan dan tidak bisa memberikan gagasannya 

ketika pembelajara. Siswa juga mendapatkan info guru dari buku tanpa 

mencari info lainnya yang dibutuhkan dalam pembelajaran. 

Proses pembelajaran yang ketergantugan pada penyampaiannya 

guru ini mengakibatkan kurangnya kemampuan siswa untuk mandiri dalam 

mendapatkan sebuah info terntang materinya, dan juga pemahaman masalah 

beserta pencarian penyelesaian dari masalahnya yang muncul dari 

kehidupannya siswa. 

Dalam penelitian Huda (2011) diperoleh hasil bahwa pembelajaran 

dengan LKS word square meningkatkan kognitif siswa dimateri komponen 

penyusun ekosistem. Terdapat perbedaan persentase hasil kelas eksperimen 

63,65% dan kelas kontrol 50,98%. Ida et al (2013) menjelaskan bahwa 
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pemanfaatan LKS membantu siswa memahami materi dan memberi 

peranan penting untuk meningkatkan hasil belajarnya. 

Sehubungan pada uraian pembahasan diatas, penulis akan 

melakukan penelitian yang berjudul: “Efektivitas Pemanfaatan Lembar 

Kerja Peserta Didik Pada Pembelajaran Biologi Pokok Bahasan Ekosistem 

Untuk Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Kelas X SMA Muhammadiyah 

23 Jakarta”. 

B. Identifikasi Masalah 

1. Apakah LKPD yang telah dirancang guru itu layak dimanfaatkan untuk 

pembelajaran biologi kelas X?. 

2. Apakah guru sudah melakukan analisis terhadap LKPD yang dibuatnya 

untuk pembelajaran biologi secara keseluruhan yang ditinjau dari 

syarat-syarat pembuatan LKPD seperti persyaratan didaktik, konstruksi 

maupun teknisnya?. 

C. Batasan Masalah 

Agar penelitian berikut dapat fokus pada tujuan penelitian maka 

dilakukan pembatasan pada masalah berupa: 

1. Pemanfaatan LKPD terhadap hasil belajar siswa dalam pokok bahasan 

ekosistem kelas X di SMA Muhammadiyah 23 Jakarta; 

2. Efektivitas dari pemanfaatan LKPD terhadap hasil belajar siswa. 
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D. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah didasarkan pada indentifikasi permasalahan diatas, 

yakni: 

1. Bagaimana pemanfaatan LKPD terhadap hasil belajar siswa dalam 

pokok bahasan ekosistem Kelas X di SMA Muhammadiyah 23 Jakarta?. 

2. Bagaimana efektivitas pemanfaatan LKPD terhadap hasil belajar siswa? 

E. Tujuan Penelitian 

Penelitian berikut akan menjadi jelas dengan tujuan penelitian yang 

baik yang meliputi: 

1. Untuk mengetahui pemanfaatan dari LKPD terhadap hasil belajar siswa 

dalam pokok bahasan ekosistem kelas X di SMA Muhammadiyah 23 

Jakarta. 

2. Untuk mengetahui seberapa besar efektivitas dari pemanfaatan LKPD 

terhadap hasil belajar siswa dalam pokok bahasan ekosistem. 

F. Manfaat Penelitian 

Dengan dilaksanakannya penelitian, harapannya dapat membawa 

banyak manfaat meliputi: 

1. Manfaat Teoritis 

Diharapkan dapat memberi pengetahuan tambahan pada tingkat 

teoritis kepada pembaca, memotivasi guru dalam meningkatkan kualitas 

pembelajaran serta keaktifan saat pembelajaran melalui penerapan 

LKPD terhadap hasil belajar dan dapat berguna bagi dunia pendidikan 
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2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Peneliti, memperbanyak pengetahuan terkait penerapan LKPD 

dalam menambah hasil belajar pembelajaran biologi di SMA. 

b. Bagi Peneliti Selanjutnya, dapat memberikan informasi pada 

penelitian selanjutnya terkait penerapan LKPD untuk meningkatkan 

hasil belajar biologi SMA. 

c. Bagi Sekolah, dapat menambah kualitas sekolah pada proses 

pembelajaran, dan dapat menjadi sumber referensi untuk 

memecahkan permasalahan yang serupa ini. 

d. Bagi Guru, untuk meningkatkan kreatifitas dalam mengajar biologi 

di SMA dan meningkatkan kualitas guru dalam inovasi 

pembelajaran. 

e. Bagi Siswa, membuat pembelajaran efektif dan asik sehingga 

pembelajaran menjadi lebih menarik.   
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