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ABSTRAK 

 Salsabila: 1801125052. “Pengaruh Penerapan Pembelajaran Blended Learning 

Terhadap Pembelajaran Biologi Di Masa New Normal”. Skripsi. Jakarta: Program Studi 

Pendidikan Biologi Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah 

Prof. DR. HAMKA Jakarta, 2022. 

Permasalahan penelitian ini berkaitan dengan dorongan belajar siswa masih rendah dan siswa 

kurang aktif dalam pembelajaran yang sedang berlangsung. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui dan memahami pengaruh penerapan pembelajaran blended learning terhadap 

pembelajaran biologi di masa new normal. Metode penelitian ini adalah Pre-Eksperimental dan 

sampel yang digunakan adalah 36 siswa kelas X MIPA 1 (kelas eksperimen) dan 33 siswa kelas 

X MIPA 2 (kelas kontrol). Hipotesa penelitian ini yaitu pengaruh penerapan pembelajaran 

blended learning terhadap pembelajaran biologi. Teknik pengambilan data adalah pretest, 

posttest, dan angket respon siswa. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tes awal (pretest) kelas 

eksperimen sebesar 86,85 dan kelas kontrol sebesar 69,19 sedangkan hasil tes akhir (posttest) 

kelas eksperimen sebesar 87,69 dan kelas kontrol sebesar 78,99. Hasil penelitian didukung oleh 

uji hipotesis t’ yang memperoleh thitung -3,16 < ttabel 1,99 (kelas eksperimen) dan thitung -3,16 < 

ttabel 2,00 (kelas kontrol). Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat pengaruh penerapan 

pembelajaran blended learning terhadap pembelajaran biologi dalam materi plantae. Terdapat 

juga hasil respon siswa 86,34 siswa setuju dan 13,66 siswa tidak setuju terhadap blended 

learning.  

Kata Kunci : Blended Learning, Pembelajaran Biologi, New Normal, Materi Plantae, Uji T’ 
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ABSTRACT 

Salsabila: 1801125052. "The Influence of the Application of Blended Learning on Biology 

Learning in the New Normal Period". Thesis. Jakarta: Biology Education Study Program, 

Faculty of Teacher Training and Education, University of Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA 

Jakarta, 2022. 

The problem of this research is related to the student's motivation to learn is still low and 

students are less active in ongoing learning. This study aims to determine and understand the 

effect of applying blended learning on biology learning in the new normal. This research 

method is Pre-Experimental and the samples used are 36 students of class X MIPA 1 

(experimental class) and 33 students of class X MIPA 2 (control class). The hypothesis of this 

research is the effect of applying blended learning on biology learning. Data collection 

techniques are pretest, posttest, and student response questionnaires. The results showed that 

the pretest (pretest) for the experimental class was 86.85 and the control class was 69.19, while 

the results of the final test (posttest) for the experimental class were 87.69 and the control class 

was 78.99. The results of the study were supported by the hypothesis test t' which obtained 

tcount -3.16 < ttable 1.99 (experimental class) and tcount -3.16 < ttable 2.00 (control class). 

The conclusion of this research is that there is an effect of applying blended learning to biology 

learning in plantae material. There are also student responses of 86.34 students agree and 13.66 

students disagree with blended learning. 

Keywords: Blended Learning, Biology Learning, New Normal, Plantae Material, T' Test 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

 Zaman semakin berubah maka perlu sumber daya manusia yang cakap akan 

memiliki pola berpikir kritis (Abud Sirojuddin 2020). Hal ini dapat diatasi dengan 

perubahan dan perkembangan teknologi komunikasi yang dijadikan sebagai daya saing 

bagi generasi penerus untuk lebih melek teknologi yang berhubungan dengan dunia 

pendidikan terutama pada sistem pembelajaran yang berbasis terbarukan guna 

menghasilkan sumber daya yang berkualitas (Ulfa Mei Triniawati 2021).

 Pembelajaran adalah sebuah hal mendasar yang dilakukan siswa untuk 

menambah dan memperluas ilmu pengetahuan mereka. Dalam proses pembelajaran 

adanya interaksi siswa dengan pendidik (guru), maka pembelajaran yang dilakukan 

akan dijadikan sebagai arahan dan dorongan kepada pendidik untuk mengajarkan siswa 

dalam memperoleh pengetahuan, meningkatkan keterampilan, karakter, dan sikap. 

Sebuah pembelajaran memerlukan hal-hal yang saling berkaitan yaitu siswa, pendidik 

(guru), dan strategi pembelajaran. Didalam strategi pembelajaran terdapat tingkat 

pemahaman yang dimiliki setiap siswa berbeda-beda, tujuannya untuk menumbuhkan 

semangat belajar siswa dalam memperoleh hasil belajar yang memuaskan (Dian Indah 

Suciati 2021).  

 Pembelajaran yang akan dilakukan adalah pembelajaran Biologi yang 

mengharuskan siswa untuk dapat menganalisis, mengevaluasi, menyimpulkan, 

menjelaskan, menginterpretasi, dan mengatur diri atas kumpulan-kumpulan fakta dan 

konsep biologi sehingga tidak menghilangkan hakikat pembelajaran sains (Cahyadi 

2012). Pembelajaran Biologi lebih menekankan proses keterampilan atau penemuan 

yang dimiliki siswa sehingga tujuan pembelajaran dapat tercapai dengan baik, dengan 

cara mencari tahu secara jelas mengenai seluk beluknya dan digunakan sebagai alat 

ukur pengembangan keterampilan, sikap, dan pengetahuan (Sari 2021).  

 Dengan itu pemerintah melaksanakan pembelajaran tersebut langsung 

dilakukan secara tatap muka sedangkan pembelajaran tidak langsung (daring) lewat 

media sosial yang diterapkan masing-masing pihak sekolah yang bersangkutan dengan 

pembelajaran dan sedang dilakukan di seluruh dunia, salah satunya Indonesia. Pandemi 

Covid-19 menyerang segala sektor manusia dari mulai kesehatan, ekonomi, 

pendidikan, bahkan dalam melakukan religiusitas. Pemerintah tengah menekan 
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penyebaran covid 19 dengan menggalakkan WFH (Work From Home), sehingga dalam 

sektor pendidikan terjadi keterbatasan tatap muka secara langsung bagi siswa dan juga 

guru. Sebagaimana kebijakan yang dikeluarkan oleh Kementerian Pendidikan dan 

Kebudayaan di masa darurat Covid-19 (Ulfa Mei Triniawati 2021).  

 Di era peradaban yang baru ini dengan keadaan pandemi Covid-19 atau biasa 

disebut “New Normal”, akan memaksa seluruh sumber daya manusia untuk bergerak 

dalam peningkatan pembelajaran lebih maju dan diharuskan meninggalkan konsep 

pembelajaran lama (100% tatap muka) antara guru dengan siswa yang akan berpindah 

ke penggunaan pembelajaran basis teknologi, informasi dan komunikasi. Disadari 

bahwa dikalangan fasilitator, guru, dosen, tenaga pendidik lainnya dan juga sasaran 

siswa belum sepenuhnya mengerti aplikasi dari teknologi untuk pembelajaran, 

diharapkan dalam waktu yang tidak begitu lama semua akan dapat menyesuaikan, 

karena banyak praktisi yang bergerak dibidang peningkatan sumber daya manusia 

sudah bermigrasi dengan memanfaatkan teknologi, informasi dan komunikasi (Nurhadi 

2020).  

 Solusi agar pendidikan tetap berjalan dalam keadaan sekolah ditutup adalah 

pembelajaran online. Salah satunya dengan pembelajaran blended learning dengan cara 

mengkolaborasikan antara pemebelajaran tatap muka dan  online (Dian Indah Suciati 

2021). Blended learning juga dapat meningkatkan penguasaan konsep, generik sains 

dan memberikan tanggapan yang baik bagi siswa.  Dalam penerapannya melibatkan 

peranan dari guru dan siswa bertujuan untuk melancarkan proses pembelajaran. 

Blended learning juga memiliki keunggulan yang utama untuk siswa dalam berpikir 

kritis, kreatif, dan terampil dalam memecahkan masalah yang diberikan guru saat 

pembelajaran online, karena siswa dapat mengobservasi sumber belajar lebih banyak, 

sehingga dapat mengasah kreatifitas dan menambah pengetahuan siswa (Ariani 2016).  

 Diera globalisasi ini perlunya keterampilan proses sains yang harus dimiliki  

siswa untuk menghadapi persaingan antar manusia, sehingga menjadi penting karena 

memiliki sikap ilmiah dan keterampilan dalam memecahkan suatu masalah yang akan 

membentuk siswa menjadi kreatif, inovatif, kompetitif, dan kritis terbuka dalam 

persaingan bermasyarakat. Adapula menurut Kurikulum 2013 bahwa terjadi penekanan 

dalam pembelajaran sains dengan membangun karakter siswa untuk aktif dan mandiri  

dalam hal mengamati, bertanya, menalar, mencoba dan mengkomunikasikan ilmu 

pengetahuan (Sin Syin Lu’lu’ Handayani, Suciati, 2016).  
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 Materi pembelajaran yang digunakan adalah plantae dalam hal ini siswa 

diharuskan mampu mengamati berbagai macam jenis tumbuhan yang ada di lingkungan 

sekitar. Siswa juga dapat secara lansung melihat perbedaan tumbuhan melalui 

pembelajaran online dan membantu kesulitan siswa dalam memahami materi 

pembelajaran. Pemilihan strategi pembelajaran dapat disesuaikan dengan karakteristik 

pembelajaran pada materi yang akan dibahas. Jenis pembelajaran yang cocok pada 

materi plantae adalah blended learning, akan membantu siswa dalam mencapai hasil 

belajar yang maksimal dan mendapatkan banyak informasi yang dapat menunjang 

kegiatan belajar mengajar.  

 Hasil pengamatan di kelas X MIPA SMA Muhammadiyah 23 Jakarta masih ada 

siswa yang belum mencapai KKM yakni 70. Hasil belajar siswa masih rendah, hal ini 

dapat dilihat ketika pelajaran biologi dimulai masih ada siswa yang kurang persiapan 

baik dalam pembelajaran tatap muka maupun tatap maya. Walaupun siswa telah 

memiliki buku biologi dan fasilitas internet, namun masih ada siswa yang tidak mau 

mencoba memahami pembelajaran yang sedang dilakukan.  

 Hal ini juga didukung dari tindakan siswa dalam kelas maupun online yakni 

siswa kurang aktif pada saat pembelajaran berlangsung dimana siswa kurang aktif 

bertanya dan kurang memberi tanggapan kepada guru, serta siswa kurang perhatian 

terhadap pokok bahasan yang sedang dipelajari. Rendahnya hasil belajar siswa juga 

diduga karena adanya beberapa faktor seperti cara mengajar yang dilakukan oleh guru, 

minimnya inovasi dalam pembelajaran, kemungkinan adanya miskonsepsi antara guru 

dan siswa dalam penyampaian dan pemahaman materi biologi serta fasilitas yang tidak 

mendukung. Maka salah satu pembelajaran yang dinilai efektif dalam menjawab 

permasalahan tersebut adalah blended learning (Dian Dara Sari, Kartika Manalu 2022).

 Berdasarkan latar belakang tersebut saya tertarik melakukan penelitian dengan 

judul Pengaruh Penerapan Pembelajaran Blended Learning Terhadap Pembelajaran 

Biologi Di Masa New Normal. 

B. Identifikasi Masalah 

  Berdasarkan uraian yang ditemukan pada latar belakang masalah, maka 

didapatkan identifikasi masalah yaitu sebagai berikut :  

1. Rendahnya pemanfaatan pembelajaran blended learning dikarenakan kurangnya 

pengetahuan konsep penerapannya dan manfaatnya terhadap prestasi siswa. 
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2. Prestasi belajar siswa pada pembelajaran biologi belum baik dikarenakan masih ada 

siswa yang mendapatkan nilai di bawah Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM).  

3. Proses pembelajaran hanya berpusat pada guru sehingga menjadikan siswa menjadi 

pasif yang berdampak pada rendahnya kompetensi siswa.  

C. Pembatasan Masalah 

Pembatasan masalah penelitian ini hanya dibatasi pada “pengaruh penerapan 

pembelajaran blended learning terhadap pembelajaran biologi”.  

D. Rumusan Masalah 

Perumusan masalah penelitian sebagai berikut : 

1. Bagaimana hasil pembelajaran biologi dengan penerapan pembelajaran blended 

learning dimasa new normal? 

2. Bagaimana respon siswa terhadap pembelajaran blended learning dimasa new 

normal? 

E. Tujuan Penelitian 

 Beberapa uraian rumusan masalah tersebut, penulis dapat mengetahui tujuan 

penelitian sebagai berikut : 

1. Mengetahui pengaruh penerapan pembelajaran blended learning terhadap 

pembelajaran biologi dimasa new normal.  

2. Mengetahui respon siswa terhadap pembelajaran blended learning dimasa new 

normal. 

A. Manfaat Penelitian 

Beberapa manfaat dari penelitian ini sebagai berikut :  

1. Bagi Sekolah 

 Salah satu bahan masukan dalam rangka meningkatkan hasil belajar siswa 

dalam penerapan pembelajaran blended learning pada pembelajaran biologi  

dimasa new normal.  

2. Bagi Guru 

 Menambah wawasan dan informasi mengenai penerapan pembelajaran blended 

learning yang dijadikan sebagai alternatif pembelajaran jarak jauh dalam 

meningkatkan hasil belajar siswa pada pembelajaran biologi dimasa new normal.   
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3. Bagi Siswa  

 Mampu mengembangkan kemampuan belajar untuk memperoleh hasil belajar 

siswa pada pembelajaran biologi melalui penerapan pembelajaran blended learning 

dengan maksimal walaupun dalam kondisi new normal.  

4. Bagi Peneliti  

 Menambah pengetahuan dan wawasan mengenai penerapan pembelajaran 

blended learning pada pembelajaran Biologi terhadap hasil belajar siswa yang 

dijadikan sebagai bekal seorang guru profesional dalam menangani pembelajaran 

jarak jauh seperti dimasa new normal.  

5. Bagi Pembaca 

 Menambah wawasan dan pengetahuan mengenai sistem penerapan 

pembelajaran blended learning terhadap hasil belajar siswa pada pembelajaran 

Biologi dimasa new normal.  
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