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Reviana Dellananda: “Aktivitas Makan Dan Jenis Pakan Monyet Ekor Panjang 

(Macaca fascicularis) Di Arboretum Perkemahan Pramuka Cibubur, Jakarta 

Timur”. Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Biologi Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Prof. Dr. Hamka 2022. 

Monyet ekor panjang merupakan primata arboreal yang memiliki peranan penting 
bagi hutan, salah satunya berperan penting dalam regenerasi hutan tropik dan 

dapat digunakan media pembelajaran biologi umum pada materi ekologi dan 

etologi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas makan dan jenis 

pakan monyet ekor panjang di arboretum perkemahan cibubur, Jakarta Timur. 

Metode penelitian yang digunakan adalah metode kuantitatif deskriptif dengan 

teknik pengambilan data menggunakan metode focal animal sampling yaitu 

mengamati tingkah laku dari individu fokus pertama kali terlihat dalam suatu 

kelompok. Metode ini digunakan untuk mengetahui individu lain yang terlibat 

dalam interaksi aktivitas makan dengan individu fokus. Populasi dari penelitian 

ini merupakan seluruh monyet ekor panjang dengan sampel 3 tingkatan umur 

anak, remaja, dewasa. Pada teknik analisis data menggunakan rumus proporsi 

aktivitas makan maka dapat disimpulkan bahwa proporsi aktivitas makan monyet 

ekor panjang di Arboretum Perkemahan Pramuka Cibubur adalah aktivitas makan 

mengambil pakan dengan pola perilaku langsung sebanyak 427 kali dengan 

proporsi tertinggi hingga terendah 0,440 remaja, 0,320 anak, dan 0,240 dewasa. 

Aktivitas makan mengambil pakan dengan pola perilaku merebut dari monyet lain 

sebanyak 103 kali dengan proporsi tertinggi hingga terendah 0,388 remaja, 0,340 

anak dan 0,272 dewasa. Aktivitas makan mengunyah pakan dengan pola perilaku 

tenang sebanyak 337 kali dengan proporsi tertinggi hingga terendah 0,345 anak, 

0,388 remaja, dan 0,267 dewasa. Aktivitas makan mengunyah pakan dengan pola 

perilaku tergesa-gesa sebanyak 91 kali dengan proporsi tertinggi hingga terendah 

0,582 remaja, 0,219 anak, dan 0,197 dewasa. Aktivitas makan mengunyah pakan 

dengan pola perilaku menyimpan dikantong pipi sebanyak 100 kali dengan 

proporsi tertinggi hingga terendah 0,440 remaja, 0,300 anak, dan 0,260 dewasa. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa jenis pakan yang paling dikonsumsi monyet 

ekor panjang adalah jenis pakan non alami sebab di dapatkan oleh pengunjung. 
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Reviana Dellananda: “Feeding Activities and Types of Feed for Long-Tailed 

Monkeys (Macaca fascicularis) at the Arboretum of the Cibubur Scout Camp, 

East Jakarta". Essay. Jakarta: Biology Education Study Program, Faculty of 

Teacher Training and Education, University of Muhammadiyah Prof. Dr. Hamka 

2022. 

This study aims to determine the feeding activity and types of feed for 
long-tailed monkeys in the aboretum of the cibubur camp, East Jakarta. The 

research method used is a descriptive quantitative method with a data collection 

technique using the focal animal sampling method, which is to observe the 

behavior of the focused individual first seen in a group. This method is used to 

find out other individuals involved in the interaction of eating activities with 

focused individuals. The population of this study was all long-tailed monkeys 

with a sample of 3 age levels of children, adolescents, adults. In the data analysis 

technique using the formula for the proportion of eating activity, it can be 

concluded that the proportion of eating activity of long-tailed monkeys in the 

Arboretum of the Cibubur Scout eating activity took feed with a direct behavior 

pattern of 427 times with the highest to lowest proportions of 0.440 adolescents, 

0.320 children, and 0.240 adults. The feeding activity took feed with a pattern of 

seizing behavior from other monkeys 103 times with the highest to lowest 

proportions of 0.388 adolescents, 0.340 children and 0.272 adults. Eating eating 

eating activities chewing feed with calm behavior patterns as much as 337 times 

with the highest to lowest proportions of 0.345 children, 0.388 adolescents, and 

0.267 adults. The activity of eating chewing feed with a pattern of hasty behavior 

was 91 times with the highest to lowest proportions of 0.582 adolescents, 0.219 

children, and 0.197 adults. Eating eating feed with a pattern of storing cheek 

pockets 100 times with the highest to lowest proportions of 0.440 adolescents, 

0.300 children, and 0.260 adults. The results showed that the type of feed most 

consumed by long-tailed monkeys is a type of non-natural feed because it is 

obtained by visitors. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

 

Monyet ekor panjang bersifat sosial serta hidup dalam kelompok yang 

terdiri atas banyak jantan dan banyak betina (multi males-multi females) 

dengan jumlah 20−50 individu. Jumlah individu setiap kelompok dipengaruhi 

oleh predator, pertahanan terhadap sumber makanan, dan efisiensi dalam 

aktivitas mencari makan. Monyet biasanya mengambil makanan menggunakan 

kedua tangan nya atau langsung dengan giginya. pada keadaan tergesa-gesa, 

monyet langsung mengisi kantong pipinya. jika keadaan sudah tenang serta 

nyaman, makanan dikeluarkan kembali untuk dikunyah serta ditelan. monyet 

senang menguasai pakan sebanyak-banyaknya walaupun tidak mampu 

menghabiskannya. Hal ini berhubungan dengan keinginan untuk menunjukkan 

kekuatan terhadap monyet lain yang akan menyebabkan perkelahian monyet 

(Farida, Perwitasari-farajallah, et al., 2019). 

Sejumlah penelitian pada lima tahun terakhir mengatakan bahwa 

pemilihan pakan merupakan konsekuensi dari interaksi kompleks banyak sekali 

faktor eksternal dan internal. faktor eksternal meliputi ketersediaan pakan, 

risiko dimangsa, dan interaksi sosial sedangkan faktor internal mencakup 

tingkat kelaparan, pengalaman belajar, umur, jenis kelamin, serta kebutuhan 

nutrisi. 
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Seperti halnya pada penelitian yang sudah dilakukan oleh Hilda Farida 

dengan judul “Aktivitas Makan Monyet Ekor Panjang (Macaca fascicularis) di 

Bumi Perkemahan Pramuka, Cibubur, Jakarta”. Penelitian tersebut dilakukan 

untuk mengetahui ketersediaan pakan bagi kelangsungan hidup monyet dengan 

objek penelitian dengan jumlah 45 individu dengan metode ad libitum 

sampling, focal animal sampling dan scan sampling. 

Penelitian ini berbeda dengan penelitian sebelumnya, hal ini dikarenakan 

metode penelitian yang digunakan pada penelitian yaitu metode focal animal 

sampling dengan individu yang terdiri dari 3 tingkatan umur monyet ekor 

panjang yaitu anak-anak, remaja, dan dewasa. Sedangkan pada penelitian 

sebelumnya menggunakan 45 individu dengan metode ad libitum sampling, 

focal animal sampling dan scan sampling. Maka dari itu peneliti tertarik untuk 

meneliti aktivitas makan monyet ekor panjang di arboretum bumi perkemahan 

pramuka cibubur. 

Penelitian ini bertujuan mengetahui aktivitas makan dan jenis pakan 

monyet ekor panjang (macaca fascicularis) di Bumi Perkemahan Pramuka 

Cibubur karena terbatasnya informasi mengenai monyet ekor panjang pada 

tempat tersebut. Disamping itu penelitian ini juga bertujuan mengetahui 

aktivitas makan dan jenis pakan bagi kelangsungan hidup monyet. 

B. Identifikasi Masalah 

 

Berdasarkan latar belakang diatas identifikasi masalah-masalah yang ada 

di dalam penelitian ini sebagai berikut : 
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1. Bagaimana perilaku makan monyet ekor panjang (Macaca fascicularis) 

pada aneka macam tingkat umur atau kelas di Bumi Perkemahan Pramuka 

Cibubur? 

2. Apa sajakah jenis pakan monyet ekor panjang (Macaca fascicularis) di 

Bumi Perkemahan Pramuka Cibubur? 

3. Berapakah persentase aktivitas makan yang dikonsumsi monyet ekor 

panjang (Macaca fascicularis) di Bumi Perkemahan Pramuka Cibubur? 

C. Pembatasan Masalah 

 

Berdasarkan identifikasi masalah diatas peneliti mencari untuk 

mengetahui permasalahan yang terjadi pada aktivitas makan dan jenis pakan 

monyet ekor panjang (Macaca fascicularis). 

D. Rumusan Masalah 

 

Berdasarkan uraian latar belakang diatas rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah “Bagaimana aktivitas makan dan jenis pakan monyet ekor 

panjang di Arboretum Bumi Perkemahan Pramuka Cibubur, Jakarta Timur?”. 

E. Tujuan Penelitian 

 

Berdasarkan uraian rumusan masalah diatas tujuan yang akan dicapai 

dalam penelitian ini adalah 

1. Mengetahui aktivitas makan dan jenis pakan monyet ekor panjang 

(macaca fascicularis) pada berbagai tingkat umur (anak, remaja, dewasa) 

atau kelas di Bumi Perkemakan Pramuka Cibubur. 
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2. Mengetahui persentase aktivitas makan yang dikonsumsi makan monyet 

ekor panjang (macaca fascicularis) di Bumi Perkemahan Pramuka 

Cibubur. 

F. Manfaat Penelitian 

 

Manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

 
1. Manfaat Individu 

 

Penelitian ini bermanfaat sebagai tugas akhir Pendidikan Strata atau (S1) 

dan menambah pengetahuan serta wawasan untuk bekal di masa yang akan 

datang. 

2. Manfaat Lembaga Konservasi 

 

Penelitian ini bermanfaat bagi konservasi diharapkan dapat menjadi 

informasi tambahan dan pengetahuan baru untuk lebih ditingkatkan lagi 

pelestarian monyet ekor panjang. 

3. Manfaat Pendidikan 

 

Penelitian ini bermanfaat sebagai salah satu alternatif bagi pelajaran 

biologi materi etologi sebagai acuan pembelajaran untuk mata kuliah 

etologi hewan dengan sumber petunjuk sesuatu yang digunakan memberi 

informasi dan ekologi hewan yang mengkaji kehidupan hewan dan 

tumbuhan di dalam lingkungan alaminya. 

4. Manfaat Masyarakat 

 

Penelitian bisa menambah wisata edukasi dan wisata yang mengandung 

unsur Pendidikan, yang mampu memberikan informasi ilmiah bagi 

masyarakat di sekitar Bumi Perkemahan Pramuka Cibubur. 
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