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ABSTRAK

Darozaturrofiah. 1701125064. Pengaruh Pembelajaran Online dengan Microsoft
365 Terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas XI IPA Pada Materi Sistem Pernafasan
Manusia. Skripsi. Jakarta : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas
Muhammadiyah Prof. DR. Hamka, 2021.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Pembelajaran Online dengan
Microsoft 365 Terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas XI IPA Pada Materi Sistem
Pernafasan Manusia. Penelitian ini menggunakan metode eksperimen, sampel
penelitian kelas X1 MIPA 3 dan XI MIPA 4 dengan Jumlah 72 dipilih secara cluster
random sampling. Hasil penelitian bahwa rata — rata pretest kelas kontrol dan
eksperimen yaitu 37.00 dan 43.89, dan rata — rata posttest kelas kontrol dan kelas
eksperimen vyaitu; 57.86 dan 71.14. Hasil hipotesis dari penelitian yaitu Zhitung
2.807 > Ztabel 0.4978 dengan taraf signifikansi 0.05 (5%) menggunakan uji Z
Hipotesis (Ha) diterima yaitu terdapat pengaruh pembelajaran terhadap hasil
belajar. Hal ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh pembelajaran online dengan
Microsoft 365 terhadap hasil belajar siswa kelas X1 IPA.

Kata kunci : Microsoft 365, Sistem Pernafasan Manusia, Hasil belajar.



ABSTRACT

Darozaturrofiah. 1701125064. The impact of online learning with Microsoft 365 on
the results of studies class XI science student on human respiratory system material.
Jakarta : Faculty Of Teacher Training and Education, Muhammadiyah University
Prof. Dr. Hamka, 2021.

This study aims to determine the effect of online learning with Microsoft 365 on
the learning outcomes of class X1 science students on the human respiratory system
material. This study uses an experimental method, the research sample is class XI
MIPA 3 and XI MIPA 4 with a total of 72 selected by cluster random sampling.
The results showed that the average pretest for the control and experimental classes
were 37.00 and 43.89, and the average posttest for the control and experimental
classes were; 57.86 and 71.14. The results of the hypothesis from the study are
Zcount 2.807 > Ztable 0.4978 with a significance level of 0.05 (5%) using Z. The
hypothesis (Ha) is accepted, namely that there is an influence of learning on
learning outcomes. This shows that there is an effect of online learning with
Microsoft 365 on the learning outcomes of class X1 science students.

Keyword : Microsoft 365, Human Respiratory System, Learning Outcomes.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Perkembangan teknologi telah berkembang pesat di era revolusi industri 4.0.
seluruh dunia telah memanfaatkan teknologi dalam segala bidang, salah satu bidang
pendidikan. Pendidikan diharuskan untuk mengikuti perkembangan teknologi
informasi agar kualitas pendidikan semakin maju dan proses pembelajaran dapat
terlaksana (Septantiningtyas, 2018).

Menurut surat edaran nomor 4 tahun 2020 tentang pelaksanaan kebijakan
pendidikan dalam masa darurat penyebaran Corona Virus Disease (Covid-19)
menyebutkan bahwa, belajar dari rumah melalui pembelajaran jarak jauh
(pembelajaran daring) dilaksanakan untuk memberikan pengalaman belajar yang
bermakna bagi siswa. selain itu, belajar dari rumah dapat difokuskan pada
pendidikan terkait pandemi Covid-19 (Pendidikan, Kebudayaan & indonesia,
2020).

Pembelajaran dalam jaringan (daring) termasuk ke dalam pendidikan formal
tetapi penyelenggaraannya dilaksanakan pada lokasi yang berbeda dan
memanfaatkan alat telekomunikasi untuk menghubungkan antara guru dan siswa.
Pembelajaran daring memanfaatkan media komunikasi untuk memudahkan guru
dalam memberikan bahan ajar kepada siswa berupa gambar dan video pembelajaran

(Meidawati, 2019).



Proses pembelajaran daring siswa dapat mengembangkan pengetahuan
dengan mencari referensi materi pelajaran pada sumber yang relevan dan
menyimpan materi di komputer, handphone, tablet, dan laptop sehingga siswa
dapat memudahkan siswa untuk mengakses materi pelajaran (Astuti, dkk., 2020).

Pembelajaran dengan cara daring (online) menuntut guru mampu merancang
pembelajaran sebaik mungkin agar proses pembelajaran terlaksana dengan efektif
dan efisien. Hal ini, dilihat dari tujuan pembelajaran, pengetahuan bahan ajar,
pengetahuan teknologi, pengetahun tentang prinsip-prinsip belajar yang luas,
memilih media pembelajaran yang memanfaatkan teknologi, pendekatan, dan
mengevaluasi pembelajaran secara online. Media pembelajaran yang sering
digunakan sekarang ini pada pembelajaran online yaitu menggunakan layanan
Google Meet, Zoom, dan Whatsapp Group, Microsoft 365, dsb. Namun tidak
dipungkiri masih banyak kendala yang terjadi di lapangan mengenai pembelajaran
secara online.

Microsoft 365 adalah perangkat lunak yang dibuat oleh Microsoft untuk
memenuhi kebutuhan dalam pembelajaran. Microsoft memiliki beberapa fitur yang
memudahkan dalam pembelajaran dan microsoft dilakukan oleh siapa saja dan
kapan saja (Suprianto, 2018).

Microsoft bertujuan untuk membuat pengalaman belajar jarak jauh sebagai
pembelajaran menarik, terhubung secara sosial, dan guru dapat melihat kemajuan
siswa dalam pekerjaan sehari-hari menggunakan tugas melalui Microsoft 365

(Suprianto, 2018).



Hal ini sesuai dengan hasil studi pendahuluan yang diperoleh dengan
menggunakan angket kepada guru biologi di SMA 93 Jakarta bahwa terdapat
beberapa kendala pada siswa selama pembelajaran daring yang digunakan saat
pembelajaran dengan aplikasi Whatsapp Group, Google Meet. Pembelajaran online
membuat siswa kurang termotivasi dalam pembelajaran karena siswa sulit untuk
memahami materi biologi, waktu pembelajaran yang kurang, kendala fasilitas
jaringan internet, sehingga menyebabkan hasil belajar siswa menjadi rendah.
Sedangkan hasil penelitian melalui angket yang dilakukan kepada siswa di SMA
93 Jakarta memperoleh hasil bahwa terdapat kendala dalam pembelajaran daring,
yaitu hasil belajar pada pembelajaran online cenderung rendah, siswa tidak
melakukan pencatatan pada pembelajaran, dan semangat belajar siswa menurun,
hal ini disebabkan kurangnya pendalaman materi yang ditampilkan dalam media
pembelajaran salah satu contohnya kurangnya video pembelajaran yang
ditampilkan dan minimnya referensi materi yang disiapkan.

Hasil studi pendahuluan tentang permasalahan yang timbul akibat
pembelajaran online sejalan dengan penelitian (Nurmaulidina & Bhakti, 2020),
menyatakan bahwa motivasi dan minat belajat siswa meningkat jika proses
pembelajaran dilakukan secara tatap muka didalam kelas, dari hasil kuesioner
menggunakan angket terhadap siswa Sekolah Menengah Atas (SMA) diperoleh
18,8% setuju menggunakan media pembelajaran online dan 52,75% tidak setuju

menggunakan media pembelajaran online.



Penelitian lainnya yaitu penelitian dari (Briliannur, dkk 2020) yang
menyatakan kurang efektifnya pembelajaran online karena faktor kurangnya sarana
dan prasarana serta ketidaksiapan edukasi teknologi. Penelitian (Merlena, 2021)
menyatakan bahwa hasil belajar menurun jika pembelajaran dilakukan secara
daring, dikarenakan sulit untuk memahami materi, dan kurang pemahaman dalam
penggunaan teknologi. Penelitian (Pobela & Rungkat, 2020) yang menyatakan
kurang motivasi siswa pada saat pembelajaran online karena belum menerapkan
media pembelajaran yang efektif dan efisien, dan metode pembelajaran. Penelitian
(Aminah, 2021) menyatakan hasil belajar menurun dikarenakan kemampuan
hafalan dan pemahaman materi.

Biologi merupakan ilmu pengetahuan yang mempelajari tentang kehidupan
pada makhluk hidup, selain itu biologi bersifat ilmiah karena memahami fakta-
fakta, konsep, dan proses penemuan. Untuk memahami itu semua maka diperlukan
pengalaman secara langsung atau memahami pengetahuan ilmiah yang sudah ada,
selain belajar dengan berbagai sumber yang relevan (Inaka Putri Islami Amar’s,
2019).

Materi sistem pernafasan manusia sulit dipahami karena membahas tentang
mekanisme pernafasan manusia yang terjadi didalam tubuh manusia dan tidak dapat
dilihat secara langsung. selain itu, mekanisme pernafasan sangat rumit, Jika seorang
guru menggunakan media gambar dan metode ceramah maka siswa sulit untuk

memahami materi (Lisa Ariyana, 2018).



Dengan dasar pemikirian diatas, maka penulis tertarik melakukan penelitian
dengan judul “Pengaruh Pembelajaran Online dengan Microsoft 365 Terhadap
Hasil Belajar Siswa Kelas X1 IPA pada Materi Sistem Pernapasan”.

B. Identifikasi Masalah

Identifikasi masalah berdasarkan uraian dari latar belakang adalah sebagai
berikut :

1. Rendahnya hasil belajar siswa diakibatkan sulitnya siswa dalam memahami
materi biologi karena kurangnya semangat belajar dengan model pembelajaran
online yang dilakukan sebagian guru.

2. Kurang efektifnya pembelajaran online karena faktor kurangnya sarana dan
prasarana serta ketidaksiapan sebagian guru terhadap edukasi teknologi.

C. Batasan Masalah

Adapun batasan masalah dan fokus penelitian dalam penelitian ini adalah
sebagai berikut :

1. Pembelajaran online dengan Microsoft 365 untuk materi sistem pernapasan

Kelas XI IPA
2. Pembelajaran online dengan Microsoft 365 untuk meningkatkan hasil belajar

siswa

D. Rumusan Masalah

Adapun rumusan masalah dan fokus penelitian ini adalah “Apakah pembelajaran
online dengan Microsoft 365 berpengaruh terhadap hasil belajar siswa pada

materi sistem pernapasan di Kelas XI IPA?”



E. Tujuan Penelitian
Sesuai dengan rumusan masalah, maka tujuan penelitian ini adalah “Untuk

mengetahui pengaruh pembelajaran online menggunakan Microsoft 365 terhadap

hasil belajar siswa kelas X1 IPA pada materi sistem pernapasan”.

F. Manfaat Penelitian

1. Memberi masukan kepada Guru Biologi mengenai alternatif media
pembelajaran yang digunakan dalam kegiatan pembelajaran yang inovatif,
sehingga dalam proses pembelajaran siswa mudah dalam menguasai
pelajaran.

2. Memberikan suasana belajar yang lebih menarik, tidak membosankan, dan

meningkatkan hasil belajar siswa.
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