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ABSTRAK

Tingginya prevalensi di Kecamatan Cikulur menjadikannya salah satu
lokus stunting sehingga pemeritah membuat program spesifik yaitu PMT,
suplementasi TTD, kalsium, dan pemeriksaan kehamilan. Keberhasilan program
perlu adanya dukungan dari tenaga kesehatan yang merupakan pelaksana
program. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran
pengetahuan, sikap, dan peran tenaga kesehatan dalam melaksanakan program
penurunan stunting pada ibu hamil di Kecamatan Cikulur, Kabupaten Lebak,
Provinsi Banten. Dalam penelitian ini metodologi yang digunakan adalah
kuantitatif cross sectional dengan teknik purposive sampling. Penelitian ini
dilakukan pada bulan Oktober 2020 di Puskesmas Kecamatan Cikulur. Populasi
tenaga kesehatan berjumlah 88 orang dan sampel sebanyak 45 orang yang terdiri
dari Kepala Puskesmas, TPG, dan bidan. Hasil dari penelitian bahwa pengetahuan
tenaga kesehatan masih kurang terutama pada bidan dengan nilai rata-rata
(64,7%), sikap tenaga kesehatan dikatakan positif dilihat dari nilai rata-rata
Kepala Puskesmas (50%), TPG (75%), dan bidan (73,33%). Peran tenaga
kesehatan dikatakan baik dilihat dari nilai rata-rata Kepala Puskesmas (90%),
TPG (90%), dan bidan (76,94%). Capaian program masih rendah <100% sampai
perhitungan bulan Oktober 2020 dapat dilihat dari program PMT di Cikulur
(55,6%) dan di Pamandegan (95%), program TTD di Cikulur (78,6%) dan di
Pamandegan (82,1%), program kelas ibu di Cikulur (50%) dan Pamandegan
(25%), pada K-4 di Cikulur (53,7%) dan di Pamandegan (72,9%).

Kata Kunci : Pengetahuan Stunting, Peran, Sikap, dan Tenaga Kesehatan.
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ABSTRACT

The high prevalence in Cikulur subdistrict makes it one of the stunting
louses so that the government makes specific programs namely PMT, TTD
supplementation, calcium, and pregnancy examination. The success of the
program needs the support of health workers who are implementers of the
program. The purpose of this study is to find out the picture of knowledge,
attitude, and role of health workers in carrying out stunting reduction programs
in pregnant women in Cikulur Subdistrict, Lebak Regency, Banten Province. In
this research the methodology used is quantitative cross sectional with purposive
sampling technique. This research was conducted in October 2020 at the Cikulur
Subdistrict Health Center. The population of health workers amounted to 88
people and a sample of 45 people consisting of the head of puskesmas, TPG, and
midwives. The results of the study that the knowledge of health workers are still
lacking, especially in midwives with an average value (64.7%), attitudes of health
workers are said to be positive judging from the average value of the head of the
health center (50%), TPG (75%), and midwives (73.33%). The role of health
workers is said to be good judging by the average value of puskesmas heads
(90%), TPG (90%), and midwives (76.94%). Program achievement is still low
<100% until the calculation in October 2020 can be seen from the PMT program
in Cikulur (55.6%) and in Pamandegan (95%), the TTD program in Cikulur
(78.6%) and in Pamandegan (82.1%), a mother class program in Cikulur (50%)
and Pamandegan (25%), on K-4 in Cikulur (53.7%) and in Pamandegan (72.9%).

Keywords: Knowledge of Stunting, Roles, Attitudes, and Health Workers.

Xiv

Gambaran Pengetahuan Sikap.., Safirah Indriyah, FIKES, 2020.



DAFTAR ISl

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN. .......... Error! Bookmark not defined.
PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ......covciieiiiieieice e iii
PENGESAHAN TIM PEMBIMBING .......ccccooiiiiiieiieiese e iv
PENGESAHAN TIM PENGUII ..ottt Vi
RIWAYAT HIDUP ..ottt et viii
HALAMAN PERSEMBAHAN ....ocoiiiiiiiieiee et IX
KATA PENGANTAR ..ottt sttt st e e sne e X
ABSTRAK " s Y. 0 NN ... Xiii
ABSTRAGSIF. S A v LT i (. O W ................... Xiv
DAF SR LS s S o S ... T XV
DA ABERO BTN ... . ool DR ... e T . ... XiX
OFAY g ANSEEE wERE B ARG TSRS et TS XX
LR - T 1 FRRE | PR AN o iy o Y . . . ... XVi
D e T ... LA T U 1
B\ ELatapamE Ak an g ... 1
B WA 1050 IR i ... AL S, ... e WS ... 3
% TUREEREERE {157 [ . . EE—— . S . ........... 3
TN o S e ™. T, P R v T D 3

2 TS LT 1y HIGE SR, b T, N Sual 3

D. Manfaat Penelitian:....... i it e i ot v e sbanessessesecsnianeeeeeeeseessesenssessessesees 3
1. Kabupaten Lebak..........ccooiiiiieii e 3

2. Universitas Muhammadiyah Prof.Dr.Hamka.............ccccccooviviiiinennnnn, 4

3. Tenaga KEeSENAtan ...........cccccviiiiieiie it 4

E. Ruang Lingkup Penelitian..........ccccooiiiieiiiiiiie e 4
BAB 1.ttt e 5
AL STUNTING. oot 5
1. Definisi StUNTING......ccoiiiiiiiie e 5

2. INdiKator StUNTING ......cccoeiiieie e 5

3. DampPak STUNTING ...c.ceieiiieieiie e 6

XV

Gambaran Pengetahuan Sikap.., Safirah Indriyah, FIKES, 2020.



4. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Stunting ..........ccccccevvvveiveieiinennnn 7

B. Derajat KESENatan .........cccccoveiveiiiiiiiiece e 11
L. LINGKUNQAN. ...t nne s 11
2. PeIIIAKU. ..ot s 12
3. Pelayanan Kesenatan............ccoooiiiieriiiiieieeee e 12
3. GBNELIK ... s 13
C. Upaya Dalam Menangani StUNEING ........ccoccvevrieeneniin e 14
1. TingKat NaSIONAl .........ccviiiiiiiiie s 14
2. TINGKAL PrOVINST w..veiuiiiiiieiieie ittt 21
3. Tingkat Kabupaten/Kota .........ccceoveiiiiiiniieeiecsc e, 22
4. JINGkaLBESEr. .1 0 F A s 23
5. Organisasi Perangkat Deaerah .............c.ccoovvveeiieneninenincneceeeeee, 24
D. Program Pelaksanaan Penurunan Stunting Pada Ibu hamil...................... 29
1. Pemberian Makanan Tambahan (PMT) Ibu Hamil............................. 29
2. Suplementasi Tablet Tambah Darah (TTD)......ccccoevvvvevieeieciieieeee 31
3. Suplementasi KalSium ..........ccccoooiiiiiiiieenicisee e e 33
4. Pemeriksaan Kehamilan (Antenatal Care)...........cccccevvevieienieecnennnnn, 34
E. WREEEEGS . B s R ... 38
PSTESNS PupsKEEENES Al ... ol - . 38
2. Struktur Organisasi PUSKESMAS ..............ccveerueiieieeieesreeireesie e e 39
3. Peran Puskesmas Dalam Penurunan Stunting ............ccceeeevvvivcieenenne. 39
4. Definisi Tenaga Kesehatan.............cccc.ooeiiieieiic i, 40
5. Tugas Pokok dan Fungsi Tenaga Kesehatan..................cccccooevevvennne. 40
6. Prinsip Etika Praktik Tenaga Kesehatan Masyarakat ......................... 43
F. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Capaian Program...........c.cccceeevvennnne 44
1. Peran SUMDEr DAYa........cccviiiiieiiiiesiesiese e 44
2. PENQETANUAN ....ovoiiiiiiiieee s 45
3. KOMUNIKAST ...ttt nns 49
4. DiSPOSIST ataU STKAP .....eoveiiieiiiiiiieie i 50
5. SErUKLUF BIFOKIASH ....vvevviiieieeie e 53
6. Dukungan Kelompok Sasaran............ccccevvevereeneenesieeneese e seenee e 53
G.  KerangKa TeOM ....cccucue it 56
XVi

Gambaran Pengetahuan Sikap.., Safirah Indriyah, FIKES, 2020.



BAB T ..o S7

A, Kerangka KONSEP .....ccveiiieiiiieie ettt 57
B.  Definisi Operasional...........cccccveiiiiiiieeii i 58
BAB IV 59
A. Jenis dan Rancangan Penelitian ...t 59
B. Populasi dan SAMPEl ..o 59
1. POPUIAST ... e 59

2. SAMPEL ... 59

C.  SUMDEI Data.......eiiieiiiieiieese ettt neesneenas 60
1. Data SHllNET. ... oot .o neeareeanesaeenra 60

2. JENa Selaliisier. T . 1.0 K . O, 60

D.  INStrumen Penelitian ... e ieeieiieesiiatinn b it io bt snasbiae s vessnashe e seeeneesensssesanens 60
1. KUESIONEr WAWANCAIA. .. eeveereeieeenieesiessaesaesseiaseessesnsesseesnesseesseeseeseensens 60

N DRGNS AT .. S . M .. i:...... S o .. ... 60

E G i DAl .. . ..o A ... o B ........ 61
1. Alur Pengumpulan Data.............ccccoieiiieiiiiiiieesen e eesre e e e 61

F. Uji Validitas dan Reabilitas KUESIONEN ........c.cc.ocoeiieiiciiiiee e 62
I o | il s ... 62

U AR D i ST L ol e 63

G.. Pengolahan BPata....... .o et snan e dhtan e 63
1. Metode Pengolahan Data ...........cccccoeiieiiciieniciecie e 63

2. Teknik Pengolahan Data ...........ccccovevviiieiiciie i 68

H. AndjiEis DS S o = S o | e . ........................ 68
1. ANAliSIS UNIVAIIAL.......cooiiiiiiiii et 68

BAB Ve e a e 70
A.  Gambaran Lokasi PEnelitian ..........ccccovveveiiieiiiic e 70
B. Karakteristik Tenaga Kesehatan...........ccccoovriieniiiiinininieiec e 72

C. Gambaran Pengetahuan Tenaga Kesehatan Dalam Program Penurunan
Stuntig Pada 1ou Hamil............coooeiiiie e 73

D. Gambaran Sikap Tenaga Kesehatan Dalam Program Penurunan Stunting
Pada 1hu Hamil ..o 74

1. Gambaran Sikap Kepala Puskesnas di Puskesmas Kecamatan Cikulur74

2. Gambaran Sikap TPG di Puskesmas Kecamatan Cikulur................... 75

XVii

Gambaran Pengetahuan Sikap.., Safirah Indriyah, FIKES, 2020.



3. Gambaran Sikap Bidan di Puskesmas Kecamatan Cikulur................. 77

E. Gambaran Peran Tenaga Kesehatan Dalam Program Penurunan Stunting
Pada IDU Hamil ... 78

1. Gambaran Peran Kepala Puskesmas di Puskesmas Kecamatan Cikulur78
2. Gambaran Peran TPG di Puskesmas Kecamatan Cikulur................... 79
3. Gambaran Peran Bidan di Puskesmas Kecamatan Cikulur................. 80

F. Capaian Program Penurunan Stunting Pada Ibu Hamil di Puskesmas

Kecamatan CIKUIUT ..o 81
BAB VI oottt bttt ettt 83
A. Pengetahuan Tenaga Kesehatan ............ccccoveiiiiieiicie e 83
B. Sikap Tenaga Kesehatan ............ccocovviiiiiiiiniiiiisin e 84
C. Peran Tenaga Kesehatan di Puskesmas Kecamatan Cikulur..................... 86
1. BElA KSR A S USIKCE R S . 86
PRI . J- E vr..... T 87
e OF JHIES | o T . P T A L 88
D, TSeRalalillP roqrail-.... .- ... oo e A ... P N R 89
1. Program Penurunan Stunting Pada Ibu Hamil...........ccocooiiiiininnnn. 89
2. Gambaran Pengetahuan, Sikap, dan Peran Terhadap Capaian Program
SO0 PAesahusH-amil ... . Sk T IS . ... 92
E. 'Keterbatasan-Penelitian:..........cc.iiieiinnnn i s i 93
BATER\/ F " - [N .. ... . o SR . . A............... 95
A. WiKesTilEREa s TR . L RS N W TR O 95
B. SHED.. W W R———— v L L 95
DAFTAR PEISTAR7 S N o T T L N e 97
LAMP IR AN it nansr T IIPT, 0,Leeeecneeennees 107
LAMPIRAN 2.ttt et e e e e nnae e e nnees 108
LAMPIRAN 3.ttt sttt e et e e e e e snae e e nnees 109
LAMPIRAN 4 ..ottt st na et nne s 122
Xviii

Gambaran Pengetahuan Sikap.., Safirah Indriyah, FIKES, 2020.



DAFTAR TABEL
Tabel 2.1 Kategori dan Ambang Batas Status Gizi Berdasarkan PB/U atau TB/U 7

Tabel 2.2 Intervensi Gizi SPeSIfik...........ccoviiiiiiiiiie 16
Tabel 2.3 Intervensi Gizi SENSItif ...........ccoovviiiiiii s 17
Tabel 2.4 Intervensi Gizi Spesifik lbu Hamil ............c..cocooviiiiiiiee, 29
Tabel 2.5 Kandungan Gizi PMT 100 Gram ........cccccvevviiieieeniesieseesie e seesne e 30
Tabel 3.1 Definisi Operasional ............cccoceiiiiiiieiece e 58
Tabel 4.1 Karakteristik RESPONGEN .........cccvviiiiiicece e 64
Tabel 5.1 Nama Desa, Jumlah Penduduk, dan Luas Kecamatan Cikulur............. 70
Tabel 5.2 Jumlah Tenaga Kesehatan di Kecamatan Cikulur ............c..cccooveienee. 71
Tabel 5.3 Jumlah Fasilitas Kesehatan di Kecamatan Cikulur................cc.ccoovvnee. 71
Tabel 5.4 Usia, dan Jenis Pekerjaan Tenaga Kesehatan di Puskesmas Kecamatan
CilCul . i B B SO ..o . ..........cooeernneennees 72
Tabel 5.5 Distribusi Tenaga Kesehatan Berdasarkan Pengetahuan Tenaga
Kesehatan Dalam Program Penurunan Stunting Pada Ibu Hamil ........ 73
Tabel 5.6 Distribusi Kepala Puskesmas Berdasarkan Sikap Kepala Puskesmas
Dalam Program Penurunan Stunting Pada lbu Hamil ......................... 75
Tabel 5.7 Distribusi TPG Berdasarkan Sikap TPG Dalam Program Penurunan
Sl OHION P acalNauRIRlam il oo T o i B ... 76
Tabel 5.8 Distribusi Bidan Berdasarkan Sikap Bidan Dalam Program Penurunan
SHNG PageEiDu HafiiL" s ... 5 - 77
Tabel 5.9 Distribusi Kepala Puskesmas Berdasarkan Peran Kepala Puskesmas
Dalam Program Penurunan Stunting Pada Ibu Hamil ........................ 78
Tabel 5.10 Distribusi TPG Berdasarkan Peran TPG Dalam Program Penurunan
Stunting Pada Ibu Hamil.............ocooiiie e 79
Tabel 5.11 Distribusi Bidan Berdasarkan Peran Bidan Dalam Program Penurunan
Sillhiiliner 5 EERISURITTI]L ...~V W T ... 80
Tabel 5.12 Capaian Program Penurunan Stunting Pada Ibu Hamil di Puskesmas
el T A e B R T BT 81
Xix

Gambaran Pengetahuan Sikap.., Safirah Indriyah, FIKES, 2020.



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Struktur Organisasi PUSKESMAS ..........cccoeiirrinieiieneee e 39

Gambar 2.2 Kerangka TeOM.......ccuiiieieiieiieie e 56

Gambar 3.1 Kerangka KONSEP .......ccveieiieriiiie et 57

Gambar 4.1 Alur Pengambilan Data...........cccccevvveiiiieieeie e 61
XX

Gambaran Pengetahuan Sikap.., Safirah Indriyah, FIKES, 2020.



DAFTAR LAMPIRAN

LAMPIRAN 1 Naskah Penjelasan..........cccoccoeieiiienininiiieeeec s 105
LAMPIRAN 2 Persetujuan Setelah Penjelasan ............ccooooveienencincicnnnn, 106
LAMPIRAN 3 Gambaran Pengetahuan, Sikap, dan Peran Tenaga Kesehatan
Dalam Melaksanakan Program Penurunan Stunting di Kabupaten
Lebak Provinsi Banten ..........ccccveviiiiiiinieienese e 107
LAMPIRAN 4 Hasil Uji Univariat ..........cccccooveiieiiiieneece e 120

XVi

Gambaran Pengetahuan Sikap.., Safirah Indriyah, FIKES, 2020.



BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Stunting atau kerdil merupakan keadaan balita dengan kondisi gizi
kronik terutama dalam 1000 Hari Pertama Kehidupan (HPK) yang
berakibat terganggunya pertumbuhan anak (Laili & Andriani, 2019; Lubis,
2015). Pada tahun 2017, 22,2% atau sekitar 150,8 juta balita di dunia
mengalami stunting tetapi sudah mengalami penurunan jika dibandingkan
dengan tahun 2000 yaitu 32,6%. Lebih dari setengah balita stunting
berasal dari Asia sebesar 55%, sepertiganya berasal dari Afrika sebesar
39% (UNICEF et al., 2018). Indonesia masih memiliki masalah stunting
dimana pada tahun 2018 prevalensi sebesar 30,8% dan masih belum sesuai
dengan target RPJIMN 2019 yaitu sebesar 28% (Perpres RI, 2014). Salah
satu provinsi yang masih memiliki prevalensi yang cukup tinggi adalah
Provinsi Banten sebesar 29,6% (Kemenkes, 2017). Dimana Kabupaten
Lebak menjadi salah satu lokus stunting dikarenakan prevalensi yang
tinggi sebesar 38,1% (TN2PK et al., 2018) sehingga lebih tinggi jika
dibandingkan dengan tingkat nasional sebesar 30,8% (Litbangkes, 2018).

Dalam menangani masalah stunting pemerintah bergabung dalam
Scaling-Up Nutrition (SUN) melalui dua kerangka intervensi besar yaitu
intervensi gizi spesifik dan intervensi gizi sensitif. Kerangka intervensi
tersebut diterjemakan oleh pemerintah menjadi berbagai macam program
yang dilakukan oleh kementerian yang terkait (TNP2K, 2017). Salah satu
program pada intervensi gizi spesifik ditujukan untuk ibu hamil yang
memiliki dampak melahirkan anak stunting dimana terjadi peningkatan
proporsi BBLR dari 5,7% pada tahun 2013 menjadi 6,2% pada tahun 2018
dan kenaikan juga terjadi pada panjang badan bayi lahir <48 cm kemudian
ditemukan peningkatan sebesar 20,2% pada tahun 2013 menjadi 22,7%
pada tahun 2018 (Satriawan, 2018). Terdapat beberapa program stunting
untuk ibu hamil yaitu program Pemberian Makanan Tambahan (PMT)
yang memiliki proporsi 74,8% ibu tidak mendapatkan PMT lebih tinggi
dibandingkan dengan ibu yang mendapatkan PMT sebesar 25,2%,

1
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program pemberian TTD yang memiliki proporsi 73,2% ibu mendapat
TTD dimana ibu yang mendapatkan TTD <90 butir sebesar 76% lebih
tinggi dibandingkan dengan ibu yang mendapat TTD >90 butir sedangkan
ibu yang tidak mendapatkan TTD sebesar 26,8% (Litbangkes, 2018),
program pemberian suplementasi kalsium, dan pemeriksaan kehamilan
dimana ibu hamil yang mendapatkan pelayanan antenatal ke empat
sebesar 58,65% sehingga belum mencapai target yaitu sebesar 78%
(Kemenkes RI, 2018).

Keberhasilan program yang dirancang pemerintah dapat terlaksana
sesuai target yang ditetapkan apabila pelaksanaan kegiatan mendapat
dukungan dari beberapa pihak baik dari pemerintah maupun swasta, dan
lembaga terkait serta peran dari masyarakat dan juga tenaga kesehatan.
Dalam pencapaian suatu program terdapat beberapa faktor yang
mempengaruhi salah satunya adalah desposisi atau sikap yang berpengaruh
terhadap pelaksanaan suatu program atau kebijakan. Pengetahuan dan
pemahaman yang cukup mengenai program serta dapat memaparkan peran
dan tanggung jawab sebagai pelaksana program (Khariza, 2015).

Dalam program penurunan stunting tenaga kesehatan merupakan
pelaksana program yang ikut serta dan berperan penting dalam suatu
kebijakan atau program stunting dimana tenaga kesehatan berada di bawah
Dinas Kesehatan. Tenaga kesehatan berperan dalam meningkatkan
kualitas pelayanan kesehatan yang maksimal sehingga tingginya derajat
kesehatan sebagai investasi dalam pembangunan SDM (Irawan et al.,
2015).

Kabupaten Lebak telah memiliki banyak program stunting untuk
ibu hamil yaitu Pemberian Makanan Tambahan (PMT), pemberian TTD,
kalsium, dan antenatal care tetapi belum ada evaluasi dari aspek
pelaksana yaitu tenaga kesehatan yang memiliki peran penting dalam
tercapainya program stunting untuk ibu hamil. Selama ini evaluasi hanya
dilihat dari sasaran program saja.

Berdasarkan pernyataan tersebut maka peneliti tertarik untuk

menilai gambaran pengetahuan, sikap, dan peran tenaga kesehatan dalam
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melaksanakan program penurunan stunting pada ibu hamil di Kecamatan
Cikulur Kabupaten Lebak Provinsi Banten.

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalahnya
adalah bagaimana gambaran pengetahuan, sikap, dan peran tenaga
kesehatan dalam melaksanakan program penurunan stunting pada ibu
hamil di Kecamatan Cikulur Kabupaten Lebak Provinsi Banten.

C. Tujuan Penelitian
1. Tujuan Umum
Mengetahui gambaran pengetahuan, sikap, dan peran tenaga
kesehatan dalam melaksanakan program penurunan stunting pada ibu
hamil di Kecamatan Cikulur, Kabupaten Lebak, Provinsi Banten.

2. Tujuan Khusus

a. Mengidentifikasi karakteristik (umur, dan jenis pekerjaan) tenaga
kesehatan.

b. Mengidentifikasi pengetahuan tenaga kesehatan mengenai program
stunting pada ibu hamil di Kecamatan Cikulur.

c. Mengidentifikasi sikap tenaga kesehatan dalam menangani upaya
penurunan stunting pada ibu hamil di Kecamatan Cikulur.

d. Mengidentifikasi peran tenaga kesehatan dalam upaya menangani
stunting pada ibu hamil di Kecamatan Cikulur.

e. Menganalisis capaian program penurunan stunting pada ibu hamil.

D. Manfaat Penelitian
1. Kabupaten Lebak
Memberikan gambaran kepada pemerintah Kabupaten Lebak
tentang tingkat pemahaman stunting, sikap, dan peran tenaga kesehatan
serta capaian program dalam menangani masalah stunting. Sehingga
bisa dijadikan sebagai bahan evaluasi dalam pembuatan kebijakan atau

program selanjutnya.
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2. Universitas Muhammadiyah Prof.Dr.Hamka
Menambah referensi untuk perpustakaan dan menjadi tambahan
masukan dalam upaya pengembangan dan penerapan ilmu kesehatan
masyarakat mengenai gambaran pengetahuan, sikap, dan peran tenaga

kesehatan desa dalam penurunan stunting.

3. Tenaga Kesehatan
Sebagai bahan evaluasi dan menambah pengetahuan, sikap, dan
perannya yang ikut serta dalam penurunan stunting.
3. Peneliti
Menambah wawasan, pengetahuan, dan pengalaman peneliti
tentang gambaran pengetahuan, sikap, dan peran tenaga kesehatan

tingkat desa dalam penurunan stunting.

. Ruang Lingkup Penelitian

Penelitian ini membahas tentang gambaran pengetahuan, sikap,
dan peran tenaga kesehatan dalam melaksanakan program penurunan
stunting di Kecamatan Cikulur Kabupaten Lebak Provinsi Banten.
Penelitian dilakukan di Kecamatan Cikulur dikarenakan hasil analisis
situasi dari Dinas Kesehatan bahwa Kecamatan Cikulur merupakan salah
satu lokus stunting di Lebak terutama pada desa yang berada di bawah
tanggung jawab Puskesmas Cikulur. Penelitian ini dilakukan pada bulan
Oktober 2020. Respondennya terdiri dari tenaga kesehatan meliputi
Kepala Puskesmas, ahli gizi, dan bidan. Penelitian ini dilakukan karena
tenaga kesehatan yang ditemukan dilapangan masih  kurang
pemahamannya serta sikap, dan peran tenaga kesehatan yang dapat
mempengaruhi pelaksanaan program penurunan stunting pada ibu hamil.

Teknik pengumpulan data dengan wawancara serta studi
dokumentasi. Wawancara dilakukan dengan lembar kuesioner untuk
mengetahui pengetahuan, sikap, dan peran tenaga kesehatan. Kemudian
studi dokumentasi dilakukan dengan lembar form ceklis untuk melihat
capaian program penurunan stunting pada ibu hamil di Kecamatan
Cikulur.
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