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“PENGARUH LITERASI KEUANGAN DAN  PERENCANAAN 

KEUANGAN TERHADAP PENGELOLAAN KEUANGAN DANA 

PENSIUN DI INDONESIA” 

Skripsi Program Strata Satu Program Studi Manajemen, Fakultas Ekonomi 

dan Bisnis Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2022. Jakarta 

Kata kunci : Literasi Keuangan, Perencanaan Keuangan, Pengelolaan 

Keuangan, Dana Pensiun.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh tingkat literasi keuangan dan 

kemampuan perencanaan keuangan seseorang dapat mempengaruhi tingkat 

pengelolaan keuangan dana pensiun mereka atau tidak, penelitian ini juga memiliki 

variabel moderasi usia, pendapatan, dan tingkat pendidikan, serta melakukan 

perbandingan hasil antara wanita dan pria. Dengan menggunakan SmartPLS 

sebagai software utama, hasil yang di dapat menyatakan bahwa, literasi keuangan 

dan perencanaan keuangan mempengaruhi pengelolaan dana pensiun, serta usia 

dinyatakan sebagai quation moderation, tingkat pendidikan sebagai pure 

moderation, sedangkan pendapatan tidak signifikan sebagai pemoderasi.  
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ABSTRACT 

Nikmah (180202525) 

“THE EFFECT OF FINANCIAL LITERACY AND 

FINANCIAL PLANNING CAPABILITIES ON THE FINANCIAL 

MANAGEMENT OF PENSION FUNDS IN INDONESIA” 

Undergraduate Thesis of Management Study Program, Faculty of Economic 

and Busines, University of Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2022. Jakarta  

Keywords: Financial Literacy, Financial Planning, Financial Management, 

Pension Fund. 

This study aims to determine the effect of a person's level of financial literacy and 

financial planning ability can affect the level of financial management of their 

pension funds or not, this study also has moderating variables of age, income, and 

education level, as well as comparing results between women and men. By using 

SmartPLS as the main software, the results can be stated that, financial literacy 

and financial planning affect the management of pension funds, and age is 

expressed as quation moderation, education level as pure moderation, while 

income is not significant as moderating. 
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   BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Masa pensiun adalah masa yang akan dihadapi setiap individu, terutama individu 

yang memiliki karir di dunia kerja. Saat memasuki masa pensiun, pendapatan 

seseorang akan berkurang, sedangkan disatu sisi pengeluaran biaya untuk 

kebutuhan hidup akan tetap ada, bahkan bisa meningkat karena biaya kebutuhan 

yang juga meningkat setiap tahunnya, tidak hanya biaya kebutuhan hidup namun 

seiring bertambahnya usia seseorang, kebutuhan kesehatan juga akan meningkat.  

Oleh karena itu kesiapan untuk memasuki masa pensiun harus dipersiapkan dengan 

baik, terutama secara finansial (Ridwan et. al., 2015). 

Penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh (Ketkaew, Van Wouwe, & 

Vichitthammaros, 2019) yang di latar belakangi oleh keadaan masyarakat usia 

lanjut di Thailand, kebanyakan tidak mempersiapkan diri untuk masa pensiun 

mereka sehingga banyak dari mereka yang dibawah ambang kemiskinan. Masalah 

seperti ini merupakan masalah yang umum bagi warga negara berkembang, yang 

artinya Indonesia memiliki potensi masalah yang sama mengenai hal ini. Hal ini 

didukung oleh pernyataan yang dikemukakan oleh Presiden Direktur AXA 

Mandiri, Jean Philippe Vandenschrick, mengatakan 80 persen eksekutif Indonesia 

terancam miskin di hari tua akibat gaya hidup yang konsumtif dan investasi yang 

berantakan. Beliau juga menyatakan bagaimana kesuksesan finansial, setiap orang 

membutuhkan pola pikir, metode, dan pengelolaan keuangan yang tepat dengan 

selalu memperhatikan proteksi diri dan keluarga (medcom.id). 
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Berdasarkan Theory Of Life-Cycle Hypothesis (Modigliani, 1966) 

menyatakan bahwa individu atau rumah tangga dalam ekonomi akan menunda 

konsumsi dengan menabung, yang nantinya akan diakumulasi sampai pada masa 

individu dan rumah tangga mencapai masa pensiun mereka dan memanfaatkan 

tabungan dan atau invetasi mereka dimasa masa tua. Maka dapat diartikan 

berdasarkan teori tersebut, adanya hubungan tingkatan menabung terhadap 

pengelolaan dana pensiun untuk masa depan individu atau rumah tangga.  

Berdasarkan hasil survei yang dilakukan oleh Nielsen Global Online 

Consumer Confidence menunjukkan 70% konsumen di Indonesia lebih 

memprioritaskan menggunakan kelebihan uang mereka untuk menabung. Menurut 

Managing Director Nielsen Indonesia Catherine Eddy, menabung tetap menjadi 

prioritas utama masyarakat Indonesia, persentase ketertarikan menabung di 

Indonesia hanya sedikit dibawah Singapura (74%) dan Thailand (72%). Namun 

sayangnya berdasarkan hasil survei selanjutnya menghasilkan bahwa, sebagian 

besar pengguna hanya melakukan kegiatan tabungan jangka pendek, sementara 

tabungan jangka panjang, seperti dana pensiun masih kecil peminatnya (Neilsen 

Survei). 

Hal tersebut didukung oleh hasil survei yang dilakukan oleh HSBC pada 

tahun 2020 yang menyatakan, jumlah masyarakat Indonesia yang memiliki 

tabungan pensiun sampai saat ini masih rendah. Berdasarkan hasil survei yang 

mereka lakukan terhadap 1.050 responden yang berusia produktif dan pensiun 

beberapa waktu lalu diketahui, jumlah masyarakat Indonesia yang memiliki 

tabungan pensiun hanya 30 persen saja. Head of Wealth Management PT Bank 
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HSBC Indonesia Steven Suryana mengungkapkan, walau hanya 30 persen yang 

memiliki tabungan pensiun, ternyata dari survei yang dilakukan, 68 persen 

responden menyatakan ingin masa tua mereka nyaman, dan 83 persen risau akan 

peningkatan kebutuhan biaya kesehatan. Masa pensiun ini harus direncanakan 

dengan matang sedari dini. Sayangnya, kesadaran ini timbul ketika mendekati masa 

pensiun, kurangnya perhatian dana pensiun sejak dini didukung karena keyakinan 

kuno masyarakat bahwa, kenyamanan masa pensiun mereka akan ditompang atau 

didukung oleh anak dan keturunan mereka, 76% menyatakan demikian, nyatanya 

hanya 24% yang benar – benar menerima bantuan dari anak dan keturunan mereka 

(Telkom : HSBC Survei). 

Maka berdasarkan data tersebut bisa terlihat bagaimana ketidak sesuaian 

data realita dengan theory of life cycle hypothesis. Berdasarkan teori, tingkatan 

menabung bisa mencerminkan tingkatan kesiapan masa tua, seperti dana pensiun. 

Namun berdasarkan data nyata, menabung di Indonesia meningkat secara 

konsisten, bahkan hasil survey menyatakan 70% konsumen memprioritaskan 

menabung, dan hal ini didukung oleh data OJK yang menyatakan bagaimana 

tingkatan literasi keuangan di Indonesia juga setiap tahunnya meningkat. Namun 

meningkatnya ketertarikan menabung tidak sesuai, dan tidak mencerminkan tingkat 

kesiapan masa pensiun seperti dana pensiun. Karna hingga kini hanya 6% 

masyarakat Indonesia yang benar - benar memiliki kesiapan dana pensiun, dan 

hanya 30% responden dalam survei yang dilakukan HSBC yang benar – benar 

memiliki kesiapan dana pensiun. Ketidak sesuaian theory of life cycle hypothesis 
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dengan realita yang ada, menjadi masalah pertama yang akan diangkat penulis 

dalam penelitian ini.  

Salah satu penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh  Sanusi & Kapingura 

(2021) memberikan kesimpulan bahwa, akumulasi dana pensiun tidak memberikan 

efek yang signifikan terhadap tingkatan investasi dan pertumbuhan ekonomi. Hal 

ini menunjukan bahwa indikator investasi dalam literasi keuangan tidak 

menunjukan bahwa dana pensiun dan literasi keuangan memiliki hubungan yang 

signifikan. Sedangkan disatu sisi OJK (2020) merilis paper mereka yang 

menyatakan bahwa partisipasi dana pensiun ditentukan oleh beberapa hal, yang 

salah satunya adalah literasi keuangan, dalam papernya tidak benar – benar 

diterangkan indikator mana saja dari berbagai indikator literasi keuangan yang 

memang mempengaruhi partisipasi dana pensiun. Dari adanya gap tersebut, 

membuat penulis tertarik untuk menguji kembali hubungan dana pensiun dan 

literasi keuangan. Dalam penelitian ini indikator literasi keuangan yang akan 

difokuskan adalah menabung.  

Strategi pensiun merupakan salah satu indikator dari perencanaan 

keuangan. Menurut Prita Hazari Ghozie, perencanaan keuangan adalah sebuah 

proses di mana seseorang atau individu berusaha untuk memenuhi tujuan-tujuan 

finansialnya melalui pengembangan dan implementasi dari sebuah rencana 

keuangan yang komprehensif dan perencanaan keuangan yang baik akan 

menghasilkan sebuah rencana keuangan yang jelas dan memudahkan rencana 

keuangan ibaratkan sbuah blue print yang dapat menunjukkan kemana arah kondisi 

keuangan individu berjalan. Menurut Certified Financial Planner, Financial 
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Planning Standards Board Indonesia, adalah suatu proses untuk mencapai tujuan 

hidup seseorang melalui pengelolaan keuangan secara terencana, dan salah satu dari 

tujuan yang dinyatakan adalah kesejahteraan masa pensiun serta tersedianya dana 

pensiun di hari tua. Maka dari sekian banyak ahli yang mendefinisikan perencanaan 

keuangan dan tujuannya, bisa dikatakan bahwa perencanaan keuangan, khususnya 

dengan indikator strategi pensiun dapat mencerminkan kesiapan seseorang dimasa 

pensiun nya nanti. 

 Berdasarkan survey yang dilakukan Neilsen, didapatkan hasil 69% 

menyatakan bahwa mereka percaya akan mencapai target keuangan mereka, 

bahkan 28% sudah yakin dengan perencanaan keuangan mereka. sedangkan 

menurut survey yang dilakukan HSBC, menyatakan bahwa 77% tahu dan mulai 

mempersiapkan serta melakukan perencanaan dana untuk masa pensiun mereka 

dengan kekhawatiran. Namun berdasarkan data HSBC hanya 30% yang benar – 

benar telah siap dan memiliki dana pensiun, bisa dikatakan hanya 1 dari 3 orang 

yang sudah memiliki kesiapan akan dana pensiun. Maka bisa dilihat bagaimana 

pernyataan kesiapan perencanaan keuangan dan realita data kesiapan dana pensiun 

untuk masa pensiun, tidak saling mencerminkan satu sama lain. Hal ini menjadi 

masalah kedua yang diangkat penulis dalam penelitian ini, dengan pertanyaan, 

apakah benar yang dinyatakan para ahli bahwa perencanaan keuangan memiliki 

tujuan, yang salah satunya untuk kesejahteraan masa tua. Karena nyatanya 

pernyataan tentang kesiapan perencanaan keuangan lumayan tinggi sementara data 

mengatakan kesiapan masa pensiun masih rendah (Neilsen – HSBC Survey). 
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Berdasarkan penelitian sebelumnya maka penulis tertarik untuk melakukan 

penelitian sekarang, yang dilatar belakangi dengan ketidak sesuaian antara teori 

yang ada dengan realtia. Penelitian akan dilakukan pada variable dependen (Y) 

yaitu, ‘Pengelolaan Keuangan’ dengan focus indikator ‘Dana Pensiun’, yang akan 

disandingkan dengan dua variable independent, yaitu Literasi Keuangan (X1) 

dengan indikator utama menabung, dan Perencanaan Keuangan (X2), dengan 

indikator utama ‘Strategi Pensiun’. Teori yang akan digunakan sebagai dasar 

penelitian ini adalah Theory Life – Cycle Hypothesis dan Theory Planned Behavior. 

1.2 Permasalahan  

1.2.1 Identifikasi Masalah  

Dari latar belakang diatas permasalahan yang bisa di identifikasi dari penelitian 

ini adalah sebagai berikut : 

1. Ketidak cocokan antara Theory Life – Cycle Hypothesis dan realtia yang ada. 

Menurut teori tingkatan menabung bisa menggambarkan tingkatakan dana 

pensiun, namun nyatanya data tingkatan menabung tidak sesuai dan tidak 

dapat menggambarkan tingkatan dana pensiun.  

2. Ketidak cocokan antara pendapat para ahli dengan realita yang ada, menurut 

para ahli jika seseorang sudah baik dalam perencanaan keuangan maka tujuan 

yang ingin dicapai dapat digapai dengan dorongan dari kesiapan perencanaan 

tersebut. Namun ternyata menurut survei terdahulu, dinyatakan bagaimana 

masih sangat sedikit masyarakat yang menyatakan siap dengan dana pensiun 

jika dibandingkan dengan tingkatan masyarakat yang menyatakan mereka 

melakukan perencanaan keluarga.  
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1.2.2 Pembatasan Masalah  

Batasan masalah dalam penelitian ini adalah, hanya dilakukan pada masyarakat 

yang memang bekerja diperusahaan ataupun organisasi yang sudah memiliki 

kebijakan dana pensiun. 

1.2.3 Rumusan Masalah  

Dari latar belakang yang sudah dijelaskan sebelumnya, maka permasalahan yang 

akan dibawa dalam penelitian ini antara lain : 

1. Apakah literasi keuangan positif signifikan terhadap pengelolaan keuangan 

dana pensiun ? 

2. Apakah perencanaan keuangan positif signifikan terhadap pengelolaan 

keuangan dana pensiun ? 

3. Apakah tingkat pendidikan signifikan sebagai pemoderasi ? 

4. Apakah usia signifikan sebagai pemoderasi ? 

5. Apakah pendapatan signifikan sebagai pemoderasi ? 

1.3 Tujuan Penelitian  

Berdasarkan latar belakang dan perumusan masalah yang telah diuraikan 

sebelumnya, maka tujuan yang hendak dicapai penelitian, antara lain: 

1. Untuk menganalisis pengaruh literasi keuangan terhadap pengelolaan 

keuangan dana pensiun. 

2. Untuk menganalisis perencanaan keuangan terhadap pengelolaan 

keuangan dana pensiun. 
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3. Untuk mengetahui apakah tingkat pendidikan seseorang dapat dijadikan 

pemoderasi hubungan antara literasi keuangan seseorang pada pengelolaan 

keuangan, dan hubungan antara perencanaan keuangan seseorang pada 

pengelolaan keuangan.  

4. Untuk mengetahui apakah usia seseorang dapat dijadikan pemoderasi 

hubungan antara literasi keuangan seseorang pada pengelolaan keuangan, 

dan hubungan antara perencanaan keuangan seseorang pada pengelolaan 

keuangan.  

5. Untuk mengetahui apakah pendapatan seseorang dapat dijadikan 

pemoderasi hubungan antara literasi keuangan seseorang pada pengelolaan 

keuangan, dan hubungan antara perencanaan keuangan seseorang pada 

pengelolaan keuangan.  

1.4 Manfaat Penelitian  

Manfaat yang diharapkan dari diadakannya penelitian ini, antara lain: 

1. Bagi Peneliti. Dari penelitian ini maka penulis mengetahui pengaruh literasi 

keuangan dan perencanaan  keuangan terhadap pengelolaan keuangan yang 

di fokuskan pada dana pensiun. 

2. Bagi UHAMKA. Penelitian ini dapat menambah pembendaharaan referensi 

di Universitas Prof. Dr. HAMKA, serta dapat menambah pengetahuan dan 

informasi pembaca khususnya mahasiswa ekonomi dan bisnis yang akan 

meneliti masalah yang sama. 
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3. Bagi Responden. Penelitian ini akan menberikan serta menambahkan 

pengetahuan tentang pentingnya literasi keuangan dan perencanaan 

keuangan, pada pengelolaan keuangan yang difokuskan dana pensiun.   
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