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ABSTRAK 

 

Iqbal Ramadhan (1502025124) 

PENGARUH GOOD CORPORATE GOVERNANCE DAN LEVERAGE 

TERHADAP KINERJA KEUANGAN  
 

Skripsi. Program Strata Satu Program studi Manajemen. Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2019. Jakarta.  

 

Kata kunci : Good Corporate Governance , Leverage dan Kinerja Keuangan 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Good Corporate Governance 
dan Leverage terhadap Kinerja Keuangan. Dalam penelitian ini digunakan metode 
eksplanasi, yaitu untuk menjelaskan pengaruh antara variavel bebas yaitu Good 
Corporate Governance dan Leverage terhadap variabel terikat yaitu Kinerja 
Keuangan dan menjelaskan hubungan antar variabel. Populasi dalam penelitian ini 
adalah perusahaan LQ 45 yang terdaftar di BEI tahun 2013-2018. Pemilihan 
sampel menggunakan metode purposive sampling. Terdapat 6 perusahaan yang 
memenuhi kriteria sebagai sampel penelitian, sehingga data penelitian berjumlah 
36 data. Teknik pengumpulan data yang dilakukan adalah telaah dokumen, data 
yang ditelaah adalah laporan keuangan tahunan (annual report), jurnal penelitian 
terdahulu dan literatur lain yang berkaitan dengan masalah penelitian. Teknik 
analisis data yang digunakan adalah analisis regresi linear berganda. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa secara parsial variabel Good Corporate 
Governance mempunyai pengaruh positif dan signifikan terhadap Kinerja 
Keuangan. Variabel Leverage berpengaruh positif tidak signifikan terhadap 
Kinerja Keuangan. Sedangkan secara simultan Good Corporate Governance dan 
Leverage memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap Kinerja Keuangan. 
Nilai koefisien determinasi dalam penelitian ini adalah sebesar 0,283. Hal ini 
berarti kemampuan variabel independen dalam menjelaskan variasi variabel 
dependen adalah sebesar 28,3%, sedangkan sisanya 71,7% (100% - 28,3%) 
dijelaskan oleh variabel independen lain di luar model.  
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ABSTRACT 

 

Iqbal Ramdhan (1502025142) 

THE EFFECT OF GOOD CORPORATE GOVERNANCE AND LEVERAGE 

ON FINANCIAL PERFORMANCE. 

 

Thesis. Undergraduate Program Management Program. Faculty of Economics and 

Business Muhammadiyah University Prof. DR. HAMKA. 2019. Jakarta. 

 

Keywords: Good Corporate Governance And Leverage On Financial 

Performance 

 

This study aims to determine the effect of Good Corporate Governance and 

Leverage on Financial Performance. In this study the explanatory method is used, 

which is to explain the effect of the free variable, Good Corporate Governance 

and Leverage on the dependent variable, namely Financial Performance and 

explain the relationship between variables. The population in this study is LQ 45 

companies listed on the Indonesia Stock Exchange in 2013-2018. The sample 

selection uses a purposive sampling method. There are 6 companies that meet the 

criteria as a research sample, so the research data amounted to 36 data. Data 

collection techniques used were document review, the data analyzed were annual 

financial reports (annual report), previous research journals and other literature 

relating to research problems. The data analysis technique used is multiple linear 

regression analysis. The results showed that partially Good Corporate Governance 

variables had a positive and significant effect on financial performance. Leverage 

variable does not have a significant positive effect on financial performance. 

While simultaneously Good Corporate Governance and Leverage have a positive 

and significant effect on financial performance. The coefficient of determination 

in this study amounted to 0.283. This means that the ability of the independent 

variable in explaining the variation of the dependent variable is 28.3%, while the 

remaining 71.7% (100% - 28.3%) is explained by other independent variables 

outside the model. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Dalam perkembangan dunia bisnis, berbagai persaingan dilakukan oleh 

manajemen perusahaan dalam mengoperasikan kinerjanya. Persaingan beberapa 

perusahaan tersebut dapat berbentuk positif maupun negatif. Dari sisi negatif, 

persaingan dapat berupa kecurangan-kecurangan dalam menjalankan perusahaan, 

seperti kecurangan dalam penyusunan laporan keuangan. Laporan keuangan 

disusun dengan mengacu pada Standar Akuntansi Keuangan yang berlaku secara 

umum. Hal ini dilakukan untuk membuat laporan keuangan dapat dipahami dan 

dapat dibandingkan dengan laporan keuangan perusahaan lain. Laporan keuangan 

merupakan output dari kegiatan akuntansi, yang memperlihatkan kinerja 

keuangan perusahaan pada periode tertentu. Laporan keuangan akan terlihat baik 

jika laporan keuangan tersebut mengandung unsur relevan, andal, dan mudah 

untuk dipahami. Agar hal ini dapat dipenuhi, maka proses penyusunan laporan 

keuangan dilakukan dengan cermat dan penuh kehati-hatian. Hal ini ditujukan 

untuk menghindari kesalahan atau bias dalam penyusunan laporan keuangan. 

Laporan keuangan merupakan alat pertanggung jawaban manajemen terhadap 

pemegang saham dan publik. Oleh karena itu, laporan keuangan yang akan 

dilaporkan perusahaan harus bebas dari kecurangan (fraud).Kecurangan (fraud) 

kerap terjadi dalam kehidupan manusia. Kecurangan dapat terjadi dimana-mana, 

tidak terkecuali pada pekerjaan yang dilakukan oleh seseorang. Kecurangan 
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cenderung akan dilakukan seseorang apabila dilatarbelakangi oleh berbagai hal 

yang bisa memperlancar tujuannya dan memberikan keuntungan baginya. 

Tabel 1 

ROA Perusahaan Manufaktur LQ 45 Go Public di Bursa Efek Indonesia, 

periode 2013 – 2018 (dalam%) 

No 
Kode 

Emiten 

Nama Perusahaan Tahun  Rata-

Rata 
 2013 2014 2015 2016 2017 2018 

1 GGRM 
PT Gudang Garam 

Tbk 
8,63 9,33 10,16 10,60 11,62 11,28 10,27 

2 INDF 
PT Indofood 

SuskesMakmurTbk 
4,40 6,07 4,04 6,41 5,76 5,14 5,30 

3 KLBF 
PT Kalbe 

FarmaTbk 
17,41 17,07 15,03 15,44 14,76 13,76 15,58 

4 UNVR 
PT Unilever 

IndonesiaTbk 
42,14 41,50 37,20 38,16 37,05 46,66 40,45 

5 INTP 

PT Indocoment 

Tunggal 

PrakarsaTbk 

18,84 18,26 15,76 12,83 6,44 4,12 12,71 

6 ICBP 
PTIndofood CBP 

SuksesMakmurTbk 
10,51 10,28 11,00 12,56 11,20 13,56 11,52 

Sumber  : www.idx.co.id (Data diolah kembali 2019) 

 Berdasarkan tabel 1 di atas dapat diketahui bahwa satu-satunya emiten 

yang selalu mengalami penurunan kinerja hanyalah emiten dengan kode INTP, 

sedangkan emiten dengan kode GGRM selalu mengalama kenaikan dari tahun 

2013 sampai 2017 dan hanya mengalami penurunan ditahun 2018. Untuk emiten 

dengan kode INDF, UNVR dan ICBP cenderung mencatatkan kinerja yang 

fluktuatif selama periode 2013 sampai 2018. Dan emiten dengan kode KLBF 

mengalami penurunan ditahun 2014 dan 2015 dan kemudian mengalami kenaikan 

ditahun 2016, sedangkan untuk tahun-tahun berikutnya mengalami penurunan. 
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 ROA (Return on Asset) dapat digunakan sebagai indikator yang digunakan 

oleh para pemangku kepentingan perusahaan untuk mengetahui kinerja 

perusahaan. Tidak terkecuali kinerja perusahaan  manufaktur  LQ 45. Adapun 

ROA perusahaan manufaktur LQ 45 untuk periode 2013-2018 dapat dilihat di 

Gambar 1 berikut. 

 

Gambar 1 

Return on Asset Perusahaan Manufaktur LQ 45 Periode 2013-2018 

 Pada dasarnya kinerja suatu perusahaan dipengaruhi oleh banyak faktor, 

baik faktor internal maupun faktor eksternal. Salah satu faktor yang disinyalir 

urutan di dalam kinerja perusahaan adalah penerapan Good Corporate 

Governance yang baik. Good Corporate governance merupakan salah satu 

elemen kunci dalam meningkatkan efesiensi ekonomis, yang meliputi serangkaian 

hubungan antara manajemen perusahaan, dewan komisaris, para pemegang saham 

dan stakeholders lainnya.Good Corporate governance juga memberikan suatu 

struktur yang memfasilitasi penentuan sasaran-sasaran dari suatu perusahaan, dan 
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sebagai sarana untuk menentukan teknik monitoring kinerja. Good Corporate 

Governance atau Tata Kelola Perusahaan yang Baik membantu terciptanya 

hubungan yang kondusif dan dapat dipertanggungjawabkan diantara elemen 

dalam perusahaan (Dewan Komisaris, Dewan Direksi, dan para pemegang saham) 

dalam rangka meningkatkan kinerja perusahaan. Dalam paradigma ini, Dewan 

Komisaris berada pada posisi untuk memastikan bahwa manajemen telah benar-

benar bekerja demi kepentingan perusahaan sesuai strategi yang telah ditetapkan 

serta menjaga kepentingan para pemegang saham - yaitu untuk meningkatkan 

nilai ekonomis perusahaan.  

 Mengingat bahwa akhir-akhir ini Good Corporate Governance merupakan 

salah satu topik pembahasan sehubungan dengan semakin gencarnya publikasi 

tentang kecurangan (fraud) maupun keterpurukan bisnis yang terjadi sebagai 

akibat kesalahan yang dilakukan oleh para eksekutif manajemen, maka hal ini 

menimbulkan suatu tanda tanya tentang kecukupan (adequacy) Good Corporate 

Governance. Demikian pula halnya tentang kredibilitas proses penyusunan 

laporan keuangan perusahaan dipertanyakan. Oleh karena itu adalah suatu hal 

yang wajar dan penting bagi semua pihak yang terkait dengan proses penyusunan 

laporan keuangan untuk mengupayakan mengurangi bahkan menghilangkan krisis 

kepercayaan (credibility gap) dengan mengkaji kembali peranan masing-masing 

dalam proses penyusunan tersebut. Ada beberapa peraturan terkait dengan 

penerapan Good Corporate Governance baik yang dikeluarkan Bank Indonesia 

(BI), Badan Pengawas Pasar Modal (BAPEPAM), maupun Keputusan Menteri 

BUMN. Peraturan Bank Indonesia Nomor 8/14/PBI/2006 tentang Perubahan atas 
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Peraturan Bank Indonesia Nomor 8/4/PBI/2006 tentang Pelaksanaan Good 

Corporate Governance bagi Bank Umum serta Surat Edaran Nomor 9/12/DPNP 

tanggal 30 Mei 2007 tentang Pelaksanaan Good Corporate Governance bagi Bank 

Umum. Bank berkewajiban untuk melaksanakan prinsip-prinsip Good Corporate 

Governance dalam setiap aktivitas usahanya pada seluruh tingkatan atau jenjang 

organisasi. Badan Pengawasan Pasar Modal (Bapepam) dan Bursa Efek Indonesia 

(BEI) juga sudah mensyaratkan keberadaan komisaris independen dan komite 

audit bagi semua perusahaan publik. Ditambah lagi, Keputusan Menteri Badan 

Usaha Milik Negara (BUMN) Nomor 117/2002 sudah mensyaratkan hal yang 

sama untuk BUMN. Rujukan-rujukan tentang praktik-praktik terbaik sudah 

tersedia luas. Misalnya, melalui FCGI untuk rujukan praktik terbaik penerapan 

manajemen risiko dan komite audit serta melalui Indonesian Society of 

Independent Commissioners (ISICOM) untuk praktik terbaik fungsi dan peran 

komisaris independen. Hasil penelitian Stephani Aprianita B (2015) menunjukkan 

bahwa variabel Good Corporate Governance tidak berpengaruh secara signifikan 

terhadap Kinerja Keuangan. Namun hal ini bertentangan dengan penelitian dari 

Romi Jumadani (2012) yang menyatakan bahwa variabel Good Corporate 

Governance berpengaruh signifikan terhadap Kinerja Keuangan.  

 Kinerja keuangan perusahaan dapat dilihat dalam laporan keuangan, dari 

laporan tersebut manajemen dapat menilai sejauh mana manajemen mampu 

mengolah aset-aset perusahaan dan dapat menilai bagaimana kinerja keuangan 

perusahaan tersebut. Dalam mencapai tujuan tersebut diperlukan sumber 

modal/dana yang memadai. Menurut Sartono (2014:120)Keputusan tentang 
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sumber pendanaan mana yang akan dipilih sepenuhnya berada ditangan 

manajemen. Apapun pilihannya pasti telah melaui pertimbangan yang matang 

dengan membandingkan kekurangan dan kelebihan masing – masing alternatif. 

Jika suatu perusahaan memilih sumber pendanaan eksternal yaitu berupa 

hutang.Agus Sartono (2014:120) juga menyatakan bahwa “Financialleverage 

menunjukkan proporsi atas penggunaan utang untuk membiaya investasinya”. 

Berdasarkan definisi tersebut dapat diambil kesimpulan bahwa analisis leverage 

ikut berperan dalam upaya meningkatkan kinerja keuangan karena dengan analisis 

tersebut perusahaan-perusahaan yang memperoleh sumber dana dengan berhutang 

dapat mengetahui sejauh mana pengaruh pinjaman yang diambil perusahaan 

terhadap peningkatan kinerja keuangan perusahaan. 

 Memang pemikiran pada umumnya,jika penjualan atau pendapatan 

meningkat maka diyakini kinerja keuangan perusahaan juga akan meningkat. 

Namun pemikiran itu tidak selalu benar karena masih ada faktor – faktor lain yang 

harus diperhatikan sebelum menilai sejauh mana kinerja perusahaan khususnya 

dari segi keuangan. Agar dapat menilai kinerja keuangan perusahaan secara ideal. 

Hasil penelitian Hana, Ermina dan Ira (2016) menunjukkan bahwa variabel 

Leverage berpengaruh positif secara signifikan terhadap Kinerja Keuangan. 

Namun hal ini bertentangan dengan penelitian dari Emilia Susanti  (2012) yang 

menyatakan bahwa variabel Leverage berpengaruh negatif secara signifikan 

terhadap Kinerja Keuangan. 

 Berdasarkan uraian diatas, perusahaan-perusahaan manufaktur LQ 45 yang 

listing di Bursa Efek Indonesia. Ada beberapa alasan yang mendasari pemilihan 
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perusahan manufaktur LQ 45 sebagai objek penelitian. Kebutuhan akan barang 

dari sektor manufaktur selalu bertambah seiring dengan pertumbuhan laju 

penduduk tiap tahunnya, berdasarkan hal-hal tersebut permintaan akan kebutuhan 

barang dari sektor mengalami peningkatan, supaya permintaan-permintaan 

tersebut terpenuhi dan menghasilkan keuntungan bagi perusahaan dibutuhkan 

dana yang tidak sedikit, mengingat biaya-biaya  yang harus dikeluarkan selama 

proses produksi hingga transaksi jual-beli selesai dilakukan. Maka dari itu analisis 

leverage diyakini dapat menjadi tolak ukur menilai proporsi atau peranan hutang 

perusahaan dalam meningkatkan kinerja keuangan perusahan manufaktur.  

Berdasarkan latar belakang masalah diatas penulis tertarik melakukan penelitian 

dalam bentuk skripsi dengan judul“Pengaruh Good Corporate Governance dan 

Leverage terhadap Kinerja Keuangan (Study kasus pada Perusahaan 

Manufaktur LQ 45 yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2013-

2018).” 

1.2 Permasalahan 

1.2.1 Identifikasi Masalah 

 Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, maka permasalahan dalam 

penelitian ini dapat diidentifikasi sebagai berikut : 

1. Bagaimana kontribusi perusahaan manufaktur LQ 45 terhadap kinerja industri 

manufaktur tanah air yang terus mengalami penurunan baik dari segi ekspo 

rmaupun industrinya itu sendiri? 

2. Bagaimana kinerja perusahaan manufaktur LQ 45 di Indonesia untuk periode 

2013-2018? 
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3. Bagaimana pengaruh good corporate governance dan leverage terhadap      

kinerja keuangan? 

1.2.2 Pembatasan Masalah 

 Untuk mendapatkan yang lebih rinci dan tidak keluar dari pokok 

pembahasan, maka penulis membatasi masalah atau ruang lingkup masalah yang 

akan dibahas yaitu good corporate governance dan leverage terhadap kinerja 

keuangan pada perusahaan manufaktur LQ 45 yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2013-2018. 

1.2.3 Perumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan oleh penulis 

pada sebelumnya diatas, maka penulis mencoba merumuskan persoalan dalam 

bentuk pertanyaan yaitu: “Apakah good corporate governance dan 

leverageberpengaruh terhadap kinerja keuangan pada perusahaan manufaktur LQ 

45 yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2013-2018?” 

1.3 Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan dari penelitian ini 

adalah sebagai berikut : 

1. Untuk mengetahui pengaruh good corporate governance terhadap kinerja 

keuangan. 

2. Untuk mengetahui pengaruh leverage terhadap kinerja keuangan. 

3. Untuk mengetahui pengaruh good corporate governance dan leverage 

terhadap kinerja keuangan. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan akan memberikan manfaat sebagai berikut : 

1. Bagi penulis 

 Penelitian ini merupakan sebagai salah satu syarat untuk mendapatkan 

gelar Sarjana Ekonomi dan untuk mengembangkan wawasan dan 

pengetahuan yang telah diberikan selama proses perkuliahan agar bisa 

diterapkan dimasa yang akan datang, serta dapat dijadikan sebagai sarana 

menambah wawasan ilmu pngetahuan tentang pengaruh good corporate 

governance dan Ieverage terhadap kinerja keuangan. 

2. Bagi dunia akademik 

 Hasil ini bisa dijadikan tambahan wacana penelitian dan bahan 

pertimbangan untuk penelitian selanjutnya yang berkaitan dengan faktor-

faktor yang berpengaruh terhadap kinerja keuangan. 

3. Bagi Investor 

 Penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran dan tambahan 

informasi bagi investor dalam memahami dan mengevaluasi faktor yang 

berpengaruh terhadap kinerja keuangan dan menjadi bahan pertimbangan saat 

yang tepat untuk melakukan investasi. 
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