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ABSTRAK 

Anah Diniaty (1602025136) 

PENGARUH MARKET VALUE ADDED, RETURN ON EQUITY DAN 

RETURN ON ASSET TERHADAP RETURN SAHAM PADA 

PERUSAHAAN MANUFAKTUR SUB SEKTOR MAKANAN DAN 

MINUMAN YANG TERDAFTAR  DI BEI PERIODE 2015-2018 

Skripsi. Program Strata Satu Program studi Manajemen, Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2020. Jakarta. 

Kata kunci : Market Value Added, Return on Equity,Return on assets, Return 

Saham 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Market Value Added, Return 

on Equity dan Return on assets terhadap Return Saham pada Sektor Makanan dan 

Minuman di Indonesia. Dalam penelitian ini digunakan metode eksplanasi, yaitu 

untuk menjelaskan pengaruh antara variabel bebas yaitu Market Value Added, 

Return on Equity dan Return on assets terhadap variabel terikat yaitu Return 

Saham dan menjelaskan hubungan antar variabel. Populasi dalam penelitian ini 

adalah perusahaan manufaktur sektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2015-2018. Pemilihan sampel menggunakan 

metode purposive sampling. Terdapat 9 perusahaan yang memenuhi kriteria 

sebagai sampel penelitian, sehingga data penelitian berjumlah 36 data. Teknik 

pengumpulan data yang dilakukan adalah telaah dokumen, data yang ditelaah 

adalah laporan keuangan tahunan (annual report), jurnal penelitian terdahulu dan 

literatur lain yang berkaitan dengan masalah penelitian. Teknik analisis data yang 

digunakan adalah analisis regresi linier berganda. Penelitian ini diolah dengan 

menggunakan perangkat lunak Eviws 10. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

secara parsial variabel Market Value Added tidak berpengaruh dan tidak 

signifikan terhadap Return Saham. Hasil ini dapat dibuktikan dengan nilai nilai 

thitung = -1,126704 < -ttabel = -203224 dan nilai signifikan (0,2776) > α 0,05 

sehingga H11 ditolak. Variabel Return on Equity tidak berpengaruh dan tidak 

signifikan terhadap Return Saham. Hasil ini dapat dibuktikan dengan nilai thitung = 

-1.095652 <- ttabel = -203224 dan nilai signifikan (0,2905) > α 0,05 sehingga H12 

ditolak. Variabel Return on assets berpengaruh dan  signifikan terhadap Return 

Saham. Hasil ini dapat dibuktikan dengan nilai nilai  thitung = 2.676536 >ttabel = 

203224 dan nilai signifikan (0,01732) < α 0,05   sehingga H13 diterima. Hasil uji F 

menunjukkan bahwa Market Value Added, Return On Equity  dan Return On 

Assets  secara simultan berpengaruh terhadap Return Saham., hasil ini dapat 

dibuktikan dengan nilai Fhitung sebesar 550523,0 > Ftabel sebesar 2,89  dan nilai 

signifikan 0,000000< 0,05 maka H14 diterima. Hasil koefisien determinasi 

menunjukkan bahwa Adjusted R Square sebesar 0,999991. Hal ini berarti 

kemampuan variabel independen dalam menjelaskan variasi variabel dependen 

adalah sebesar 99,9991% dan sisanya 0,0009% dijelaskan oleh variabel 

independen lain yang tidak dijelaskan dalam penelitian ini.  
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ABSTRACT 

 

Anah Diniaty (1602025136) 

“THE EFFECT OF MARKET VALUE ADDED, RETURN ON EQUITY 

AND RETURN ON ASSETS ON STOCK RETURNS IN FOOD AND 

BEVERAGE MANUFACTURING COMPANIES REGISTERED ON IDX 

2015-2018 PERIOD 

The Thesis of Bachelor Degree Program. Management Major. Faculty of 

Economics and Business of Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA University. 2020. 

Jakarta 

Keywords: Market Value Added, Return on Equity,Return on assets, Stock 

Return 

This research aims to determine the effect of Market Value Added, Return on 

Equity,Return on assets,in Stock Return in The food and beverage in Indonesia. In 

this research, the explanatory method is used, which is to explain the influence 

between the free variables, Market Value Added, Return on Equity dan Return on 

assets  the dependent variable, namely the Stock return  and explain the 

relationship between variables. The population in this study is the manufacturing 

scompanies the sector food and beverage listed on the Indonesia Stock Exchange 

period 2015-2018. The sample selection uses a purposive sampling method. There 

are 9 companies that fulfill the criteria as research samples, so the research data 

amounts to 36 data. Data collection techniques carried out were document review, 

data reviewed were annual financial reports, previous research journals and other 

literature related to research problems. The data analysis technique used is 

multiple linear regression analysis. Data analysis using eviws 10 software. The 

results showed that partially the Market Value Added variable had no and 

insignificant effect on stock returns. This result can be proven by the value of 

tcount = -1.126704 <-ttable = -203224 and a significant value (0.2776)> α 0.05 so 

that H11 is rejected. The variable Return on Equity has no and insignificant effect 

on Stock Return. This result can be proven by the value tcount = -1.095652 <- 

ttable = -203224 and a significant value (0.2905)> α 0.05 so that H12 is rejected. 

The variable Return on assets has a significant and significant effect on Stock 

Return. This result can be proven by the value of tcount = 2.676536> ttable = 

203224 and a significant value (0.01732) <α 0.05 so that H13  is accepted. The 

results of the F test show that Market Value Added, Return On Equity and Return 

On Assets simultaneously have an effect on Stock Returns. This result can be 

proven by the Fcount value of 550523.0> Ftable of 2.89 and a significant value of 

0.000000 <0, 05 then H14 is accepted. The coefficient of determination shows 

that the Adjusted R Square is 0.999991. This means that the ability of the 

independent variable in explaining the variation of the dependent variable is 

99.9991% and the remaining 0.0009% is explained by other independent variables 

not explained in this research. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Pasar modal di Indonesia saat ini berkembang sangat pesat sehingga persaingan 

antar perusahaan satu dengan yang lainnnya menjadi semakin ketat. Hal tersebut 

menunjukan bahwa perusahaan di tuntut untuk mengembangkan strategi dan 

kemanpuannya supaya perusahaan mampu mempertahankan ekstensi serta 

memperbaiki kinerja dan memperluas usahanya.  

Pada umumnya setiap perusahaan menginginkan pemasukan dana yang 

maksimal, sehingga perusahaan dapat mempertahankan bisnisnya dengan 

melakukan berbagai inovasi baru. Salah satu cara untuk mempertahankan 

bisnisnya yaitu dengan melakukan investasi di pasar modal, pasar modal 

mengharuskan para pemodal (investor) untuk melakukan diversifikasi investasi 

serta membentuk portofolio sesuai dengan resiko-resiko yang ada dan mereka 

bersedia tanggung dan tingkat keuntungan yang di harapkan oleh para pemodal 

(investor). 

Pasar modal memberikan banyak peluang perusahaan-perusahaan agar mampu 

bersaing secara sehat serta untuk menarik para investor untuk menanamkan modal 

yang dimiliki di perusahaannya. Dengan melihat banyak peluang yang terbuka, 

perusahaan berlomba-lomba untuk memperdagangkan saham mereka punya di 

pasar modal. Dengan memperdagangkan sahamnya di pasar modal, maka 

perusahaan mendapatkan dana untuk kelangsungan operasional perusahaan dan 
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memiliki kesempatan untuk mengembangkan perusahaan ( Setiyono dan Amanah, 

2016). 

Perusahaan manufaktur pada sektor industri makanan dan minuman ialah 

sektor yang menjadi andalan penompang pertumbuhan perusahaan manufaktur di 

Indonesia. Industri pengolahan merupakan sektor yang paling tinggi dalam 

memberikan kontribusi dalam sektor ekonomi.  Dari industri tersebut, perusahaan 

manufaktur pada sektor makanan dan minuman memiliki kontribusi terbesar 

yakni 6,33 persen terhadap PDB (Produk Domestik Bruto) Nasional semester I 

2018. Selebihnya dari industri-industri seperti industry kimia yang tumbuh 

sebesar 2,9 persen, barang logam, komputer, dan mesin sebesar 2,08 persen, alat 

angkutan besar yaitu 1,76 persen, serta tekstil dan pakaian jadi sebesar 1,13 

persen. Sub sektor makanan dan minuman mengalami pertumbuhan tertinggi 

dibandingkan perusahaan manufaktur lainnya. Sub sektor makanan dan minuman 

tumbuh menjadi 9 persen sedangkan sub sektor lainnya tumbuh secara signifikan. 

Berdasarkan sektor yang sesuai dengan prioritas industry 4.0 yaitu ada otomotif, 

kimia serta tekstil sangat pentingnya sektor strategi meningkat dari realisasi 

investasi. Dari beberapa sektor industri, sektor yang paling besar yaitu sektor 

makana dan minuman sebesar Rp. 29,14 triliun (www.EkonomiKompas.com). 

Saham Pada sektor tersebut menjadi salah satu saham yang banyak diminati 

oleh para pemodal (investor). Investor mempunyai keyakinan bahwa saham pada 

sektor ini akan selalu tumbuh, sehingga dapat mempengaruhi harga saham yang 

juga akan ikut tumbuh. Sebelum melakukan investasi investor harus mengambil 

keputusan yang tepat dan melakukan penilaian terhadap kinerja keuangan 
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perusahaan dengan menggunakan laporan keuangan. Kinerja keuangan yang baik 

tingkat kinerja keuangan suatu perusahaan maka yang diharapkan para investor 

yaitu harga saham yang meningkat serta memberikan keuntungan bagi investor. 

Sebab return saham ialah hasil dari selisih antara harga jual saham dan harga beli 

saham. Perusahaan manufaktur yang secara konsisten mengalami peningkatan 

tentu para investor tertarik untuk melakukan investasi, karena hal itu seakan 

memberikan jaminan kepada investor tentang rasa nyaman untuk menanamkan 

modal dan mempunyai kesempatan modalnya dan berkesempatan untuk 

mendapatkan return yang maksimal. 

Berikut ini disajikan data mengenai perkembangan rata-rata return saham 

tahunan sub sektor makanan dan minuman tahun 2013- 2017 sebagai berikut: 

Gambar 1 

Perkembangan Return Saham 

 

Sumber :  Finance.yahoo.com diolah oleh excel (2019) 
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Berdasarkan grafik diatas, terlihat bahwa adanya pergerakan rata-rata 

Return saham pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman 

menunjukan hasil yang tidak baik dimana terjadinya penurunan rata-rata return 

saham yang sangat tajam dari tahun 2013 ke tahun 2014 yaitu dari 112,38% 

menjadi 12,73%. Rata-rata return saham pada perusahaan sub sektor makanan dan 

minuman tahun 2013-2017 mengalami fluktuatif ( terjadinya penurunan atau 

kenaikan yang sangat tajam). Diduga rata-rata return saham mengalami fluktuatif 

karena adanya pengaruh kinerja keuangan perusahaan meliputi RIOC, biaya 

modal hutang, biaya modal saham, dan pertumbuhan invested capital  terhadap 

return saham yang tidak berjalan sesuai dengan semestinya. Penurunan return 

saham disebabkan pula karena adanya penurunan harga saham. Penurunan return 

saham berdampak langsung dan merugikan para investor karena para investor 

berinvestasi pada perusahaan yang memberikan imbal hasil yang tinggi dari yang 

mereka investasikan.  

Total return yang akan diterima  para pemegang saham ialah tingkat 

kembalian investasi yang merupakan penjumlahan dari dividend yield dan capital  

gain.  Dividend  yield ialah  tingkat  pengembalian  yang  diterima  oleh investor 

dalam bentuk tunai setiap akhir periode pembukuan. Capital gain ialah selisih 

antara harga pasar tahun sekarang dengan harga tahun sebelumnya. Return dapat 

menjadi variabel kunci dalam berinvestasi, karena investor dapat menggunakan 

return untuk membandingkan keuntungan aktual maupun keuntungan yang 

diharapkan yang disediakan oleh berbagai tahap pada berbagai tingkat 

pengembalian yang diinginkan.Untuk memastikan investasinya akan memberikan 
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tingkat pengembalian yang diharapkan, maka investor terlebih dahulu mencari 

informasi keuangan perusahaan melalui laporan keuangan.  

Menurut Suad Husnan (2015), untuk melakukan analisis dan memilih 

saham terdapat dua pendekatan dasar, yaitu analisis teknikal dan analisis 

fundamental. Secara umum, analisis teknikal merupakan cara untuk menilai 

saham dengan memperhatikan harga saham dan volume perdagangan. Sedangkan 

analisis fundamental merupakan cara untuk menilai saham dengan memperhatikan 

faktor-faktor yang dapat mempengaruhi harga saham. Analisis fundamental 

menghitungnilai  intrinsik  suatu  saham dengan menggunakan data keuangan 

berupa rasio keuangan. Rasio keuangan dapat digunakan untuk mengukur kinerja 

keuangan sebuah perusahaan. 

Investor juga perlu mengetahui informasi terkait saham perusahaan yang 

ingin dibeli, karena mereka harus memilih dengan efisien untuk dapat mengurangi 

risiko yang akan terjadi. Informasi yang bisa digunakan oleh investor berupa 

informasi fundamental yangi berasal dari dalam perusahaan dan informasi 

teknikal yang berasal dari luar perusahaan. Informasi fundamental dapat 

digunakan dengan cara menganalisis rasio keungan yang terdapat pada laporan 

keuangan perusahaan yang dipublikasikan. Investor dapat menggunakan rasio 

keuangan untuk menganalisis kinerja perusahaan seperti rasio likuiditas, 

profitabilitas, solvabilitas, saham dan aktivitas (Manurung, 2015). 

Menurut Hery (2015) rasio keuangan adalah suatu perhitungan rasio 

dengan menggunakan laporan keuangan yang mempunyai fungsi sebagai alat ukur 

dalam menganalisis kondisi keuangan dan kinerja perusahaan. Penerapan analisis 
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keuangan hanya berfokus pada penilaian kinerja perusahaan masih belom 

menciptakan nilai bagi pemegang saham. Pada tahun 1989, Stren & Stewart, 

pendiri perusahaan konsultan Stren Stewart & company diamerika serikat 

memperkenalkan konsep Market Value Added (MVA) sebagai alat ukur kinerja 

keuangan dan pasar untuk mengatasi kelemahan metode akuntansi tradisional 

(rasio keuangan). Apabila perusahaan mempunyai tujuan untuk melipat gandakan 

kekayaan pemegang saham, maka MVA yang digunakan untuk menilai kinerja 

perusahaan dan mempunyai hubungan langsung dengan return yang diperoleh 

pemegang saham suatu perusahaan.  

Menurut penelitian yang dilakukan Ansori (2015) menyatakan bahwa 

Economic Value Added dan Market Value Added berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap Return saham. sedangkan menurut penelitian yang dilakukan 

oleh gunawan (2015) menyebutkan bahwa EVA dan MVA tidak mempunyai 

pengaruh positif yang signifikan terhadap return saham.  

Penelitian terdahulu seperti Fitriani (2015), Wijensundera (2015) dan 

Yulianratih dan Suratno (2016) melakukan penelitian serta hasil yang didapat 

yaitu, bertambahnya nilai ROE suatu perusahaan menunjukkan bahwa kinerja 

perusahaan yang semakin baik dan investor dapat menerima keuntungan yang 

tinngi karena harga saham yang meningkat. ROE dapat digunakan investor 

maupun calon investor untuk mempertimbangkan keputusannya melakukan 

investasi. 

Pengaruh Market Value..., Anah Diniaty, FEB, 2020



7 

 

 

Penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Ferdinan Eka Putra dan Paulus 

kindangen menyebutkan bahwa hasilnya Return On Asset (ROA) memiliki  

pengaruh secara positif dan signifikan terhadap Return saham. 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, penulis tertarik untuk melakukan 

penelitian terhadap return saham pada perusahaan manufaktur sub sektor 

makanan dan minuman dengan judul penelitian “Pengaruh Market Value Added 

(MVA), Return On Equity (ROE) dan Return On Asset (ROA) Terhadap 

Return Saham pada Perusahaan Manufaktur Sub Sektor Makanan dan 

Minuman di Indonesia Periode 2015-2018”. 

1.2  Permasalahan 

1.2.1 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang dijelaskan sebelumnya,maka yang 

menjadi indentifikasi masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Adanya faktor-faktor yang mempengaruhi return saham pada perusahaan 

manufaktur sub sektor makanan dan minuman di Indonesia diantaranya 

Market Value Added (MVA), Return On Equity (ROE) dan Return On Asset 

(ROA).  

2. Terdapat penurunan atau kenaikan yang sangat tajam (Fluktuatif) terhadap 

rata-rata perkembangan return saham. 

3. Penurunan return saham berdampak langsung dan merugikan para investor 

karena para investor berinvestasi pada perusahaan yang memberikan imbal 

hasil yang tinggi dari yang mereka investasikan.  
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1.2.2 Pembatasan Masalah 

Pembatasan masalah yang akan dibahas oleh penulis yaitu variabel terikat 

yang digunakan adalah Return Saham (Y), sedangkan variabel bebas yang 

digunakan adalah Market Value Added (X1), Return O Equity (X2) dan Return On 

Asset (X3). Selain itu objek yang akan di teliti dalam permasalahan ini adalah 

perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI. 

1.2.3 Perumusan Masalah  

Berdasarkan uraian latar belakang diatas, maka penulis merumuskan masalah 

yaitu: 

1. Apakah terdapat pengaruh Market Value Added (MVA) terhadap 

returnsaham pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di BEI ? 

2. Apakah terdapat pengaruh Return On Equity (ROE) terhadap return saham 

pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar 

di BEI ? 

3. Apakah terdapat pengaruh Return On Asset (ROA) terhadap return saham 

pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar 

di BEI?  

4. Apakah terdapat pengaruh Market Value Added (MVA), Return On Equity 

(ROE) dan Return On Asset (ROA)terhadap return saham pada perusahaan 

manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI ? 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan uraian pada latar belakang masalah dan pernyataan penelitian 

diatas maka tujuan yang ingin dicapai penulis untuk melakakukan penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh Market Value Added (MVA) 

terhadap return saham pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di BEI ? 

2. Untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh Return On Equity (ROE) 

terhadap return saham pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di BEI ? 

3. Untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh Return On Asset (ROA) 

terhadap return saham pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di BEI ? 

4. Untuk mengetahui dan menganalisis Market Value Added (MVA), Return On 

Equity (ROE) dan Return On Asset (ROA) terhadap return saham pada 

perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

BEI ? 

1.4 Manfaat Penelitian 

Dengan adanya penelitian ini, diharapkan hasil yang diharapkan mempunyai 

manfaat dalam pengembangan ekonomi baik secara langsung maupun tidak 

langsung. Adapun manfaat dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 
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1. Manfaat Teoritis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi 

pengembangan ilmu ekonomi sebagai sumber bacaan atau referensi yang 

dapat membarikan informasi mengenai pengaruh Market Value Added  

(MVA), Return On Equity (ROE) dan Return On Asset (ROA) Terhadap 

Return Saham serta menambah pustaka yang telah ada. 

2. Manfaat Praktis 

1) Akademik 

Hasil penelitian ini dapat dipergunakan sebagai refrensi dalam melakukan 

penelitian yang berkaitan dengan topik tentang pengaruh Market Value 

Added  (MVA), Return On Equity (ROE) dan Return On Asset (ROA) 

Terhadap Return Saham. 

2) Bagi Perusahaan 

Hasil penelitian ini dapat memberikan informasi yang dapat digunakan 

perusahaan terutama pihak manajemen sebagai dasar pertimbangan untuk 

mengevaluasi kinerja keuangan. 

3) Peneliti 

Hasil penelitian ini dapat menambah pengetahuan dan wawasan khusunya 

bagi peneliti  serta pemahaman mengenai kinerja keuangan dengan metode 

Market Value Added  (MVA),Return On Equity (ROE) dan Return On 

Asset (ROA) dan pemahaman tentang return saham. 
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