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ABSTRAK

PENGARUH NILAI HLB KOMBINASI TWEEN 60 DAN SPAN 60
SEBAGAI SURFAKTAN TERHADAP STABILITAS FISIK NIOSOM
GLUKOSAMIN HIDROKLORIDA

Nursyida Aulial804015206

Surfaktan merupakan komponen yang mempengaruhi karakteristik niosom.
Kombinasi surfaktan akan menghasilkan niosom yang lebih baik dibandingkan
pemakaian surfaktan lipofilik tunggal. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui pengaruh nilai HLB kombinasi surfaktan Tween 60 dan Span 60
terhadap stabilitas fisik niosom Glukosamin HCI. Niosom dibuat menggunakan
metode hidrasi lapis tipis dengan variasi nilai HLB 4,7 (F1), 6,15 (F2), 6,74 (F3),
dan 8,1 (F4). Pengujian stabilitas dilakukan pada suhu 4°C dan 40°C selama 8
minggu yang meliputi uji organoleptis, pH, bobot jenis, zeta potensial, ukuran
partikel, % PDI. Pada sistem niosom juga dilakukan pengujian morfologi dan
efisiensi penjerapan. Niosom yang dihasilkan merupakan sistem dengan partikel
berbentuk bulat dengan nilai efisiensi penjerapan 57,215 % (F1), 62,133 % (F2),
65,850 % (F3), dan 69,571 % (F4). Pada penyimpan suhu 4°C, niosom yang
dihasilkan berbentuk suspensi berwarna putih yang homogen, sedangkan pada
penyimpanan suhu 40°C, niosom mengalami perubahan warna menjadi coklat.
Rata-rata ukuran partikel niosom adalah 271,83 — 631,85 nm dengan zeta potensial
(-)36,67 — (-)63,94 mV, PDI 0,00+0,00 - 0,51+0,06 dan bobot jenis 1,006 — 1,045
g/mL. Variasi HLB kombinasi tween 60 dan span 60 tidak mempengaruhi stabilitas
fisik niosom pada penyimpanan suhu 4°C dan 40°C.

Kata Kunci : Niosom, Tween 60, Stabilitas Fisik, Glukosamin HCI
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Niosom merupakan salah satu sistem penghantaran obat transdermal terkontrol
yang terdiri dari surfaktan non-ionik dan kolesterol yang menggunakan metode
hidrasi lapis tipis dalam pembentukan struktur bilayer. Struktur bilayer ini akan
meningkatkan penetrasi obat, memberikan pola pelepasan obat yang berkelanjutan,
dan meningkatkan penghantaran obat (Ramadon et al, 2021). Terdapat dua lapisan
pada pembentukan struktur bilayer yaitu lapisan hidrofilik pada bagian dalam dan
lipofilik pada bagian luar yang dapat menjerap beberapa obat yang dibuat dalam
bentuk sistem niosom (Khanam et al, 2013.). Menurut Diskaeva et al, (2018) Salah
satu faktor yang berpengaruh dalam pembentukan vesikel niosom yang lebih stabil
serta toksisitas yang lebih rendah adalah jenis sertapmlah surfaktan dan prinsip
pengiriman obat pada niosom memiliki berbagai ukuran, misalnya pada oral kurang
dari 1000000 nm, pada transdermal kurang dari 300 nm, pada rute parenteral 10
nm.

Pemilihan jenis surfaktan pada pembuatan sistem niosom bergantung pada nilai
HLB. Rentang nilai HLB surfaktan yang efektif dalam pembentukan dan penjerapan
niosom berkisar antara 4-8. Pemilihan penggunaan surfaktan camput dikarenakan
niosom dengan surfaktan tunggal span 60 tidak dapat membentuk niosom karena
sifat pengemasan struktur yang tidak memadai, sedangkan surfaktan dengan nilai
HLB tinggi (9,6-16,7) membentuk struktur misel terbuka yang dapat menyebabkan
kebocoran lebih cepat (Abdelkader et al, 2014). Kombinasi surfaktan yang akan
digunakan dalam penelitian ini adalah surfaktan non-ionik golongan ester tween 60
dan span 60. Tween 60 merupakan salah satu surfaktan nonionik turunan ester yang
memiliki nilai HLB 14,9 dan bobot molekul1312 g/mol, sedangkan Span 60
memiliki nilai HLB 4,7 dengan bobot molekul 430,6 g/mol (Rowe, 2009.).
Penambahan surfaktan hidrofilik seperti Tween 60 juga dapat mengurangi
kekakuan sistem yang hanya mengandung kolesterol danSpan 60. Menurut
penelitian yang dilakukan (Junyaprasert et al, 2012), sistem niosom yang
menggunakan kombinasi Tween 60 dan Span 60 2:1 menghasilkan niosom yang

stabil dan nilai efisiensi penjerapan yang tinggi.
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Berdasarkan uraian tersebut, pada penelitian ini akan dilakukan pembuatan
sistem niosom dengan kombinasi nilai HLB surfaktan tween 60 dan span 60 4,7
(F1), 6,15 (F2), 6,74(F3), 8,1 (F4). Pada sistem niosom dilakukan pengujian
stabilitas fisik untuk melihat pengaruh variasi HLB surfaktan terhadap sifat fisik
sistem selama masa penyimpanan. Glukosamin HCI digunakan sebagai model obat
pada sistem niosom. Glukosamin HCI merupakan zat garam yang dihasilkan dari
glukosamin biasa digunakan dalam pengobatan rematik dan osteoarthiritis dan
memiliki BM 215,6 g/mol. Senyawa ini larut dalam air menghasilkan larutan
sebesar 2% dalam pH 3,0 sampai 5,0 (Sciences, 2016). Penghantaran glukosamin
HCI secara transdermal secara khusus dapat menghindari efek samping glukosamin
HCI oral berupa mual muntah dan gangguan pada lambung (Hayati et al, 2017).

B. Pemasalahan Penelitian

Niosom adalah sistem vesikel yang mengandung kolesterol dan surfaktan non-
ionik. Nilai HLB merupakan faktor yang menentukan pemilihan surfaktan.
Surfaktan dengan nilai HLB 4-8 dapat menghasilkan sistem niosom yang stabil.
Glukosamin HCI memiliki bioavailabilitas yang rendah sehingga perlu
diformulasikan dalam bentuk sistem niosom. Berdasarkan penjelasan tersebut,
permasalahan dari penelitian ini adalah bagaimana pengaruh nilai HLB campur
surfaktan terhadap stabilitas fisik niosom glukosamin HCI.

C. Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui pengaruh nilai HLB kombinasi
surfaktan Tween 60 dan Span 60 terhadap stabilitas fisik niosom glukosamin HCI
selama masa penyimpanan.

D. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian yang diperoleh diharapkan dapat memberikan informasi

mengenai pengaruh nilai HLB surfaktan campuran Tween 60 dan Span 60 terhadap

stabilitas fisik dalam sistem niosom glukosamin HCI.
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