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ABSTRAK

PENGARUH VARIASI WAKTU EKSTRAKSI DENGAN METODE
ULTRASONIK TERHADAP KADAR TOTAL ANTOSIANIN EKSTRAK
ETANOL 96% BUAH PARIJOTO (Medinilla speciosa Blume)

Tri Anti Anggraini
1504015417

Buah parijoto (Medinilla speciosa Blume) memiliki warna ungu kehitaman.
Tanaman ini banyak dijadikan tanaman hias karena bentuk dan warnanaya yang
menarik, hal ini disebabkan pigmen antosianin yang tersebar dari bagian kulit dan
buahnya.. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh variasi waktu
ekstraksi terhadap kadar antosianin dari ekstrak buah parijoto yang diekstraksi
dengan metode ultrasonik bath. Variasi waktu yang digunakan pada proses
ekstraksi adalah waktu 10, 20, 30, 40, dan 50 menit. Parameter yang diamati
adalah kadar total antosianin yang menggunakan metode differensiasi pH 1 dan
pH 4,5. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kandungan antosianin total dari
ekstrak etanol 96% buah parijoto pada waktu 10 menit 66,0479 mg/100g, 20
menit 66,3348 mg/100g, 30 menit 68,7697 mg/100g, 40 menit 63,0194 mg/100g
dan 50 menit 68, 2034 mg/100g. Analisis data yang dilakukan menggunakan
ANOVA one way. Hasil penelitian menunjukan adanya pengaruh antara kadar
antosianin total dengan variasi waktu yang digunakan.

Kata kunci: Medinilla speciosa Blume, Penetapan Kadar Antosianin, Ultrasonik,
Variasi waktu.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Tanaman parijoto (Medinilla speciosa Blume). merupakan salah satu
tanaman Indonesia yang di temukan di pegunungan Muria, Kudus, Jawa tengah.
Tanaman ini banyak dijadikan tanaman hias dikarenakan warna buah yang indah
dan banyak disebut sebagai anggur karena bentuk dan warnanya. Tanaman
parijoto tumbuh baik pada tanah yang berhumus tinggi dan lembab pada
ketinggian 800 sampai 2.300 meter di atas permukaan laut. Parijoto digunakan
secara tradisional oleh masyarakat sebagai anti radang, sariawan, dan anti bakteri
(Wibowo et al. 2012). Tanaman parijoto mengandung beberapa senyawa seperti
saponin, flavonoid, cardenolin dan fenol. Senyawa fenol merupakan senyawa
yang berhubungan dengan antosianin (Tusanti et al. 2014).

Antosianin merupakan sumber yang penting bagi pewarna alami dalam
produksi bahan pangan, kosmetik, dan farmasi yang dapat digunakan sebagai
pengganti pewarna buatan. Antosianin merupakan golongan senyawa kimia
organik yang dapat larut dalam pelarut polar serta bertanggungjawab dalam
memberikan warna kuning kemerahan, merah, ungu, biru hingga hitam pada
tumbuhan seperti buah-buahan, bunga, biji-bijian sayuran dan umbi-umbian.
Antosianin telah dibuktikan memiliki aktivitas antioksidan, antiimflamsi,
antikanker, lipid peroxidation dan antibakteri (Lestario et al. 2009). Senyawa
antosianin dapat ditarik dengan metode ekstraksi.

Metode ekstraksi adalah metode yang dapat menarik suatu senyawa.
Ekstraksi dapat dilakukan secara konvensional dan modern. Ultrasonik adalah
metode modern yang menggunakan getaran ultrasonik (>20.000 HZ) memberikan
efek pada proses ekstrak dengan prinsip meningkatkan dinding sel, menimbulkan
gelombang spontan sebagai stress dinamik serta menimbulkan fraksi interfase.
Hasil ekstraksi tergantung pada frekuensi getaran, kapasitas alat dan lama proses
ultrasonikasi (Depkes R1 2000). Penggunaan metode ultrasonik memiliki beberapa
keunggulan dibandingkan dengan metode ekstraksi maserasi Yyaitu dapat
mempercepat waktu ekstraksi, penggunaan pelarut lebih efisien, dapat

menghindari penguapan pelarut yang digunakan, penggunaannya lebih aman
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karena tidak adanya perubahan yang signifikan pada partikel, struktur kimia dan
senyawa pada bahan yang digunakan.

Faktor-faktor yang harus diperhatikan pada ekstraksi antosianin dengan
metode ultrasonik adalah frekuensi, amplitude, suhu ekstraksi, rasio pelarut dan
bahan pelarut, viskositas pelarut, tegangan permukaan dan permukaan uap,
tekanan luar,waktu ekstrasksi dan tranduser ultrasonik (Sholihah 2016 dan Winata
2015). Faktor yang akan dipelajari pada penelitian ini adalah waktu ekstraksi.

Berdasarkan penelitian sebelumnya ekstraksi antosianin dengan variasi
waktu yang dilakukan oleh Winata et al. (2015) menggunakan metode ultrasonik
waktu ekstraksi yang digunakan untuk ekstraksi adalah 20, 25, dan 30 menit hasil
yang terbaik untuk kadar antosianin pada waktu ke 30 menit dengan kadar
antosianin 3344.62 ppm. Zou et al. (2011) menyatakan bahwa waktu -terbaik pada
ekstraksi antosianin dengan menggunakan buah mulberry adalah pada waktu 40
menit dengan optimasi waktu 40 menit sampai 100 menit.

Berdasarkan hasil penelitian ekstraksi antosianin pada kulit manggis yang
telah di lakukan oleh Sholihah (2016), diperoleh hasil bahwa metode ultrasonik
dapat meningkatkan rendemen ekstrak dibandingkan metode maserasi dengan
kadar antosianin yang diperoleh lebih tinggi.

B. Permasalahan Penelitian

Waktu ekstraksi merupakan faktor yang dapat mempengaruhi proses
ekstraksi dengan metode ultrasonik. Fakor tersebut juga diduga akan
mempengaruhi kadar total antosianin dari ekstrak buah parijoto, sehingga
permasalahn pada penelitian ini adalah apakah waktu ekstrakksi akan
mempengaruhi kadar antosianin yang diekstraksi dengan ultrasonik.

C. Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh variasi waktu ekstraksi
terhadap kadar antosianin dari ekstrak buah parijoto yang diekstraksi dengan
metode ultrasonik bath.

D. Manfaat Penelitian

Dengan dilakukannya penelitian ini, diharapkan dapat memberikan

informasi mengenai pengaruh variasi waktu ekstraksi terhadap kadar antosianin

ekstrak buah parijoto yang diekstraksi dengan metode ultrasonic bath.

2
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