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ABSTRAK

ANALISIS EFEKTIVITAS BIAYA CEFTRIAXONE DAN
LEVOFLOXACIN PADA PASIEN INFEKSI SALURAN KEMIH DI
RUMAH SAKIT ISLAM JAKARTA CEMPAKA PUTIH PERIODE

2018-2019

Zelin Mediyantei
1604015088

Infeksi Saluran Kemih (ISK) merupakan penyakit dengan kondisi dimana
terdapat mikroorganisme dalam urin yang jumlahnya sangat banyak dan mampu
menimbulkan infeksi pada saluran kemih. Tujuan penelitian ini yaitu mengetahui
hasil studi Cost-Effectiveness Analysis dari Ceftriaxone dengan Levofloxacin pada
pasien infeksi saluran kemih Rumah Sakit Islam Jakarta Cempaka Putih periode
2018-2019. Penelitian ini merupakan penelitian observasional non eksperimental.
Teknik pengambilan data dilakukan secara retrospektif didapatkan sampel
sebanyak 82 pasien. Analisis data menggunakan analisis farmakoekonomi berupa
nilai ACER atau ICER. Hasil ACER Ceftriaxone Rp 82.823 dan Levofloxacin Rp
164.086. Perhitungan ICER dilakukan pada Ceftriaxone dibandingkan dengan
Levofloxacin, diperoleh nilai ICER sebanyak Rp- 2.263.59 untuk setiap
peningkatan 1% efektivitas. Berdasarkan ACER dan ICER Ceftriaxone lebih cost-
effective daripada Levofloxacin

Kata Kunci : Cost-effectiveness analysis, Infeksi Saluran Kemih, Ceftriaxone,
Levofloxacin

ANALISIS EFEKTIVITAS BIAYA..., Zelin Mediyantei, Farmasi UHAMKA, 2021



KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmanirrahim

Alhamdulillah penulis memanjatkan puji dan syukur kehadirat Allah SWT
karena berkat rahmat dan hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan penelitian
dan penulisan skripsi dengan judul “ANALISIS EFEKTIVITAS BIAYA
CEFTRIAXONE DAN LEVOFLOXACIN PADA PASIEN INFEKSI
SALURAN KEMIH DI RUMAH SAKIT ISLAM JAKARTA CEMPAKA
PUTIH PERIODE 2018-2019”

Skripsi dalam penulisan ini dimaksudkan untuk memenuhi salah satu
syarat untuk mencapai gelar Sarjana Farmasi (S.Farm) pada program studi
Fakultas Farmasi dan Sains Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA,
Jakarta.

Pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada:

1. Bapak Dr. apt. Hadi Sunaryo, M.Si., selaku Dekan FFS UHAMKA, Jakarta.

2. Bapak Drs. apt. Inding Gusmayadi, M.Si., selaku Wakil Dekan | FFS

UHAMKA, Jakarta.

Ibu apt. Kori Yati, M.Si., selaku Wakil Dekan Il FFS UHAMKA, Jakarta.

4. Bapak apt. Kriana Efendi, M.Farm., selaku Wakil Dekan Il FFS UHAMKA,
Jakarta.

5. Bapak Anang Rohwiyono, M.Ag., selaku Wakil Dekan IV FFS UHAMKA,
Jakarta.

6. Ibu Dr. apt. Rini Prastiwi, M.Si., selaku  Ketua Program  Studi FFS
UHAMKA, Jakarta.

7. lbu apt. Tuti Wiyati, M.Sc. selaku pembimbing | dan Ibu apt. Septianita
Hastuti, M.Sc. selaku pembimbing Il yang telah banyak membantu dan
mengarahkan penulis sehingga skripsi ini dapat diselesaikan.

8. Ibu apt. Nining, M.Si. atas bimbingan dan nasihatnya selaku Pembimbing
Akademik.

9. Pimpinan dan staf bagian rekam medik, keuangan Rumah Sakit Islam Jakarta
yang telah membantu dalam proses pengambilan data untuk skripsi saya.

10. Kedua orang tua Ayahanda Zulkifli dan ibunda Hasma yang selalu
memberikan dukungan dan doa kepada penulis, serta adik Dina Noviyanti
yang juga ikut memberikan dukungan dan motivasi sehingga penulis dapat
menyelesaikan penulisan skripsi ini

11. Nugroho Dedi Riyanto yang selalu memberikan do’a, dukungan, finansial,
semangat, kasih sayang, pengorbanan hingga saat ini. Terimakasih

12. Teman-teman seperjuangan yang tidak bisa disebutkan satu persatu yang
selalu memberikan dukungan, doa dan bantuan kepada penulis. Penulis sangat
berterima kasih

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan ini masih memiliki banyak
kekurangan karena keterbatasan ilmu dan kemampuan penulis. Untuk itu saran
dan kritik dari pembaca sangat penulis harapkan. Penulis berharap skripsi ini
dapat berguna bagi semua pihak yang memerlukan.

w

Jakarta, September 2021

Penulis

iv

ANALISIS EFEKTIVITAS BIAYA..., Zelin Mediyantei, Farmasi UHAMKA, 2021



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL
HALAMAN PENGESAHAN
ABSTRAK
KATA PENGANTAR
DAFTAR ISI
DAFTAR TABEL
DAFTAR GAMBAR
DAFTAR LAMPIRAN
BAB I PENDAHULUAN
A. Latar Belakang
B. Permasalahan Penelitian
C. Tujuan Penelitian
D. Manfaat Penelitian
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
A. Landasan Teori
Infeksi Saluran Kemih
Klasifikasi Infeksi Saluran Kemih
Epidemiologi ISK
Etiologi
Patofisiologi
Tanda dan Gejala ISK
Diagnosis ISK
Penatalaksanaan Infeksi Saluran Kemih
. Tinjauan Farmakoekonomi
B. Kerangka Berfikir
BAB Il METODOLOGI PENELITIAN
A. Tempat dan Waktu Penelitian
1. Tempat Penelitian
2. Waktu penelitian
B. Definisi Operasional
C. Pola Penelitian
D. Cara Penelitian
1. Populasi dan sampel penelitian
2. Kriteria Inklusi dan Ekslusi
E. Analisa Data
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN
A. Karakteristik Pasien
1. Distribusi Sampel Berdasarkan Jenis
Kelamin
2. Distribusi Sampel Berdasarkan Usia
3. Distribusi Sampel Berdasarkan
Komordibitas
B. Karakteristik Penggunaan Obat
C. Analisis Efektivitas Biaya (Cost Effectivenes
Analysis)
1. Biaya Medik Langsung

©oN>A~ N

v

ANALISIS EFEKTIVITAS BIAYA..., Zelin Mediyantei, Farmasi UHAMKA, 2021



2. Efektivitas Terapi
3. Efektivitas Biaya
D. Keterbatasan Penelitian
BAB V SIMPULAN DAN SARAN
A. Simpulan
B. Saran
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

Vi

ANALISIS EFEKTIVITAS BIAYA..., Zelin Mediyantei, Farmasi UHAMKA, 2021

32
33
35
37
37
37
38
43



Tabel 1.

Tabel 2.

Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 5.

Tabel 6.

Tabel 7.

Tabel 8.

Tabel 9.

Tabel 10.

Tabel 11.

Tabel 12.

DAFTAR TABEL

Terapi Antimikroba Infeksi Saluran Kemih Bagian Bawah
pada Dewasa (Panduan Tatalaksana Terapi ISK, 2021)
Antimikroba yang Biasa Digunakan dalam Pengobatan
Infeksi Saluran Kemih (Panduan Tatalaksana Terapi ISK,
2021)

Standar Terapi Parenteral Infeksi Saluran Kemih

Metode Analisis dalam Kajian Farmakoekonomi

Distribusi Jenis Kelamin Pasien Infeksi Saluran Kemih di
Rumah  Sakit Islam Jakarta Cempaka Putih Periode 2018-
2019

Distribusi Pasien ISK Di Rumah Sakit Islam Jakarta
Cempaka Putih Periode 2018-2019

Distribusi Komordibitas Pasien ISK Di Rumah Sakit Islam
Jakarta Cempaka Putih Periode 2018-2019

Jumlah Obat Ceftriaxone dengan Levofloxacin Yang
Digunakan Pada Pasien ISK Rawat Inap Di Rumah Sakit
Islam Jakarta Cempaka Putih Periode 2018-2019
Rekapitulasi Biaya Medik Langsung Penggunaan Terapi
Ceftriaxone dengan Levofloxacin pada Pasien ISK Rawat
Inap di Rumah Sakit Islam Jakarta Cempaka Putih Periode
2018-2019

Perbandingan Efektivitas Terapi Ceftriaxone dengan
Levofloxacin pada Pasien ISK Rawat Inap di RSIJ Cempaka
Putih

Gambaran Cost-effectiveness Penggunaan Terapi
Ceftriaxone dengan Levofloxacin pada Pasien ISK Rawat
Inap di RS1J Cempaka Putih

Kelompok  Alternatif  Terapi  Ceftriaxone  dengan
Levofloxacin Berdasarkan Efektivitas Biaya

Vii

ANALISIS EFEKTIVITAS BIAYA..., Zelin Mediyantei, Farmasi UHAMKA, 2021

Him.
13
14

14
17
26

27

28

29

31

32

33

34



DAFTAR GAMBAR

Him.
Gambar 1. Diagram Efektivitas Biaya 21
Gambar 2. Pola penelitian analisis cost-effectivennes penggunaan 23

obat antibiotik Ceftriaxone dengan Levofloxacin

viii

ANALISIS EFEKTIVITAS BIAYA..., Zelin Mediyantei, Farmasi UHAMKA, 2021



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.

Lampiran 9.

Lampiran10.

DAFTAR LAMPIRAN

Surat Perizinan Penelitian dari RSIJ Cempaka Putih

Surat Pengantar Penelitian

Surat Permohonan Penelitian

Surat Persetujuan Etik (Ethical Approval)

Algoritma Tatalaksana Infeksi Saluran Kemih (Panduan
Tatalaksana Penyakit ISK 2018)

Data Demografi Pasien ISK Rawat Inap Kelompok Terapi
Ceftriaxone Periode 2018-2017

Data Demografi Pasien ISK Rawat Inap Kelompok
Terapi Levofloxacin Periode 2018-2019

Profil Pengobatan Pasien ISK Ceftriaxone Rawat Inap RSIJ
Cempaka Putih Tahun 2018- 2019

Profil Pengobatan Pasien ISK Levofloxacin Rawat Inap
RSIJ Cempaka Putih Tahun 2018- 2019

Perhitungan Unit Cose, ACER, ICER

iX

ANALISIS EFEKTIVITAS BIAYA..., Zelin Mediyantei, Farmasi UHAMKA, 2021

Him.
43
44
45
46
47
48
54
59
68

74



BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Infeksi saluran kemih merupakan suatu infeksi yang disebakan oleh
pertumbuhan mikroorganisme di dalam saluran kemih manusia. Saluran kemih
manusia merupakan organ-organ Yyang berkerja untuk mengumpulkan dan
menyimpan urin serta organ yang mengeluarkan urin dari tubuh, yaitu ginjal,
ureter, kandung kemih dan uretra (Sari dkk, 2018). Setiap tahunnya sebanyak 150
juta orang terkena ISK di seluruh dunia. Di Amerika Serikat, pada tahun 2007
tercatat 10,5 juta pasien terdiagnosis ISK. Studi di Swiss menunjukkan angka
insidensi ISK mencapai 1,6 per 100 populasi 1,2 Di indonesia data dari
Kementerian Kesehatan Republik Indonesia tahun 2014 melaporkan insidensi ISK
mencapai 90-100 kasus per 100.000 populasi (Adnan, 2019).

Antibiotik merupakan jenis obat yang paling banyak digunakan pada pasien
infeksi saluran kemih yang bertujuan untuk memperkecil bahaya infeksi.
Antibiotik yang dapat digunakan untuk pasien infeksi saluran kemih meliputi
sulfamethoxazole ,ciprofloxacin ceftibuten, cefotaxime, levofloxacin, ceftriaxone,
gentamycin, amikacin, meropenem, dan imipinem (Panduan Tatalaksana ISK,
2021). Ceftriaxone antibiotik golongan sefalosporin generasi ketiga Penggunaan
ceftriaxon pada penderita ISK 2 gram perhari (Hashary dkk, 2018). Levofloxacin
golongan kuinolon generasi baru yang ditujukan untuk penanganan mikroba S.
Pneumonia (Raini, 2016). Penggunaan levofloxacin pada penderita ISK 750 mg
sekali sehari 5 hari (Panduan Tatalaksana ISK, 2021).

Analisis efektifitas biaya merupakan salah satu langkah untuk menilai
perbandingan manfaat kesehatan dan sumber daya yang digunakan dalam program
pelayanan kesehatan dan pembuat kebijakan dapat memilih diantara alternatif
yang ada. Analisis efektivitas biaya membandingkan program atau alternatif
intervensi dengan efikasi atau keamanan yang berbeda (Murti, 2013). Analisis
efektivitas biaya merupakan teknis analisis ekonomi untuk membandingkan biaya
dan hasil (outcomes) relatif dari dua atau lebih intervensi kesehatan (Murti, 2013)

1
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Dalam menunjangnya biaya pengobatan yang terus meningkat. Penderita
infeksi saluran kemih dapat menggunakan layanan BPJS kesehatan. Badan
Penyelenggara Jaminan Sosial (BPJS) adalah badan publik yang
menyelenggarakan program Jaminan Kesehatan. Manfaat dari BPJS yaitu setiap
peserta berhak memperoleh manfaat jaminan kesehatan yang bersifat pelayanan
kesehatan perorangan, mencakup pelayanan promotif, preventif, kualitatif dan
rehibilitatif termasuk pelayanan obat dan bahan medis pakai sesuai dengan
kebutuhan medis yang diperlukan tidak terkait dengan besaran iuran yang
dibayarkan (BPJS, 2019).

Menurut penelitian Pratiwi (2016), Biaya penggunaan antibiotik terbanyak
pada monoterapi antibiotik adalah penggunaan antibiotik levofloxacin sebesar
Rp. 6.281.440 dengan persentase sebesar 39,40% dan diikuti oleh penggunaan
cefotaxim sebesar Rp. 4.029.320 dengan persentase sebesar 25,27%. Sedangkan
biaya penggunaan antibiotik terbanyak pada terapi kombinasi antibiotik adalah
penggunaan kombinasi cefixime dan cefotaxime sebesar Rp. 4.094.950 dengan
persentase sebesar 22,39% dan diikuti oleh penggunaan ceftriaxone dan cefixime
sebanyak Rp. 2.880.770 dengan persentase sebesar 15,76%.

Berdasarkan uraian latar belakang tersebut bahwa pasien yang terkena ISK
sangat tinggi. Begitu juga dengan data rekam medis Rumah Sakit Islam Jakarta
Cempaka putih. Pada tahun 2018 jumlah pasien yang menderita ISK sebanyak
275 pasien sedangkan pada tahun 2019 jumlah pasien yang menderita ISK
sebanyak 314 pasien. Dari kedua data tersebut menujukkan tingginya angka
kejadian pasien yang terkena ISK. Begitu pentingnya dilakukan pengkajian
mengenai efektivitas biaya pengobatan untuk menjamin pasien mendapatkan
pengobatan yang sesuai. Maka peneliti bermaksud untuk menganalisis lebih lanjut
tingkat cost-effectiveness penggunaan antibiotik ceftriaxone dibandingkan dengan
antibiotik levofloxacin pada pasien Infeksi Saluran Kemih rawat inap di Rumah
Sakit Islam Cempaka Putih Jakarta. Diharapkan dengan adanya penelitian ini
dapat memberikan masukan kepada farmasis untuk mengefisiensikan biaya dan
manfaat yang menguntungkan bagi pasien dan rumah sakit, sehingga dapat

meningkatkan efisiensi dan pengaturan sumber dana.
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B. Permasalahan Penelitian

Bagaimana gambaran efektivitas dan biaya pengobatan antibiotik ceftriaxone
dibandingkan dengan antibiotik tunggal levofloxacin pada pasien ISK di Rumah
Sakit Islam Cempaka Putih Jakarta periode Januari 2018 — Desember 2019?
C. Tujuan Penelitian

Melakukan analisis efektivitas biaya terapi penggunaan ceftriaxone dan
levofloxacin pada pasien ISK rawat inap di Rumah Sakit Islam Cempaka Putih
Jakarta periode Januari 2018 - Desember 2019.
D. Manfaat Penelitian
1. Bagi Peneliti

Penelitian ini dapat menambah ilmu pengetahuan dan wawasan mengenai
analsis efektifitas biaya penggunaan antibiotik intravena yaitu ceftriaxone dan
levofloxacin pada pasien ISK juga sebagai prasyarat kelulusan dan melengkapi
penilaian akhir dalam penulisan skripsi pada jurusan farmasi.
2. Bagi Rumah Sakit

Sebagai masukan dalam mempertimbangkan penggunaan obat ceftriaxone dan
levofloxacin pada pengobatan pasien ISK melalui analisis biaya obat yang harus
dibayar pasien.
3. Bagi Institusi Pendidikan

Penelitian ini diharapkan dapat menambahkan wawasan dan pengetahuan serta

hasil data dari penelitian ini dapat dijadikan bahan referensi bagi peneliti lain

untuk dilakukannya penelitian lebih lanjut.
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BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian analisis efektivitas biaya terapi ceftriaxone dan

levofloxacin pada pasien infeksi saluran kemih di Rumah Sakit Islam Cempaka

Putih Jakarta tahun 2018-2019 yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa :

1. Rata-rata total biaya medik langsung 45 pasien dengan terapi obat
Ceftriaxone yaitu sebesar Rp 2.650.336 sedangkan rata-rata total biaya medik
langsung 37 pasien dengan terapi obat Levofloxacin yaitu sebesar Rp
3.773.985 pada pasien ISK rawat inap di Rumah Sakit Islam Cempaka Putih
Jakarta tahun 2018-2019.

2. Penggunaan terapi obat Ceftriaxone lebih cost-effective dengan nilai ACER
sebesar Rp 82.823 dibandingkan terapi obat Levofloxacin memiliki nilai
ACER sebesar Rp 164.086 Pada pasien infeksi saluran kemih Rumah Sakit
Islam Jakarta Cempaka Putih tahun 2018-2019.

3. Berdasarkan perhitungan efektivitas berupa jumlah pasien dengan leukosit
terkendali beserta suhu badan pada pasien infeksi saluran kemih rawat inap di
Rumah Sakit Islam Cempaka Putih Jakarta tahun 2018-2019, dapat
disimpulkan bahwa terapi obat Ceftriaxone memiliki presentase efektivitas
terapi lebih besar yaitu 32 pasien (71,1%) dibandingkan dengan Levofloxacin
yaitu 23 pasien (62,1 %).

B. Saran
Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menggunakan metode
pengambilan data secara retrospektif.

2. Perlu dilakukan penelitian analisis efektivitas biaya pada kasus ISK dengan
metode farmakoekonomi yang lain dengan outcome klinis yang berbeda.

3. Perlu dilakukan penelitian analisis efektivitas biaya pengobatan ISK dengan
jumlah sampel yang lebih banyak untuk mendapatkan hasil yang lebih efektif

dan akurat.
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