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ABSTRAK 

 
 

Sindrom pernapasan akut coronavirus-2 (SARS-COV-2) ialah virus yang 

menyebabkan pandemi penyakit COVID-19. RNA Dependent RNA Polimerase 

(RdRp) merupakan reseptor penting yang berfungsi mengkatalisis replikasi RNA 

pada SARS-COV-2, dan menjadi salah satu target yang menjanjikan dalam 

mengembangkan obat antivirus. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengumpulkan dan mengkaji senyawa bioaktif dari tumbuhan herbal terhadap 

reseptor RNA Dependent RNA Polimerase (RdRp) serta software docking yang 

digunakan untuk mendapatkan senyawa yang memiliki potensi sebagai anticovid 

secara virtual screening dengan menggunakan kajian literatur. Penelitian ini 

dilakukan dengan menggunakan metode kajian literatur terhadap penelitian 

molecular docking dengan menggunakan berbagai macam software. Dari hasil 

studi literatur dapat disimpulkan bahwa software yang paling banyak digunakan 

dalam penelitian molecular docking ialah Autodock vina. Berdasarkan hasil 

molecular docking diperoleh senyawa Diosmetin-7-O-beta-D-apiofuranosida 

memiliki energi bebas ikatan terendah dengan nilai sebesar -10,4 kkal/mol 

dibandingkan dengan senyawa pembanding yaitu remdesivir (-4,7 kkal/mol  

sampai -7,9 kkal/mol). 

 
Kata kunci : RNA Dependent RNA Polimerase, RdRp SARS-COV-2, senyawa 

bioaktif, molecular docking, kajian literatur 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 
A. Latar Belakang 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) adalah penyakit menular yang 

disebabkan oleh virus korona jenis baru yang belum pernah diidentifikasi 

sebelumnya pada manusia yang disebut dengan Severe Acute Respiratory 

Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV-2) (Kementerian Kesehatan Republik 

Indonesia, 2020). Penyakit ini ditemukan pertama kali di Wuhan, China pada 

Desember 2019 dan hingga saat ini COVID-19 telah menyebar ke seluruh 

negara di dunia, salah satunya di Indonesia (Sanders et al., 2020). Penularan 

SARS-COV-2 merupakan penularan dari manusia ke manusia yang terjadi 

melalui droplet dan kontak dengan benda yang terkontaminasi. Orang dengan 

usia lanjut dan orang dengan penyakit bawaan memiliki resiko lebih tinggi 

untuk mengalami penyakit yang lebih parah serta dapat mengakibatkan 

kematian  (Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2020). 

SARS-CoV-2 diklasifikasikan ke dalam genus betacoronavirus yang 

menyerupai virus SARS-CoV (Severe Acute Respiratory Syndrome 

Coronavirus) dan MERS-CoV (Middle East Respiratory Syndrome 

Coronavirus) (Wang et al., 2020). Virus SARS-CoV-2 masuk ke dalam tubuh 

manusia melalui perlekatan virus dengan reseptor Angiotensin Converting 

Enzyme 2 (ACE2) pada permukaan sel inang yang dibantu oleh protein spike. 

Tahap selanjutnya ialah virus masuk ke dalam sel inang dan melepaskan materi 

genetiknya. Kemudian terjadi proses translasi dan perbanyakan materi genetik. 

Perakitan partikel virus baru dilakukan oleh beberapa protein salah satunya 

ialah oleh RNA Dependent RNA Polimerase (RdRp) (Septiana, 2020). Pada 

virus corona, RNA dependent RNA polymerase (RdRp) merupakan enzim 

penting dalam siklus hidup virus yang berfungsi dalam mengkatalisis replikasi 

RNA dari template RNA. Oleh karena itu enzim RNA Dependent RNA 

Polimerase (RdRp) menjadi salah satu target terapi yang berpotensi dalam 

penghambatan virus SARS- CoV-2 (Lung et al., 2020). 
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Hingga saat ini obat, vaksin, atau agen antiviral yang spesifik untuk 

mengobati dan mencegah infeksi SARS-COV-2 masih dikembangkan. 

Beberapa vaksin telah diproduksi dan digunakan dalam pengobatan COVID-19, 

diantaranya adalah Moderna, Pfizer, dan Sinovac (Ferdian et al., 2021). Vaksin 

ini diketahui efektif mencegah penyakit COVID-19 berdasarkan bukti dari uji 

klinis. Vaksin membantu melindungi orang yang divaksinasi agar tidak mudah 

terpapar COVID-19 atau sakit parah akibat COVID-19, termasuk mengurangi 

risiko untuk rawat inap dan mengurangi risiko kematian (CDC, 2021). 

Walaupun vaksin telah terbukti efektifitasnya, namun pandemi COVID-19 

masih terus berlangsung. Selain vaksin, usaha lain yang dapat dilakukan ialah 

dengan pencarian obat yang efektif dan spesifik terhadap SARS-COV-2 dalam 

menghambat ataupun membunuh virus tersebut (Ferdian et al., 2021). 

Salah satu penelitian yang banyak dipertimbangkan dalam pencarian obat 

antivirus untuk SARS-CoV-2 yang efektif ialah dengan meneliti senyawa 

bioaktif yang terdapat pada senyawa alam. Senyawa bioaktif ialah senyawa 

yang terdapat pada tumbuhan atau hewan yang memiliki banyak manfaat bagi 

manusia, diantaranya yaitu sebagai antibakteri, antiinflamasi, antikanker, 

antivirus, dan sebagainya (Firdiyani et al., 2015). Senyawa bioaktif saat ini 

menjadi kajian yang menarik untuk diteliti karena manfaatnya sebagai obat di 

dalam dunia medis. Penelitian untuk mengungkap potensi senyawa bioaktif 

sebagai obat COVID-19 menjadi salah satu upaya yang dilakukan untuk 

melawan SARS-COV-2 selain dengan obat kimia yang digunakan untuk 

mengobati penyakit akibat virus lainnya (Ferdian et al., 2021). 

Virtual screening ialah metode komputasi yang digunakan dalam 

menemukan senyawa kandidat struktur desain obat dan pemodelan molekul 

melalui proses screening terhadap sebuah database senyawa kimia. Virtual 

screening digunakan untuk menyeleksi puluhan, ratusan, ribuan, atau bahkan 

jutaan senyawa secara komputasi untuk menemukan beberapa senyawa yang 

paling berpotensi dalam mengikat protein target tertentu (Juliana et al., 2016). 

Salah satu metode komputasi ialah molecular docking yang digunakan untuk 

memprediksi ikatan suatu molekul dengan target protein, memprediksi afinitas 

dan aktivitas dari suatu molekul, serta melihat geometri tiga dimensi dari 
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senyawa yang terikat pada sisi aktif protein (Pratama et al., 2017). Pendekatan 

desain obat berbantukan komputer dianggap menjanjijkan dalam penemuan 

serta pengembangan obat karena memiliki kelebihan yang dapat menghemat 

biaya dan waktu yang dibutuhkan (Arba, 2019). 

Beberapa penelitian molecular docking senyawa bahan alam terhadap 

reseptor RNA Dependent RNA Polymerase (RdRp) telah banyak dilakukan dan 

menunjukkan aktivitas penghambatan yang cukup baik ketika dibandingkan 

dengan obat antivirus yang saat ini digunakan. Berdasarkan uraian latar 

belakang diatas, maka peneliti tertarik untuk melakukan kajian literatur 

mengenai penelitian terhadap senyawa bioaktif dalam menghambat reseptor 

RNA Dependent RNA Polymerase (RdRp) secara molecular docking dan 

mendapatkan kandidiat senyawa obat baru yang memiliki potensi sebagai 

anticovid. Kajian literatur sendiri adalah sebuah uraian deskripsi dari literatur 

yang relevan terhadap suatu bidang atau penelitian dan memberikan tinjauan 

mengenai suatu hal yang telah dibahas oleh peneliti ataupun penulis, berupa 

teori dan hipotesis yang mendukung, permasalahan penelitian yang diajukan 

atau ditanyakan, serta metodologi yang sesuai (Yusuf & Khasanah, 2019). 

 

B. Permasalahan Penelitian 

  Berdasarkan latar belakang di atas maka permasalahan penelitian ini yaitu 

apakah senyawa bioaktif dapat menghambat reseptor RNA Dependent RNA 

Polymerase (RdRp) sebagai anticovid secara virtual screening dengan melalui 

kajian literatur? 

 

C. Tujuan Penelitian 

  Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji senyawa bioaktif dan software 

docking yang potensial dalam menghambat reseptor RNA Dependent RNA 

Polymerase (RdRp) sebagai anticovid secara virtual screening melalui kajian 

literatur. 

 

D. Manfaat penelitian 

 Manfaat dari penelitian ini yaitu untuk memberikan informasi mengenai 

anticovid dari senyawa bioaktif terhadap reseptor RNA Dependent RNA 

Polymerase (RdRp) secara virtual screening. 
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