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ABSTRAK 

 

AKTIVITAS ANTIOKSIDAN DAN PENETAPAN KADAR FLAVONOID 

TOTAL, FENOL TOTAL EKSTRAK ETANOL 70 % BATANG 

JAYANTI (Sesbania sesban) (L.) Merr MENGGUNAKAN 

 EKSTRAKSI ULTRASONIK 

 
Salsabila Adria Putri  

1504015348 

 
Batang jayanti mengandung alkaloid, pitosterol, saponin, tanin, fenol dan 

flavonoid. Senyawa flavonoid dan fenol memiliki kemampuan sebagai 

antioksidan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui nilai aktivitas antioksidan, 

mengetahui kadar flavonoid total dan kadar fenol total dari ekstrak batang jayanti 

(Sesbania sesban). Batang jayanti diekstraksi menggunakan ultrasonik dengan 

pelarut etanol 70%. Untuk uji aktivitas antioksidan menggunakan metode DPPH 

(2,2-difenil-1-pikril-hidrazil), penetapan kadar flavonoid dilakukan dengan 

menggunakan metode kolorimetri, dan penetapan kadar fenol total dilakukan 

dengan menggunakan metode Folin Ciocalteu. Hasil penelitian yang didapat 

bahwa aktivitas antioksidan ekstrak batang jayanti sebesar 109,2213 ppm, 

sedangkan hasil penetapan kadar flavonoid total dan fenol total ekstrak batang 
jayanti sebesar 145,8283 mgQE/gram ekstrak dan 369,6293 mgGAE/gram 

ekstrak. Berdasarkan hasil yang didapat dapat disimpulkan bahwa kadar flavonoid 

total ekstrak etanol batang jayanti lebih besar dibandingkan hasil penelitian 

sebelumnya dan memiliki aktivitas antioksidan sedang. 

Kata kunci: Antioksidan, batang jayanti, fenol total, flavonoid total, Sesbania 

sesban.
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Sesbania sesban adalah pohon dengan batang kayu, bunga berwana kuning 

dan memiliki polong linier. Jayanti termasuk dalam keluarga Fabaceae (Pandhare 

et al 2011). Tanaman ini tumbuh di negara-negara Asia yang memiliki iklim 

subtropis seperti Indonesia, India, Malaysia dan Filipina (Sandeep et al 2014). 

Mythili et al (2012) menemukan bahwa ekstrak batang dan akar Jayanti 

mengandung alkaloid, pitosterol, fenol dan flavonoid. Selain itu juga mengandung 

saponin dan tanin (Mani et al 2011). Tanaman ini digunakan sebagai antidiabetes 

(Pandhare et al 2011), antiinflamasi (Dande et al 2010), antioksidan (Mani et al 

2011), dan antimikroba (Mythili et al 2012). 

Berdasarkan penelitian sebelumnya yang dilakukan Ouattara et al (2011) 

menunjukkan bahwa ekstrak metanol batang Sesbania rostrata memiliki nilai 

kadar fenol total lebih besar dibandingkan bagian tanaman yang lain seperti daun 

dan akar, memiliki nilai EC50 sebesar 40 µg/ml yang lebih besar dibandingkan 

dengan nilai EC50 pada polong dan akar. Pada penelitian lain, hasil aktivitas 

antioksidan ekstrak aseton Sesbania grandifolia yaitu IC50 54,2608 ppm  

(Jamilatur dkk 2018). 

Pada penelitian Sembiring dkk (2018) menunjukkan bahwa hasil kandungan 

flavonoid total pada batang Caesalpinia bonduc dari famili fabaceae lebih besar 

dibandingkan dengan biji dan akar yaitu sebesar 21.82 ± 0.46 mgQE/g. Pada 

penelitian yang dilakukan Vadivel et al (2011) menunjukkan hasil pada ekstrak 

metanol biji Sesbania sesban yang diekstraksi menggunakan ultrasonik memiliki 

nilai % inhibisi sebesar 51,65%. Penelitian yang dilakukan Kollia et al (2017), 

menunjukkan bahwa nilai IC50 pada ekstrak batang Cynara cardunculus yang 

diekstraksi menggunakan ultrasonik lebih kuat dibandingkan dengan metode 

maserasi yaitu 1,22 mg/ml. 

Berdasarkan uraian diatas dan dari penelusuran pustaka, belum lengkapnya 

informasi mengenai kadar flavonoid total, fenol total dan nilai aktivitas 

antioksidan batang Sesbania sesban, maka perlu dilakukan penelitian untuk 

AKTIVITAS ANTIOKSIDAN DAN...,Salsabila Adria Putri,Farmasi UHAMKA,2020



2  

penetapan kadar flavonoid total, fenol total dan nilai aktivitas antioksidan batang 

Sesbania sesban menggunakan metode ekstraksi ultrasonik. 

B. Permasalahan Penelitian 

a. Berapa nilai aktivitas antioksidan ekstrak etanol Sesbania sesban dengan 

radikal DPPH yang dinyatakan dengan nilai IC50 ? 

b. Berapa kadar flavonoid total ekstrak etanol batang Sesbania sesban yang 

dinyatakan dengan nilai ekivalen kuersetin? 

c. Berapa kadar fenol total ekstrak etanol Sesbania sesban yang dinyatakan 

dengan nilai ekivalen asam galat? 

C. Tujuan Penelitian 

Untuk menganalisis nilai aktivitas antioksidan pada ekstrak etanol batang 

Sesbania Sesban, untuk menganalisis kadar flavonoid total dan kadar fenol total 

dari ekstrak etanol batang Sesbania sesban. 

D. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi data tentang kadar 

flavonoid total, kadar fenol total dan nilai aktivitas antioksidan pada  ekstrak 

etanol batang Sesbania sesban yang dapat digunakan sebagai acuan awal untuk 

pengenalan dan memberikan gambaran monografi tentang batang Sesbania 

sesban. 
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