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ABSTRAK 

 

UJI AKTIVITAS NEFROPROTEKTOR EKSTRAK ETANOL 70% DAUN 

COKELAT (Theobroma cacao L.) TERHADAP KADAR BLOOD UREA 

NITROGEN (BUN) DAN KREATININ PADA TIKUS PUTIH                 

JANTAN YANG DIINDUKSI CCl4 

 

Restu Apriliana 

1704015291 

Daun cokelat (Theobroma cacao L.) memiliki aktivitas antioksidan yang 

baik, dibuktikan dengan nilai IC50 yang kuat. Penelitian ini bertujuan untuk 

membuktikan dengan potensi antioksidan daun cokelat yang baik mampu 

memiliki kemampuan nefroprotektif berdasarkan kadar kreatinin dan Blood 

Urea Nitrogen (BUN) pada tikus putih jantan yang diinduksi CCl4. Pengujian 

dilakukan dengan membagi 24 ekor tikus dalam 6 kelompok, masing- masing 

kelompok terdiri dari 4 tikus. Kelompok I (normal) diberi pakan standard, 

kelompok II (negatif) diinduksi CCl4 1 ml/kgBB, kelompok III (positif) diberi 

Legalon® (ekstrak Silybum marianum L.) 272,15 mg/kgBB, kelompok IV, V, 

dan VI, (dosis ekstrak etanol 70% daun cokelat) dengan dosis berturut-turut 

yaitu 150 mg/kgBB, 300 mg/kgBB, dan 600 mg/kgBB. Pada hari ke-14 semua 

kelompok kecuali kelompok normal diinduksi dengan CCl4 1 ml/kgBB secara 

intraperitoneal. Data kadar kreatinin dan BUN dianalisis menggunakan 

ANOVA one way dan dilanjutkan dengan uji tukey. Dari ketiga kelompok 

dosis uji, kelompok VI dengan dosis 600 mg/kgBB memiliki aktivitas 

nefroprotektor yang paling baik dibandingkan dengan dosis pada kelompok 

IV (150 mg/kgBB) dan kelompok V (300 mg/kgBB). 

Kata kunci : Nefroprotektif, BUN, Kreatinin, Theobroma cacao L., CCl4 
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