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ABSTRAK 

 

POLA KROMATOGRAM KLT DAN IDENTIFIKASI KUALITATIF 

KANDUNGAN FENOLIK, FLAVONOID SERTA AKTIVITAS        

PEREDAMAN RADIKAL DPPH DARI EKSTRAK ETIL  

ASETAT DAUN DARI EMPAT SPESIES JAMBU 

 

Erlina Septiyani Ayu Saputri 

1804015240 

 

Jambu biji, jambu bol, jambu air dan jambu semarang merupakan tumbuhan 

dalam satu famili Myrtaceace yang dapat digunakan untuk pengobatan tradisional, 

KLT bertujuan untuk memberikan informasi terkait senyawa yang terdapat pada 

sampel. Penelitian ini bertujuan untuk menentukan pola kromatografi dari ekstrak 

etil asetat daun jambu biji, jambu air, jambu bol, dan jambu semarang. Simplisia 

daun jambu diekstraksi dengan metode ultrasonic menggunakan pelarut etil asetat. 

Penentuan pola KLT menggunakan fase gerak yaitu Toluen : Kloroform : etil 

asetat (5 : 4 :1) ditambahkan dengan asam formad 5 tetes, serta fase diam yang 

digunakan silika gel 60 F254, kemudian disemprot dengan H₂SO₄ 10%, FeCl₃ 5%, 

AlCl₃ 5% dan DPPH 0,1M. Hasil menunjukan masing-masing daun jambu 

memiliki kemiripan pola dan diduga masing-masing daun jambu mempunyai 

senyawa fenol, flavonoid, saponin, terpenoid, yang dipertegas dengan 

penyemprotan FeCl₃ 5% untuk deteksi senyawa fenol, AlCl₃ 5% untuk deteksi 

senyawa flavonoid, serta masing-masing daun jambu memiliki aktivitas 

penghambat radikal bebas yang dipertegas dengan penyemprotan DPPH 0,1 M. 

Kesimpulannya daun jambu biji, jambu bol, jambu air dan jambu semarang 

diduga memiliki senyawa yang sama yaitu fenol, flavonoid, saponin, dan 

terpenoid. 

  

Kata Kunci: Jambu Biji, Jambu Bol, Jambu Air, Jambu Semarang, Ultrasonik, 

KLT, Ekstrak Etil Asetat. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

POLA KROMATOGRAM KLT..., Erlina Septiyani Ayu Saputri, Farmasi UHAMKA, 2022



iv 
 

KATA PENGANTAR 

 

Bismillahirrahmanirrahim 

Alhamdulillah, segala puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah 

SWT atas segala limpahan rahmat, nikmat, dan pertolongan-Nya sehingga penulis 

dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “POLA KROMATOGRAM KLT 

DAN IDENTIFIKASI KUALITATIF KANDUNGAN FENOLIK, 

FLAVONOID SERTA AKTIVITAS PEREDAMAN RADIKAL DPPH DARI 

EKSTRAK ETIL ASETAT DAUN DARI EMPAT SPESIES JAMBU” yang 

diajukan untuk memperoleh gelar Sarjana Farmasi pada Fakultas Farmasi dan 

Sains Universitas Muhammadiyah Prof DR Hamka, serta tak lupa sholawat serta 

salam selalu terlimpahkan kepada junjungan kita, baginda Nabi Muhammad 

SAW. 

Penulisan skripsi ini tidak akan pernah terselesaikan jika tidak ada bantuan 

dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu dengan penuh rasa hormat, 

kerendahan hati yang tulus dan ikhlas perkenankan penulis mengucapkan terima 

kasih sedalam-dalamnya kepada: 

1. Bapak Dr. apt. Hadi Sunaryo, M.Si. Selaku Dekan Fakultas Farmasi dan 

Sains UHAMKA, Jakarta. 

2. Ibu Ni Putu Ermi Hikmawanti, M.Farm., selaku pembimbing utama dan Ibu 

apt. Agustin Yumita, M.Si., selaku pembimbing teknis yang telah banyak 

membantu dan mengarahkan penulis sehingga skripsi ini dapat diselesaikan. 

3. Bapak dan Ibu tercinta atas doa dan dorongan semangatnya kepada penulis, 

baik moril maupun materi, serta kepada keluarga besar, dan adik-adik, yang 

banyak memberikan dukungan kepada penulis. 

4. Terima kasih kepada Amanda, Firda, Putri, Shafna dan Jean serta teman-

teman team jambu lainya yang tidak dapat disebutkan satu per satu, 

terimaksih kepada teman-teman kost saya Ajeng, Mela, Nanda dan Jihan serta 

teman-teman angkatan 2018 yang tidak dapat disebutkan satu persatu, yang 

secara langsung maupun tidak langsung telah memberikan bantuan dan 

dorongan  semangatnya. 

5. Pimpinan dan seluruh staf kesekretarian yang telah membantu segala 

administrasi yang berkaitan dengan skripsi ini, serta staf gudang Farmasi 

yang telah banyak membantu dalam penelitian. 

Penulis menyadari bahwa dalam penelitian ini masih memiliki banyak 

kekurangan karena keterbatasan ilmu dan kemampuan penulis. Untuk itu saran 

dan kritik dari pembaca sangat penulis harapkan. Penulis berharap skripsi ini 

dapat berguna bagi semua pihak yang memerlukan terutama pribadi penulis 

sendiri. 

 
Jakarta, Juli  2022 

Penulis 

 

 

 

POLA KROMATOGRAM KLT..., Erlina Septiyani Ayu Saputri, Farmasi UHAMKA, 2022



v 
 

DAFTAR ISI 

Hlm 

HALAMAN JUDUL i 

HALAMAN PENGESAHAN ii 

ABSTRAK        iii  

KATA PENGANTAR         iv  

DAFTAR ISI v 

DAFTAR TABEL        vii 

DAFTAR GAMBAR       viii  

DAFTAR LAMPIRAN        ix  

BAB I       PENDAHULUAN 1 

A. Latar Belakang 1 

B. Permasalahan Penelitian 2 

C. Tujuan Penelitian 3 

D. Manfaat Penelitian 3 

BAB II      TINJAUAN PUSTAKA 4 

A. Teori 4 

1. Diskripsi Tanaman 4 

2. Standardisasi 9 

3. Kromatografi Lapis Tipis 10 

4. Ekstraksi 11 

5. Ekstraksi Berbantu Gelombang Ultrasonik (Ultrasound 

Assisted  Extraction/UAE) 11 

6. Ekstrak 11 

B. Kerangka Berpikir 12 

C. Hipotesis 12 

BAB III     METODOLOGI PENELITIAN 13 

A. Tempat dan Waktu Penelitian 13 

1. Tempat Penelitian 13 

2. WaktuPenelitian 13 

B. Cara Penelitian 13 

1. Alat Penelitian 13 

2. Bahan Penelitian 13 

C. Prosedur Penelitian 13 

1. Pengambilan dan Determinasi Tanaman 13 

2. Pembuatan Serbuk Simplisia 14 

3. Pembuatan Ekstrak  14 

4. Skrining Fitokimia                                                            14 

5. Analisis Kualitatif Kromatografi Lapis Tipis 16 

BAB IV       HASIL DAN PEMBAHASAN        18 

A. Hasil Determinasi        18 

B. Hasil Ekstraksi         18 

C. Hasil Penapisan Fitokimia         19 

D. Hasil Kromatografi Lapis Tipis        22 

BAB V        SIMPULAN DAN SARAN         33 

A. SIMPULAN                         33 

B. SARAN         33 
 

POLA KROMATOGRAM KLT..., Erlina Septiyani Ayu Saputri, Farmasi UHAMKA, 2022



vi 
 

DAFTAR PUSTAKA 34 

LAMPIRAN        39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POLA KROMATOGRAM KLT..., Erlina Septiyani Ayu Saputri, Farmasi UHAMKA, 2022



vii 
 

DAFTAR TABEL 

             Hlm. 

Tabel 1.  Hasil Skrining Fitokimia 19 

Tabel 2 . Rf KLT pada Sinar Tampak sebelum Disemprot H₂SO₄ 10% 24 

Tabel 3.  Rf KLT di Bawah Sinar UV 254 nm sebelum Disemprot H₂SO₄ 

10% 24 

Tabel 4.  Rf KLT di Bawah Sinar UV 366 nm sebelum Disemprot H₂SO₄ 

10% 25 

Tabel 5.  Rf KLT pada Sinar Tampak setelah Disemprot H₂SO₄ 10% 25 

Tabel 6.  Rf KLT pada Sinar Tampak sebelum Disemprot FeCl₃ 5% 26 

Tabel 7.  Rf KLT di Bawah UV 254 nm sebelum Disemprot FeCl₃ 5% 26 

Tabel 8.  Rf KLT di Bawah UV 366 nm sebelum Disemprot FeCl₃ 5% 27 

Tabel 9.  Rf KLT pada Sinar Tampak setelah Disemprot FeCl₃ 5% 27 

Tabel 10.  Rf KLT pada Sinar Tampak setelah Disemprot AlCl₃ 5% 28 

Tabel 11.  Rf KLT di Bawah Sinar UV 254 nm sebelum Disemprot AlCl₃ 5% 28 

Tabel 12.  Rf KLT di Bawah Sinar UV 366 nm sebelum Disemprot AlCl₃ 5% 28 

Tabel 13.  Rf KLT pada Sinar Tampak sesudah Disemprot AlCl₃ 5% 29 

Tabel 14.  Rf KLT pada Sinar Tampak sebelum Disemprot DPPH 0,1 M 29 

Tabel 15.  Rf KLT di Bawah UV 254 nm sebelum Disemprot DPPH 0,1 M 30 

Tabel 16.  Rf KLT di Bawah UV 366 nm sebelum Disemprot DPPH 0,1 M 30 

Tabel 17.  Rf KLT pada Sinar Tampak sesudah Disemprot DPPH 0,1 M 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POLA KROMATOGRAM KLT..., Erlina Septiyani Ayu Saputri, Farmasi UHAMKA, 2022



viii 
 

DAFTAR GAMBAR 

                        Hlm. 

Gambar 1. Daun Jambu Biji 5 

Gambar 2. Daun Jambu Air 6 

Gambar 3. Daun Jambu Bol 8 

Gambar 4. Daun Jambu Semarang 9 

Gambar 5. Hasil KLT Identifikasi Senyawa Organik 24 

Gambar 6. Hasil Identifikasi Senyawa Fenol 26 

Gambar 7. Hasil Identifikasi Senyawa Flavonoid 27 

Gambar 8. Hasil KLT Identifikasi Peredaman Radikal DPPH 29 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POLA KROMATOGRAM KLT..., Erlina Septiyani Ayu Saputri, Farmasi UHAMKA, 2022



ix 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

   Hlm. 

Lampiran 1. Skema Pola Penelitian                 39 

Lampiran 2. Hasil Determinasi            40 

Lampiran 3. Alat dan Bahan             41 

Lampiran 4. Hasil Skrining Fitokimia           46 

Lampiran 5. Perhitungan Rf                        59  

 

 

 

 

POLA KROMATOGRAM KLT..., Erlina Septiyani Ayu Saputri, Farmasi UHAMKA, 2022



1 
 

BAB I   

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Indonesia mempunyai banyak sekali spesies tumbuhan obat dan masyarakat 

Indonesia telah menggunakan pengobatan secara tradisional sebelum Belanda 

menjajah Indonesia (Hariana, 2007). Produk berbahan herbal saat ini sedang 

popular dikalangan masyarakat, berbagai macam produk herbal yang bermunculan 

seperti herbal cosmetics, herbal drink, herbal candy, suplement food, health food, 

hingga herbal medicine. Hal ini dikarenakan kecenderungan masyarakat dunia 

untuk kembali ke alam atau yang dengan istilah back to nature (Kusuma & Zaky, 

2005). 

Beberapa tumbuhan yang dapat digunakan untuk pengobatan tradisional yang 

termasuk kedalam famili Myrtaceace adalah jambu biji (Psidium guajava L.), 

jambu air (Syzygium aqueum), jambu semarang (Syzygium samarangense), dan 

jambu bol (Syzygium malaccense). Penelitian yang telah dilakukan terhadap 

jambu biji hasil pengujian fitokimia yang telah dilakukan menunjukan bahwa 

daun positif mengandung senyawa flavonoid, alkaloid, terpenoid, steroid, fenol 

dan tannin (Harahap & Situmorang, 2021). 

Penelitian Agustina et al., 2018 terhadap jambu air hasil pengujian fitokimia 

pada ekstrak daun jambu air dengan pelarut methanol positif mengandung 

senyawa flavonoid, alkaloid, saponin dan triterpenoid. Sedangkan dengan pelarut 

etil asetat dan n-heksana positif mengandung senyawa flavonoid, alkaloid, dan 

triterpenoid. Penelitian Patel et al., 2019 pada jambu bol mengandung saponin, 

flavonoid, tanin, steroid, dan glikosida. Penelitian Sobeh et al., 2018 pada jambu 

semarang hasil pengujianya mengandung senyawa flavonoid, tannin, fenolik, dan 

ellagitanin. 

Tingkat keberhasilan ekstraksi bergantung pada ketepatan pemilihan metode 

ekstraksi yang digunakan. Ektraksi merupakan salah satu cara untuk memperoleh 

senyawa aktif yang terdapat didalam tumbuhan. Salah satu cara metode ekstraksi 

yang dapat digunakan yaitu ultrasonic. Keuntungan dari metode ini adalah proses 

ekstraksi yang cepat dibandingkan dengan metode ekstrasi konvensional, lalu 
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metode ini lebih aman, singkat dan meningkatkan jumlah rendemen kasar (Zou et 

al., 2014). 

Pemanfaatan metabolit sekunder tanaman yang telah banyak digunakan untuk 

pengobatan tradisional diperlukan kepastian kandungan metabolit sekunder, profil 

metabolit sekunder serta keamanan untuk dikonsumsi yang berkaitan dengan 

kualitas, keamanan, dan khasiat. Upaya untuk dapat memberikan jaminan 

keamanan, khasiat dan kualitas yang baik dilakukan metode dengan pendekatan 

analisis sidik jari. Metode ini dapat memberikan informasi yang spesifik pada 

suatu sampel secara menyeluruh yang bersifat khas, serta dapat digunakan untuk 

mengindari pemalsuan atau pencampuran simplisia dari tanaman yang mirip. 

Profil kromatogram merupakan salah satu bentuk hasil analisis sidik jari suatu 

sampel sehingga dapat dipantau mutunya (Liang et al., 2009). Metode 

kromatografi lapis tipis dapat digunakan untuk analisis sidik jari, karena memiliki 

kelebihan yaitu waktu yang dibutuhkan singkat, sampel dan fase gerak yang 

digunakan sedikit, lebih sensitif dan selektif (Cieśla & Waksmundzka-Hajnos, 

2009). 

Berdasarkan latar belakang di atas, penelitian ini dilakukan untuk menentukan 

pola kromatografi serta identifikasi kualitatif kandungan fenolik, flavonoid dan 

aktivitas peredaman radikal DPPH dari ekstrak etil asetat yang berasal dari famili 

Myrtaceace yaitu daun jambu biji, jambu air, jambu bol, dan jambu semarang, 

dengan menggunakan kromatografi lapis tipis. 

B. Permasalahan Penelitian  

Daun jambu biji sudah sangat banyak dimanfaatkan sebagai obat tradisional, 

yang banyak diolah menjadi produk jamu, obat herbal berstandar dan fitofarmaka. 

Sehingga diperlukan penelitian lebih lanjut pada tanaman jambu bol, jambu air 

dan jambu semarang yang merupakan satu famili Myrtaceace dengan jambu biji 

untuk mengantisipasi terjadinya kelangkaan. Maka penelitian ini dilakukan untuk 

menentukan pola kromatografi serta identifikasi kualitatif kandungan fenolik, 

flavonoid dan aktivitas peredaman radikal DPPH dari ekstrak etil asetat yang 

berasal dari famili Myrtaceace yaitu daun jambu biji, jambu air, jambu bol, dan 

jambu semarang, dengan menggunakan kromatografi lapis tipis. 
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C. Tujuan Penelitian 

Untuk menentukan pola kromatografi dan identifikasi kualitatif kandungan 

fenolik, flavonoid dan aktivitas peredaman radikal DPPH dari ekstrak etil asetat 

daun jambu biji, jambu air, jambu bol, dan jambu semarang. 

D. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian diharapkan dapat memberikan manfaat dan menambah 

informasi terkait pola kromatografi dan kandungan fenolik, flavonoid serta 

aktivitas peredaman radikal DPPH pada ekstrak etil asetat daun jambu biji, jambu 

air, jambu bol, dan jambu semarang. 
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